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TITLUL LUCRARII AUTORI REVISTA/CONFERINTA 

1. 

Evaluarea disponibilităților 
favorizante pentru practicarea 
handbalului de performanță cu 
ajutorul aplicației informatice 
„Scala” 

Colibaba-Evuleţ Dumitru, 
Popescu Daniela Corina,  

Dună Nicolae 
 

Anuar Științific Competițional 
Competiție Științifică Națională 
„Impactul finalităților sistemului 

educațional și de cercetare științifică 
asupra performanței sportive din 

România”, Ediția I-a,  
Anul I, Nr.1/2009, 11-12 decembrie 

2009, Izvorani, București,  
Editura Pim, ISSN 2067-2934, pag. 

13 – 17  

2. 

Using the „Scala exe” informatic 
application to evaluate the 
favouring inclinations of female 
handball sportives playing as 
pivots. 

Popescu Daniela Corina, 
Stancu Maura 

 

2th Annual International Conference: 
Physical Education, Sport and 

Health, Pitesti, 20nd-22rd of 
November 2009, Romania 
Nr.13 (1/2009), Partea II, 

ISSN 1453-1194, pag. 454-458 

3.  
Study on the optimization of 
children’s initiation into the 
practice of the handball game 

Mihăilă Ion, Creţu Marian, 
Popescu Daniela Corina,  

Gionea Bogdan 
 

4th WORLD CONFERENCE ON 
EDUCATIONAL SCIENCES 

(WCES-2012) 02 – 05 february 
2012, Barcelona, SPANIA 

Conference Proceedings Citation 
Index (ISI Web of Science) 

www.wces.info 
www.wcpcg.org 

4. 

Evaluation of favoring availability 
of handball players specialized in 
inter position using the computer 
application „Scala exe” 
 

Popescu Daniela Corina, 
Stancu Maura 

 

5th Annual International Conference: 
Physical Education, Sport and 

Health, Pitesti, 22nd-23rd of 
November 2012, Romania 

Conference proceedings, Vol. 16, 
partea II, 

ISSN 1453-1194, pag. 288-291 

5. 

Contributions to the development 
of the syllabus in handball on 
formative levels 
 

Popescu Daniela Corina, 
Stancu Maura 

 

6th Annual International Conference: 
Physical Education, Sport and 

Health, Pitesti, 22nd-23rd of 
November 2013, Romania 

Conference proceedings, Vol.17, 
partea I,  

ISSN 1453-1194, pag. 251-256 
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6. 

The efficiency increase of the 
player specialized in the position 
of goalkeeper from a women’s 
handball team- juniors I 
 

Popescu Daniela Corina 

7th Annual International Conference 
Physical Education Sport and 
Health, 14nd-15rd of November 2014, 
Romania  
Conference proceedings, Volum 18 
(2/2014) Partea II, ISSN 1453-1194, 
534-536 

7. 

Elaboration of selection and 
training models in Handball game 
- junior women (17-18 years) 
 

Popescu Daniela Corina 

7th Annual International Conference: 
Physical Education, Sport and 

Health, Pitesti, 14nd-15rd of 
November 2014, Romania 

Conference proceedings, Volum 18 
(2/2014) Partea II, 

ISSN 1453-1194, pag. 541-546 

8. 

Contributions to the development 
handball performance model 
position specialized winger 
 

Popescu Daniela Corina 

8th Annual International Conference: 
Physical Education, Sport and 

Health, Pitesti, 19nd-20rd of 
November 2015, Romania 

Conference proceedings, Volum 19 
(2/2015) Partea II, 

ISSN 1453-1194, pag. 420-424 

9. 
Contribution theoretical on 
technical handball 
 

Popescu Daniela Corina 

8th Annual International Conference: 
Physical Education, Sport and 

Health, Pitesti, 19nd-20rd of 
November 2015, Romania 

Conference proceedings, Volum 19 
(2/2015) Partea II,  

ISSN 1453-1194, pag. 425-428 

10. 
Ways of achieving physical 
training in the game of handball 
junior teams 

Popescu Daniela Corina 

8th Annual International Conference: 
Physical Education, Sport and 

Health, Pitesti, 19nd-20rd of 
November 2015, Romania 

Conference proceedings, Volum 19 
(2/2015) Partea II,  

ISSN 1453-1194, pag. 429-431 
 

B).  Teza de doctorat 

 Popescu Daniela Corina, Teza de doctorat intitulată: „DISPONIBILITĂŢI 
FAVORIZANTE PENTRU PRACTICAREA HANDBALULUI DE PERFORMANŢĂ ŞI 
IDENTIFICAREA LOR ÎN DIFERITE STADII FORMATIVE”, data susţinerii tezei 27 03 2009, 
sub conducerea prof. univ. dr. COLIBABA-EVULEŢ DUMITRU. 
 

D). Cărţi publicate
1
, îndrumare publicate, capitole publicate în volume colective, capitole 

teoretice redactate, sisteme de laborator funcţionale etc., după caz, prin care se aduc contribuţii 

la asigurarea şi perfecţionarea activităţilor didactice/profesionale. 

 D1. Popescu Daniela Corina, Handbalul în școală, Editura Universității din Pitești, ISBN 
978-606-560-469-8, 348 pagini, anul publicării 2016. 

 D2. Popescu Daniela Corina, Probe și teste pentru evaluarea jucătorilor de handbal. Caiet 
lucrări practice. Metodica antrenamentului pe ramuri de sport – handbal, Editura Universității din 
Pitești, 96 pagini, anul publicării 2016. 

 D3. Popescu Daniela Corina, Modele pe stadii formative în jocul de handbal. Curs de uz 
intern. Master: Performanță în sport. Pregătire specializată într-o disciplină sportivă, Editura 
Universității din Pitești, 89 pagini, anul publicării 2015. 
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 D4. Mihăilă Ion, Popescu Daniela Corina, Handbal. Curs teoretic. Pregătire specializată, 
Editura Universității din Pitești, ISBN 978-606-560-461-2, 215 pagini, anul publicării 2015. 

 D5. Popescu Daniela Corina, Handbal. Instruirea în stadiile formative primare, Editura 
Universitaria Craiova, ISBN 978-973-742-941-4; 158 pagini, anul publicării 2007. 

 D6. Mihăilă Ion, Popescu Daniela Corina, Handbal. Îndrumar practico-metodic, Editura 
Universitaria Craiova, ISBN 973-742-264-3, 179 pagini, anul publicării 2006. 
Reeditare Editura Universitatii din Pitești, 978-973-690-894-1, 179 pagini, anul publicării 2009. 

 D7. Mihăilă Ion, Preda Daniela Corina, Handbal. Tehnica şi metodica jocului, Editura 
The Flower Power, ISBN 973-85785-0-7, 194 pagini, anul publicării 2002. 

 

E). Articole/studii în extenso, publicate în reviste din fluxul ştiinţific internaţional principal 

 
 E1.  Ion Mihăilă, Marian Crețu, Popescu Daniela Corina, Bogdan Gionea, Study on the 
optimization of children´s initiation into the practice of the handball game / Procedia – Social and 
Behavioral Sciences Journal, University of Barcelona, ISSN 1877-0428, pag. 4146-4150, anul 
publicării 2012. 
www.wces.info/registration.htm 
 

 E2.  Ion Mihăilă, Marian Crețu, Popescu Daniela Corina, Bogdan Gionea, The role of 
athletics specific means in sports team training / Procedia – Social and Behavioral Sciences 
Journal, University of Barcelona, ISSN 1877-0428, pag. 4151-4153, anul publicării 2012. 
www.wces.info/registration.htm 
 

 E3. Colibaba-Evuleţ Dumitru, Popescu Daniela Corina, Dună Nicolae, Evaluarea 
disponibilităților favorizante pentru practicarea handbalului de performanță cu ajutorul 
aplicației informatice „Scala”, Anuar Științific Competițional, Izvorani, București, ISSN 2067-
2934, pag. 13 – 17, anul publicării 2009. 
 

            E4. Ion Mihăilă, Popescu Daniela Corina, Petru Ghervan, Andonis Koutululis, Aurel 
Iancu, „Contribuții la elaborarea unor mijloace de selecție și pregătire în jocul de handbal 
pentru junioarele III (13 – 14 ani)”, Anuar Științific Competițional, Izvorani, București, ISSN 
2067-2934, pag. 75 – 84, anul publicării 2009. 
 

 E5. Popescu Daniela Corina, The evaluation of the encouraging in the practice of 
orientation and initial selection activities while playing handball, Journal of Physical Education 
and Sport, ISSN 1582-8138, pag. 19-24, anul publicării 2006.  
http://efsupit.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=30&catid=5&Itemid=14 
 

 E6. Popescu Daniela Corina, Evaluation as an operation of measurement and assessment 
of the handball training process, Journal of Physical Education and Sport, ISSN 1582-8138, pag. 
42-49, anul publicării 2006. 
 

 E7.  Popescu Daniela Corina, Tipuri de modele de joc în handbal, Revista Citius, Altius, 
Fortius, ISSN 1582-8138, pag. 73-79, anul publicării 2005. 
 

 E8.  Preda Daniela Corina, Modelul capacităţii de performanţă a jucătorilor şi echipei 
de handbal, Revista Citius, Altius, Fortius, ISSN 1582-8138, pag. 53-59, anul publicării 2005. 
 

 E9.  Preda Daniela Corina, Ergogeneza efortului specific în handbal, Revista Citius, 
Altius, Fortius, ISSN 1582-8138, pag. 85-91, anul publicării 2005. 
 

 E10.  Preda Daniela Corina, Strategia şi concepţia de joc în handbal, Revista Citius, 
Altius, Fortius, ISSN 1582-8138, pag. 86-92, anul publicării 2004. 
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F). Publicaţii în extenso, apărute în lucrări ale principalelor conferinţe internaţionale de 

specialitate 
 

 F1. Ion Mihăilă, Popescu Daniela Corina, The evaluation parameters training specific to 
practice of performance handball by of the “scala” it application / International Scientific 
Conference „Perspectives in physical education and sport”, 16 th edition, Constanta, CD-ROM = 
ISSN 2393 – 5723, ISSN-L 2393 – 5723, ONLINE = ISSN 2393 – 5731, ISSN-L 2393 – 5723, 
pag. 18, anul publicării 2016. 
http://fefs.univ-ovidius.ro/conferinta 
 

 F2. Popescu Daniela Corina, Ways of achieving physical training in the game of 
handball junior teams / 8th Annual International Conference Physical Education Sport and 
Health, ISSN 1453-1194, pag. 429-431, anul publicării 2015. 
http://www.sportconference.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=70&Itemid=44 
 

 F3. Popescu Daniela Corina, Contribution theoretical on technical handball / 8th Annual 
International Conference Physical Education Sport and Health, ISSN 1453-1194, pag. 425-428, 
anul publicării 2015. 
http://www.sportconference.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=70&Itemid=44 
 

 F4. Popescu Daniela Corina, Contributions to the development handball performance 
model position specialized winger / 8th Annual International Conference Physical Education 
Sport and Health, ISSN 1453-1194, pag. 420-424, anul publicării 2015. 
http://www.sportconference.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=70&Itemid=44 
 

 F5. Popescu Daniela Corina, Optimization model selection and training in play handball 
team representative to school / Scientific Congress Athens, Greece, pag. 72, anul publicării 2015. 
www. tefaacongress.gr 
 

 F6. Popescu Daniela Corina, Elaboration of selection and training models in Handball 
game- junior women (17-18 years) / 7th Annual International Conference: Physical Education, 
Sport and Health, ISSN 1453-1194, pag. 541-546, anul publicării 2014. 
ttp://sportconference.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=70&Itemid=44 
 

 F7. Popescu Daniela Corina, The efficiency increase of the player specialized in the 
position of goalkeeper from a women’s handball team- juniors I / 7th Annual International 
Conference: Physical Education, Sport and Health, ISSN 1453-1194, pag. 534-536, anul publicării 
2014. 
http://sportconference.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=70&Itemid=44 
 

 F8. Popescu Daniela Corina, Team’s training model for the game / 7th Annual 
International Conference: Physical Education, Sport and Health, ISSN 1453-1194, pag. 537-540, 
anul publicării 2014. 
http://sportconference.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=70&Itemid=44 
 

 F9. Popescu Daniela Corina, Stancu Maura, Contributions to the development of the 
syllabus in handball on formative levels / 6th Annual International Conference: Physical 
Education, Sport and Health, ISSN 1453-1194, pag. 251-256, anul publicării 2013. 
 

 F10. Stancu Maura, Popescu Daniela Corina, Paradigm physical activities in a city of 
sports / 6th Annual International Conference: Physical Education, Sport and Health, ISSN 1453-
1194, pag. 346-248, anul publicării 2013. 
 

 F11. Popescu Daniela Corina, Stancu Maura, Evaluation of favoring availability of 
handball players specialized in inter position using the computer application „scala exe” / 5th 
Annual International Conference: Physical Education, Sport and Health, ISSN 1453-1194, pag. 
288-291, anul publicării 2012. 
http://www.sportconference.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=70&Itemid=44 
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 F12. Popescu Daniela Corina, Stancu Maura, Study on increasing the effectiveness of 
counter – attack to a male handball team – division A / 5th Annual International Conference: 
Physical Education, Sport and Health, ISSN 1453-1194, pag. 292-294, anul publicării 2012. 
http://www.sportconference.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=70&Itemid=44 
 

 F13. Stancu Maura, Popescu Daniela Corina, Notes on the improvement of physical 
condition in first – year female students, attending a university program other than sports and 
physical education, depending on the optimum repeating of the „physical exercise” stimulus / 5th 
Annual International Conference: Physical Education, Sport and Health, ISSN 1453-1194, pag. 
325-330, anul publicării 2012. 
http://www.sportconference.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=70&Itemid=44 
 

 F14. Stancu Maura, Popescu Daniela Corina, Study on some aspects of interrelating 
motor activities and tourism as a form of determining forms of sports tourism / 5th Annual 
International Conference: Physical Education, Sport and Health, ISSN 1453-1194, pag. 331-334, 
anul publicației 2012. 
http://www.sportconference.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=70&Itemid=44 
 

 F15. Mihăilă Ion, Ghervan Petru, Iancu Aurel, Popescu Daniela Corina, Stancu Maura, 
Optimization technical training level junior teams / 16th Annual Congress of the ECSS, 
Liverpool, Anglia, ISBN 978-09568903-0-6, pag. 330, anul publicării 2011. 
https://fedorabg.bg.ac.rs/fedora/get/o:6374/bdef:Content/get 
 

 F16. Popescu Daniela Corina, Stancu Maura, Using the „Scala exe” informatic 
application to evaluate the favouring inclinations of female handbal sportives playing as pivot / 
International Scientific Conference „Physical Education and Sport”, ISSN 1453-1194, pag. 454-
458, anul publicării 2009. 
http://www.sportconference.ro/images/stories/Vol%20I%20Conf%20Sport.pdf 
 

 F17. Popescu Daniela Corina, Amzăr Elena Luminița, Contributions to the process of 
reconsideration of pupils’ evaluation forms / International Scientific Conference „Physical 
Education and Sport”, ISSN 1453-1194, pag. 464-467, anul publicării 2009. 
http://www.sportconference.ro/images/stories/Vol%20I%20Conf%20Sport.pdf 

 

 F18. Mihăilă Ion, Popescu Daniela Corina, Ghervan Petru, Koutululis Andonis, Iancu 
Aurel, Input to the development of models of selection and training in a game of handball (13 to 
14 years) / International Scientific Conference „Physical Education and Sport”, ISSN 1453-1194, 
pag. 137-141, anul publicării 2009. 
http://www.sportconference.ro/images/stories/Vol%20I%20Conf%20Sport.pdf 
 

 F19. Colibaba-Evuleț Dumitru, Popescu Daniela Corina, Dună Nicolae, The evaluation 
of the inclinations favourable to the practice of performance handball by means of the „Scala” it 
application / International Conference Bucureşti, ISBN 978-973-30-2598-6, anul publicării 2009. 
 

 F20. Popescu Daniela Corina, The methodical teaching orientation of children inside the 
game of handball / International Scientific Conference „Physical Education, Sport and Health”, 
ISSN 1453-1194, pag. 135, anul publicării 2008. 
http://www.sportconference.ro/images/stories/Buletin%20final%202008.pdf 
 

 F21. Popescu Daniela Corina, Stancu Maura, Motricity at preschool age or 
communicating trough movement´s language – a continuous information source for parents and 
educators/ International Scientific Conference „Physical Education, Sport and Health”, ISSN 
1453-1194, pag. 136-137, anul publicării 2008. 
http://www.sportconference.ro/images/stories/Buletin%20final%202008.pdf 
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 F22. Popescu Daniela Corina, Rolul teoriei deciziei în dezvoltarea conceptelor strategice 
şi implicaţiile ei în organizarea şi conducerea procesului de pregătire / Conferinţă Internaţională: 
„Educaţia prin mişcare şi kinetoterapia pentru ameliorarea calităţii vieţii”, ISSN 1453-1194, pag. 
46-50, anul publicării 2006. 
 

 F23. Popescu Daniela Corina, Dinamica efortului în jocul de handbal / Conferinţă 
Internaţională: „Educaţia prin mişcare şi kinetoterapia pentru ameliorarea calităţii vieţii”, ISSN 
1453-1194, pag. 71-76, anul publicării 2006. 
 

 F24. Popescu Daniela Corina, Formarea echipelor de performanţă / Simpozion 
Internaţional: „Educaţie prin Sport”, ISSN 1453-1194, pag. 97-102, anul publicării 2005. 
 

 F25. Popescu Daniela Corina, Orientarea și selecția inițială în handbal / Simpozion 
Internaţional: „Educaţie prin Sport”, ISSN 1453-1194, pag. 103-107, anul publicării 2005. 

 

 F26. Mihăilă Ion, Preda Daniela Corina, Stratégie d’organisation du hand-ball en 
Roumanie / „Sports et Identités Européennes”, Seminar Université de Nice Sophia-Antipolis, 
Franța, ISBN 2 9524948 2 7; EAN-ISBN 9782952494823, pag. 41-46, anul publicării 2005. 
 

 F27. Preda Daniela Corina, Caracteristici şi tendinţe de dezvoltare în handbalul modern 
/ Conferinţă Internaţională „Educaţie fizică şi sport”, ISSN 1453-1194, pag. 79-84, anul publicării 
2004. 
 

 F28. Preda Daniela Corina, Structura funcţională de joc a echipei şi repartizarea 
jucătorilor pe posturi în handbal / Conferinţă Internaţională „Educaţie fizică şi sport”, ISSN 
1453-1194, pag. 85-89, anul publicării 2004. 

 

 F29. Preda Daniela Corina, Criterii de selecţie în jocul de handbal / Conferinţă 
Internaţională „Curricula specifică învăţământului superior”, ISSN 1453-1194, pag. 167-170, anul 
publicării 2003. 
 

 F30. Preda Daniela Corina, Studiu privind dezvoltarea detentei piciorului de bătaie prin 
folosirea exerciţiilor pliometrice la handbaliştii juniori II / Conferinţă Internaţională „Actualităţi 
şi perspective în educaţia fizică şi sportivă de performanţă”, Galați, ISBN 973-627-031-9, pag. 
217-221, anul publicării 2003. 
 
G). Alte lucrări şi contribuţii ştiinţifice  
 

 G1. Preda Daniela Corina, Elaborarea modelului de pregătire pentru îmbunătăţirea 
jocului de atac prin mijloace specifice jocului de handbal la nivelul juniorilor I / Conferință 
„Educaţie fizică şi sport, Management, Kinetoterapie”, ISSN 1453-1194, pag. 145, anul publicării 
2002. 

 

 G2. Preda Daniela Corina, Dezvoltarea calităţii motrice forţa prin elaborarea unui 
sistem de mijloace specifice jocului de handbal la nivelul juniorilor II / Conferință „Educaţie 
fizică şi sport, Management, Kinetoterapie”, ISSN 1453-1194, pag. 141, anul publicării 2002. 
 

 G3. Preda Daniela Corina, Îmbunătăţirea eficacităţii jucătorului specializat pe postul de 
inter la o echipă de handbal – seniori / Conferinţă internaţională dedicată aniversării a 30 de ani 
de învăţământ superior şi cercetare ştiinţifică în educaţie fizică şi sport, ISSN 1453-1194, pag. 
215-220, anul publicării 2001. 
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 G4. Preda Daniela Corina, Creşterea eficienţei lecţiei de educaţie fizică prin mijloace 
raţionalizate şi standardizate din jocul de handbal / Simpozion Naţional „Studii şi cercetări în 
educaţie fizică, antrenament sportiv şi activitate pshiho-medicală”, ISBBN 973-9450-16-4, pag. 
326-331, anul publicării 2000. 

  
 G5. Preda Daniela Corina, Istoricul gimnasticii româneşti până la cel de-al doilea 
război mondial / Simpozion Naţional „Studii şi cercetări în educaţie fizică, antrenament sportiv şi 
activitate pshiho-medicală”, ISBBN 973-9450-16-4, pag. 332-338, anul publicării 2000. 
 

 G6. Lector invitat Federaţia Română de Handbal, Cursul de perfecţionare pentru 
profesorii și antrenorii cu specializarea handbal – juniori, Lucrarea cu titlul: Planificarea 
antrenamentului în handbal la echipele de copii şi juniori, anul susținerii cursului 2014. 
http://www.frh.ro/pdf/Planif%202014%20C2.pdf 
 

 G7. Lector invitat Federaţia Română de Handbal, Cursul de perfecţionare pentru 
profesorii şi antrenorii cu specializarea handbal – juniori, Lucrarea cu titlul: Individualizarea 
antrenamentului la echipele de copii și juniori – handbal, anul susținerii cursului 2015. 
http://www.frh.ro/pdf/individualizare.doc. 

 

 G8. Membră în echipa proiectului „Elaborarea modelelor de pregătire (fizică generală, 
fizică specifică, tehnico-tactică, biologică) a handbaliștilor pe posturi de joc” / Director proiect – 
Ion Mihăilă, Parteneri Universitatea din Pitești, Federația Română de Handbal, Nr. înregistrare 
208/05.02.2006. 

 G9. Membră în echipa proiectului „Parada bicicletelor – Ediția a III-a” / Director 
proiect – Daniel Roșu, Facultatea de Educație Fizică și Sport/Centrul de Cercetare pentru 
Performanță Umană, Nr. 320/10.06.2016 și Asociația YF-YOUTH&FUTURE, Nr. 
373/10.06.2016 

 

 

 
 

  

Popescu Daniela Corina 
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