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A 1. Realizări științifice 

Indic

ator 

Denumirea indicatorului Punctaj Unitatea 

de 

măsură 

Realizări științifice semnificative în calitate de autor principal  

I 1  Contribuții in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate 

în Web of Science (ISI), al căror IF este mai mare sau egal cu p, realizate 

în calitate de autor principal. 

3 + (3 x 

IF) 

 

Articol 

     Plăstoi, C.,  Butu, I., Țîrcă, D-M., Ferrario, B., Mihai, I., Chivu, D. and 

Guță, E.L., „Physical Education, Quality of Breathable Air and Their Effects 

on the Formation of High School Students as Sustainability in Maintaining 

the Lifestyle. Is the Physical Education Lesson Enough to Create such 

Valences?” vol. 12, Nr. 1106, IF: 2,592, 2020, WOS:000524899601049 

https://www.mdpi.com/2071-1050/12/3/1106/htm 

https://apps.webofknowledge.com/full_record.do?product=WOS&search_

mode=GeneralSearch&qid=1&SID=F29ZqirREMFtbeupmAN&page=1&do

c=1 

 
3+ 

(3x2,592)

= 10,776 

 

                         Total I 1: 10,77 p.  

I 2 Contribuții in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate 

în Web of Science (ISI), al căror IF este mai mic decât p sau în reviste 

neindexate Web of Science (IF = 0), dar indexate în cel puțin două baze 

de date internaționale recunoscute, din care în cel puțin una se regăsește 

în format in extenso (full-text), realizate în calitate de autor principal 

3 + IF Articol 

 1. Plăstoi, C., Popescu-Bradiceni, I., Pica, A. „A Parallel between the 

Art of Carving in Sculpture Masterpieces and the Carving Technique of 

Approaching Ski Turning”, Postmodern Openings, vol.10. nr.3, ISI WoS, 

WOS:000488263200010, 2019, 

https://lumenpublishing.com/journals/index.php/po/article/view/1546/pdf 

2. Plăstoi Camelia, „Alpine Skiing as leisure activity practiced after a 

specific training”, Bulletin of the Transilvania University of Brasov,  Vol. 11 

(60) No.1-2018, SERIES IX - Sciences of Human Kinetics, ISSN 2344–

2026 (Print), Brașov,  EBSCO, Erih PLUS, ProQuest, DOAJ 

http://webbut.unitbv.ro/Bulletin/Series%20IX/Contents_IX_1_2018.html 

3. Camelia-Daniela Plăstoi, „Corporal expression as a form of 

manifesting education of the individual Annals of the „Constantin 

Brâncuși” University of Târgu-Jiu, Letter and Social Science Series, No. 

1/2018,  Genamics, IndexCopernicus, EBSCOhost, Scipio, SSRN, 

ProQuest, HeinOnline, DOAJ, CEEOL, Erih Plus, https://alss.utgjiu.ro/1-

2018/ 

4. Plăstoi Camelia, „The theory of multiple intelligences and their 

impact on learning specific movements in swimming” Bulletin of the 

Transilvania University of Brasov,  Vol. 10 (59) No.1-2017, SERIES IX -  

Sciences of Human Kinetics, ISSN 2344–2026 (Print), Brașov,  EBSCO, 

ERIH Plus, ProQuest, DOAJ,  

http://webbut.unitbv.ro/Bulletin/Series%20IX/2017/BULETIN%20I%20PDF/

3 

 

 

 

 

3 

 

3 

 

 

 

3 

 

 

 

https://www.mdpi.com/search?authors=Camelia%20Plastoi&orcid=
https://www.mdpi.com/search?authors=Ioana%20Butu&orcid=
https://www.mdpi.com/search?authors=Diana-Mihaela%20%C8%9A%C3%AErc%C4%83&orcid=
https://www.mdpi.com/search?authors=Bianca%20Ferrario&orcid=
https://www.mdpi.com/search?authors=Ilie%20Mihai&orcid=
https://www.mdpi.com/search?authors=Daniel%20Chivu&orcid=
https://www.mdpi.com/search?authors=Eduard%20Leonard%20Gu%C8%9B%C4%83&orcid=
https://www.mdpi.com/2071-1050/12/3/1106/htm
https://apps.webofknowledge.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=F29ZqirREMFtbeupmAN&page=1&doc=1
https://apps.webofknowledge.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=F29ZqirREMFtbeupmAN&page=1&doc=1
https://apps.webofknowledge.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=F29ZqirREMFtbeupmAN&page=1&doc=1
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/po/article/view/1546/pdf
http://webbut.unitbv.ro/Bulletin/Series%20IX/Contents_IX_1_2018.html
https://alss.utgjiu.ro/1-2018/
https://alss.utgjiu.ro/1-2018/
http://webbut.unitbv.ro/Bulletin/Series%20IX/2017/BULETIN%20I%20PDF/07_PLASTOI.pdf
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07_PLASTOI.pdf 

5. Camelia-Daniela Plăstoi, „Improving alpine skiing learning by 

transmitting knowledge focused on the beneficiary’s personality”, Bulletin 

of the Transilvania University of Braşov,  Series IX: Sciences of Human 

Kinetics • Vol. 10 (59) No. 2-2017, ISSN 2344–2026 (Print), Brașov, 

EBSCO, Erih PLUS, ProQuest, DOAJ, 

http://webbut.unitbv.ro/bulletin/Series%20IX/2017/BULETIN%20I/09_PLA

STOI-Final.pdf 

6. Camelia Daniela Plăstoi, Valentin Papuc, Arapu Raluca, „Physical 

exercises as a therapeutic effect in the complex treatment of diabetes”, 

ISSN 1224-6220 Revista Română de Kinetoterapie/Romanian Journal of 

Phisical Therapy, Vol. 20, Nr.33, pg.67, IndexCopernicus, SOCOLAR, 

DOAJ, EBSCO host, DRJI, GoogleScholar, 2014, 
http://revkineto.com/ARCHIVE/-ARHIVĂ/ 

http://revkineto.com/gallery/rev.%2020,%20issue%2033.pdf 

7. Plăstoi Camelia, „The Development and the Biomotric Potential 

Reflected on the Knowledge of Physical Education Teacher”, Educatio 

Artis Gymnasaticae, 3/2014, pg.47, ISSN 1453-4223, EBSCO, ProQuest, 

Index Copernicus, DOAJ, 2014  

http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/880.pdf 

8. Plăstoi Camelia, Papuc Valentin – „Influences determined by the 

environment and professional activity in the recovery of spastic hemiplegia 

after stroke”, Romanian Journal of Phisical Therapy, Vol. 19, Nr. 31, pg. 

74, ISSN 1224-6220, Index Copernicus, Socolar; Ebsco; DOAJ; Scipio, 

2013, http://revkineto.com/ARCHIVE/-ARHIVĂ/,  

http://revkineto.com/gallery/revista%20kt%2019,%20nr%2031.pdf  

9. Plăstoi Camelia, Papuc Valentin – „Implication of patient’s self-

education after an ischemic stroke, in spastic phase”, Romanian Journal of 

Phisical Therapy, Vol. 18, Nr. 30, pag. 81, ISSN 1224-6220, Index 

Copernicus, Socolar; Ebsco; Doaj; Scipio, 2012, 
http://revkineto.com/gallery/rrk30.pdf  

10. Plăstoi Camelia, Popescu-Brădiceni Ion – „Rhythm as a 

continuous periodicity in Ivan Patzaichin’s onto-sportive view”, Journal of 

Roumanin Sports Medicine Society, Supplement 4, pag.690, ISSN 1841-

0162, QT 261-Sports Medicine Bookmarks, ProQuest, EBSCO SPORT 

Discuss, Open Academic Journals Index (OAJI), ERIH PLUS, 2011.  

11. Plăstoi Camelia, Roxana-Gabriela Popa – „Practicing alternative 

forms of tourism for maintaining health in areas of Gorj”, Annals Seria 

Economics, Nr. 4, pag.152, ISSN 1844-7007, IDEAS, Genamics 

JournalSeek Database, EconPapers, EBSCO, Cabell's, SCIPIO, Index 

Copernicus, DOAJ, REPEC, EconBiz, Ulrich's, Scirius, 2011, 

http://www.utgjiu.ro/revista/ec/pdf/2011-

04/27_CAMELIA_DANIELA_PLASTOI.pdf 

 

3 

 

 

 

3 

 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

 

3 

 

                                                                                                           Total: I 2: 33 p  

I 3 Cărți publicate în calitate de autor principal în edituri clasificate A1 sau A2 

(m A1 = 3; m A2 = 1) 

12 x m Carte 

 1. Plăstoi Camelia, „TPS Iarnă, Partea I”. Editura „Universitaria” Craiova, 

ISBN 978-606-14-1512-0, 2019. 

2. Plăstoi Camelia, „Teoria și practica în sporturi de expresie”, Editura 

„Universitaria” Craiova, ISBN 978-606-14-1511-3, 2019. 

12 

 

12 

 

                                                                                                                   Total I 3: 24  

I 4 Capitole în cărți publicate în calitate de autor principal în edituri clasificate 

A1 sau A2 (m A1 = 3; m A2 = 1) 

3 x m Capitol 

Realizări științifice semnificative în calitate de co-autor  

I 5 Contribuții in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate 3 + [(3 x Articol 

http://webbut.unitbv.ro/Bulletin/Series%20IX/2017/BULETIN%20I%20PDF/07_PLASTOI.pdf
http://webbut.unitbv.ro/bulletin/Series%20IX/2017/BULETIN%20I/09_PLASTOI-Final.pdf
http://webbut.unitbv.ro/bulletin/Series%20IX/2017/BULETIN%20I/09_PLASTOI-Final.pdf
http://revkineto.com/ARCHIVE/-ARHIVĂ/
http://revkineto.com/gallery/rev.%2020,%20issue%2033.pdf
http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/880.pdf
http://revkineto.com/ARCHIVE/-ARHIVĂ/
http://revkineto.com/gallery/revista%20kt%2019,%20nr%2031.pdf
http://revkineto.com/gallery/rrk30.pdf
http://www.utgjiu.ro/revista/ec/pdf/2011-04/27_CAMELIA_DANIELA_PLASTOI.pdf
http://www.utgjiu.ro/revista/ec/pdf/2011-04/27_CAMELIA_DANIELA_PLASTOI.pdf
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în Web of Science (ISI), al căror IF este mai mare sau egal cu p, realizate 

în calitate de co-autor 

IF) /n] 

I 6 Contribuții in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate 

în Web of Science (ISI), al căror IF este mai mic decât p sau în reviste 

neindexate Web of Science (IF = 0), dar indexate în cel puțin două baze 

de date internaționale recunoscute, din care în cel puțin una se regăsește 

în format in extenso (full-text), realizate în calitate de co-autor 

(3 + IF) / 

n 

Articol 

 1. Chera Bianca, Plăstoi Camelia – „The influence of aquatic 

gymnastics programs on children with disabilities”, Romanian Journal of 

Phisical Therapy, ISSN 1224-6220 Revistă indexată în: IndexCopernicus; 

SOCOLAR; EBSCO Publishing; DOAJ; SCIPIO, vol. 22, nr. 37, p.38, 

2016, http://revkineto.com/ARCHIVE/-ARHIVĂ/, 

http://revkineto.com/gallery/revista%20kt%2022,%20nr%2037,%202016.p

df 

2. Olaru Marian, Bîcă Monica, Plăstoi Camelia, Tataru T., Popescu 

C. – „Effort’s influence on respiratory volumes and flows. Rehabilitation 

Management”, Romanian Journal of Phisical Therapy, Vol. 18, Nr. 30, pag. 

71, ISSN 1224-6220, Index Copernicus, Socolar; Ebsco; DOAJ; Scipio, 

2012, http://revkineto.com/gallery/rrk30.pdf   

3. Popescu-Brădiceni Ion, Plăstoi Camelia, „An introductive study in 

sports philosophy. A necessary parallel between Nadia Comăneci’s 

symbolic art and Ivan Patzaichin’s syncretic ontology”, Journal of 

Roumanin Sports Medicine Society, Supplement 4, pag.694, ISSN 1841-

0162, QT 261-Sports Medicine Bookmarks, ProQuest, EBSCO SPORT 

Discuss, Open Academic Journals Index (OAJI), ERIH PLUS, 2011. 

4. Naie Gilles Oprișan, Plăstoi Camelia, „The orientation of the naval 

and marine students to a specific psycho-motional performance, according 

to the requests of this activity and to the general physical training”, “Mircea 

cel Batran” Naval Academy Scientific Bulletin, Volume XIV, Issue 2, 

Constanța, ISSN-1843-6749, DOAJ, ProQuest, EBSCO, SCIPIO, Google 

Scholar, 2011, 

https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2011_Issue2/197-202.pdf 

5. Chera-Ferrario Bianca, Plăstoi Camelia, Finichiu Marin, 

„Geographical area-decisive factor in the evolution of the motive capacities 

of the students Journal of Roumanin Sports Medicine Society, Supplement 

3, pag.497, ISSN 1841-0162, QT 261-Sports Medicine 

Bookmarks,ProQuest, EBSCO SPORT Discuss, Open Academic Journals 

Index (OAJI), ERIH PLUS, 2010.      

 

1,5 

 

 

 

0,6 

 

 

1,5 

 

 

 

1,5 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                            Total I 6: 6,1 p  

I 7 Cărți publicate în calitate de co-autor în edituri clasificate A1 sau A2 (m A1 

= 3; m A2 = 1) 

12 x m/n Carte 

I 8 Capitole în cărți publicate în calitate de co-autor în edituri clasificate A1 

sau A2 (m A1 = 3; m A2 = 1) 

3 x m/n Capitol 

Alte realizări științifice  

I 9 Lucrări in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau altă BDI 

recunoscută, realizate în calitate de autor principal, publicate în volumele 

unor conferințe internaționale, cu relevanță pentru domeniul de abilitare, 

disponibile în format full-text în cel puțin o BDI 
(în cazul I9 și I10 se pot puncta cumulat cel mult două contribuții / ediție conferință) 

1 Lucrare 

 1. Plăstoi, C., Cilibiu, A. „Evolutionary aspects on multiplication of 
students and corporal–attitude moulding as an outcome of international 
collaborations through sustainability programs”, 6th International 
Multidisciplinary Scientific Conference on Social Sciences 2019 (SGEM 
2019),  Vol. 6(4). Education & Educational Research, pg.195, Published by 
STEF92 Technology Ltd., Sofia, Bulgaria, Scopus, Google Scholar, 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://revkineto.com/ARCHIVE/-ARHIVĂ/
http://revkineto.com/gallery/revista%20kt%2022,%20nr%2037,%202016.pdf
http://revkineto.com/gallery/revista%20kt%2022,%20nr%2037,%202016.pdf
http://revkineto.com/gallery/rrk30.pdf
https://www.anmb.ro/buletinstiintific/buletine/2011_Issue2/197-202.pdf
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ProQuest, EBSCO, doi:10.5593/sws.iscss.2019.4, 
https://www.sgemsocial.org/index.php/elibrary?view=publication&task=sho
w&id=4318  

2. Plăstoi Camelia, „The impact of specific education on alpine ski 

practice at adult age” Proceedings of The 8th  International Conference 

EDU-WORLD, Pitești, ISSN1844-6272, CrossRef, Electronic Journals 

Service (EJS), EBSCO, 2018,  

https://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/EDUWORLD2018F

167.pdf 

3. Plăstoi Camelia, Buțu Ioana, „Sports education and its impact on 

the health and integration into society” Proceedings of The 8th  

International Conference EDU-WORLD, Pitești, ISSN1844-6272, 

CrossRef, Electronic Journals Service (EJS), EBSCO, 2018, 

https://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/EDUWORLD2018F

166.pdf 

4. Chera-Ferrario Bianca, Plăstoi Camelia, „Manifestation of multiple 

intelligences in junior athletes practicing judo and fencing”, IJAR, pag. 494, 

Impact factor of IJAR : 3.919 (SJIF-2015), Impact factor: 0,11, Index 

Copernicus IC Value: 74.50, CrossRef, Google Scholar, Index medicus 

(IMSEAR), Genamics, Ulrich’s, Open J-Gate, ESJI, DRJI, DJOF, 

ScopeMed, 2016   

https://www.worldwidejournals.com/indian-journal-of-applied-research-

(IJAR)/fileview/July_2016_1468996824__149.pdf 

5. Plăstoi Camelia, „The increase sports performance skiers with 

modern audiovisual technology contribution”, The Annals of “Dunărea de 

Jos” University of Galati, Physical Education and Sport Management, 

Nr.1/2014, pg.139, ISSN 1454-9832, Index Copernicus; Scipio; Ebsco; 

Ulrich’s, DRJI, CABI, World Cat, Cite Factor, 2014, 

http://www.efms.ugal.ro/index.php/archiva/2014/107-anale-efms-volumul-

1-2014  

6. Camelia Plăstoi, Tiberiu Tătaru, Monica Bîcă, Georgian Badea-

Miss, „Hydrokinetotherapy contribution in lower limbs mobility recovery 

after injuries as a result of practicing sport activities”, Proceedings of the 

2nd International Conference on Biomedicine and Health Engineering 

(BIHE '13), Seria 2, pag.106, ISSN: 1790-5125;  ISBN: 978-1-61804-190-

6; ELSEVIER, SCOPUS, ACM - Association for Computing Machinery, 

British Library, CAS - American Chemical Society, Engineering Village, 

American Mathematical Society (AMS), Inspec-The IET, Ulrich's 

International Periodicals Directory, 2013,  http://www.wseas.us/e-

library/conferences/2013/Brasov/BIOMED/BIOMED-17.pdf  

7. Plăstoi Camelia, Popescu-Brădiceni Ion, „The 2012 olympic 

games: tradition, dedication, mastery”, International Conference Physical 

Education, Sport and Health, Scientific Report Series Physical Education 

and Sport,  Vol. 16 , Part II, pag. 243, ISSN: 1453-1194 CrossRef, 2012. 

8. Plăstoi Camelia, Popescu-Brădiceni Ion, „Swimming as art and 

philosophical structure”, International Conference Physical Education, 

Sport and Health,  Scientific Report Series Physical Education and Sport, 

Vol. 16, Part II, pag. 240, ISSN: 1453-1194, CrossRef, 2012. 

9. Plăstoi Camelia, „Alpine skiing selection achieved in compliance 

with anatomic-functional criteria”, The Annals of „Dunărea de Jos” 

University of Galati -Fascicle  XV, Physical Education and Sport 

Management, Nr. 1, pag. 170, ISSN 1454-9832, Index Copernicus; Scipio; 

Ebsco; Ulrich’s, DRJI, CABI, World Cat, Cite, 2011, 

http://www.efms.ugal.ro/index.php/archiva/2011/96-2011-part1-open-

access-p2  
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https://www.sgemsocial.org/index.php/elibrary?view=publication&task=show&id=4318
https://www.sgemsocial.org/index.php/elibrary?view=publication&task=show&id=4318
https://ejournals.ebsco.com/login.asp?bCookiesEnabled=TRUE
https://ejournals.ebsco.com/login.asp?bCookiesEnabled=TRUE
https://www.ebscohost.com/discovery/technology/a-to-z
https://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/EDUWORLD2018F167.pdf
https://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/EDUWORLD2018F167.pdf
https://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/EDUWORLD2018F166.pdf
https://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/EDUWORLD2018F166.pdf
https://www.worldwidejournals.com/indian-journal-of-applied-research-(IJAR)/fileview/July_2016_1468996824__149.pdf
https://www.worldwidejournals.com/indian-journal-of-applied-research-(IJAR)/fileview/July_2016_1468996824__149.pdf
http://www.efms.ugal.ro/index.php/archiva/2014/107-anale-efms-volumul-1-2014
http://www.efms.ugal.ro/index.php/archiva/2014/107-anale-efms-volumul-1-2014
http://www.wseas.us/e-library/conferences/2013/Brasov/BIOMED/BIOMED-17.pdf
http://www.wseas.us/e-library/conferences/2013/Brasov/BIOMED/BIOMED-17.pdf
http://www.efms.ugal.ro/index.php/archiva/2011/96-2011-part1-open-access-p2
http://www.efms.ugal.ro/index.php/archiva/2011/96-2011-part1-open-access-p2
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10. Plăstoi Camelia, „Importance of attending a training of trainers 

program for teachers of physical education”, The Annals of „Dunărea de 

Jos” University of Galati -Fascicle  XV, Physical Education and Sport 

Management, Nr. 1, pg. 83, ISSN 1454-9832, Index Copernicus; Scipio; 

Ebsco; Ulrich’s, DRJI, CABI, World Cat, Cite Factor, 2011 

http://www.efms.ugal.ro/index.php/archiva/2011/95-2011-part1-open-

access-p1   

1 

 

 

                                                                                                         Total I 9: 10 p  

I 10 Lucrări in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau altă BDI 

recunoscută, realizate în calitate de co-autor, publicate în volumele unor 

conferințe internaționale, cu relevanță pentru domeniul de abilitare, 

disponibile în format full-text în cel puțin o BDI 

1/n Lucrare 

 1. Cilibiu, A.M., Plăstoi, C., „Interpersonal relationships as part of the 

continuous formative-educational process gained through the 

internationalization process”, 6th International Multidisciplinary Scientific 

Conference on Social Sciences 2019 (SGEM 2019),  Vol. 6(4). Education 

& Educational Research, pg.263, Published by STEF92 Technology Ltd., 

Sofia, Bulgaria, Scopus, Google Scholar, ProQuest, EBSCO, 

doi:10.5593/sws.iscss.2019.4, 

https://sgemsocial.org/index.php/elibrary?view=publication&task=show&id

=4327  

2. Popescu-Brădiceni, Plăstoi Camelia, „The technique that is 

specified for swimming, gymnastics and handball game, hermeneutically 

transposed”, The International Scientific Conference „Globalization and 

Intercultural Dialogue. Multidisciplinary Perspectives”, Section-Language 

and Discourse, The Book of Proceedings – GIDNI-01, pg.684, 2014, ISBN 

978-606-93691-3-5, ISI Web of Science, WOS:000353782000093 

https://apps.webofknowledge.com/Search.do?product=WOS&SID=C5IW8r

QtJRryYQLPEuA&search_mode=GeneralSearch&prID=6b971936-fb8e-

4c6d-89d6-b33c825a9003 

https://apps.webofknowledge.com/full_record.do?product=WOS&search_

mode=GeneralSearch&qid=1&SID=C5WRrsSMOU5ySsEgLuP&page=1&

doc=3 

https://old.upm.ro/gidni/GIDNI-01/Lds/Lds%2001%2093.pdf 

3. Popescu-Brădiceni Ion, Plăstoi Camelia, „Synchronization and the 

performance sports model subjected to the philosophical interference” The 

International Scientific Conference „Globalization and Intercultural 

Dialogue. Multidisciplinary Perspectives”, Section-Communication and 

Public Relations, The Book of Proceedings – GIDNI-01, pg. 93, 2014, 

ISBN 978-606-93691-3-5, ISI Web of Science, WOS:000353772800011 

https://apps.webofknowledge.com/Search.do?product=WOS&SID=C5IW8r

QtJRryYQLPEuA&search_mode=GeneralSearch&prID=6b971936-fb8e-

4c6d-89d6-b33c825a9003 

https://apps.webofknowledge.com/full_record.do?product=WOS&search_

mode=GeneralSearch&qid=1&SID=C5WRrsSMOU5ySsEgLuP&page=1&

doc=4 

https://old.upm.ro/gidni/GIDNI-01/Cpr/Cpr%2001%2011.pdf 

4. Tiberiu Tătaru, Camelia Plăstoi, Monica Bîcă, Georgian Badea-

Miss, „Aspects of hydrostatic pressure effects with specific therapeutical 

implication for hydrokinetotherapy”, Proceedings of the 2nd International 

Conference on Biomedicine and Health Engineering (BIHE '13), Seria 2, 

pg.100, ISSN: 1790-5125;  ISBN: 978-1-61804-190-6; 2013, Index: 

ELSEVIER, SCOPUS, ACM - Association for Computing Machinery, 

British Library, CAS - American Chemical Society, Engineering Village, 

American Mathematical Society (AMS), Inspec-The IET, Ulrich's 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 

0,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.efms.ugal.ro/index.php/archiva/2011/95-2011-part1-open-access-p1
http://www.efms.ugal.ro/index.php/archiva/2011/95-2011-part1-open-access-p1
https://sgemsocial.org/index.php/elibrary?view=publication&task=show&id=4327
https://sgemsocial.org/index.php/elibrary?view=publication&task=show&id=4327
https://apps.webofknowledge.com/Search.do?product=WOS&SID=C5IW8rQtJRryYQLPEuA&search_mode=GeneralSearch&prID=6b971936-fb8e-4c6d-89d6-b33c825a9003
https://apps.webofknowledge.com/Search.do?product=WOS&SID=C5IW8rQtJRryYQLPEuA&search_mode=GeneralSearch&prID=6b971936-fb8e-4c6d-89d6-b33c825a9003
https://apps.webofknowledge.com/Search.do?product=WOS&SID=C5IW8rQtJRryYQLPEuA&search_mode=GeneralSearch&prID=6b971936-fb8e-4c6d-89d6-b33c825a9003
https://apps.webofknowledge.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=C5WRrsSMOU5ySsEgLuP&page=1&doc=3
https://apps.webofknowledge.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=C5WRrsSMOU5ySsEgLuP&page=1&doc=3
https://apps.webofknowledge.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=C5WRrsSMOU5ySsEgLuP&page=1&doc=3
https://old.upm.ro/gidni/GIDNI-01/Lds/Lds%2001%2093.pdf
https://apps.webofknowledge.com/Search.do?product=WOS&SID=C5IW8rQtJRryYQLPEuA&search_mode=GeneralSearch&prID=6b971936-fb8e-4c6d-89d6-b33c825a9003
https://apps.webofknowledge.com/Search.do?product=WOS&SID=C5IW8rQtJRryYQLPEuA&search_mode=GeneralSearch&prID=6b971936-fb8e-4c6d-89d6-b33c825a9003
https://apps.webofknowledge.com/Search.do?product=WOS&SID=C5IW8rQtJRryYQLPEuA&search_mode=GeneralSearch&prID=6b971936-fb8e-4c6d-89d6-b33c825a9003
https://apps.webofknowledge.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=C5WRrsSMOU5ySsEgLuP&page=1&doc=4
https://apps.webofknowledge.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=C5WRrsSMOU5ySsEgLuP&page=1&doc=4
https://apps.webofknowledge.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=1&SID=C5WRrsSMOU5ySsEgLuP&page=1&doc=4
https://old.upm.ro/gidni/GIDNI-01/Cpr/Cpr%2001%2011.pdf
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International Periodicals Directory; http://www.wseas.us/e-

library/conferences/2013/Brasov/BIOMED/BIOMED-16.pdf  

                                                                                               Total I 10: 1,75 p  

I 11 Alte articole in extenso publicate în calitate de autor / co-autor în reviste 

științifice, cu condiția ca revistele să fie indexate la nivel de rezumat în cel 

puțin o bază de date internațională recunoscută 

1/n Articol 

I 12 Cărți publicate în calitate de autor / co-autor în edituri clasificate de tip B 

(m B = 0,5) 

12 x m/n Carte 

 1. Tătaru Tiberiu, Plăstoi Camelia, „Recuperarea fizică în cifoza 

juvenilă prin înot. Relaţionarea terapeut-pacient”, Editura „Academica 

Brancusi", Targu-Jiu, 2015, ISBN 978-973-144-726-1 

2. Plăstoi Camelia, Chera-Ferrario Bianca, „Expresie corporală şi 

comunicare motrică –L.P.-”, Editura „Academica Brâncuşi” Târgu-Jiu, 

ISBN 978-973-144-558-8, 2012.  

3. Plăstoi Camelia, „Semnificaţia particularităţilor vârstei pubertare în 

lecţia de educaţie fizică”, Editura „Academica Brâncuşi” Târgu-Jiu, 

ISBN:978-973-144-322-5, 2010  

4. Plăstoi Camelia, Chera Bianca, „Expresie corporală şi comunicare 

motrică”, Editura „Academica Brâncuşi” Târgu-Jiu, ISBN 978-973-144-344-

7, 2010.  

5. Plăstoi Camelia, „MDS Montane”,Editura „Academica Brâncuşi” 

Târgu-Jiu, ISBN 978-973-144-343-0, 2010. 

6. Plăstoi Camelia, „Nataţie”, Editura „Academica Brâncuşi” Târgu-

Jiu, ISBN 978-973-144-202-0, 2008.                          

 

3 

 

 

3 

 

6 

 

3 

6 

6 

 

                                                                                                                 Total I 12: 27 p  

I 13 Capitole în cărți publicate în calitate de autor / co-autor în edituri clasificate 

de tip B (m B = 0,5) 

3 x m/n Capitol 

I 14 Autor / co-autor rapoarte de analiză de politici/strategii educaționale 

14.1 rapoarte internaționale (m = 3);  

14.2 rapoarte naționale (m = 1) 

8 x m/n Raport 

I 15 Brevete de invenție / drepturi de autor / mărci înregistrate OSIM/ORDA, ca 

urmare a unui demers de inovare științifică în vederea elaborării de 

materiale curriculare, teste psihologice sau educaționale, teste motrice / 

funcționale, softuri specializate etc. 

3/n Brevet / 

drept de 

autor 

 1. Mălăescu Gh. Dan, Bîcă Monica, Plăstoi Camelia, Mălăescu Ion, 

Dumitriu Simona, „Teste pentru concursul de admitere la F.E.F.S. 

specializarea Educaţie fizică şi sportivă, kinetoterapie şi motricitate 

specială”, Editura  „Academica Brâncuşi” Târgu-Jiu, ISBN 978-973-144-

354-6, 2010.       

2. Mălăescu Gh. Dan, Plăstoi Camelia, Mălăescu Ion, Dumitriu Simona, 

„Teste pentru concursul de admitere la F.E.F.S. specializarea Asistent 

medical generalist”, Editura „Academica Brâncuşi” Târgu-Jiu, ISBN 978-

973-144-353-9, 2010.   

0,6 

 

 

 

0,75 

 

                                                                                                                 Total I 15: 1,35 p  

  

A 2. Vizibilitate și impact științific 

Indic

ator 

Denumirea indicatorului Punctaj Unitatea 

de 

măsură 

I 16  Citări ale publicațiilor candidatului în lucrări indexate Web of Science 

(autocitările sunt excluse) 

0.5 Citare 

 1. Bogdan, R., Plastoi, C. „Exercise influence on general motor ability 

at children with psychiatric disorders” citat în: 

0,5 

 

 

http://www.wseas.us/e-library/conferences/2013/Brasov/BIOMED/BIOMED-16.pdf
http://www.wseas.us/e-library/conferences/2013/Brasov/BIOMED/BIOMED-16.pdf
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https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D

1tQmEjLMycLH5TQ1iT&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WO

S&parentQid=1&parentDoc=1&REFID=598394596 

 

2. Bogdan, R., Plastoi, C., „Input motion games on physical 

development of pupils with S.E.N” citat în:  

https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D

1tQmEjLMycLH5TQ1iT&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WO

S&parentQid=1&parentDoc=2&REFID=598394597 

 

3. Chera, B, Plăstoi, CD. „The influence of aquatic gymnastics 

programs on children with disabilities” citat în: 
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=

F6UJ9KEnAH6ZqUKNH6W&search_mode=CitingArticles&parentProduct=

WOS&parentQid=2&parentDoc=5&REFID=598394598  
 

4. Plastoi, C., „The increase sports performance skiers with modern 

audiovisual technology contribution” citat de 2 ori în: 

https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=

D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=W

OS&parentQid=5&parentDoc=3&REFID=586626336 

 

https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=

D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=W

OS&parentQid=5&parentDoc=4&REFID=598394603 

 
 

5. Popescu-Bradiceni, Ion; Plastoi, Camelia Daniela, „Synchronization 

and the performance sports model subjected to the philosophical 

interference” citat de 3 ori: 

https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=

F1mccKRJnOjebk9Q9Se&search_mode=CitingArticles&parentProduct=W

OS&parentQid=3&parentDoc=13&REFID=487146761 

 
6. Chera, B., Galan, D, Plastoi, C. „Manifestation of multiple 

intelligences in junior athletes practicing judo and fencing” citat de 3 ori: 

https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D

1tQmEjLMycLH5TQ1iT&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WO

S&parentQid=1&parentDoc=4&REFID=583054074 

 

7. Plastoi, C. „Improving alpine skiing learning by transmitting 

knowledge focused on the beneficiary's personality” 

https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D

1tQmEjLMycLH5TQ1iT&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WO

S&parentQid=1&parentDoc=7&REFID=586626335 

 

8. Popescu-Bradiceni, I., Plastoi, C. „The technique that is specified 

for swimming, gymnastics and handball game, hermeneutically 

transposed” citat în: 

https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=

D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=W

OS&parentQid=5&parentDoc=1&REFID=583054081 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

0,5  

 

 

 

0,5x2=

1 

 

 

 

 

 

 

 

0,5x3=

1,5 

 

 

 

0,5x3=

1,5 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 

 

 

https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D1tQmEjLMycLH5TQ1iT&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=1&parentDoc=1&REFID=598394596
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D1tQmEjLMycLH5TQ1iT&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=1&parentDoc=1&REFID=598394596
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D1tQmEjLMycLH5TQ1iT&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=1&parentDoc=1&REFID=598394596
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D1tQmEjLMycLH5TQ1iT&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=1&parentDoc=2&REFID=598394597
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D1tQmEjLMycLH5TQ1iT&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=1&parentDoc=2&REFID=598394597
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D1tQmEjLMycLH5TQ1iT&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=1&parentDoc=2&REFID=598394597
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=F6UJ9KEnAH6ZqUKNH6W&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=2&parentDoc=5&REFID=598394598
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=F6UJ9KEnAH6ZqUKNH6W&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=2&parentDoc=5&REFID=598394598
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=F6UJ9KEnAH6ZqUKNH6W&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=2&parentDoc=5&REFID=598394598
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=5&parentDoc=3&REFID=586626336
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=5&parentDoc=3&REFID=586626336
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=5&parentDoc=3&REFID=586626336
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=5&parentDoc=4&REFID=598394603
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=5&parentDoc=4&REFID=598394603
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=5&parentDoc=4&REFID=598394603
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=F1mccKRJnOjebk9Q9Se&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=3&parentDoc=13&REFID=487146761
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=F1mccKRJnOjebk9Q9Se&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=3&parentDoc=13&REFID=487146761
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=F1mccKRJnOjebk9Q9Se&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=3&parentDoc=13&REFID=487146761
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D1tQmEjLMycLH5TQ1iT&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=1&parentDoc=4&REFID=583054074
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D1tQmEjLMycLH5TQ1iT&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=1&parentDoc=4&REFID=583054074
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D1tQmEjLMycLH5TQ1iT&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=1&parentDoc=4&REFID=583054074
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D1tQmEjLMycLH5TQ1iT&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=1&parentDoc=7&REFID=586626335
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D1tQmEjLMycLH5TQ1iT&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=1&parentDoc=7&REFID=586626335
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D1tQmEjLMycLH5TQ1iT&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=1&parentDoc=7&REFID=586626335
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=5&parentDoc=1&REFID=583054081
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=5&parentDoc=1&REFID=583054081
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=5&parentDoc=1&REFID=583054081
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9. Plăstoi Camelia, „Corporal expression as a form of manifesting 

education of the individual”, citat în: 

https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=

D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=W

OS&parentQid=5&parentDoc=12&REFID=583054080 

 
10. Plăstoi, C. „Technique - essential factor in the handball game” citat 

în: 

https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=

D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=W

OS&parentQid=5&parentDoc=13&REFID=471478277 

 
11. Chera-Ferrario, B., Finichiu, M., Vintilescu, M., Plăstoi, C., 

„Gymnastics, a vital element in the lives of children with disabilities”, citat 

în: 

https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=

E1SITid4thgksxPd279&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS

&parentQid=17&parentDoc=4&REFID=454961255 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 

                                                                                                                 Total I 16: 8 p  

I 17 Alte citări ale publicațiilor candidatului (autocitările sunt excluse) 

I17.1 Disponibile în lucrări clasificate A1 (m = 3) 

I17.2. Disponibile în lucrări clasificate A2 sau în baza de date Scopus 

(altele decât cele deja incluse la I16) (m = 1) 

I17.3. Disponibile în lucrări clasificate B sau în alte surse academice 

identificabile prin Google Scholar (altele decât cele deja incluse) (m = 0.5)  

 m / 10 Citare 

 1. Plastoi, C., „The increase sports performance skiers with modern 

audiovisual technology contribution”, citată de 2 ori. 

https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=ro&cites=155473922503

61313383 

2. Chera-Ferrario, B., Finichiu, M., Vintilescu, M., Plăstoi, C. 
„Gymnastics, a vital element in the lives of children with disabilities” citată 

de 2 ori 

https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=ro&cites=799537574514

0182650 
3. Plăstoi, C. „The theory of multiple intelligences and their impact on 

learning specific movements in swimming” citată de 3 ori în: 

https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=ro&cites=157666504182

2868067 
4. Popescu-Bradiceni, I., Plastoi, C. „The technique that is specified 

for swimming, gymnastics and handball game, hermeneutically 

transposed” citat în: 

https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=ro&cites=120368733692

31606070 

2x0,05

=0,1 

 

 

0,05 

 

 

3x0,05

=0,15 

 

0,05 

 

                                                                                                                       Total I 17: 0,35 p  

I 18 Keynote speaker (comunicare științifică în plen) la conferințe internaționale 

(m = 3) / naționale (m = 1) 

2 x m Conferinț

ă 

 1. Keynote speaker - International Scientific Conference „The Infinity 

of Human Performance”, Faculty of Medical and Behavioural Sciences, 

Târgu-Jiu, Romania, The 7th Edition September 2019. 

6 

 

 

 

https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=5&parentDoc=12&REFID=583054080
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=5&parentDoc=12&REFID=583054080
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=5&parentDoc=12&REFID=583054080
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=5&parentDoc=13&REFID=471478277
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=5&parentDoc=13&REFID=471478277
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=D2KGrMbhL1gNrA4qJUo&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=5&parentDoc=13&REFID=471478277
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=E1SITid4thgksxPd279&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=17&parentDoc=4&REFID=454961255
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=E1SITid4thgksxPd279&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=17&parentDoc=4&REFID=454961255
https://apps.webofknowledge.com/CitingArticles.do?product=WOS&SID=E1SITid4thgksxPd279&search_mode=CitingArticles&parentProduct=WOS&parentQid=17&parentDoc=4&REFID=454961255
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=ro&cites=15547392250361313383
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=ro&cites=15547392250361313383
https://scholar.google.com/citations?user=XioR0QsAAAAJ&hl=ro&oi=sra
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=ro&cites=7995375745140182650
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=ro&cites=7995375745140182650
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=ro&cites=1576665041822868067
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=ro&cites=1576665041822868067
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=ro&cites=12036873369231606070
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=ro&cites=12036873369231606070
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2. Keynote speaker- Conferința Națională „Citius, Altius, Fortius”, 

octombrie 2019, Facultatea de Științe Medicale și Comportamentale 

3. Keynote speaker - International Scientific Conference „The Infinity 

of Human Performance”, Faculty of Technical, Medical and Behavioural 

Sciences, Târgu-Jiu, Romania, The 6th Edition June 2018. 

4. Keynote speaker - International Scientific Conference „The Infinity 

of Human Performance”, Faculty of Medical and Behavioural Sciences, 

Târgu-Jiu, Romania, The 5th Edition June 2017. 

5. Keynote speaker - International Scientific Conference „The Infinity 

of Human Performance”, Faculty of Physical Education, Letters and 

Kinetotherapy,1st Edition June 2013, Târgu-Jiu, Romania. 

2 

 

 

6 

 

6 

 

6 

                                                                                                          Total I 18: 26 p  

I 19 Membru în comitetul științific (A) / Referent științific pentru evaluarea și 

selecția lucrărilor unei conferințe (B) / Membru în comitetul de organizare 

(C) / Coordonator simpozion (Chair) (D) (se punctează o singură calitate / 

conferință) 

19.1 Conferințe internaționale (m = 3) 

19.2 Conferințe naționale (m = 1) 

1 x m Conferinț

ă 

 1. Membru în Comitetul Științific al Conferinței Naționale „Impactul 

activităților fizice asupra calității vieții”, Facultatea de Științe umaniste, 

Departamentul de Educație Fizică și Sport, Mai 2018, Valahia, Târgoviște 

2. Membru în Comitetul Științific al Conferinței Naționale „Impactul 

activităților fizice asupra calității vieții”, Facultatea de Științe umaniste, 

Departamentul de Educație Fizică și Sport, Mai 2017, Valahia, Târgoviște 

3. Membru în Comitetul Științific al Conferinței Naționale „Impactul 

activităților fizice asupra calității vieții”, Facultatea de Științe umaniste, 

Departamentul de Educație Fizică și Sport, Iunie 2016, Valahia, Târgoviște 

4. Membru în Comitetul Științific – International Scientific Conference 

„The Infinity of Human Performance”, Faculty of Medical and Behavioural 

Sciences, 4th Edition, June, 2016,Târgu-Jiu, Romania  

5. Membru în Comitetul Științific – International Scientific Conference 

„The Infinity of Human Performance”, Faculty of Medical and Behavioral 

Sciences, 3rd  Edition, June, 2015,Târgu-Jiu, Romania  

6. Membru în Comitetul Științific – International Scientific Conference 

„The Infinity of Human Performance”, Faculty of Medical and Behavioural 

Sciences, 2and Edition, June, 2014,Târgu-Jiu, Romania 

7. Membru în Comitetul de Organizare al Sesiunii de Comunicări 

Științifice cu participare Internațională „Progres, Inovoare și Democrație”, 

Universitatea „Constantin Brâncuși” din Târgu-Jiu, Iunie 2013 

8. Membru în Comitetul de Organizare al Conferinței Naționale 

„Sport și Calitatea Vieții”,  Facultatea de Asistență Medicală și tehnică 

Dentară, Artă și Cultură Fizică, Aprilie 2011, Târgu-Jiu 

9. Membru în Comitetul de Organizare al Sesiunii de Comunicări 

Științifice cu participare Internațională „Progres, Inovoare și Democrație”, 

Universitatea „Constantin Brâncuși” din Târgu-Jiu, Iunie 2010 

  

1 

 

 

1 

 

1 

 

3 

 

3 

 

3 

 

1 

 

1 

 

1 

 

                                                                                                                 Total I 19: 15 p  

I 20 Președinte sau membru în comitetul executiv al unei asociații profesionale 

internaționale (m = 3) sau naționale (m = 1) 

2 x m Asociație 

I 21 Premii și distincții 

I21.1. Premii pentru activitatea științifică oferite de către instituții sau 

asociații științifice / profesionale internaționale (m = 3) sau naționale de 

prestigiu (CNCS, etc.) (m = 1) (nu sunt incluse granturile de deplasare sau premierea 

articolelor din zona roșie, galbenă etc.) 

I21.2. Obținerea în activitate a unor rezultate de prestigiu privind 

4 x m Premiu 
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promovarea țării și a învățământului românesc (de exemplu distincțiile, medaliile 

primite de către sportivi, antrenori, alți specialiști pentru rezultate la JO, CM, CE etc., oferite 

de Președinția României, MENCS, MTS etc.) 

 Dilploma de excelență pentru contribuția adusă la promovarea mișcării 

sportive universitare, emisă de Ministerul Educației și Cercetării, și 

Federația Sportului Școlar și Universitar, 02.03.2017 

4 Diploma 

              Total I 21: 4 p  

I 22 Coordonator al unei colecții de carte 6 Colecție 

I 23 Carte coordonată relevantă pentru domeniu (m A1 = 3; m A2 = 1; m B = 

0.5) 

8 x m/n Carte 

 1. Plăstoi Camelia -coordonator, „Activităţi sportive şcolare. Modalităţi de 

completare a documentelor de planificare specifice activităților sportive 

școlare. Nivel valoric: avansați.” Editura „Academica Brâncuşi” Târgu-Jiu, 

Partea II, 270 pag., ISBN General: 978-973-144-557-1; Partea 2: ISBN 

978-973-144-579-3, 2013.                                                        

2. Plăstoi Camelia -coordonator, „Activităţi sportive şcolare. Modalităţi de 

completare a documentelor de planificare specifice activităților sportive 

școlare. Nivel valoric – Începători.” Editura „Academica Brâncuşi” Târgu-

Jiu, Partea I, 239 pag., ISBN General: 978-973-144-557-1; Partea I: ISBN 

978-973-144-559-5, 2012.                                                            

4 

 

 

 

4 

 

                                                                                                      Total I 23: 8 p  

I 24 Redactor șef / editor sau membru în comitetul editorial al unei reviste cu 

comitet științific și peer-review 

I24.1. Revistă indexată Web of Science (m = 3) 

I24.1. Revistă indexată în cel puțin două BDI (m = 1) 

I24.2 Revistă indexată într-un BDI (m = 0.5) 

4 x m Revistă 

 1. Membru în Comitetul Științific al revistei RESEARCH AND 

SCIENCE TODAY,  University „Constantin Brâncuși”of Târgu-Jiu, 2010-

2018, ISSN: 2247-4455, ISSN-L: 2247-4455, Social Science Research 

Network (SSRN),  EBSCO, IndexCopernicus, Scipio, Genamics, Ulrich’s 

Periodicals Directory, ProQuest, DOAJ, MPRA, IDEAS, EconPapers, 

Socionet, HeinOnline, Google Academic,  Directory of Research Journals 

Indexing (DRJI),  CiteFactor                                   

https://www.rstjournal.com/wp-content/uploads/2018/04/Research-and-

Science-Today-115-2018.pdf 

 

 

 

4 

 

                                                                                                                 Total I 24: 4 p  

I 25 Referent științific ad hoc pentru reviste cu comitet științific și peer-review 

I25.1. Revistă indexată Web of Science  

I25.2. Revistă indexată BDI (alta decât WoS)  

0.3 / 

0.2 

Articol 

I 26 Profesor asociat / visiting scholar pentru o durată de cel puțin o lună de 

zile / susținerea unei conferințe sau prelegeri în fața cadrelor didactice sau 

a doctoranzilor (se punctează un singur aspect per universitate; nu sunt incluse aici 

schimburile Erasmus) 
26.1 la o universitate din TOP 500 conform clasamentului URAP (m = 3) 

26.2 la o universitate din afara topului 500 URAP, ca urmare a unei invitații 

nominale din partea instituției gazdă (m = 1) 

26.3 profesor invitat / lector al federațiilor internaționale pe ramură de sport 

/ Academiei Olimpice a CIO / Asociații profesionale internaționale (m = 1) / 

federațiilor naționale pe ramură de sport sau Academiei Olimpice a COSR 

(m = 0,5) 

0.5 x m Instituție / 

invitație 

 1. Profesor invitat, Club sportiv- Larissa Handball Club, Grecia, 19-

30.08.2019. 

2. Profesor invitat, Asociația profesională internațională- C.D.PAUNIC 

TEAM, C/Estadio, 38, 04007 Almeria, Spania, 03-06.01.2019.  

3. Profesor invitat, Club sportiv- Larissa Handball Club, Grecia, 22-

1 

 

 

1 

 

 

https://www.rstjournal.com/wp-content/uploads/2018/04/Research-and-Science-Today-115-2018.pdf
https://www.rstjournal.com/wp-content/uploads/2018/04/Research-and-Science-Today-115-2018.pdf
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26.08.2018. 

4. Profesor invitat, Club sportiv- Larissa Handball Club, Grecia, 13-

17.08.2018. 

5. Profesor invitat, Asociația profesională internațională- C.D.PAUNIC 

TEAM, C/Estadio, 38, 04007 Almeria, Spania, 06-10.08.2018.  

6. Profesor invitat, Asociația profesională internațională- C.D.PAUNIC 

TEAM, C/Estadio, 38, 04007 Almeria, Spania, 04-07.01.2018.  

7. Profesor invitat, Club sportiv- Larissa Handball Club, Grecia, 23-

27.08.2017. 

8. Profesor invitat, Club sportiv- Larissa Handball Club, Grecia, 15-

19.08.2017. 

9. Profesor invitat, Asociația profesională internațională- C.D.PAUNIC 

TEAM, C/Estadio, 38, 04007 Almeria, Spania, 07-11.08.2017.  

10. Profesor invitat, Asociația profesională internațională- C.D.PAUNIC 

TEAM, C/Estadio, 38, 04007 Almeria, Spania, 08-12.08.2016.                                              

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

                                                                                                                 Total I 26: 10 p  

I 27 Director al unui grant finanțat / instituția coordonată 

I27.1 Director grant de cercetare cu relevanță publică largă obținut prin 

competiție internațională, acordat de către o agenție / instituție 

internațională (m = 3) 

I27.2. A. Director grant de cercetare cu relevanță publică largă obținut prin 

competiție națională  / B. Coordonator echipă România pentru un grant de 

cercetare cu relevanță publică largă, obținut prin competiție internațională 

(m = 1)  

I27.3. A. Director sau coordonator partener al unui grant de dezvoltare 

instituțională (de exemplu tip POSDRU, Erasmus + etc.) / B. Director sau 

coordonator partener al unui grant de cercetare cu relevanță specifică (de 

exemplu finanțat de către o companie), obținut prin competiție națională 

sau internațională / C. Coordonator partener pentru un grant de cercetare 

cu relevanță publică largă, obținut prin competiție națională (m = 0.5) 

9 x m Grant 

      Coordonator partener, Universitatea „Constantin Brâncuși” din Târgu-

Jiu, ROSE, „Pot, Vreau. Reușesc.” Acord de grant nr.SGL/R1/134 din 

27.06.2017. 

4,5  

                       Total I 26: 4,5 p  

I 28 Membru în echipa unui grant finanțat / instituția coordonată 

I28.1 Membru în echipa unui grant de cercetare cu relevanță publică largă 

obținut prin competiție internațională sau națională  (m = 1) 

I28.2. Membru în echipa unui grant de cercetare cu relevanță specifică 

sau a unui grant de dezvoltare instituțională obținut prin competiție 

internațională sau națională (m = 0,5)  

3 x m Grant 

 1. Membru în echipă: 2018-2021, Programul Erasmus+ KA103; 

Acțiunea cheie 1: Învățământ superior, mobilități între Țările 

Programului, poziția: Responsabil Erasmus+, Expert Relații Externe. 

2019-1-RO01-KA103-062244, volum finanțare: 268.105,00 euro; 

2018-1-RO01-KA103-047422, volum finanțare: 275.590,00 euro. 

2. Membru în echipă: ”Practică pentru viitor”, 

POCU/90/6.13/6.14/107888, 2018, poziția: Expert informare și 

selecție grup țintă, 2018-2020, volum finanțare: 345.552,10 lei. 

3. Membru în echipă: 2015-2018, Programul Erasmus+ KA103; 

Acțiunea cheie 1: Învățământ superior, mobilități între Țările 

Programului, poziția: Responsabil Erasmus+, Expert Relații Externe, 

 

3 

 

 

 

 

 

3 
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2017-1-RO01-KA103-037014, volum finanțare: 282.900,00 euro; 

2016-1-RO01-KA103-023581, volum finanțare: 184.400,00 euro;  

2015-1-RO01-KA103-014920, volum finanțare: 164.415,00 euro. 

4. Membru în echipă: ”Acum facem practică”, POSDRU ID 

nr.138515, cod SMIS 51585, 2014, poziția: Expert termen lung-

furnizor servicii Consiliere și Orientare Profesională, 2014-2015, 

volum finanțare: 1.975.846,86 lei. 

 

3 

 

 

 

3 

 

                                                                                                                 Total I 28: 12 p  

I 29 Activitate de mentorat / îndrumare 

29.1. Conducător științific / membru în comisia de îndrumare sau de 

evaluare a tezelor de doctorat 

(punctajul total la 29.1 este plafonat la maximum 10 puncte) 

29.2. Mentor cu rol oficial de îndrumare a unor cercetători postdoctorali 

 

1 / 0.5 

 

 

1 

 

Doctoran

d /comisie 

 

Îndrumat 

I 30 30.1. Inițierea sau coordonarea unor programe de studii universitare sau 

post-universitare 

30.2. Introducerea unor discipline noi în planul de învățământ 

2 

 

0.5 

Program 

 

Disciplină 

 1. Coordonator program de studii, specializarea Kinetoterapie și 

motricitate specială, Facultatea de Științe Medicale și Comportamentale, 

IF 3 ani, 180 credite, licență, anul universitar 2015-2016. 

2. Coordonator program de studii, specializarea Kinetoterapie și 

motricitate specială, Facultatea de Științe Medicale și Comportamentale, 

IF 3 ani, 180 credite, licență, anul universitar 2014-2015. 

3. Coordonator program de studii, specializarea Kinetoterapie și 

motricitate specială, Facultatea de Științe Medicale și Comportamentale, 

anul universitar 2013-2014. 

2 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

                                                                                                          Total I 30: 6 p  

I 31 Coordonarea unui centru sau laborator de cercetare, recunoscut de către 

Senatul Universității sau Consiliul Științific al Institutului de cercetare 

2 Centru 

I 32 Evaluator proiecte / membru în Panel în competiții internaționale (m = 3) / 

naționale (m = 1) de granturi de cercetare 

1 x m Ediție 

competiție 

I 33 Membru în grupul de experți 

33.1. Comisii /consilii științifice sau organisme internaționale (de exemplu 

UNESCO, UNICEF, CIO, Federații internaționale pe ramuri de sport etc.) 

(m = 3) 

33.2. Comisii / consilii științifice sau organisme naționale (CNATDCU, 

CNCS, ANCS, ARACIS sau alt grup de lucru consultativ / de lucru la 

nivelul MENCS sau la nivel interministerial, alcătuit ca urmare a unui ordin 

emis de MENCS sau de către un alt for ministerial (m = 1) 

1 x m Comisie 

I 34 Furnizarea de servicii pentru beneficiarii externi ai instituției (cursuri sau 

programe de formare / perfecționare profesională în domeniu) 

0.5 Pe curs 

avizat 

 1. Curs de formare pentru „Etnici români la UCB-Școala de vară 

Internațională „Constantin Brâncuși”, ediția a IV-a, 2019. 

2. Curs de formare pentru „Etnici români la UCB-Școala de vară 

Internațională „Constantin Brâncuși”, ediția a III-a, 2018. 

3. Curs de formare pentru „Etnici români-studenți la U.C.B.”, prin 

programul Școala de vară Internațională „Constantin Brâncuși”, 2017. 

4. Curs de formare pentru studenții străini veniți la U.C.B., prin 

programul Școala de vară Internațională „Constantin Brâncuși”, 

Internaționalizarea învățământului superior din România, 2016. 

0,5 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 

 

                                                                                                                 Total I 34: 2 p  

I 35 35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al sportului / 

arbitru internațional / comisar / observator (se iau în calcul doar calitățile existente 

la data înscrierii în concurs) 

35.2. Premii pentru activitatea sportivă acordate de către instituții naționale 

3 / 2 / 2 Pe titlu / 

premiu / 

activitate 
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(MTS, MENCS, COSR) sau internaționale 

35.3. Performanțe ale sportivilor antrenați (JO, CM, JMU – locurile 1-5; 

CE, CN – locurile 1), creaţii pe linia sportului de performanţă, recuperării 

motrice şi funcţionale, kinetoterapiei și kinetoprofilaxie (linii metodice / 

metodologii / strategii de pregătire pe ramuri de sport / probă sportivă 

recunoscute în comunitatea de specialişti / federaţii pe ramuri de sport); 

programe de profilaxie si recuperare prin mijloace kinetice pentru diferite 

categorii de populaţie / grupe de vârstă / grupe profesionale / patologii) 

recunoscute de organisme profesionale și / sau științifice naționale și 

internaționale. 

 Strategie de pregătire pe ramură de sport, asumată de beneficiar, C.S. 

Pandurii Lignitul Târgu-Jiu, conform adresei nr.143/10.01.2013. 

2  

                                                                                                                 Total I 35: 2 p  

 

STANDARDE MINIMALE PENTRU DOMENIUL EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT 

Aria A 1 Criteriu Indicatori esențiali 

/suma indicatorilor 

Standard minimal 

abilitare 

Punctaj realizat 
standard abilitare 

Standard 
minimal 
abilitare 

Realizări 

științifice 

(A 1) 

C1 I1 6 10,77  

C2 I3 + I4 24 24  

C3 Total A1 (I1+…+I15) 65 113,97  

Vizibilitate 

și impact 

(A 2) 

C4 I16 4 8  

C5 I27 4 4,5  

C6 Total A2 

(I16+…+I36) 

55 101,85  

 C7 Total general 120 215,82  

 

 

 

           
 

  


