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1.A1. Realizări ştiinţifice 

Indicator Denumirea indicatorului Punctaj 
Unitatea 

de 
măsură 

Realizări ştiinţifice semnificative în calitate de autor principal 

I1 
Contribuţii in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate 
în Web of Science (ISI), al căror IF este mai mare sau egal cu p, realizate în 
calitate de autor principal 

3 + (3 x IF) Articol 

1 Georgescu, L., Ciucurel, C., Burcea, C. C., Burlibaşa, M., Armean, P., 
Chivu, R. D., Practical approach to dietary supplements used by athletes, 
Farmacia, 61 (6): 1247- 1255, IF = 1,251, November 2013; lucrare indexată 
Science Citation Index Expanded, Web of Science, Thomson Reuters ISI, 
SCOPUS/ELSEVIER, British Library, Chemical Abstracts, International 
Pharmaceutical Abstracts (IPA). WOSUID: WOS:000328719700020 
http://www.revistafarmacia.ro/201306/issue62013art20.html 

3 + (3 x 
1.251) = 

6.753 
 

2 Burcea, C., Ciucurel, C., Medar, C., Costache, M. G., Pădure, L., Ivașcu, 
M., Petca, R., Petca, A., Georgescu, L., Niculescu, C., Study on the use of 
textiles to manufacture mattresses in order to prevent decubitus ulcers due 
to post-fracture immobilization syndrome in the elderly patient, Industria 
textilă, 68 (4): 283-288, August 2017; IF = 0.387; lucrare indexată Science 
Citation Index Expanded (SciSearch®), Materials Science Citation Index®, 
Journal Citation Reports/Science Edition, Ulrich’s Periodical Directory, 
Chemical Abstracts, World Textile Abstracts, Scopus, VINITI, Toga, 
ProQuest. WOSUID: WOS:000408331800007 

3 + (3 x 
0.387) = 

4.161 

 

3 Ciucurel, C., Georgescu, L., Iconaru, E. I., ECG response to submaximal 
exercise from the perspective of Golden Ratio harmonic rhythm, Biomedical 
Signal Processing and Control, Vol. 40, pp 156-162, February 2018; IF = 
2.943; lucrare indexată Web of Science, Science Citation Index Expanded, 
Scopus, BIOBASE, Current Contents/Engineering, Computing & 
Technology, EBSCOhost, EMBASE, INSPEC, Current Awareness in 
Biological Sciences, Ei Compendex, Gale Academic OneFile, Gale Infotrac 
Custom. WOSUID: WOS:000418211300017 
doi.org/10.1016/j.bspc.2017.09.018 

3 + (3 x 
2.943)  = 
11.829 

 

4 Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Georgescu, L., Ciucurel, C., Hand grip 
strength as a physical biomarker of aging from the perspective of a 
Fibonacci mathematical modelling, BMC Geriatrics, 18:296, 29 November 
2018; IF = 2.818; lucrare indexată Web of Science, Science Citation Index 
Expanded, CABI, CAS, Citebase, DOAJ, Embase, EmCare, Global Health, 
MEDLINE, OAIster, PubMed, PubMed Central, SCImago, Scopus, 
SOCOLAR, Zetoc. WOSUID: WOS:000451693000002 
https://doi.org/10.1186/s12877-018-0991-0 

3 + (3 x 
2.818)  = 
11.454 

 



5 Iconaru, E. I., Georgescu, L., Ciucurel, C., A mathematical modelling 
analysis of the response of blood pressure and heart rate to submaximal 
exercise, Acta cardiologica, Volume:74, Issue:3, Pages:198-205, 2019-Jun 
(Epub 2018 Jun 18); IF = 0.951; lucrare indexată Web of Science, 
MEDLINE. WOS:000490262200003 
https://doi.org/10.1080/00015385.2018.1478241 

3 + (3 x 
0.951) = 

5.853 
 

6 Paun, N., Nanea, I. T., Nicolae, C., Munteanu, A., Plesa, F. C., Diaconu, M., 
Bisoc, A., Tantu, M. M., Iconaru, E. I., Paunescu, A., Ciucurel, C., The 
Significance of Ventricular Interdependence in Patients with Right 
Ventricular Hypertrophy and Normal Left Ventricular Function, 
REV.CHIM.(Bucharest), 70, no. 10, pp. 3689-3693, October 2019; IF = 
1.605; lucrare indexată Web of Science (ISI); WOS: 000500795900052 
https://doi.org/10.37358/RC.19.10.7625 

3 + (3 x 
1.605) = 

7.815 
 

7 Iconaru, E. I., Tantu, M. M., Tudor, M. I., Ciucurel, M. M., Georgescu, L., 
Paunescu, A., Nicolae, C., Plesa, F. C., Sirbu, C. A., Diaconu, M., Bisoc, A., 
Ciucurel, C.,The Effects of Whole Body Vibration on Body Composition and 
Lipid Profile in Healthy Young Adults, REV.CHIM.(Bucharest), 70, no. 12, 
pp. 4410-4413, December 2019; IF = 1.605; lucrare indexată Web of 
Science (ISI); WOS: în curs de apariție. 
https://doi.org/10.37358/RC.19.12.7767 

3 + (3 x  
1.605) = 

7.815 
 

8 Iconaru, E. I., Ciucurel, C., Hand grip strength variability during serial 
testing as an entropic biomarker of aging: a Poincaré plot analysis, BMC 
Geriatrics, 20: 1; Article Number: 12, 13 January 2020; IF = 2.818; lucrare 
indexată Web of Science, Science Citation Index Expanded, CABI, CAS, 
Citebase, DOAJ, Embase, EmCare, Global Health, MEDLINE, OAIster, 
PubMed, PubMed Central, SCImago, Scopus, SOCOLAR, Zetoc. WOSUID: 
WOS:000513670300001 
https://doi.org/10.1186/s12877-020-1419-1 

3 + (3 x 
2.818)  = 
11.454 

 

9 Iconaru, E. I., Tantu, M. M., Tudor, M. I., Ciucurel, M. M., Georgescu, L., 
Paunescu, A., Nicolae, C., Plesa, F. C., Diaconu, M., Bisoc, A., Ciucurel, 
C., The Acute Hemodynamic Effects of Caffeine During Different Body 
Positions in Normotensive Young Adults, REV.CHIM.(Bucharest), 71, no. 1, 
pp. 133-139, January 2020; IF = 1.605; lucrare indexată Web of Science 
(ISI); WOS: în curs de apariție. 
https://doi.org/10.37358/RC.20.1.7823 

3 + (3 x  
1.605) = 

7.815 
 

Total I1 74.949  

I2 

Contribuţii in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate 
în Web of Science (ISI), al căror IF este mai mic decât p sau în reviste 
neindexate Web of Science (IF = 0), dar indexate în cel puţin două baze de 
date internaţionale recunoscute, din care în cel puţin una se regăseşte în 
format in extenso (full-text), realizate în calitate de autor principal 

3 + IF Articol 

1 Iconaru, E. I., Ciucurel, C., Toma, Şt., The relation between the dietary 
habits and choices, the nutritional status and the physical activity regime in 
Romanian adolescents, Revista Citius Altius Fortius – Journal of Physical 
Education and Sport, 9 (3):  (BDI: SCOPUS, EBSCO Sport Discus with full 
text, PROQUEST,DOAJ, OPEN J – GATE, Excellence in Research for 
Australia ERA, Index Copernicus, Google Academic, SCIPIO), Editura 
Universităţii din Piteşti, ISSN: 1582-8131, 2009.  

3 

 

2 Tudor, M. I., Georgescu, L., Ciucurel, C., Trăilă, H., Iconaru, E. I., New 
therapeutic approach for improving glucose metabolism in elderly, Medicină 
Sportivă – The Journal of Romanian Sport Medicine Society, 4 (24): 1491-
1494 (BDI: Index Copernicus International, QT 261-Sports Medicine 
Bookmarks, ProQuest CNCSIS), ISSN 1841-0162, 2010. 
http://www.medicinasportiva.ro/SRoMS/english/Journal/Sport_Medicine_Jo
urnal_No.24.html 

3 

 

3 Malkogeorgos, A., Mavrovouniotis, F., Zaggelidis, G., Ciucurel, C., 
Common dance related musculoskeletal injuries, Journal of Physical 

3 
 



Education and Sport, Revista Citius Altius Fortius, Vol. 11, nr. 3, Editura 
Universităţii din Piteşti, ISSN: 1582 – 8131, pp 259-266, pg. 5, 2011; lucrare 
indexată SCOPUS, EBSCO Sport Discus with full text, PROQUEST,DOAJ, 
OPEN J – GATE, Excellence in Research for Australia ERA, Index 
Copernicus, Google Academic, SCIPIO.  

4 Georgescu, L., Ciucurel, C., Burcea, C. C., Identification of severe 
traumatic injuries in sports-related accidents and of the methods of 
intervention to reconstruct the affected endurance structures, Metalurgia 
international, 6: 275-277, 2013; lucrare indexată  Master Journal List 400, 
EBSCO, SCOPUS, PROQUEST. 

3 

 

5 Burcea, C. C., Ciucurel, C., Ionescu, I., Tănase, G., Armean, P., Boicean, 
A., Cadmium effects on health, Metalurgia international, 8: 274-276, 2013; 
lucrare indexată  Master Journal List 400, EBSCO, SCOPUS, PROQUEST. 

3 
 

6 Georgescu, L., Ciucurel, C., Burcea, C. C., Armean, P., Ciucurel, M., Dura, 
H., Optimisation of athletic health by employing correct methods to 
recoverhydroelectrolytic balance, Metalurgia international, 8: 286-289, 
January 2013; lucrare indexată  Master Journal List 400, EBSCO, 
SCOPUS, PROQUEST. 

3 

 

7 Ciucurel, C., Ciucurel, M. M., Iconaru, E. I., Tudor, M. I., The role of 
therapeutic alliance in evidence-based physical therapy practice, Romanian 
Journal of Physical Therapy, 20 (34): 39-44 (BDI: Index Copernicus, 
SOCOLAR, EBSCO Publishing, DOAJ, SCIPIO, DRJI), ISSN: 1224-6220, 
decembrie 2014.  

3 

 

8 Tudor, M. I., Iconaru, E. I., Ciucurel, C., Georgescu, L. Ionela, The role of 
multisensory stimulation in quality of life improvement of elderly with 
vascular dementia, Romanian Journal of Physical Therapy, 20 (34): 61-66 
(BDI: Index Copernicus, SOCOLAR, EBSCO Publishing, DOAJ, SCIPIO, 
DRJI), ISSN: 1224-6220, decembrie 2014.  

3 

 

9 Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Tudor, M. I., Fieroiu, E., A model of partnership 
project for health and community development between University of Pitesti 
and a rural population, from a disadvantaged geographical area, Current 
Trends in Natural Sciences, 5 (9): 194-200 (BDI: Google Scholar, Index 
Copernicus, SCIPIO, DOAJ), ISSN: 2284-953X, 2016. 
https://www.upit.ro/_document/10011/paper_29.pdf 

3 

 

10 Ciucurel, M. M., Iconaru, E. I., Ciucurel C.,  A case study of occupational 
therapy application in a patient with depression and hypoacusis, Current 
Trends in Natural Sciences, 5 (9): 201-209 (BDI: Google Scholar, Index 
Copernicus, SCIPIO, DOAJ), ISSN: 2284-953X, 2016. 
https://www.upit.ro/_document/10012/paper_30.pdf 

3 

 

11 Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Tudor, M. I., Georgescu, L., Ciucurel, C., 
The Occupational Diary as a Smartphone Application for Monitoring the 
Activities of Daily Living and Physical Exertion, Journal of Physical 
Education and Sport (JPES), 18 Supplement issue 5, Art 298, pp. 2008-
2013 (BDI: SCOPUS, EBSCO Sport Discus with full text, 
PROQUEST,DOAJ, OPEN J – GATE, Excellence in Research for Australia 
ERA, Index Copernicus, Google Academic, SCIPIO, ERIH PLUS NSD, 
JOURNAL INDEX CATALOGUE, Cambridge University Library), Editura 
Universităţii din Piteşti, online ISSN: 2247 - 806X; p-ISSN: 2247 – 8051; 
ISSN - L = 2247 - 8051, 2018. DOI:10.7752/jpes.2018.s5298 

3 

 

12 Iconaru, E. I., Tudor, M. I., Ciucurel, C., The effects of body positions on 
the inversion gravity table on cardiovascular parameters in healthy adults, 
Journal of Physical Education and Sport (JPES), Vol 19 (Supplement issue 
6), Art 325, pp 2167-2172, 2019 (BDI: SCOPUS, EBSCO Sport Discus with 
full text, PROQUEST,DOAJ, OPEN J – GATE, Excellence in Research for 
Australia ERA, Index Copernicus, Google Academic, SCIPIO, ERIH PLUS 
NSD, JOURNAL INDEX CATALOGUE, Cambridge University Library), 
Editura Universităţii din Piteşti, online ISSN: 2247 - 806X; p-ISSN: 2247 – 

3 

 



8051; ISSN - L = 2247 - 8051, November 30, 2019. 
DOI:10.7752/jpes.2019.s6325  

13 Tudor M. I., Ciucurel C., Iconaru, E. I., Self-management support 
interventions integrated into occupational therapy practice with people 
having type 2 diabetes, Current Trends in Natural Sciences,  Vol. 8, Issue 
16, pp. 147-153 (BDI: Google Scholar, Index Copernicus International, 
DOAJ, CAB Abstracts, EuroPub), Publisher University of Pitesti, EUP, ISSN 
(online) 2284-953X, ISSN (CD-ROM) 2284-9521, ISSN-L 2284-9521 

3 

 

Total I2 39  

I3 
Cărţi publicate în calitate de autor principal în edituri clasificate A1 sau A2 
(m A1 =3; m A2 = 1) 

12 x m Carte 

1 Georgescu, L., Ciucurel, C., Teste grilă (Anatomie şi Fiziologie) pentru 
examenul de admitere la specializările Educaţie Fizică şi Sport şi 
Kinetoterapie, Editura Universităţii din Piteşti, ISBN 973-690-261-7, 99 pg., 
2004. 

12 x 1 = 12 

 

2 Ciucurel, C., Fiziologie, Editura Universitaria, Craiova, ISBN 973-742-040-
3, 302 pg., 2005. 

12 x 1 = 12 
 

3 Ciucurel, C., Presbiacuzia, între o abordare gerontologică şi geriatrică, 
Editura Universitaria, Craiova, ISBN 973-742-026-8, 192 pg., 2005. 

12 x 1 = 12 
 

4 Ciucurel, C., Fiziologie, îndrumar de lucrări practice, Editura Universităţii 
din Piteşti, ISBN 973-690-393-1, 131 pg., 2005. 

12 x 1 = 12 
 

5 Ciucurel, C., Bazele anatomo-fiziologice ale mişcării, Editura Universitaria, 
Craiova, ISBN 978-606-510-140-1, 226 pg., 2008. 

12 x 1 = 12 
 

6 Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Introducere în gerontologie, Editura 
Universitaria, Craiova, ISBN 978-606-510-126-5, 245 pag., 2008. 

12 x 1 = 12 
 

7 Ciucurel, C., Noțiuni introductive în neuropsihologie, Suport de curs 
elaborat în cadrul Proiectului privind Învățământul Secundar (ROSE) cu titlul 
”Start în cariera ta! – UPIT (START-UPIT)”, Schemă de Granturi pentru 
Universități – 67/SGU/NC/1, Editura Juventus Press, ISBN 978-606-8502-
83-0, 2018. 

12 x 1 = 12 

 

Total I3 84  

I4 
Capitole în cărţi publicate în calitate de autor principal în edituri clasificate 
A1 sau A2 (m A1 = 3;m A2 = 1) 

3 x m Capitol 

1 Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Aplicaţii ale hidrokinetoterapiei în afecţiuni 
reumatismale, ortopedico-traumatice şi accidente sportive în Ghid de 
intervenţie profilactică şi terapeutică în staţiunile balneoclimaterice (coord. 
Georgescu, L., Avramescu, Taina), Editura Universităţii din Piteşti, Piteşti, 
ISBN 978-606-560-348-6, pp 218-236, 20 pg., 2013. 

3 x 1 = 3 

 

2 Ciucurel, C., Noţiuni de anatomie funcţională aplicată în Ghid de intervenţie 
profilactică şi terapeutică în staţiunile balneoclimaterice (coord. Georgescu, 
L., Avramescu, Taina), Editura Universităţii din Piteşti, Piteşti, ISBN 978-
606-560-348-6, pp 30-49, 20 pg., 2013. 

3 x 1 = 3 

 

3 Ciucurel, C., Evaluarea persoanelor cu dizabilități în contextul includerii lor 
în programe de activități fizice adaptate în Activitățile fizice adaptate ca 
instrument de incluziune socială, Editura Discobolul, București, ISBN 978-
606-8603-04-9, pp 113-121, 9 pg., 2015. 

3 x 1 = 3 

 

4 Ciucurel, C., Dezvoltarea/adaptarea curriculară la cerințele pieței muncii și 
specificul regional – modele de bune practici, Programul de studiu 
Kinetoterapie și motricitate specială, în Boroiu, A. D., Negrea, A. D. 
(coord.), Ghid de bune practici în adaptarea programelor de studii 
universitare, extinderea oportunităților de învățare și interacțiunea cu mediul 
de afaceri, vol al II-lea – Repere conceptuale și metodologice ale adaptării 
programelor de studii la cerințele pieței muncii și specificul regional – 
modele de bune practici, Editura Universității din Pitești, pp. 199-208, ISBN 
978-606-560-452-0, 2015. 

3 x 1 = 3 

 

Total I4 12  



Realizări ştiinţifice semnificative în calitate de co-autor 

I5 
Contribuţii in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate 
în Web of Science (ISI), al căror IF este mai mare sau egal cu p, realizate în 
calitate de co-autor 

3 + [(3 x 
IF)/n] 

Articol 

1 Nanea, I. T., Nicolae, C., Iliesiu, A. M., Plesa, F. C., Ples, L., Munteanu, A., 
Diaconu, M., Bisoc, A., Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Paunescu, A., 
Transtoracical Ecocardiographic Assessment of Severe Degenerative Aortic 
Stenosis with Normal Ejection Fraction and Low Transvalvular Gradient, 
REV.CHIM.(Bucharest), 70, no. 9, pp. 3142-3147, September 2019; IF = 
1.605; lucrare indexată Web of Science (ISI); WOS:000489958900011 
https://doi.org/10.37358/RC.19.9.7504 

3 + [(3 x 
1.605) / 11] 

= 3.438 
 

Total I5 3.438  

I6 

Contribuţii in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate 
în Web of Science (ISI), al căror IF este mai mic decât p sau în reviste 
neindexate Web of Science (IF = 0), dar indexate în cel puţin două baze de 
date internaţionale recunoscute, din care în cel puţin una se regăseşte în 
format in extenso (full-text), realizate în calitate de co-autor 

(3 + IF)/n Articol 

1 Toma, Şt., Ciucurel, C., Iconaru, E. I., The kinetotherapeutic tratament – a 
part of the autism therapy, Revista Citius Altius Fortius – Journal of Physical 
Education and Sport, 8 (3): 70-74 (BDI: SCOPUS, EBSCO Sport Discus 
with full text, PROQUEST,DOAJ, OPEN J – GATE, Excellence in Research 
for Australia ERA, Index Copernicus, Google Academic, SCIPIO), Editura 
Universităţii din Piteşti, ISSN: 1582-8131, 2008.  

3 / 3 = 1 

 

2 Toma, Şt., Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Strategies to prevent and treat post-
traumatic lesions in handball game, Ovidius University Annals, Series 
Physical Education and Sport / SCIENCE, MOVEMENT AND HEALTH., 
Issue 2 suppl. 2010, pp 614 - 616 (BDI: EBSCO/SPORT Discus, Index 
Copernicus, DOAJ, GALE); 10th International Scientific Conference 
„Perspectives in Physical Education and Sport”, International Associations 
of Sport Kinetics (IASK), Ministry of Education, Research, Youth and Sport, 
Ovidius University of Constanţa, ISBN: 978 973 614 5018,  pp 94, 1 pg., 
21st-23rd May 2010.  

3 / 3 = 1 

 

3 Toma, Şt., Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Prevention and correction of spine 
deficiencies in school aged children using physical therapy methods, 
Ovidius University Annals, Series Physical Education and Sport / SCIENCE, 
MOVEMENT AND HEALTH., Issue 2 suppl. 2010, pp 759 – 762; (BDI: 
EBSCO/SPORT Discus, Index Copernicus, DOAJ, GALE); 10th International 
Scientific Conference „Perspectives in Physical Education and Sport”, 
International Associations of Sport Kinetics (IASK), Ministry of Education, 
Research, Youth and Sport, Ovidius University of Constanţa, ISBN: 978 973 
614 5018,  pp 103, 1 pg., 21st-23rd May 2010.  

3 / 3 = 1 

 

4 Toma, Şt., Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Therapeutic education programs 
impact on health status of patients with type two diabetes, Gymnasium 
Supplement, Vol. XII, ISSN 1453-0201, ISSN-L 1453-0201, pp 275-288 , 
2011; International Scientific Conference 3rd Edition ”Achievements and 
prospects in the field of physical education and sports within the 
interdisciplinary European education system", pag. 229-239 (BDI: INDEX 
COPERNICUS - Journal Master List, DOAJ - Directory of Open Acces 
Journals,  Open J-GATE, Scipio), ISSN 2069 – 2269, Bacău, May 27-28, 
2011.  

3 / 3 = 1 

 

Total I6 4  

I7 
Cărţi publicate în calitate de co-autor în edituri clasificate A1 sau A2 (m A1 
= 3; m A2 = 1) 

12 x m/n Carte 

  -  
Total I7 -  

I8 
Capitole în cărţi publicate în calitate de co-autor în edituri clasificate A1 sau 
A2 (m A1 = 3; m A2 = 1) 

3 x m/n Capitol 



  -  
Total I8 -  

Alte realizări ştiinţifice 

I9 

Lucrări in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau altă BDI 
recunoscută, realizate în calitate de autor principal, publicate în volumele 
unor conferinţe internaţionale, cu relevanţă pentru domeniul de abilitare, 
disponibile în format full-text în cel puţin o BDI (în cazul I9 şi I10 se pot 
puncta cumulat cel mult două contribuţii/ediţie conferinţă) 

1 Lucrare 

1 Ciucurel, C., Iconaru, E. I., The importance of sedentarism in the 
development of depression in elderly people, „Psyhology and the realities of 
the contemporary world” International Conference, Romanian Journal of 
Experimental Applied Psychology, Vol. 2, pag. 28, Bucharest, Romania, 
27th-30th Octomber 2011, Procedia-Social and Behavioral Sciences 
(Elsevier), Vol. 33, pag. 722-726, ISSN 1877-0428, 2012; lucrare indexată 
Science Direct, Scopus and Thomson Reuters Conference Proceedings 
Citation Index (ISI Web of Science). WOS:000314700100145 
doi:10.1016/j.sbspro.2012.01.216 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812002248 

1 

 

2 Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Association between metabolic syndrome and 
depression in elderly, „Psyhology and the realities of the contemporary 
world” International Conference, Romanian Journal of Experimental Applied 
Psychology, Vol. 2, pag. 29, Bucharest, Romania, 27th-30th Octomber 
2011, Procedia-Social and Behavioral Sciences (Elsevier), Vol. 33, pag. 
994-997, ISSN 1877-0428, 2012; lucrare indexată Science Direct, Scopus 
and Thomson Reuters Conference Proceedings Citation Index (ISI Web of 
Science). WOS:000314700100200 
doi:10.1016/j.sbspro.2012.01.271 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812002790 

1 

 

3 Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Occupational therapy for children with Down 
syndrome – a case study, 4th World Conference on Educational Sciences, 
Barcelona, Spania, 2nd-5th February 2012, Procedia-Social and Behavioral 
Sciences (Elsevier), Vol. 46, pag. 3825-3829, ISSN 1877-0428, 2012; 
lucrare indexată Science Direct, Scopus and Thomson Reuters Conference 
Proceedings Citation Index (ISI Web of Science). WOS:000314465903185 
doi:10.1016/j.sbspro.2012.06.154 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812018903 

1 

 

4 Ciucurel, C., Iconaru, E. I., A case study of occupational therapy for 
poststroke depression in elderly, 4th World Conference on Educational 
Sciences, Barcelona, Spania, 2nd-5th February 2012, Procedia-Social and 
Behavioral Sciences (Elsevier), Vol. 46, pag. 3865-3869, ISSN 1877-0428, 
2012; lucrare indexată Science Direct, Scopus and Thomson Reuters 
Conference Proceedings Citation Index (ISI Web of Science). 
WOS:000314465904007 
doi:10.1016/j.sbspro.2012.06.162 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812018988 

1 

 

5 Ciucurel, M. M., Ciucurel, C., Raveica, G., The features of leisure physical 
occupations on adults: a descriptive study, 4th World Conference on 
Educational Sciences, Barcelona, Spania, 2nd-5th February 2012, 
Procedia-Social and Behavioral Sciences Journal (Elsevier), Vol. 46, pag. 
4414-4417, ISSN 1877-0428, 2012; lucrare indexată Science Direct, 
Scopus and Thomson Reuters Conference Proceedings Citation Index (ISI 
Web of Science). WOS:000314465904110 
doi:10.1016/j.sbspro.2012.06.265 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812020010 

1 

 

6 Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Tudor, M. I., Toma, Şt., A model of problem-
based learning in a tutorial designed for developing the occupational 
therapists’ competences, Current Trends in Natural Sciences, 1 (2): 133-

1 
 



136 (BDI: DOAJ), ISSN 2284-9521, Simpozionul Ştiinţific ”Tendinţe actuale 
în ştiinţele naturii”, organizat de Facultatea de Ştiinţe, Universitatea din 
Piteşti, decembrie 2012. https://www.natsci.upit.ro/issues/2012/volume-1-
issue-2/a-model-of-problem-based-learning-in-a-tutorial-designed-for-
developing-the-occupational-therapists-competences/ 

7 Tudor, M. I., Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Trăilă, H., The influence of 
volunteering activities of the University of Pitesti students in elderly persons’ 
quality of life,  Current Trends in Natural Sciences, 1 (2): 137-140 (BDI: 
DOAJ), ISSN 2284-9521, Simpozionul Ştiinţific ”Tendinţe actuale în ştiinţele 
naturii”, organizat de Facultatea de Ştiinţe, Universitatea din Piteşti, 
decembrie 2012. https://www.natsci.upit.ro/issues/2012/volume-1-issue-
2/the-influence-of-volunteering-activities-of-the-university-of-pitesti-
students-in-elderly-persons-quality-of-life/ 

1 

 

8 Iconaru, E. I., Ciucurel, C., Developing social and civic competencies in 
people with intellectual disabilities from a family center through an adapted 
training module, 5th World Conference on Educational Sciences, Roma, 
Italia, 5th-8th February 2013, Procedia-Social and Behavioral Sciences 
Journal (Elsevier), Vol. 116, pag. 3303–3307, ISSN 1877-0428, 21st 
February 2014; lucrare indexată Science Direct, Scopus and Thomson 
Reuters Conference Proceedings Citation Index (ISI Web of Science). 
WOS:000335471203077  
doi:10.1016/j.sbspro.2014.01.752 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814007691 

1 

 

9 Tudor, M. I., Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Ciucurel C., A case study of 
occupational therapy in acute myocardial infarction patient, The European 
Proceedings of Social & Behavioural Sciences EpSBS,  Vol. 23, pp 1686-
1693, ISSN: 2357-1330, May 2017; The 7th International conference Edu 
World 2016 „EDUCATION FACING CONTEMPORARY WORLD ISSUES”, 
2016; lucrare indexată CrossRef, EBSCOhost Electronic Journals Service 
(EJS), EBSCO A-to-Z Knowledgebase, ISI Thomson Reuters. 
WOS:000411319000205 

1 

 

10 Georgescu, L., Tudor, M. I., Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Burcea, C., 
Medar, C., Ciucurel, C., Therapeutic education and health promotion in 
individuals with neuropsychological overload syndrome, The European 
Proceedings of Social & Behavioural Sciences EpSBS,  Vol. 23, pp 1622-
1628, ISSN: 2357-1330, May 2017; The 7th International conference Edu 
World 2016 „EDUCATION FACING CONTEMPORARY WORLD ISSUES”, 
2016; lucrare indexată CrossRef, EBSCOhost Electronic Journals Service 
(EJS), EBSCO A-to-Z Knowledgebase, ISI Thomson Reuters. 
WOS:000411319000198 

1 

 

11 Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Tudor, M. I., Ciucurel, C., Similarities and 
differences between professional perception of disability among students in 
Occupational Therapy and Physical Therapy, The 8th International 
conference Edu World 2018 „EDUCATION FACING CONTEMPORARY 
WORLD ISSUES”, 9th - 10th November 2018; The European Proceedings 
of Social & Behavioural Sciences EpSBS, The European Proceedings of 
Social & Behavioural Sciences EpSBS, Vol. LXVII, pp 232-240, August 
2019; lucrare indexată CrossRef, EBSCOhost Electronic Journals Service 
(EJS), EBSCO A-to-Z Knowledgebase, ISI Thomson Reuters. WOS: în curs 
de apariție. https://doi.org/10.15405/epsbs.2019.08.03.28 

1 

 

12 Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Tudor, M. I., Ciucurel, C., Application of 
therapeutic education in stroke patients – an occupational therapy 
perspective, The 8th International conference Edu World 2018 
„EDUCATION FACING CONTEMPORARY WORLD ISSUES”, 9th - 10th 
November 2018; The European Proceedings of Social & Behavioural 
Sciences EpSBS, Vol. LXVII, pp 224-231, August 2019; lucrare indexată 
CrossRef, EBSCOhost Electronic Journals Service (EJS), EBSCO A-to-Z 
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Knowledgebase, ISI Thomson Reuters. WOS: în curs de apariție.  
https://doi.org/10.15405/epsbs.2019.08.03.27 

Total I9 12  

I10 

Lucrări in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau altă BDI 
recunoscută, realizate în calitate de co-autor, publicate în volumele unor 
conferinţe internaţionale, cu relevanţă pentru domeniul de abilitare, 
disponibile în format full-text în cel puţin o BDI 

1/n Lucrare 

  -  
Total I10 -  

I11 
Alte articole in extenso publicate în calitate de autor/co-autor în reviste 
ştiinţifice, cu condiţia ca revistele să fie indexate la nivel de rezumat în cel 
puţin o bază de date internaţională recunoscută 

1/n Articol 

1 Ciucurel, C., Study regarding the correlation between the physical activity 
regime and the sleep patterns in school aged children, 2nd Annual 
International Conference: Physical Education, Sport and Health, Piteşti, 
Scientific Report Series Physical Education and Sport, Nr. 13, Partea  a II-a, 
ISSN 1453 – 1194, pp 598-602, 5 pg., 2009; lucrare indexată Index 
Copernicus.  

1 

 

Total I11 1  

I12 
Cărţi publicate în calitate de autor/co-autor în edituri clasificate de tip B (m 
B = 0,5) 

12 x m/n Carte 

1 Georgescu, L., Ciucurel, C., Ciucurel, M. M., Caracteristici ale 
traumatismelor faciale în sportul de performanţă, Editura ALL, Bucureşti, 
ISBN 973-571-434-5, 2003. 

12 x 0.5 / 3 = 
2 

 

Total I12 2  

I13 
Capitole în cărţi publicate în calitate de autor/coautor în edituri clasificate de 
tip B (m B = 0,5) 

3 x m/n Capitol 

  -  
Total I13 -  

I14 
Autor/co-autor rapoarte de analiză de politici/strategii educaţionale I4.1 
rapoarte internaţionale (m = 3); I4.2 rapoarte naţionale (m = 1) 

8 x m/n Raport 

1 Expert pe termen scurt în cadrul proiectului „Dezvoltarea unui sistem 
operaţional al calificărilor din învăţământul superior din Romania – DOCIS, 
Agenţia Naţională pentru Calificările din Învăţământul Superior şi 
Parteneriat cu Mediul Economic şi Social – ACPART. 

8 x 1 / 1 = 8 

 

2 Elaborarea standardului original român SR 13570 – îngrijire de sănătate 
furnizată de fizioterapeuți – Comitetul tehnic ASRO (Asociația de 
Standardizare din România) / CT 377 Medicale, 2013. 

8 x 1 / 1 = 8 
 

Total I14 16  

I15 

Brevete de invenţie/drepturi de autor/mărci înregistrate OSIM/ORDA, ca 
urmare a unui demers de inovare ştiinţifică în vederea elaborării de 
materiale curriculare, teste psihologice sau educaţionale, tesle 
motrice/funcţionale, softuri specializate etc. 

3/n 
Brevet/ 
drept de 

autor 

  -  
Total I15 -  

 



2.A2. Vizibilitate şi impact ştiinţific 

Indicator Denumirea indicatorului Punctaj 
Unitatea 

de 
măsură 

I16 
Citări ale publicaţiilor candidatului în lucrări indexate Web of Science 
(autocitările sunt excluse) 

0.5 Citare 

1. Ciucurel, C., Fiziologie, Editura Universitaria, Craiova, ISBN 973-742-040-
3, 302 pg., 2005 – citat în The relation between anxiety, reaction time and 
performance before and after sport competitions (autor: Ciucurel M. M.), 
Procedia - Social and Behavioral Sciences, 33: 885 – 889, 2012; 2nd 
Edition of the International Conference on Psychology and the Realities of 
the Contemporary World (PSIWORLD), OCT 27-30, 2011. 
WOS:000314700100178 https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2012.01.249 

0.5 

 

2. Tudor, M. I., Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Trăilă, H., The influence of 
volunteering activities of the University of Pitesti students in elderly persons’ 
quality of life,  Current Trends in Natural Sciences, 1 (2): 137-140, 2012 – 
citat în The Economic Dimension of Volunteerism as a Trend of University 
Research (autori: Alexandr Vetitnev, Marina Kruglova, Nadezda Bobina), 
Procedia - Social and Behavioral Sciences, Volume 214, pp 748-757, 
ISSN: 1877-0428 , 2015; lucrare indexată Conference Proceedings Citation 
Index. WOS:000380498600093 doi:10.1016/j.sbspro.2015.11.710 

0.5 

 

3. Toma, St., Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Prevention and correction of spine 
deficiencies in school aged children using physical therapy methods, 
Ovidius University Annals, Series Physical Education And Sport / Science, 
Movement And Health, Issue 2 Suppl. 2010, pp 759 – 762 – citat în 
Prevention shortcomings spine to children by kinetic means (autor: Toma, 
St.), 4th World Conference on Educational Sciences (WCES), Procedia 
Social and Behavioral Sciences, Volume: 46, pp 3717-3721, 2012. DOI: 
10.1016/j.sbspro.2012.06.133; WOS:000314465903165 

0.5 

 

4. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., The importance of sedentarism in the 
development of depression in elderly people, Procedia-Social and 
Behavioral Sciences, Vol. 33, pp 722-726, ISSN 1877-0428, 2012, 
WOS:000314700100145  – citat în Interaction between age, education, time 
of institutionalization and physical exercise in the cognitive function and 
depression in the elderly - Interação  entre a idade, escolaridade, tempo de 
institucionalização e exercício físico na função cognitiva e depressão em 
idosos (autori: Ana Isabel Pinto de Matos, Isabel Mourão, Eduarda Coelho), 
Motricidade, Vol. 12, No. 2, pp 38-47, ISSN 1646-107X, eISSN 2182-2972, 
January 2016; revistă indexată ISI Web of Knowledge/Scielo Citation Index 
(Thomson Reuters), Elsevier (SCOPUS, EMCare), SCImago (SJR: 
Medicine, Health Professions), PsycINFO, IndexCopernicus, Scielo, CABI, 
Qualis, SPORTDiscus, EBSCO, CINAHL, Proquest, DOAJ, Redalyc, 
Latindex, Gale/Cengage Learning, SIIC Databases, BVS ePORTUGUESe, 
SHERPA/RoMEO, OCLC, Hinari/WHO, Swets Information Services. 
SCIELO:S1646-107X2016000200006 
 http://dx.doi.org/10.6063/motricidade.6805 

0.5 

 

5. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., A case study of occupational therapy for 
poststroke depression in elderly, Procedia-Social and Behavioral Sciences 
Journal, Vol. 46, pp 3865-3869, ISSN 1877-0428,  WOS:000314465904007 
– citat în The expression change of BDNF and TrkB protein in hippocampus 
of the post-stroke depression rat (autori: Guo Xu;Peng Chun;You Junjie;Li 
Yun), Chinese Journal of Neuroanatomy, v.30 (01): 19-22, 2014; articol 
indexat in Web of Science All Databases (Chinese Science Citation 
Database). 

0.5 

 

6. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Association between metabolic syndrome and 
depression in elderly, Procedia-Social and Behavioral Sciences, Vol. 33, pp 
994-997, ISSN 1877-0428, 2012; WOS:000314700100200 – citat în 

0.5 
 



Psychological coping and social aspects in the case of elderly with 
metabolic syndrome (autori: Lehaci Gica, Georgescu Costinela, Dumitrescu 
Ana-Maria, Ioan Gotca, Rodica Ghiuru, Cristinel Stefanescu), Revista de 
Cercetare și Intervenție Socială, Vol. 52, pp 273-282, martie 2016. 
WOS:000373422500018 

7. Burcea, C. C., Ciucurel, C., Ionescu, I., Tănase, G., Armean, P., Boicean, 
A., Cadmium effects on health, Metalurgia international, 8: 274-276, 2013; 
lucrare indexată  ISI Web of Knowledge, Scopus, EBSCO, Sci Search, 
Journal Citation Reports/Science Edition – citat în Possible molecular 
mechanism underlying cadmium-induced circadian rhythms disruption in 
zebrafish (autori: Bo Xiao, Tian-Ming Chen, Yingbin Zhong), Biochemical 
and Biophysical Research Communications -Elsevier, 481: 201-205, 2016. 
DOI: 10.1016/j.bbrc.2016.10.081; WOS:000389561200002  

0.5 

 

8. Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în The Relationship Between Muscular Strength and Dance 
Injuries: A Systematic Review (autori: João Paulo Moita, Alexandre Nunes, 
José Esteves, Raul Oliveira, Luis Xarez), Medical Problems of Performing 
Artists, 32 (1): 40-50. DOI: 10.21091/mppa.2017.1002 
WOS:000399247400007 

0.5 

 

9. Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în Epidemiology of Dance-Related Injuries Presenting to 
Emergency Departments in the United States, 2000-2013 (autori: Amy Jo 
Vassallo, Claire Hiller, Emmanuel Stamatakis, Evangelos Pappas), Medical 
Problems of Performing Artists: Volume 32 Number 3: Page 170, 
September 2017. DOI: 10.21091/mppa.2017.3028; 
WOS:000423073300006 

0.5 

 

10. Ciucurel, C., Georgescu, L., Iconaru, E. I., ECG response to submaximal 
exercise from the perspective of Golden Ratio harmonic rhythm, Biomedical 
Signal Processing and Control, Vol. 40, pp 156-162, February 2018; 
WOS:000418211300017 – citat în Golden Gait: An Optimization Theory 
Perspective on Human and Humanoid Walking (autori: Marco Iosa, 
Giovanni Morone, Stefano Paolucci), Front. Neurorobot., December 2017.   
DOI 10.3389/fnbot.2017.00069; WOS:000418298700001 

0.5 

 

11. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., The importance of sedentarism in the 
development of depression in elderly people, Procedia-Social and 
Behavioral Sciences, Vol. 33, pp 722-726, ISSN 1877-0428, 2012; 
WOS:000314700100145  – citat în Brain Basis of Resilience and its Effect 
on Mood Disorders in the Aging (autori: Sampedro-Piquero P., Moreno-
Fernandez, R. D.), Current Neuropharmacology, Vol. 16, No. 3, Pages: 
232-233, 2018. DOI: 10.2174/1570159X1603180305140736; 
WOS:000427438900001 

0.5 

 

12. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., The importance of sedentarism in the 
development of depression in elderly people, Procedia-Social and 
Behavioral Sciences, Vol. 33, pp 722-726, ISSN 1877-0428, 2012; 
WOS:000314700100145  – citat în Classification of Recurrence Plots’ 
Distance Matrices with a Convolutional Neural Network for Activity 
Recognition (autori: Enrique Garcia-Ceja, Zia Uddin, Jim Torresen), 
Procedia Computer Science, 130 (2018) 157–163; The 9th International 
Conference on Ambient Systems, Networks and Technologies (ANT 2018), 
April 2018; lucrare indexata Scopus, Thomson Reuters' Conference 
Proceeding Citation Index. https://doi.org/10.1016/j.procs.2018.04.025 

0.5 

 

13. Ciucurel, C., Georgescu, L., Iconaru, E. I., ECG response to submaximal 
exercise from the perspective of Golden Ratio harmonic rhythm, Biomedical 
Signal Processing and Control, Vol. 40, pp 156-162, February 2018; 
WOS:000418211300017 – citat în A selection method for evolutionary 

0.5 

 



algorithms based on the Golden Section (autori: Cuevas E., Enríquez L., 
Pérez-Cisneros M.), Expert Systems with Applications, Vol. 106, Pages 
183-196, 15 September 2018. https://doi.org/10.1016/j.eswa.2018.03.064; 
WOS:000434239200014 

14. Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în Differences in the occurrence and characteristics of injuries 
between full-time and part-time dancers (autori: Vassallo, Amy Jo; Pappas, 
Evangelos; Stamatakis, Emmanuel; Hiller, Claire E), BMJ open sport & 
exercise medicine, Volume:4 Issue:1 Pages:e000324, 
DOI:10.1136/bmjsem-2017-000324 

0.5 

 

15. Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în Dance exposure, wellbeing and injury in collegiate Irish and 
contemporary dancers: A prospective study (autori: Roisin Cahalan, Philip 
Kearney, OrfhlaithNi Bhriain, EmmaRedding, Edel Quin, Lisa C. 
McLaughlin, Kieran O’ Sullivan), Physical Therapy in Sport, Volume 34, 
Pages 77-83, November 2018. DOI: 10.1016/j.ptsp.2018.09.006; 
https://doi.org/10.1016/j.ptsp.2018.09.006 
WOS:000452940100011  

0.5 

 

16. Ciucurel, C., Fiziologie, Editura Universitaria, Craiova, ISBN 973-742-040-
3, 302 pg., 2005 – citat în Leisure Time Management and the Importance of 
Engaging in Physical Activities (autori: Toma A. C., Popescu V.), 
Proceedings of the 4th International Conference of the Universitaria 
Consortium (Icu 2018): The Impact of Sport and Physical Education 
Science on Today's Society, Pages: 367-371, NOV 23-24, 2018. 
WOS:000474444100059 

0.5 

 

17. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., A case study of occupational therapy for 
poststroke depression in elderly, Procedia-Social and Behavioral Sciences 
Journal, Vol. 46, pp 3865-3869, ISSN 1877-0428, 2012; 
WOS:000314465904007 – citat în Recovery of Hemiplegy Using 
Physioterapy Means (Hodorca, R. M., Onose, I., Lucaci, P., Albu, A.), 
Proceedings of the 4th International Conference of the Universitaria 
Consortium (Icu 2018): The Impact of Sport and Physical Education 
Science on Today's Society, Pages: 119-122, NOV 23-24, 2018. 
WOS:000474444100019 

0.5 

 

18. Ciucurel, C., Georgescu, L., Iconaru, E. I., ECG response to submaximal 
exercise from the perspective of Golden Ratio harmonic rhythm, Biomedical 
Signal Processing and Control, Vol. 40, pp 156-162, February 2018; 
WOS:000418211300017 – citat în Statistical Analysis of Human Heart 
Rhythm with Increased Informativeness (autori: Serhii LUPENKO, Nadiia 
LUTSYK, Oleh YASNIY, Łukasz SOBASZEK), Acta Mechanica Et 
Automatica, vol.12, no.4, pp. 311-315, December 2018. DOI 10.2478/ama-
2018-0047; WOS:000456215100009 

0.5 

 

19. Tudor, M. I., Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Ciucurel, C., A case study of 
occupational therapy in acute myocardial infarction patient, The European 
Proceedings of Social & Behavioural Sciences EpSBS,  Vol. 23, pp 1686-
1693, ISSN: 2357-1330, May 2017; The 7th International conference Edu 
World 2016 „EDUCATION FACING CONTEMPORARY WORLD ISSUES”, 
2016; WOS:000411319000205 – citat în Can We Reduce the 
Socioeconomic Burden of Acute Myocardial Infarction Already in the Acute 
Phase? (autor: Iosif-Alexandru Samu), Journal of Cardiovascular 
Emergencies, Letter to the Editor, Volume: 4, Issue: 4, pp. 201-202. DOI: 
10.2478/jce-2018-0025; WOS:000456572600006 

0.5 

 

20. Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în Injury rates and characteristics in recreational, elite student 

0.5 
 



and professional dancers: A systematic review (autori: Vassallo, Amy Jo; 
Trevor, Bronwyn L; Mota, Liana; Pappas, Evangelos; Hiller, Claire 
E),Journal of sports sciences, Volume: 37,  Issue: 10,  Pages: 1113-1122, 
MAY 19 2019. DOI:10.1080/02640414.2018.1544538; 
WOS:000463790900004 

21. Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în The Role of PreDiagnostic Data in Injury Epidemiology in 
Preprofessional Dancers (autori: João Paulo Moita, António Gomes, Luís 
Xarez  Constança Coelho), Scandinavian Journal of Medicine & Science in 
Sports, Volume: 29,  Issue: 4,  Pages: 606-614, APR 2019. DOI: 
10.1111/sms.13382; WOS:000460975000012 

0.5 

 

22. Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în An analysis of the foot in turnout using a dance specific 3D 
multi-segment foot model (autori: Carter, SL, Bryant, AR, Hopper, LS), 
Journal of Foot and Ankle Research, Volume: 12, FEB 4 2019. DOI: 
10.1186/s13047-019-0318-1; WOS:000457751700001 

0.5 

 

23. Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Georgescu, L., Ciucurel, C., Hand grip 
strength as a physical biomarker of aging from the perspective of a 
Fibonacci mathematical modelling, BMC Geriatrics, 18:296, 29 November 
2018; WOS:000451693000002 – citat în Researches on mechanical 
vibrations used in assistive devices manufacturing (autori: Răzvan 
Bogățeanu, Claudiu Bîșu, Constantin Dogariu, Sorin Mihai Croitoru and 
Dana Tilină ), MATEC Web of Conferences, Volume 290, 2019; 9th 
International Conference on Manufacturing Science and Education – MSE 
2019 “Trends in New Industrial Revolution”, Article Number 01001, eISSN: 
2261-236X, 2019 . https://doi.org/10.1051/matecconf /201929001001 

0.5 

 

24. Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Georgescu, L., Ciucurel, C., Hand grip 
strength as a physical biomarker of aging from the perspective of a 
Fibonacci mathematical modelling, BMC Geriatrics, 18:296, 29 November 
2018; WOS:000451693000002 – citat în Grip Strength: An Indispensable 
Biomarker For Older Adults (autor: Bohannon, Richard W.), CLINICAL 
INTERVENTIONS IN AGING, Volume: 14, Pages: 1681-1691, IF =  
2.585 ;Published: 2019. DOI: 10.2147/CIA.S194543; 
WOS:000489165400001 

0.5 

 

25. Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în Association Between Previous Injury and Risk Factors for 
Future Injury in Preprofessional Ballet and Contemporary Dancers (autori: 
Sarah J. Kenny, Luz Palacios-Derflingher, Qian Shi, Jackie L. Whittaker, 
and Carolyn A. Emery), Clinical Journal of Sport Medicine, Volume: 29, 
Issue: 3, Pages: 209-217, MAY 2019. 
doi: 10.1097/JSM.0000000000000513; WOS:000480736100007 

0.5 

 

26. Iconaru, E. I., Ciucurel, C., Developing social and civic competencies in 
people with intellectual disabilities from a family center through an adapted 
training module, 5th World Conference on Educational Sciences, Roma, 
Italia, 5th-8th February 2013, Procedia-Social and Behavioral Sciences 
Journal (Elsevier), Vol. 116, pag. 3303–3307, ISSN 1877-0428, 21st 
February 2014; WOS:000335471203077 citat în Enhancing social inclusion 
of young adults with intellectual disabilities: A systematic review of original 
empirical studies (autori: JS Louw, B Kirkpatrick, G Leader), Journal of 
Applied Research in Intellectual Disabilities, IF = 1.769, 25 October 2019. 

0.5 

 

27. Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în A Retrospective Investigation on Age and Gender Differences 
of Injuries in DanceSport (autori: J Premelč, G Vučković, N James, L 

0.5 

 



Dimitriou), Int. J. Environ. Res. Public Health 2019, 16(21), 4164; 29 
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WOS:000498842000110 

28. Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Georgescu, L., Ciucurel, C., Hand grip 
strength as a physical biomarker of aging from the perspective of a 
Fibonacci mathematical modelling, BMC Geriatrics, 18:296, 29 November 
2018; WOS:000451693000002 – citat în Attainment speed in attention and 
memory tasks: test validation as a  functional indicator in the geriatric 
population (autori: Marlene Cristina Neves Rosa, Miguel Pires, Daniana 
Michelle), Sci Med. 2019;29(3):e34231; lucrare indexată WOS - Web of 
Science, SCOPUS, EMBASE, LILACS DOAJ, LATINDEX, DIALNET.   
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29. Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în Shoulder Injuries in Latin-American Formation Dance – 
Schulterverletzungen im Lateinamerikanischen Formationstanz (autori: Anja 
Hauschild Hans-Gerd Pieper David A. Groneberg Kircher Jörn Daniela 
Ohlendorf Eileen M.Wanke), Sports Orthopaedics and Traumatology, 
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30. Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în Voice and Dance Technique Integration: Triple Threat or 
Double Trouble? (autor: Jennie Morton), In: Lee SH., Morris M., Nicosia S. 
(eds) Perspectives in Performing Arts Medicine Practice. Springer, Cham; 
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Total I16 15  
I17 Alte citări ale publicaţiilor candidatului (autocitările sunt excluse) m/10 Citare 

 I17.1 Disponibile în lucrări clasificate A1 (m = 3)   
  -  
 I17.2. Disponibile în lucrări clasificate A2 sau în baza de date Scopus (altele 

decât cele deja incluse la I16) (m = 1) 
  

1 Tudor, M. I., Iconaru, E. I., Ciucurel, C., Georgescu, L., Physical inactivity 
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Infraestruturas Para A Prática De Atividades Físicas (autori: Edineia 
Aparecida Gomes RIBEIRO, Marcos Silva Marques LONTRA, Carlo 
Henrique GOLIN), Revista GeoPantanal UFMS/AGB, Corumbá/MS, N. 
Especial 39-54, 2017. 

0.05 

 

46.  Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în Transfering Improved Pelvic Alignment Into Ballet Technique 
Class (autor: Alyssa Velazquez), The Florida State University, College of 
Fine Arts,  Degree Awarded: Spring, 2017. 

0.05 

 

47.  Tudor, M. I., Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Trăilă, H., The influence of 
volunteering activities of the University of Pitesti students in elderly persons’ 
quality of life,  Current Trends in Natural Sciences, 1 (2): 137-140 (BDI: 
DOAJ), ISSN 2284-9521 – citat în Social Marketing Strategy Volunteer 
Experience in Handling Cleft Lip and Palate Patients (Clpp) in Jember and 
Bondowoso District (autori: Ulfa Elfiah, Kushariyadi, Arif), Proceeding The 
3rd International Nursing Conference, pp 36- 46, 2018. 
http://repository.unej.ac.id/handle/123456789/84636 

0.05 

 

48.  Ciucurel, C., Iconaru, E. I., The importance of sedentarism in the 
development of depression in elderly people, Procedia-Social and 
Behavioral Sciences, Vol. 33, pp 722-726, ISSN 1877-0428, 2012; 
WOS:000314700100145 – citat în Contributions of socio-demographic and 
psychosocial characteristics, functional status and physical activity level on 
prevalence of depressive symptoms among rural elderly in Johor state 
(autori: Nur Aqlili Riana Hamzah, Siti Nur Asyura Adznam, Mohd Nasir 
Mohd Taib, Chan Yoke Mun, Zuriati Ibrahim, Syafinas Azam), Mal J Nutr 
24(2): 175-183, June 2018. 

0.05 

 

49.  Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în How does style of dance relate to dance injury? (autori: 
Sameeha Khalid, Jonathan Minor), Dance, Sports Injuries, March 12, 2018. 

0.05 

 

50.  Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în Search for effective treatment techniques for professional 
athletes with lower back pain (autori: Anton Botov, Pavel Shnyakin, 

0.05 

 



Aleksander Osipov, Tatyana Zhavner), Journal of Physical Education and 
Sport ® (JPES), 18(1), Art 2, pp. 17 - 22, 2018. 

51.  Iconaru, E. I., Georgescu, L., Ciucurel, C., A mathematical modelling 
analysis of the response of blood pressure and heart rate to submaximal 
exercise, Acta cardiologica, 18:1-8, Jun 2018 – citat în On Branched Chain 
Processes, the Laws of Development of Which Are Expressed by Numerical 
Sequences Like Fibonacci Numbers, a New Look at Their Nature (autor: 
Yurii Petrenko), Science Journal of Chemistry. Vol. 6, No. 4, 2018, pp. 30-
42. doi: 10.11648/j.sjc.20180604.11 

0.05 

 

52.  Ciucurel, C., Iconaru, E. I., The importance of sedentarism in the 
development of depression in elderly people, Procedia-Social and 
Behavioral Sciences, Vol. 33, pp 722-726, ISSN 1877-0428, 2012; 
WOS:000314700100145 – citat în Prevalencia y factores asociados a 
sedentarismo en personas mayores de 60 años en la comuna 18 de 
Santiago de Cali año 2010 (autor: David Eliecer López Salamanca), 
Trabajo de grado como requisito para optar al título de Magíster en 
Epidemiología, Universidad del Valle, Facultad de Salud, Escuela de Salud 
Pública, 2018. 

0.05 

 

53.  Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în Erfarenheter av smärta och skador bland dansare - en 
intervjustudie / Encounters and experiences of pain among dancers - an 
interview study (autori: Amanda Englund, Fredrik Knutsson), Bachelor 
Degree Thesis, Lunds Universitet, Medicinska Fakulteten, Institutionen för 
hälsovetenskaper, Fysioterapeutprogrammet, 2018. 

0.05 

 

54.  Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în Características de la práctica de danza y factores asociados a 
las alteraciones de miembro superior en bailarines urbanos del Valle de 
Aburrá ( Monsalve Velez  Felipe), Trabajo de grado, Fisioterapia, 7-nov-
2019. 

0.05 

 

55.  Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Georgescu, L., Ciucurel, C., Hand grip 
strength as a physical biomarker of aging from the perspective of a 
Fibonacci mathematical modelling, BMC Geriatrics, 18:296, 29 November 
2018; WOS:000451693000002 – citat în Why Grip Strength Matters - and 
10 Ways to Build It (autor: Mark Sisson), Mark’s Daily Apple. 
https://www.marksdailyapple.com/benefits-of-grip-strength/ 

0.05 

 

56.  Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Georgescu, L., Ciucurel, C., Hand grip 
strength as a physical biomarker of aging from the perspective of a 
Fibonacci mathematical modelling, BMC Geriatrics, 18:296, 29 November 
2018; WOS:000451693000002 – citat în Immortals Fitness - Aging, Fitness, 
Lift Heavy Things, Mobility, Prevention, Pullup/Chinup, Pushup. 
https://www.immortals-fitness.com/category/pushup/ 

0.05 

 

57.  Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Georgescu, L., Ciucurel, C., Hand grip 
strength as a physical biomarker of aging from the perspective of a 
Fibonacci mathematical modelling, BMC Geriatrics, 18:296, 29 November 
2018; WOS:000451693000002 – citat în Warrior Fit Boot Camp Fitness 
Fun!, December 12, 2018. 
https://www.fitwarriors.com/fitness/why-grip-strength-matters-and-10-ways-
to-build-it/ 

0.05 

 

58.  Ciucurel, C., Iconaru, E. I., A case study of occupational therapy for 
poststroke depression in elderly, Procedia-Social and Behavioral Sciences 
Journal, Vol. 46, pp 3865-3869, ISSN 1877-0428, 2012; 
WOS:000314465904007 – citat în Beneficios de las intervenciones 
realizadas desde Terapia Ocupacional en la reducción de la sintomatología 
depresiva que puede acontecer en personas mayores de 60 años (autor: 
Eva Alamo Gutiérrez ), 19(2), 25 – 38, (2019): 30 DICIEMBRE. 

0.05 

 



doi:10.5354/0719-5346.2019.49304 
59.  Ciucurel, C., Georgescu, L., Iconaru, E. I., ECG response to submaximal 

exercise from the perspective of Golden Ratio harmonic rhythm, Biomedical 
Signal Processing and Control, Vol. 40, pp 156-162, February 2018; IF = 
2.943 – citat în Applying Optimized Mathematical Algorithms to Forecast 
Stock Price Average Accredited Banks in Tehran Stock Exchange and Iran 
Fara Bourse (autori: Negar Aghaeefar, Mohammad Ebrahim Mohammad 
Pourzarandi, Mohammad Ali Afshar Kazemi, Mehrzad Minoie), Advances in 
Mathematical Finance and Applications, Volume 4, Issue 3, Summer 2019, 
Pages 77-94. doi 10.22034/AMFA.2019.580802.1150 

0.05 

 

60.  Ciucurel, C., Iconaru, E. I., A case study of occupational therapy for 
poststroke depression in elderly, Procedia-Social and Behavioral Sciences 
Journal, Vol. 46, pp 3865-3869, ISSN 1877-0428, 2012; 
WOS:000314465904007 – citat în Effect of client-centered therapy on 
PTSD and depression in raped women in Bandar Abbas (autori: Seyedeh 
Sarira Hashemi Pour, Seyyed Abdolmajid Bahreinian), Journal of 
Preventive Medicine, 6 (1):53-61; 2019.  

0.05 

 

61.  Ciucurel, C., Iconaru, E. I., The importance of sedentarism in the 
development of depression in elderly people, Procedia-Social and 
Behavioral Sciences, Vol. 33, pp 722-726, ISSN 1877-0428, 2012; 
WOS:000314700100145 – citat în Sedentarismo, factor de riesgo o 
protección ante la depresión? (autor: Ramírez Pérez Paula), Grado en 
Psicología – TFG, Trabajos Fin de Grado, Universidad de Cadiz, 2019-07-
08. 

0.05 

 

62.  Malkogeorgos A, Mavrovouniotis F, Zaggelidis G, Ciucurel C., Common 
dance related musculoskeletal injuries. J Phys Educ Sport. 2011;11(3):259–
266 – citat în The effect of a 24-week greek traditional Dances program on 
the cardiorespiratory Fitness of adult people (autori: Alexandros G. 
Malkogeorgos, Styliani A. Malkogeorgou, Eirini A. Argiriadou, Argirios F. 
Mavrovouniotis, Fotios I. Mavrovouniotis), European Journal of Physical 
Education and Sport Science, Volume 6, Issue 3, pp. 60-76, 2020.  
doi 10.5281/zenodo.3733824 

0.05 

 

Total I17.3 3.1  
Total I17 3.4  

I18 
Keynote speaker (comunicare ştiinţifică în plen) la conferinţe internaţionale 
(m = 3)/naţionale (m = 1) 

2 x m Conferinţă 

1 Keynote speaker în cadrul Symposium “Global Assimilation of Special 
Olympics in the University Curriculum” cu prilejul The 17th International 
Symposium of Adapted Physical Activity, Gavle, Suedia, iunie 2009. 

2 x 3 = 6 
 

2 Keynote speaker  la Al III-lea Congres Balcanic de Kinetoterapie organizat 
de Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” din Arad şi Federaţia Română a 
Asociaţiilor de Kinetoterapie, Moneasa 2010. 

2 x 3 = 6 
 

3 Keynote speaker cu ocazia Simpozionului Internațional ”Terapia 
ocupațională – realități și provocări” organizat în cadrul proiectului 
POSDRU/86/1.2/S/63545 cu titlul „TEORO – Terapia ocupaţională şi 
ingineria aplicată în echipamente pentru reabilitare şi tehnologie asistivă – 
Specializări universitare europene, nou introduse în România, pentru o 
societate bazată pe cunoaştere şi egalitate de şanse”, 6 mai 2011. 

2 x 3 = 6 

 

4 Keynote speaker în cadrul D-ACTIVE ENSA meeting, Val-de-Marne, 25 
May 2011; titlul prezentării ”The dissemination in D-ACTIVE project”. 

2 x 3 = 6 
 

5 Keynote speaker cu ocazia Colloque européen: année européenne du 
bénévolat en Val-de-Marne, 21-22 octombrie 2011. 

2 x 3 = 6 
 

6 Keynote speaker cu ocazia Conferinței Internaționale organizată în cadrul 
proiectului “Activitățile fizice adaptate ca instrument de incluziune socială”, 
Programul de cooperare Elvețiano-Roman, Transfer de expertiză elvețiana 
privind Activitățile Fizice Adaptate ca instrument de incluziune socială, către 
specialiști din Universități, Școli Speciale, Instituții și Organizații 

2 x 3 = 6 

 



neguvernamentale din Romania, cu participarea reprezentanților 
Universității din Lausanne,11.04.2015. 

7 Keynote speaker  - The 1st International Scientific Conference on 
Occupational Therapy – Present State and Future Prospects, Bacau - 
Romania June 16th-17th, 2017. 

2 x 3 = 6 
 

8 Keynote speaker  - IV Congreso Internacional de Terapia Ocupacional, 
Alicante, Spania, 2018. 

2 x 3 = 6 
 

9 Keynote speaker  - VIII Congreso Internacional de Estudiantes de Terapia 
Ocupational, Alicante, Spania, 2018. 

2 x 3 = 6 
 

10 Keynote speaker  - Conferința ”Impactul activităților fizice asupra calității 
vieții”, Târgoviște, 25-26 mai 2018. 

2 x 1 = 2 
 

11 Keynote speaker  - EAMHID Masterclass ”Mintal well-being and 
development in persons with an intellectual disability” / Conferința ”Implicații 
psihologice ale terapiei ocupaționale la persoanele cu dizabilități”, 
București, 23-24 noiembrie 2019; titlul prezentării ”Community-based 
occupational therapy”. 

2 x 3 = 6 

 

12 Keynote speaker  - EAMHID Masterclass ”Mintal well-being and 
development in persons with an intellectual disability” / Conferința ”Implicații 
psihologice ale terapiei ocupaționale la persoanele cu dizabilități”, 
București, 23-24 noiembrie 2019; titlul prezentării ”Occupational therapy in 
school”. 

2 x 3 = 6 

 

Total I18 68  

I19 

Membru în comitetul ştiinţific (A)/Referent ştiinţific pentru evaluarea şi 
selecţia lucrărilor unei conferinţe (B)/Membru în comitetul de 
organizare (C)/Coordonator simpozion (Chair) (D) (se punctează o singură 
calitate/conferinţă) 

1 x m Conferinţă 

 19.1 Conferinţe internaţionale (m = 3)   
1 Referent ştiinţific în cadrul ”16th International Congress of the World 

Federation of Occupational Therapists” in collaboration with the 48th 
Japanese Occupational Therapy Congress and Expo, 2014, Yokohama – 
Japan. 

1 x 3 = 3 

 

2 Referent ştiinţific în cadrul ”4th World Congress on Education Research 
(WCER2016) ”, September 6-8, 2016, University of Barcelona, Spain. 

1 x 3 = 3 
 

3 Referent ştiinţific în cadrul 5th World Congress of Research in Education 
(WCRE2017), June 12-14,2017 in St. Petersburg,Russia. 

1 x 3 = 3 
 

4 Referent ştiinţific în cadrul ”21st IAGG World Congress of Gerontology and 
Geriatrics”, July 23-27, 2017 in San Francisco, USA. 

1 x 3 = 3 
 

5 Referent ştiinţific în cadrul WFOT Congress 2018 cu tema „Connected in 
diversity: positioned for impact”, Cape Town, South Africa, on 21-25 May 
2018. 

1 x 3 = 3 
 

6 Membru în Comitetul de Organizare al 1st International Conference: 
“Physical Education, Sport and Health”, desfăşurată în perioada 21-
23.11.2008 sub patronajul ICSSPE, Proceedings indexat Index Copernicus, 
SCIPIO, ULRICH.  

1 x 3 = 3 

 

7 Membru în Comitetul Științific al 2nd International Conference: “Physical 
Education, Sport and Health”, desfăşurată în perioada 20-22.11.2009, 
Proceedings indexat Index Copernicus.  

1 x 3 = 3 
 

8 Membru în Comitetul Științific al 3rd International Conference: “Physical 
Education, Sport and Health”, desfăşurată în perioada 20-22.11.2009.  

1 x 3 = 3 
 

9 Membru în Comitetul Științific al The 1st International Scientific Conference 
on Occupational Therapy – Present State and Future Prospects, Bacau - 
Romania June 16th-17th, 2017. 

1 x 3 = 3 
 

10 Referent ştiinţific în cadrul 8th International Conference Edu World 2018 
„Education Facing Contemporary World Issues”, Pitești, 9th - 10th 
November 2018. 

1 x 3 = 3 
 



11 Membru în Comitetul științific al 11th Annual International Conference: 
Physical Education Sport & Health (PESH), 22nd- 23rd of November 2018, 
Pitesti, Romania. 

1 x 3 = 3 
 

12 Membru în Comitetul științific al Conferinţei Internaţionale Neuropsihologia 
şi Tulburările de Limbaj, 17-18 noiembrie 2018, Bucureşti, Romania. 

1 x 3 = 3 
 

13 Membru în Comitetul științific al EAMHID Masterclass ”Mintal well-being 
and development in persons with an intellectual disability” / Conferința 
”Implicații psihologice ale terapiei ocupaționale la persoanele cu dizabilități”, 
București, 23-24 noiembrie 2019. 

1 x 3 = 3 

 

14 Membru în Comitetul științific al 12th Annual International Conference: 
Physical Education Sport & Health (PESH), 21st- 22nd of November 2019, 
Pitesti, Romania. 

1 x 3 = 3 
 

 Total I19.1 42  
 19.2 Conferințe naţionale (m = 1)   

1 Membru în Comitetul Științific al Sesiunii Stiintifice cu Participare 
Internationala Health and social integration through sport and physical 
education, organizata de Universitatea Valahia din Targoviste, Romania, 8-
9 Aprilie 2011. 

1 x 1 = 1  

2 Membru în Comitetul Științific al IX-lea Congres Naţional de Kinetoterapie 
cu participare internaţională ”Valorile şi imaginea profesiei de kinetoterapie. 
Umanism şi competenţe”, organizat de: Asociaţia profesională a prof. CFM 
şi kinetoterapeuţilor „Muntenia „ Bucureşti”, 4-6 octombrie 2012. 

1 x 1 = 1  

3 Membru în Comitetul Științific al X-lea Congres Naţional de Fizioterapie cu 
Participare Internaţională ”Fizioterapia între cercetarea științifică și abordare 
practică”, 2-5 octombrie 2014. 

1 x 1 = 1  

4 Membru în Comitetul Științific al XI-lea Congres Naţional de Fizioterapie cu 
Participare Internaţională ”Fizioterapia între cercetarea științifică și abordare 
practică”, 7-8 octombrie 2016. 

1 x 1 = 1  

5 Membru în Comitetul Științific al Conferinței Naționale cu Participare 
Internațională ”Impactul activităților fizice asupra calității vieții”, Târgoviște, 
iunie 2017. 

1 x 1 = 1  

6 Membru în Comitetul Științific al Conferinței Naționale cu Participare 
Internațională ”Impactul activităților fizice asupra calității vieții”, Târgoviște, 
25-26 mai 2018. 

1 x 1 = 1  

7 Membru în Comitetul științific al Simpozionului Național ”Psihologia sportului 
și terapia prin mișcare”, Facultatea de Psihologie și Științele Educației, 
Universitatea din București și Universitatea Națională de Educație Fizică și 
Sport, 19 ianuarie 2019. 

1 x 1 = 1  

 Total I19.2 7  
Total I19 49  

I20 
Preşedinte sau membru în comitetul executiv al unei asociaţii profesionale 
internaţionale (m = 3) sau naţionale (m = 1) 

2 x m Asociaţie 

  -  
Total I20 -  

I21 Premii şi distincţii 4 x m Premiu 

 

I21.1. Premii pentru activitatea ştiinţifică oferite de către instituţii sau 
asociaţii ştiinţifice/profesionale internaţionale (m = 3) sau naţionale de 
prestigiu (CNCS, etc.) (m = 1) (nu sunt incluse granturile de deplasare sau 
premierea articolelor din zona roşie, galbenă etc.) 

  

1 Grant internaţional sprijinit de Olympic Solidarity - ICSSPE (International 
Council of Sport Science and Physical Education), cu tema „Facial traumas 
in sports medicine”, 2000. 

4 x 3 = 12 
 

2 Grant internaţional sprijinit de International Olympic Committee (IOC), 
Medical and Scientific Commission pentru grantul cu titlul: „The effect of 
hydration on physical performance during soccer matches”, 2003. 

4 x 3 = 12 
 

3 Grant internaţional finanţat de Open Society Institute – Stockholm (OSI), 4 x 3 = 12  



Soros Foundation şi EAPC (European Association for Palliative Care), cu 
tema „New perspectives in physical therapy management for hydrocephalus 
children”, 2007. 

4 Premiul de Merit pentru participarea cu lucrarea „Studiu privind relaţia dintre 
atitudinile parentale şi eficienţa programelor de activităţi motorii adaptate la 
copiii cu infirmitate motorie cerebrală şi dizabilităţi intelectuale asociate” 
(autori: Iconaru Elena Ioana, Ciucurel C., Toma Şt.) în cadrul Forumului 
ştiinţific naţional universitar cu tema „Impactul finalităţilor sistemului 
educaţional şi de cercetare ştiinţifică asupra performanţei sportive din 
România”, organizat de Federaţia Sportului Universitar sub patronajul 
Ministerului Educaţiei, Cercetării şi Inovării, 11-12 decembrie 2009. 

4 x 1 = 4 

 

5 Premiul de Merit pentru participarea cu lucrarea „Predicţia nivelului 
motricităţii adultului tânăr prin indicatori antropometrici şi fiziologici” (autori: 
Iconaru Elena Ioana, Ciucurel C., Ciucurel Manuela Mihaela, Georgescu 
Luminiţa, Toma Şt. şi Tudor Mariana) în cadrul Forumului ştiinţific naţional 
universitar cu tema „Impactul finalităţilor sistemului educaţional şi de 
cercetare ştiinţifică asupra performanţei sportive din România”, organizat de 
Federaţia Sportului Universitar sub patronajul Ministerului Educaţiei, 
Cercetării şi Inovării, 10-11 decembrie 2010. 

4 x 1 = 4 

 

6 Premiul de Merit pentru participarea cu lucrarea „Sedentarismul şi riscul 
instalării sindromului metabolic la sportivii de elită retraşi din activitate” 
(autori: Tudor Mariana Ionela, Georgescu Luminiţa, Ciucurel Constantin, 
Iconaru Elena Ioana) în cadrul Forumului ştiinţific naţional universitar cu 
tema „Impactul finalităţilor sistemului educaţional şi de cercetare ştiinţifică 
asupra performanţei sportive din România organizat de Federaţia Sportului 
Universitar sub patronajul Ministerului Educaţiei, Cercetării şi Inovării, 10-11 
decembrie 2010. 

4 x 1 = 4 

 

7 Outstanding reviewer, Biomedical Signal Processing and Control (impact 
factor 2,214) , Elsevier, (top 10th percentile of reviewers for the Journal), 
martie 2017. 

4 x 3 = 12 
 

 
I21.2. Premii pentru activitatea didactică oferite de către instituţii/asociaţii de 
profil internaţionale sau naţionale de prestigiu (ex. profesor Bologna etc.) (m 
= 1) 

  

1 Diplomă de Excelenţă The Power of Sport Science acordată de 
Universitatea din Piteşti, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, 2005. 

4 x 1 = 4  

2 Diploma jubiliară cu prilejul aniversării a 45 de ani de învăţământ superior, 
pentru merite deosebite în dezvoltarea învăţământului superior românesc, 
oferită de Senatul Universităţii din Piteşti, noiembrie 2007. 

4 x 1 = 4 
 

3 Diploma de merit cu prilejul aniversării a 25 de ani de învăţământ superior, 
pentru contribuția la dezvoltarea Universităţii Valahia din Târgoviște, 29 mai 
– 2 iunie 2017. 

4 x 1 = 4 
 

 

I21.3. Obţinerea în activitatea unor rezultate de prestigiu privind 
promovarea ţării şi a învăţământului românesc (de exemplu distincţiile, 
medaliile primite de către sportivi, antrenori, alţi specialişti pentru rezultate 
la JO, CM, CE etc., oferite de Preşedinţia României, MENCS, MTS etc.) (m 
= 1) 

  

1 Medalia „Meritul Sportiv” în clasa a III-a (2009) oferită de Preşedintele 
României. 

4 x 1 = 4  

Total I21 76  
I22 Coordonator al unei colecţii de carte 6 Colecţie 

  -  
Total I22 -  

I23 
Carte coordonată relevantă pentru domeniu (m A1 = 3; m A2 = 1; m B = 0-
5) 

8 x m/n Carte 

  -  
Total I23 -  



I24 
Redactor şef/editor sau membru în comitetul editorial al unei reviste cu 
comitet ştiinţific şi peer-review 

4 x m Revistă 

 I24.1. Revistă indexată Web of Science (m = 3)   
  -  
 I24.2. Revistă indexată în cel puţin două BDI (m = 1)   

1 Membru în Colectivul de editori al revistei ”Current Trends in Natural 
Sciences”, ISSN 2284-9521, revistă indexată Google Scholar, SCIPIO, 
Index Copernicus Journal Master List, DOAJ, CAB Abstracts. 

4 x 1 = 4 
 

2 Membru în Colectivul de editori al revistei „Physical Training: Fitness for 
Combatives”, EJMAS, ISSN 1492-1685, revistă indexată Google Scholar 
(USA), SPORTDiscus™ with Full Text (USA), National Library of Canada. 

4 x 1 = 4 
 

3 Membru în Colectivul de editori al revistei ”Romanian Journal of Physical 
Therapy”, ISSN 1224-6220 (print), 2068-1712 (online), revistă indexată 
Index Copernicus, SOCOLAR, EBSCO Publishing, DOAJ, SCIPIO, DRJI. 

4 x 1 = 4 
 

 I24.3 Revistă indexată într-un BDI (m = 0.5)   
  -  

Total I24 12  
I25 Referent ştiinţific ad-hoc pentru reviste cu comitet ştiinţific şi peer-review  0.3/0.2 Articol 

 I25.1. Revistă indexată Web of Science   
1 Referent ştiinţific în cadrul colectivului de selecționare a lucrărilor spre 

publicare în Journal of Affective Disorders - Elsevier, Official Journal of the 
International Society for Affective Disorders, revistă indexată BIOSIS, 
Current Contents/Life Sciences, MEDLINE, Informedicus, EMBASE, Pascal 
et Francis (INST-CNRS), PsycINFO, SIIC Data Bases, Scopus; Impact 
Factor: 3.570. 

1 x 0.3 = 0.3  

2 Referent ştiinţific în cadrul colectivului de selecționare a lucrărilor spre 
publicare în Biomedical Signal Processing and Control - Elsevier, revistă 
indexată BIOBASE, Current Contents/Engineering, Computing & 
Technology, EBSCOhost, EMBASE, INSPEC, Current Awareness in 
Biological Sciences, Ei Compendex,  Scopus, Gale Academic OneFile,  
Gale Infotrac Custom, Science Citation Index Expanded, Web of Science; 
Impact Factor: 2.783 (2017), 2.943 (2018). 
Nr. articole: 5 – 2017; 2 – 2018; 5 – 2019; 5 – 2020 

17 x 0.3 = 
5.1 

 

3 Referent ştiinţific în cadrul colectivului de selecționare a lucrărilor spre 
publicare în Journal of Breath Research, revistă indexată ISI (Science 
Citation Index®, Journal Citation Reports/Science Edition), PubMed/ 
MEDLINE, Inspec, Scopus, BIOSIS Previews®/Biological Abstracts®, 
Chemical Abstracts, EMBASE/Excerpta Medica, SAO/NASA Astrophysics 
Data System (ADS); Impact Factor: 4.318. 

1 x 0.3 = 0.3  

 I25.2. Revistă indexată BDI (alta decât WoS)   
1 Referent ştiinţific în cadrul colectivului de selecționare a lucrărilor spre 

publicare în Journal of Genetic Mutation Disorders, revistă indexată Cross 
Ref, Google Scholar, Cite Factor. 

1 x 0.2 = 0.2  

2 Referent ştiinţific în cadrul colectivului de selecționare a lucrărilor spre 
publicare în Current Trends in Natural Sciences, revistă indexată Google 
Scholar, SCIPIO, Index Copernicus Journal Master List, DOAJ, CAB 
Abstracts. 

2 x 0.2 = 0.4  

Total I25 6.3  

I26 

Profesor asociat/visiting scholar pentru o durată de cel puţin o lună de 
zile/susţinerea unei conferinţe sau prelegeri în faţa cadrelor didactice sau a 
doctoranzilor (se punctează un singur aspect per universitate; nu sunt 
incluse aici schimburile Erasmus) 

0.5 x m 
Instituţie/ 
invitaţie 

 26.1 la o universitate din TOP 500 conform clasamentului URAP (m = 3)   
  -  

 
26.2 la o universitate din afara topului 500 URAP, ca urmare a unei invitaţii 
nominale din partea instituţiei gazdă (m = 1) 

  



 
Cadru didactic asociat la Universitatea Valahia din Târgoviște la programul 
de studiu de licență Kinetoterapie și motricitate specială, în cadrul 
Consorțiului universitar ”Academica Plus” (2015, 2016, 2017, 2018 și 2019). 

0.5 x 1 x 5 = 
2.5 

 

 

26.3 profesor invitat/lector al federaţiilor internaţionale pe ramură de 
sport/Academiei Olimpice a CIO/Asociaţii profesionale internaţionale (m = 
1)/federaţiilor naţionale pe ramură de sport sau Academiei Olimpice a 
COSR (m = 0,5) 

  

1 Grup de lucru la nivel național pentru elaborarea curriculum-ului pentru 
calificarea de Fizioterapie, sub egida WCPT 2014-2016. 

0.5 x 1 = 0.5 
 

2 Comisia de elaborare a măsurilor compensatorii pentru aplicarea legii 
229/2016, inițiator Federația Română a Asociaţiilor de Fizioterapie – FRAF, 
partener al Ministerului Sănătății și al Ministerului Educației Naționale și 
Cercetării Științifice, decembrie 2016. 

0.5 x 1 = 0.5 

 

3 Comisia de elaborare a măsurilor compensatorii pentru aplicarea legii 
229/2016, inițiator Federația Română a Asociaţiilor de Fizioterapie – FRAF, 
partener al Ministerului Sănătății și al Ministerului Educației Naționale și 
Cercetării Științifice, 17-18 ianuarie 2017. 

0.5 x 1 = 0.5 

 

4 Reprezentant al Universității din Pitești la dezbaterea privind elaborarea 
măsurilor compensatorii și a programei de pregătire unitară prevăzute în 
normele metodologice de aplicare a legii 229/2016, organizată de Colegiul 
Fizioterapeuților din România, ianuarie 2018. 

0.5 x 1 = 0.5 

 

Total I26 4.5  
I27 Director al unui grant finanţat/instituţia coordonată  9 x m Grant 

 
I27.1 Director grant de cercetare cu relevanţă publică largă obţinut prin 
competiţie internaţională, acordat de către o agenţie/instituţie internaţională 
(m = 3) 

  

    

 

I27.2. A. Director grant de cercetare cu relevantă publică largă obţinut prin 
competiţie naţională/B. Coordonator echipă România pentru un grant de 
cercetare cu relevanţă publică largă, obţinut prin competiţie internaţională 
(m = 1) 

  

  -  

 

I27.3. A. Director sau coordonator partener al unui grant de dezvoltare 
instituţională (de exemplu tip POSDRU, Erasmus + etc.)/B. Director sau 
coordonator partener al unui grant de cercetare cu relevanţă specifică (de 
exemplu finanţat de către o companie), obţinut prin competiţie naţională sau 
internaţională/C. Coordonator partener pentru un grant de cercetare cu 
relevanţă publică largă, obţinut prin competiţie naţională (m = 0.5) 

  

1 Responsabil partener regional în cadrul Programului de cooperare 
Elvețiano-Român “Activitățile fizice adaptate ca instrument de incluziune 
socială”, 2013-2015; Transfer de expertiză elvețiană privind Activitățile 
Fizice Adaptate ca instrument de incluziune socială, către specialiști din 
Universități, Școli Speciale, Instituții și Organizații neguvernamentale din 
România. Proiect co-finanțat printr-un grant din partea Elveției prin 
intermediul contribuției elvețiene pentru Uniunea Europeană extinsă. 

9 x 0.5 = 4.5 

 

Total I27 4.5  
I28 Membru în echipa unui grant finanţat/instituţia coordonată 3 x m Grant 

 
I28.1 Membru în echipa unui grant de cercetare cu relevanţă publică largă 
obţinut prin competiţie internaţională sau naţională (m = 1)   

1 Membru în echipa de cercetare a proiectului internaţional „DIVERMATITT: 
Training MATerials for Secundary School Initial Teachers Training to cope 
with DIVERsity”, Project type: SOCRATES / COMENIUS – pilot project, 
Contract Ref. no.: 94414-CP-1-ES-COMENIUS-C21; 2001. 

3 x 1 = 3 

 

2 Membru în echipa de cercetare a proiectului internaţional „MODERN 
EVALUATION TOOLS in ADULT EDUCATION and TRAINING (MODETA)”, 
Project type: SOCRATES / GRUNDTVIG 2 – pilot project, Contract Ref. no.: 

3 x 1 = 3 
 



02-G2-40-AG-RO. 
3 Membru în echipa de cercetare a proiectului internaţional „Promoting 

regular improvement of teachers` qualification in technical vocational 
schools”, Project type: Leonardo da Vinci – pilot project, Contract Ref. no.: 
2002-BG/02/B/F/PP-132041. 

3 x 1 = 3 

 

4 Membru în echipa de cercetare a proiectului internaţional „Alert – 2”, Project 
type: SOCRATES / GRUNTVIG 1 – pilot project, Contract Ref. no.: 101067-
CP-1-2002-1-UK-GRUNDTVIG-G1. 

3 x 1 = 3 
 

5 Membru în echipa de cercetare a proiectului internaţional „CASE-BASED E-
LEARNING FOR EDUCATORS [CABLE], Project type: SOCRATES / 
MINERVA – pilot project, Contract Ref. no.: 109883-CP-1-2003-1-IT-
MINERVA. 

3 x 1 = 3 

 

6 Membru în cadrul proiectului POSDRU/86/1.2/S/63545 cu titlul „TEORO – 
Terapia ocupaţională şi Ingineria aplicată în echipamente pentru reabilitare 
şi tehnologie asistivă– Specializări universitare europene, nou introduse în 
România, pentru o societate bazată pe cunoaştere şi egalitate de şanse”, 
2010-2013. 

3 x 1 = 3 

 

7 Membru în cadrul proiectului D’Active programme for Life long learning (Lll) 
GRUNDTVIG – Multilateral project 2011. 

3 x 1 = 3 
 

8 Membru în cadrul proiectului internaţional LLP-LdV-ToI-2011-RO-022 e-
TRAINING FOR WELLNESS IN SPA SERVICES / eTRAWELSPA, Project 
number 2011-1-RO1-LEO05-15314. 

3 x 1 = 3 
 

9 Expert pe termen scurt în cadrul proiectului POSDRU 160/2.1/S/133020 cu 
titlul ”Creșterea capacității de integrare pe piața muncii a studenților și 
absolvenților prin consiliere și plasamente practice”, 9 aprilie 2014 - 8 
decembrie 2015. 

3 x 1 = 3 

 

10 Expert pe termen lung în cadrul proiectului POSDRU 156/1.2/G/141632  cu 
titlul “Adaptarea programelor de studii universitare la Cadrul Naţional al 
Calificărilor din Învăţământul Superior în vederea îmbunătăţirii ofertei 
educaţionale, crearea şi implementarea unor instrumente informatice 
specifice care să asigure extinderea oportunităţilor de învăţare şi 
interacţiunea cu mediul de afaceri (NOVA CURRICULA)”, 14.05.2014 - 
14.10.2015. 

3 x 1 = 3 

 

11 Formator programe remediale în cadrul Proiectului privind Învățământul 
Secundar (Romania Secondary Education Project – ROSE), SCHEMA DE 
GRANTURI PENTRU UNIVERSITĂȚI – 67/SGU/NC/I,  Titlul Proiectului: 
Start în cariera ta! - UPIT (START-UPIT), valoare: 267240.00, 2018. 

3 x 1 = 3 

 

12 Membru în cadrul Comitetului de organizare conferință, Empowering 
Practitioners in Social Work from Rural Communities (EPSWRA), Cod: Nr 
proiect: 2018-1-RO01-KA204-049515, beneficiar: Universitatea din Pitesti, 
anul: 2018, domeniul stiintific: KA2 – Cooperation for Innovation and the 
Exchange of Good practices / KA204 – Strategic Partnership for Adult 
Education, valoare: 55335.00, 2018-2019. 

3 x 1 = 3 

 

13 Formator în cadrul proiectului  POCU/73/6/6/106918 Motivație, stabilitate și 
competență – perspectiva calității formării resursei umane din școli 
defavorizate [MSC-EDU] – 106918I, 09.05.2018- 08.11.2020. 

3 x 1 = 3 
 

14 Responsabil dezvoltare curriculara, Proiect  POCU/COD MYSMIS 106731 – 
Activități și măsuri integrate pentru susținerea studenților în procesul de 
tranziție de la scoală la piața muncii în condiții de nediscriminare și 
incluziune socială, 2019. 

3 x 1 = 3 

 

 
I28.2. Membru în echipa unui grant de cercetare cu relevanţă specifică sau 
a unui grant de dezvoltare instituţională obţinut prin competiţie 
internaţională sau naţională (m = 0,5) 

  

  -  
Total I28 42  

I29 Activitate de mentorat/îndrumare   



 
29.1. Conducător ştiinţific/membru în comisia de îndrumare sau de evaluare 
a tezelor de doctorat (punctajul total la 29.1 este plafonat la maximum 10 
puncte) 

1/0.5 
Doctorand/

comisie 

 Membru în comisia de îndrumare a tezei de doctorat – 2 doctoranzi 1  
 29.2. Mentor cu rol oficial de Îndrumare a unor cercetători postdoctorali 1 Îndrumat 
  -  

Total I29 1  
I30    

 
30.1. Iniţierea sau coordonarea unor programe de studii universitare sau 
post-universitare 

2 Program 

1 Iniţierea şi coordonarea programului de masterat ”Kinetoterapia la 
persoanele cu dizabilități” 

2 
 

2 Inițierea programului de studii de licența „Terapia ocupațională” 2  
3 Inițierea programului de studii de master ”Terapia ocupațională în 

comunitate” 
2 

 

 
30.2. Publicarea unor cursuri universitare (nu pot fi punctate aici contribuţii 
ce au fost incluse la indicatorii I3, I7 sau I12) 

1 Curs 

1 Expert elaborare materiale didactice în cadrul Activității: A 7.4. – Dezvoltare 
sistematică materiale și instrumente didactice pentru predare/învățare; 
Proiect strategic: „TEORO – Terapia ocupaţională şi Ingineria aplicată în 
echipamente pentru reabilitare şi tehnologie asistivă – specializări 
universitare europene, nou  introduse  în  România, pentru o societate 
bazată pe cunoaştere şi egalitate de şanse"; Axa prioritară 1: „Educaţia şi 
formarea profesională în sprijinul creşterii economice şi dezvoltării societăţii 
bazate pe cunoaştere"; Domeniul major de intervenţie 1.2.: „Calitate în 
învăţământul superior"; Contract: POSDRU/86/1.2/S/63545; Titlu material 
curricular – ”Fiziologie”. 

1 

 

2 Expert elaborare materiale didactice în cadrul Activității: A 7.4. – Dezvoltare 
sistematică materiale și instrumente didactice pentru predare/învățare; 
Proiect strategic: „TEORO – Terapia ocupaţională şi Ingineria aplicată în 
echipamente pentru reabilitare şi tehnologie asistivă – specializări 
universitare europene, nou  introduse  în  România, pentru o societate 
bazată pe cunoaştere şi egalitate de şanse"; Axa prioritară 1: „Educaţia şi 
formarea profesională în sprijinul creşterii economice şi dezvoltării societăţii 
bazate pe cunoaştere"; Domeniul major de intervenţie 1.2.: „Calitate în 
învăţământul superior"; Contract: POSDRU/86/1.2/S/63545; Titlu publicației 
– ”Evaluare în terapia ocupațională”, Programul de studiu de licență Terapie 
ocupațională. 

1 

 

3 Expert pe termen scurt – Responsabil dezvoltare materiale și instrumente 
didactice și de învățare în cadrul Activității A2.3. –Dezvoltarea de materiale, 
instrumente didactice și de învățare inovative aferente noii propuneri 
curriculare ale programelor de studii vizate în concordanță cu rezultatele 
analizei multidimensionale și cu caracteristicile pieței muncii; Proiect 
POSDRU 156/1.2/G/141632 cu titlul „Adaptarea programelor de studii 
universitare la Cadrul Naţional al Calificărilor din Învăţământul Superior în 
vederea îmbunătăţirii ofertei educaţionale, crearea şi implementarea unor 
instrumente informatice specifice care să asigure extinderea oportunităţilor 
de învăţare şi interacţiunea cu mediul de afaceri (NOVA-CURRICULA)”, 
Axa prioritară 1 ”Educaţia şi formarea profesională în sprijinul creşterii 
economice şi dezvoltării societăţii bazate pe cunoaştere”; Domeniul major 
de intervenţie 1.2 ”Calitate în învăţământul superior”; Titlu publicației – 
”Competența de educație terapeutică a pacientului/clientului și Competența 
de antreprenoriat”, Programul de studiu de licență Kinetoterapie și 
motricitate specială. 

2 

 

4 Noțiuni introductive în neuropsihologie, Suport de curs elaborat în cadrul 
Proiectului privind Învățământul Secundar (ROSE) cu titlul ”Start în cariera 
ta! – UPIT (START-UPIT)”, Schemă de Granturi pentru Universități – 

1 
 



67/SGU/NC/1, Editura Juventus Press, ISBN 978-606-8502-83-0, 2018. 
 30.3. Introducerea unor discipline noi în planul de învăţământ 0.5 Disciplină 

1 Fiziologie – programul de studiu de licență „Kinetoterapie și motricitate 
specială” (2006) 

0.5  

2 Kinetoterapia în gerontologie – programul de studiu de licență 
„Kinetoterapie și motricitate specială” (2008) 

0.5  

3 Kinetoterapia în geriatrie – programul de studiu de licență „Kinetoterapie și 
motricitate specială” (2008) 

0.5  

4 Fiziologie – programul de studiu de licență „Terapie ocupațională” (2011) 0.5  
5 Fiziolopatologie – programul de studiu de licență „Terapie ocupațională” 

(2012) 
0.5  

6 Terapia ocupațională în gerontologie și geriatrie– programul de studiu de 
licență „Terapie ocupațională” (2013) 

0.5  

7 Anteprenoriat în terapia ocupațională – programul de studiu de licență 
„Terapie ocupațională” (2016) 

0.5  

8 Fiziologie normală și patologică – programul de studiu de licență „Terapie 
ocupațională” (2017) 

0.5  

9 Kinetoprofilaxia sindromului de decondiționare – programul de studiu de 
master „Kinetoterapia la persoanele cu dizabilități” (2008) 

0.5  

10 Asistența comunitară a persoanelor cu dizabilități – programul de studiu de 
master „Kinetoterapia la persoanele cu dizabilități” (2009) 

0.5  

11 Managementul serviciilor socio-medicale– programul de studiu de master 
„Managementul serviciilor sociale şi de sănătate” (2012) 

0.5  

12 Elemente de prim ajutor – programul de studiu de licență „Poliție 
comunitară” (2010) 

0.5  

13 Suportul biologic al performanței sportive – program de studiu de doctorat 
în Educație Fizică și Sport (2006) 

0.5  

Total I30 17.5  

I31 
Coordonarea unui centru sau laborator de cercetare, recunoscut de către 
Senatul Universităţii sau Consiliul Ştiinţific al Institutului de cercetare 

2 Centru 

1 Coordonarea colectivului de cercetare Promovarea calităţii vieţii, Centrul de 
cercetări „Centrul de Cercetare pentru Promovarea Excelenței în Formarea 
Profesională” din cadrul Facultăţii de Științe ale Educației, Științe Sociale şi 
Psihologie, Universitatea din Piteşti. 

2 

 

Total I31 2  

I32 
Evaluator proiecte/membru în Panel în competiţii internaţionale (m = 3)/ 
naţionale (m = 1) de granturi de cercetare 1 x m 

Ediţie 
competiţie 

 Expert evaluator UEFISCDI 1 x 1 = 1  
Total I32 1  

I33 Membru în grupul de experţi 1 x m Comisie 

 
33.1. Comisii/consilii ştiinţifice sau organisme internaţionale (de exemplu 
UNESCO, UNICEF, CIO, Federaţii internaţionale pe ramuri de sport etc.) 
(m = 3) 

  

1 Membru în grupul de experți pentru realizarea standardelor ARACIS pentru 
programul de studii de licență Terapie ocupațională. 

1 x 3 = 3  

 

33.2. Comisii/consilii ştiinţifice sau organisme naţionale (CNATDCU, CNCS, 
ANCS, ARACIS sau alt grop de lucru consultativ/de lucru la nivelul MENCS 
sau la nivel interministerial, alcătuit ca urmare a unui ordin emis de MENCS 
sau de către un alt for ministerial (m = 1) 

  

1 Evaluator al Agenției de Credite si Burse de Studii din cadrul Ministerului 
Educației Naționale, domeniul Kinetoterapie 

1 x 1 = 1 
 

2 Membru al Comitetului Tehnic ASRO / CT 377 Medicale, Direcția 
Standardizare. 

1 x 1 = 1 
 

3 Evaluator ARACIS pentru domeniul Educație fizică și Sport (Kinetoterapie) 1 x 1 = 1  
Total I33 6  

I34 Furnizarea de servicii pentru beneficiarii externi ai instituţiei (cursuri sau 0.5 Pe curs 



programe de formare/perfecţionare profesională în domeniu) avizat 
1 Elaborarea cursului “Aplicaţii ale hidrokinetoterapiei în afecţiuni 

reumatismale, ortopedico-traumatice şi accidente sportive” în cadrul  
programului postuniversitar de formare și dezvoltare profesională continuă 
”Aplicații ale hidrokinetoterapiei în stațiunile balneoclimaterice”, Cod 
calificare RNCIS: L100010030, proiect LLP-LdV-ToI-2011-RO-022 e- 
Training for Wellness in Spa Services/ e-TRAWELSPA. 

0.5 

 

2 Elaborarea cursului “ Noţiuni de anatomie funcţională aplicată” în cadrul  
programului postuniversitar de formare și dezvoltare profesională continuă 
”Aplicații ale hidrokinetoterapiei în stațiunile balneoclimaterice”, Cod 
calificare RNCIS: L100010030, proiect LLP-LdV-ToI-2011-RO-022 e- 
Training for Wellness in Spa Services/ e-TRAWELSPA. 

0.5 

 

3 Activitatea A 4. - Dezvoltare şi furnizare program de perfecţionare personal 
implicat în programele TO şi ERTA/ECHITERA, Proiect 
POSDRU/86/1.2/S/63545, Axa prioritară 1 „Educaţie şi formare profesională 
în sprijinul creşterii economice şi dezvoltării societăţii bazate pe 
cunoaştere”. Domeniul major de intervenţie 1.2.: „Calitate în învăţământul 
superior". Titlul proiectului: „TEORO – Terapia ocupaţională şi Ingineria 
aplicată în echipamente pentru reabilitare şi tehnologie asistivă – 
specializări universitare europene, nou introduse în România, pentru o 
societate bazată pe cunoaştere şi egalitate de şanse". 

0.5 

 

4 Curs de Activități Fizice Adaptate pentru specialiști din Universități, Școli 
Speciale, Instituții și Organizații neguvernamentale din Romania, 2015. 

0.5 
 

5 Activități didactice în cadrul programului de conversie profesională 
Psihologie, 2016. 

0.5 
 

6 Activități didactice în cadrul programului de conversie profesională Educaţie 
tehnologică, 2016. 

0.5 
 

7 Activități didactice în cadrul programului de conversie profesională 
Psihologie, 2017. 

0.5 
 

8 Activități didactice în cadrul programului de conversie profesională 
Psihologie, 2018. 

0.5 
 

Total I34 4  
I35    

 
35.1. Antrenor emerit/profesor emerit/maestru emerit al sportului/arbitru 
internaţional/comisar/observator (se iau în calcul doar calităţile existente la 
data înscrierii în concurs) 

3 Pe titlu 

  -  

 35.2. Premii pentru activitatea sportivă acordate de către instituţii naţionale 
(MTS, MENCS, COSR) sau internaţionale 

2 Pe premiu 

  -  

 

35.3. Performanţe ale sportivilor antrenaţi (JO, CM, JMU - locurile 1-5; CE, 
CN - locurile 1), creaţii pe linia sportului de performanţă, recuperării motrice 
şi funcţionale, kinetoterapiei şi kinetoprofilaxie (linii 
metodice/metodologii/strategii de pregătire pe ramuri de sport/probă 
sportivă recunoscute în comunitatea de specialişti/federaţii pe ramuri de 
sport); programe de profilaxie şi recuperare prin mijloace kinetice pentru 
diferite categorii de populaţie/grupe de vârstă/grupe profesionale/patologii) 
recunoscute de organisme profesionale şi/sau ştiinţifice naţionale şi 
internaţionale. 

2 
Pe 

activitate 

1 Program de training prin activităţi motorii adaptate – MATP utilizat în 
recuperarea copiilor cu infirmitate motorie cerebrală şi dizabilităţi 
intelectuale asociate, program validat prin studiul efectuat în cursul 
programului de cercetare al tezei de doctorat intitulate ” Studiu privind rolul 
activităţilor motorii adaptate în recuperarea copiilor cu infirmitate motorie 
cerebrală şi dizabilităţi intelectuale asociate” în cadrul Centrului ”Sfântul 
Andrei”, Fundația ”Children in Distress”. Din acest program au rezultat 
lucrări de cercetare publicate în reviste de specialitate sau comunicate cu 

2 

 



ocazia unor manifestări științifice internaționale de prestigiu. 
2 Program de reabilitare posturală prin feedback (Postural rehabilitation 

feedback program), program aplicat pe diverse categorii de subiecți: 
vârstnici cu patologie neuro-motorie în cadrul Spitalului Clinic de 
Recuperare Medicală Băile Felix; copii cu dizabilități intelectuale din cadrul 
Școlii Speciale Valea Mare, în cadrul proiectului „Evaluarea eficientei unui 
program de recuperare prin activităţi fizice adaptate de iarna pentru copii cu 
dizabilităţi intelectuale”, încheiat intre Universitatea din Piteşti (FEFS, 
Catedra de Kinetoterapie), Fundaţia Special Olympics din România, Şcoala 
Speciala Valea Mare si Complexul de Servicii pentru Copiii cu Handicap, 
contract nr. 51 din 28.01.2008. Programul de recuperare a fost validat prin 
comunicări științifice susținute cu ocazia unor manifestări științifice 
internaționale de prestigiu. 

2 

 

3 CITYHANDBOOK – PILOT COURSE, curs de training efectuat în cadrul 
Complexului de Tip Familial Valea Mare cu copii cu dizabilități. Rezultatele 
programului au fost diseminate prin publicarea unui articol intitulat 
”Developing social and civic competencies in people with intellectual 
disabilities from a family center through an adapted training module” în 
cadrul 5th World Conference on Educational Sciences, Roma, Italia, 5-8 
Februarie 2013, lucrare indexată Science Direct, Scopus and Thomson 
Reuters Conference Proceedings Citation Index (ISI Web of Science). 

2 

 

4 Program de recuperare motrică și funcțională ca parte integrantă a 
serviciilor de asigurare a îngrijirilor paliative adresat copiilor diagnosticați cu 
paralizii cerebrale şi alte dizabilităţi asociate, program desfășurat în cadrul 
Centrului ”Sfântul Andrei”, Fundația ”Children in Distress” și validat prin 
studiul ”New perspectives in physical therapy management for 
hydrocephalus children”, publicat în European Journal of Palliative Care – 
The Journal of the European Association for Palliative Care (revistă 
indexată în bază de date de referinţă pentru domeniu – European 
Association for Palliative Care (EAPC), indexată în „The Cumulative Index 
to Nursing and Allied Health Literature” (CINAHL Database) și susținut în 
cadrul 10th Congress of the European Association for Palliative Care 
„Connecting Diversity”, Budapesta. 

2 

 

5 Propunerea unui nou biomarker al îmbătrânirii din perspectiva modelării 
matematice a datelor, citată în:  
- When I Use a Word . . . Medical anniversaries in 2020 (autor: Jeffrey 

Aronson), theBMJopinion, January 3, 2020. 
https://blogs.bmj.com/bmj/2020/01/03/jeffrey-aronson-when-i-use-a-
word-medical-anniversaries-in-2020/ 

- Information For Practice: news, new scholarship & more from around 
the world (Editor: Dr. Gary Holden). https://ifp.nyu.edu/2018/open-
access-journal-articles/s12877-018-0991-0/ 

- Why Grip Strength Matters - and 10 Ways to Build It (autor: Mark 
Sisson), Mark’s Daily Apple.https://www.marksdailyapple.com/benefits-
of-grip-strength/ 

- Immortals Fitness - Aging, Fitness, Lift Heavy Things, Mobility, 
Prevention, Pullup/Chinup, Pushup. https://www.immortals-
fitness.com/category/pushup/ 

2 

 

Total I35 10  
 



STANDARDE MINIMALE PENTRU DOMENIUL EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT 

Aria Criteriu 
Indicatori 

esenţiali/suma 
indicatorilor 

Standard minimal 
conferenţiar/CS II 

Standard minimal 
profesor/CS I/ 

abilitare 

Punctaj 
obținut 

Realizări 
ştiinţifice 

(A1) 

C1 I1 4 6 74.949 
C2 I3 + I4 15 24 96 

C3 
Total A1 

(I1+...+I15) 
55 65 248.387 

Vizibilitate şi 
impact (A2) 

C4 I16 2 4 15 
C5 I27 - 4 4.5 

C6 Total A2 
(I16+...+I36) 

25 55 322.2 

 C7 Total general 80 120 570.587 
 

 

 

     Data,                                                                                                     Semnătura, 

           15.06.2020                                                                          Prof. univ. dr. CIUCUREL Constantin 

 


