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3. SCOPUL
Procedura are scopul stabilirii modalitatii de lucru privind realizarea acordarii
asistentei medicale in Universitatea din Pitesti si Colegiul Tertiar Nonuniversitar pentru

prevenirea transmiterii bolilor infectioase sau acordarea primului ajutor de catre medic.

4. DOMENIUL DE APLICARE
Prezenta procedura se aplica studentilor, elevilor si cursantilor din cadrul UPIT si din

cadrul Colegiului Tertiar Nonuniversitar.
5. DOCUMENTE DE REFERINTA
5.1. Legislatie primara

— Legea Educatiei Nationale nr. 1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare;

— Ordinul Ministrului Sanatatii si Familiei nr. 653/2001 privind asistenta medicala a
prescolarilor, elevilor si studentilor, cu toate modificarile si completdrile ulterioare;

— Ordinul Ministrului Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului si al Ministrului
Sanatatii nr. 5298/1668/2011 pentru aprobarea Metodologiei privind examinarea starii
de sanatate a prescolarilor si elevilor din unitatile de invatamant de stat i particulare
autorizate/acreditate, privind acordarea asistentei medicale gratuite si pentru
promovarea unui stil de viata sanatos, cu toate modificarile si completdrile ulterioare;

— Regulamentul (UE) 2016/679 al Parlamentului Eurpean si al Consiliului din 27 aprilie
2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu
caracter personal si privind libera circulatie a acestor date §i de abrogare a Directivei

95/46/CE.

5.2. Legislatie secundara
—  Carta Universitatii din Pitesti;
— Metodologie privind organizarea si functionarea Colegiului Tertiar Nonuniversitar,
COD: MET- COLEGTER-UPIT -01.
6. ABREVIERI ALE TERMENILOR UTILIZATI

COLEGTER-UPIT - Colegiul Tertiar Nonuniversitar;
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UPIT - Universitatea din Pitesti.

7. DEFINITII

Sanatatea este o stare generald de bine fizic, psihic, si social;

Boala — reprezinta o combinatie de semne si simptome evolutive, care au o etiologie,
patologie, si un tratament caracteristic;

Asistentd medicala preventiva (primara) —

Prin preventie se intelege luarea tuturor masurilor necesare pentru a evita aparitia unor
stari patologice.

Asistenta medicald primara defineste furnizarea ingrijirilor de sandtate cuprinzatoare,
de prim-contact, indiferent de natura problemei de sanitate, in contextul unei relatii continue
cu pacientii, in prezenta bolii sau Tn absenta acesteia.

Asistentd medicala curativa (secundara) —

Asistenta medicala acordata de medicii specialisti Tn spital unui pacient care a primit
asistenta medicala primara de la medicul de la cabinetul studentesc (care a diagnosticat si
tratat pacientul) si care a considerat cazul ca fiind de competenta specialistului.

Asistentd medicala de prim ajutor -

Primul ajutor consta in totalitatea masurilor care se aplica imediat in cazul unei
urgente medicale pana la sosirea serviciului de urgenta sau pana la interventia unui medic.

Primul ajutor calificat consta in efectuarea unor actiuni salvatoare de viatd unor
persoane care au suferit o accidentare sau imbolnavire acutd, de cdtre personal paramedical
care a urmat cursuri speciale de formare si care are in dotare echipamentele specifice acestui
scop, inclusiv defibrilatoare semiautomate, functiondnd sub forma de echipe de prim ajutor
intr-un cadru institutionalizat, inainte de interventia medicilor.

Date privind sanatatea inseamna date cu caracter personal legate de sanatatea fizica
sau mentald a unei persoane fizice, inclusiv prestarea de servicii de asistentd medicala, care

dezviluie informatii despre starea de sdndtate a acesteia.
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8. DESCRIEREA PROCEDURII

8.1. Generalitati

(a) Asistenta medicala si stomatologica a elevilor, studentilor si cursantilor se asigura
in cabinetele medicale si stomatologice din cadrul UPIT, in conformitate cu prevederile
Regulamentul (UE) 2016/679 al Parlamentului Eurpean si al Consiliului din 27 aprilie 2016
privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal
si privind libera circulatie a acestor date (GDPR).

(b) Asistenta medicalad de specialitate a elevilor, studentilor si cursantilor este asigurata
de unitatile de asistentd medicala ambulatorie de specialitate, pe baza biletelor de trimitere
eliberate de medicii cabinetelor medicale din cadrul UPIT.

(c) Asistenta medicala spitaliceasca a elevilor, studentilor si cursantilor se asigura pe

baza biletului de trimitere eliberat de medicii cabinetelor medicale din cadrul UPIT.

8.2. Descrierea activitatilor medicale
8.2.1 Atributiile medicilor din cabinetele medicale privind asistenta medicala preventiva,
curativa si de prim ajutor

A. Atributii referitoare la prestatii medicale individuale

1. Examineaza toti elevii, studentii si cursantii pentru aprecierea nivelului de
dezvoltare fizica si neuropsihica si pentru depistarea precoce a unor eventuale afectiuni.

2. Dispensarizeaza elevii, studentii si cursantii cu probleme de sanitate, aflati in
evidenta speciald, in scop recuperator.

3. Examineaza, eliberand avize in acest scop, elevilor, studentilor si cursantilor care
urmeaza sa participe la competitii sportive.

4. Examineaza elevii, studentii si cursantii care vor pleca in vacante, Tn diverse tipuri
de tabere (de odihna, sportive etc.), semnand si parafand fisele medicale de tabara.

5. Examineaza elevii, studentii si cursantii din evidenta speciald, care urmeaza sa plece
la cure balneare.

6. Elibereaza pentru elevi, studenti si cursanti cu probleme de sanatate documente
medicale in vederea scutirii partiale de efort fizic si de anumite conditii de munca in cadrul

instruirii practice.
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7. Elibereaza scutiri medicale de prezenta la cursurile scolare si universitare teoretice
si practice pentru elevii, studentii si cursantii bolnavi.

8. Elibereaza scutiri medicale, partiale sau totale, de la orele de educatie fizica, in
conformitate cu instructiunile Ministerului Sanatatii.

9. Vizeaza documentele medicale eliberate de alte unitati sanitare pentru motivarea
absentelor de la cursurile scolare si universitare.

10. Elibereaza adeverinte medicale la terminarea cursurilor postliceale sau a facultatii.

11. Efectueaza triajul epidemiologic dupa vacanta scolard sau ori de cate ori este
nevoie, depisteazd activ prin examindri periodice anginele streptococice si urmareste
tratamentul cazurilor depistate.

12. Verifica starea de sanatate a personalului blocului alimentar cantinele studentesti,
in vederea prevenirii producerii de toxiinfectii alimentare.

13. Asigurd aprovizionarea cabinetului medical cu medicamente pentru aparatul de
urgentd, materiale sanitare si cu instrumentar medical.

B. Atributii referitoare la prestatii medicale la nivelul colectivitatilor

1. Initiaza supravegherea epidemiologica a elevilor, studentilor si cursantilor, scop in
care Indeplineste urmatoarele atributii:

a) depisteaza, izoleaza si declard orice boald infectocontagioasa;

b) sub indrumarea metodologica a medicilor epidemiologi, participd la efectuarea de
actiuni de investigare epidemiologica a elevilor, studentilor si cursantilor suspecti sau contacti
din focarele de boli transmisibile;

c) aplica tratamentele chimioprofilactice in focare, la indicatia medicilor epidemiologi;

d) initiazd actiuni de prelucrare antiparazitard (pediculoza, scabie) si antiinfectioasa
(dezinfectie-dezinsectie) in focarele din Colegiu si din UPIT (hepatitd virald, tuberculoza,
infectii streptococice, boli diareice acute etc.);

e) initiazd actiuni de supraveghere epidemiologica a virozelor respiratorii in sezonul
epidemic.

2. Controleaza zilnic respectarea conditiilor de igiend din spatiile de invatdmant,

cazare si alimentatie din UPIT.
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3. Initiaza, desfasoard si controleazd diversele activititi de educatie pentru sdnatate
(lectii de educatie pentru sanatate la elevi, studenti si cursanti, instruiri ale personalului
didactic si administrativ).

4. Initiaza cursuri de educatie sexuald si de planning familial, precum si cursuri de
nutritie si stil de viata.

5. Urmareste modul de respectare a normelor de igiend a procesului instructiv-educativ
(teoretic, practic si la orele de educatie fizicd).

6. Participa la actiunile profilactice organizate si desfasurate de alte foruri medicale in
UPIT (testari PPD 2u. pentru TBC etc.).

7. Completeazd impreund cu cadrele medii din subordine darile de seama statistice
(SAN) lunare si anuale privind morbiditatea Inregistrata si activitatea cabinetelor medicale din
UPIT.

8. Participa la comisiile medicale de examinare a candidatilor la concursurile de
admitere la UPIT si Colegiu.

9. Prezinta in Consiliile profesorale ale Colegiului si in Consiliul de Administratie al
UPIT o analiza anuala a starii de sanatate a elevilor/studentilor/cursantilor.

10. Constata abaterile de la normele de igiend si antiepidemice, informand
reprezentantii inspectiei sanitare de stat din cadrul Directiei de Sanatate Publica Arges, In
vederea aplicarii masurilor prevazute de lege.

C. Atributiile privind asistenta medicala curativa si de prim ajutor

1. Examineaza, trateaza si supravegheaza medical elevii, studentii si cursantii bolnavi.

2. Acorda consultatii medicale la solicitarea elevilor, studentilor si cursantilor de la
Colegiu si UPIT, trimitdndu-i, dupa caz, pentru urmarire in continuare la medicul de familie
sau la cea mai apropiatd unitate de asistentd medicala ambulatorie de specialitate.

3. Prescrie medicamente eliberate fard contributie personala, pentru maximum 3 zile,
elevilor, studentilor si cursantilor care prezinta afectiuni acute care nu necesita internare in
spital.

4. Acorda la nevoie primul ajutor elevilor, studentilor si cursantilor de la Colegiu si

UPIT.
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D. Atributiile privind asistenta medicala preventiva, curativa si de prim ajutor din
cabinetul stomatologic

1. Aplica masuri de igiena orodentard, de profilaxie a cariei dentare si a afectiunilor
orodentare.

2. Efectueaza examindri periodice ale aparatului orodentar elevilor, Studentilor si
cursantilor si trimit la specialist cazurile care depasesc competenta cabinetului stomatologic
din cadrul UPIT.

3. Depisteaza activ si dispensarizeaza afectiunile orodentare.

4. Urmdresc dezvoltarea armonioasd a aparatului dento-maxilar prin conservarea si
refacerea morfologiei dentare.

5. Urmaresc refacerea morfologiei functionale a dintilor temporari si permanenti.

6. Asigura profilaxia functionala de conditionare a obiceiurilor vicioase.

7. Examineaza parodontiul in vederea decelarii semnelor clinice de debut al unei
imbolnaviri cronice.

8. Examineaza, stabilesc diagnosticul si efectueaza tratamentul cariilor dentare.

9. Efectueaza interventii de micd chirurgie stomatologica (extractii de dinti, incizii de
abcese dentare).

10. Impreuni cu specialistii stomatologi-parodontologi dispensarizeazi elevii si
studentii care prezintd anomalii dento-maxilare si parodontopatii si efectueaza tratamentele
indicate de acestia.

11. Acordd primul ajutor in caz de urgenta in colectivitatile arondate.

12. Efectueaza educatia elevilor, studentilor si a cursantilor in vederea realizarii
profilaxiei cariei dentare si a anomaliilor dento-maxilare.

13. Aplica si controleaza respectarea masurilor de igiend si antiepidemice.

14. Controleaza sterilizarea corecta a aparaturii si instrumentarului medical.

15. Colaboreaza cu medicul cabinetului medical studentesc si cu medicul de familie
sau de alte specialitdti pentru prevenirea afectiunilor orodentare prin care se pot manifesta
unele afectiuni cronice.

16. Depisteazd precoce leziunile precanceroase si formele de debut ale bolii

canceroase la nivelul cavitatii bucale si indruma pacientul cétre serviciul de specialitate.
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17. Elibereaza scutiri medicale pentru absente de la cursuri din motive stomatologice,
in conditiile stabilite prin norme ale Ministerului Sanatatii.

18. Asigurd aprovizionarea cu instrumentar, materiale sanitare si tot ceea ce este
necesar pentru o bund functionare a cabinetului.

19. Raporteaza anual directiei de sanatate publica teritoriale starea de sdnatate
orodentara a copiilor si tinerilor din colectivitatile arondate.

20. Intocmeste la sfarsitul fiecarui ciclu de invatimant bilantul de sinitate orodentara
care va insoti elevii si studentii In ciclul urmator.

8.2.2 Metodologia privind examinarile medicale periodice de bilant ale starii de sanatate
pentru elevi, studenti si cursanti

Aceasta se realizeaza in conformitate Ordinul nr. 653/2001 privind asistenta medicala
a prescolarilor, elevilor si studentilor cu modificérile si completarile ulterioare.
8.2.3. Acordarea primului ajutor

Se realizeaza prin prezentarea personalului de specialitate medico-sanitar care va
realiza urmatoarele etape: examinarea rapida, preliminara, a accidentatului, cu evaluarea
rapida a situatiei si luarea masurilor care sia nu agraveze situatia, urmirindu-se modul
de lucru din “Diagrama Flux”.
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9. RESPONSABILITATI

9.1. Indrumatorul de an al elevului/studentului/cursantului:

informeaza despre existenta cabinetului medical de asistentd generala si stomatologica
(locatie, orar etc);

solicita consultatic medicala pentru elevi/studenti/cursanti, indrumati ori de cate ori
este nevoie.

9.2. Medicul generalist/stomatolog 1isi realizeaza activitatile in conformitate cu
legislatia din domeniu si cu prezenta procedura.

9.3. Confidentialitatea datelor cu caracter personal

Datele personale, informatiile si documentele privind starea de sanatate si istoricul
starii de sanatate a elevilor, studentilor si cursantilor universitatii, colectate in cadrul
inscrierii acestora la serviciile de asistenta medicald sau in timpul acordarii serviciilor

de asistentd medicald preventiva, curativa sau de prim ajutor, sunt strict confidentiale.

— Personalul cabinetelor medicale, partenere ale Universitatii din Pitesti Tn activitatea de

acordare a asistentei medicale elevilor, studentilor si cursantilor universitatii, pentru
prevenirea transmiterii bolilor infectioase sau acordarea primului ajutor, nu va
dezvalui date, informatii sau documente confidentiale privind sdnatatea acestora, cu
exceptia cazului in care existd consimtamantul expres al persoanei vizate,
Universitatea din Pitesti aprobd In scris acest lucru, in vederea respectdrii unei
obligatii legale sau a indeplinirii unei sarcini care serveste unui interes public sau care
rezultd din exercitarea autoritdtii publice cu care este investit operatorul sau n
interesul vital al persoanei vizate, atunci cand persoana vizatd se afld in incapacitate

fizica sau juridica de a-si da consimtdmantul.

— 1Tn conformitate cu prevederile GDPR, un Angajament de confidentialitate trebuie

semnat intre Universitatea din Pitesti si furnizorul de servicii medicale ce fac obiectul

acestei proceduri (in calitate de persoand imputernicita).

10
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10. LISTA DE DIFUZARE A PROCEDURII

Nr.

Facultate/
Compartiment

Nume prenume

Data
primirii

Semnatura

Data
retragerii

Semnatura

Secretariatul
Senatului UPIT

CMCPU

Facultatea de Stiinte,
Educatie Fizica,
Informatica

Facultatea de
Mecanica si
Tehnologie

Facultatea de
Electronica,
Comunicatii si
Calculatoare

Facultatea de Stiinte
Economice si Drept

Facultatea de Stiinte
ale Educatiei, Stiinte
Sociale si Psihologie

Facultatea de
Teologie, Litere,
Istorie si Arte

Colegiul Tertiar
Nonuniversitar

10.

Directia Economica
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