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Spec. DENUMIRE DISCIPLINP 
Forma 
De ev. 

Data Ora Sala Cadru didactic titular Cadru didactic asistent 

PS I Metode şi tehnici de pregătire musculară aplicată C 04.06. 
Gr.1 10:00; 
Gr.2 12:00 

On-line Mateescu Adriana Ștefanică Valentina 

PS I Nutriţie şi alimentaţie E 20.06. 
Gr.1 10:00; 
Gr.2 12:00 

On-line Butnariu Mihaela Ghimișliu Florin 

PS I Etică și integritate academică E 19.06. 
Gr.1 10:00; 
Gr.2 12:00 

On-line Enache Carmen Mihai Ilie  

PS I Pregătire specializată într-o disciplină sportivă E 21.06. 
Gr.1 10:00; 
Gr.2 12:00 

On-line 
Prof. de specialitate Asist. Prof. de specialitate 

PS I 
Practică de specialitate: Aplicații metodologice ale 
antrenam. sp. pe grupe la copii şi juniori 

V 05.06. 
Gr.1 10:00; 
Gr.2 12:00 

On-line 
Prof. de specialitate Asist. Prof. de specialitate 

PS I 
Teoria competiției/Dirijarea efortului în antrenament 
și competiție 

E 25.06. 
Gr.1 10:00; 
Gr.2 12:00 

On-line Mihăilescu Liliana  Enache Carmen 

PS I 
Strategii de realizare a programelor de pregătire în 
spotul de performanță 

E 17.06. 
Gr.1 10:00; 
Gr.2 12:00 

On-line Cojanu Florin Fleancu Leonard 

PS II 
Practică de specialitate. Aplicații met ale 
antrenamentului sportiv la seniori. 

V 21.06. 10:00 On-line Prof. de specialitate Asist. Prof. de specialitate 

PS II Dirijare metodologică a capacității motrice pe ramura 
de sport 

E 19.06. 12:00 On-line Prof. de specialitate Asist. Prof. de specialitate 

PS II Tehnici şi instr. pentru analiza comport. motric E 18.06. 16:00 On-line Mihai Ilie Vișan Paul 
PS II Biofeed-back-ul reprezentărilor ideomotrice în sport E 16.06. 10:00 On-line Pierre de Hillerin Mihai Ilie 
PS II Pregătire specializată într-o disciplină sportivă E 20.06. 10:00 On-line Prof. de specialitate Asist. Prof. de specialitate 
PS II Măsurare și evaluare în sport E 10.06. 10:00 On-line Niculescu Ionela Rada Larisa 
PS II Planificarea şi programara în antrenamentul sportiv E 13.06. 10:00 On-line Mihăilescu Liviu Mihai Ilie 

 


