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FISA DISCIPLINEI

Normativitatea sportului,
anul universitar 2019-2020

1. Date despre program

1.1 | Institutia de invatdmant superior Universitatea din Pitesti

1.2 | Facultatea

Facultatea de Stiintele, Educatie Fizica si Informatica

1.3 | Departamentul

Educatie fizica si sport

1.4 | Domeniul de studii

Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

1.5 | Ciclul de studii

Master

1.6 | Programul de studiu / calificarea Organizare si conducere in sport

2. Date despre disciplind

2.1 |Denumirea disciplinei Normativitatea sportului

2.2 |Titularul activitatilor de curs Lect. univ. dr Mateescu Adriana

2.3 |Titularul activitatilor de seminar / laborator  |Lect. univ. dr Mateescu Adriana

2.4 [Anul destudii | Il [2.5 [Semestrul [ | [2.6 [Tipuldeevaluare | E [ 2.7 [Regimul disciplinei [ O
3. Timpul total estimat

3.1 [Numar de ore pe saptamana 2 3.2 din care curs 1 3.3 S/L/P 1

3.4 |Total ore din planul de inv. 28 3.5 din care curs 14 3.6 S/L/P 14

Distributia fondului de timp alocat studiului individual ore

Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20

Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 20

Tutorat 10

Examinari 2

Alte activitati .....

3.7 | Total ore studiu individual 72

3.8 | Total ore pe semestru 100

3.9 | Numiar de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 De curriculum

Cunostinte generale si cunostinte de specialitate specifice domeniului, dobandite pe
parcursul studiilor liceale si universitare .
(studiate in anii precedenti)

4.2 | De competente

Capacitati de analiza si sinteza a legislatiei in vigoare

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 | De desfagurare a cursului Dotarea salii de curs cu videoproiector

5.2 | De desfagurare a laboratorului Dotarea salii de curs cu videoproiector

6. Competente specifice vizate

Competente
profesionale

Cl. dezvoltarea si aprofundarea cunoasterii in legatura cu conceptele moderne specifice domeniului Stiintei sportului si
educatiei fizice, domeniilor complementare, precum si a celor specifice organizarii si conduceri stiintifice in sport.

Competente
transversale

CT 3. cunostinte privind utilizarea legislatiei in domeniile organizarii i conducerii in sport si in cel al dreptului de proprietate
intelectuala si capacitatea de antreprenoriat

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Insugirea de cdtre masteranzi a unor notiuni de baza privind legislatia in sportul de performants, a
activitatilor specifice de prevenirea si combaterea dopajului din acest sistem.

intelegerea modalititilor de extrapolare si aplicare a cunostintelor de legislatie in sportul de
performanta si a actiunilor legale de prevenire si combatere a dopajului in cadrul educatiei fizice gi
sportului.

7.2 Obiectivele specifice

A. Obiective cognitive

Aprofundarea cunostintelor dobandite si achizitia de noi cunostinte legate de organizarea si
conducerea specifica activitatilor din sportul competitional. Dezvoltarea de abilitati privind utilizarea
cunostintelor dobandite 1n practica organizarii si conducerii activitatilor specifice sportului
competitional. Insusirea elementelor de organizare si conducere in cadrul procesului de selectie.
Insusirea elementelor de organizare si conducere in cadrul antrenamentului sportiv. Insusirea
elementelor de organizare si conducere in cadrul competitiei sportive.

Cunoastterea si intelegerea conceptelor de legi, norme, normativitate, principia.
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B. Obiective procedurale

sportului.
C. Obiective atitudinale

sportului.

organizatiei sportive.

intelegerea modalititilor de extrapolare si aplicare a cunostintelor de legislatie in sportul de
performanta si a actiunilor legale de prevenire si combatere a dopajului in cadrul educatiei fizice si

intelegerea importantei legislatiei generale si legislatiei specifice activititii educatiei fizice si

Cultivarea unor notiuni despre drept, norma juridical, actul juridic cu aplicabilitate In managementul

8.  Continuturi

organizatiei sportive.

8.1. Curs Nr. Metode de Observatii_
ore predare Resurse folosite
Legislatia generala si legislatia specifica activitatii educatiei fizice si 2 Prelegerea
sportului. Notiuni despre drept, norma juridica, actul juridic (definire, Expunerea cu Cursul se va derula Tn
componente, categorii, ramuri, clasificiri) cu aplicabilitate 1in material suport | saptamaéna 1,2.
managementul organizatiei sportive. Explicatia
Persoana fizica §i persoana juridica — definirea celor doud concepte, Dialogul
stabilirea elementelor de identificare a acestora, modalitati de implicare
a persoanei fizice si a persoanei juridice in organizarea si functionarea
structurilor sportive.
Reglementarile aduse de Charta Olimpica, Charta Europeana, Conventia 2 Prelegerea
Anti-Doping, Cartea Albd privind sportul adoptata de Comisia Expunerea cu Cursul se va derula n
Europeand mpotriva dopajului in sport. material suport | saptdmaéna 3,4.
Explicatia
Dialogul
Legea 69 /2000 a educatiei fizice si sportului, titlul XIII 2 Prelegerea
- Organizarea educatiei fizice si sportului; Expunerea cu Cursul se va derula n
- - Structurile administratiei publice pentru sport; material suport | saptamaéna 5,6,7.
- - Structurile sportive Explicatia
- Formarea si perfectionarea specialistilor din Dialogul
domeniul educatiei fizice si sportului
- Finantarea activitatii sportive
- Baza materiala pentru activitatea sportiva
- Prevenirea violentei in sport si lupta Tmpotriva dopajului.
- Legea 227 /2006 privind prevenirea si combaterea dopajului
n sport
Strategia nationald anti-doping: definirea Agentiei Nationale Anti- 2
Doping, stabilirea obiectivelor si atributiilor sale, organizarea structurala
si procesuald a Agentiei, publicarea si revizuirea listei interzise, scutiri
pentru uz terapeutic, asistentd medicald a sportivilor, controlul doping,
gestionarea rezultatelor. Prelegerea Cursul se va derula n
Strategia nationala anti-doping: dreptul la o audiere echitabila, Expunerea cu saptamana 8,9.
confidentialitatea, consecinte pentru echipa, incetarea sau reducerea material suport
perioadei pe baza unor circumstante exceptionale, reglementari pentru Explicatia
cazurile de incilcari repetate, infractiuni, apeluri, obligatiile structurilor Dialogul
sportive nationale si ale Comitetului Olimpic si Sportiv Roman,
dispozitii tranzitorii ti finale.
Metodologia privind organizarea si desfasurarea controlului doping 2 Prelegerea
cuprinse in Hotararea nr. 1056 di 23 septembrie 2009. Expunerea cu | Cursul se va derula Tn
material suport | sdptdmana 10,11.
Explicatia
Dialogul
Strategia de dezvoltare a sportului in Romania — perioada 2016 - 2032 2 Prelegerea
Expunereacu | Cursul se va derula in
material suport | saptdmana 12, 13.
Explicatia
Dialogul
Recapitulare 2 Expunerea cu
material suport | Cursul se va derula in
Explicatia saptamana 14
L . 9 Nr. Observatii
8.2. Aplicatii: Seminar / Laborator / Teme de casa ore Metode de predare Resurse folosite
Legislatia generald si legislatia specificd activitatii educatiei fizice si Explicatia - In cadrul acestei
sportului. Prelegere sedinte se stabilesc
Notiuni despre drept, norma juridica, actul juridic (definire, componente, 2 interactiva obligatiile
categorii, ramuri, clasificiri) cu aplicabilitate in managementul Dialog masteranzilor si  se

precizeaza criteriile ce
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Persoana fizica si persoana juridicd — definirea celor doud concepte,
stabilirea elementelor de identificare a acestora, modalitati de implicare
a persoanei fizice si a persoanei juridice In organizarea si functionarea
structurilor sportive.

Reglementarile aduse de Charta Olimpica, Charta Europeana, Conventia Explicatia
2 | Anti-Doping, Cartea Alba privind sportul adoptata de Comisia 2 Prelegere

Europeand impotriva dopajului in sport. interactiva

Legea 69 / 2000 a educatiei fizice si sportului, titlul XIIT Exersare

- Organizarea educatiei fizice si sportului;
- - Structurile administratiei publice pentru sport;
- - Structurile sportive

- Formarea si perfectionarea specialistilor din Explicatia
3 domeniul educatiei fizice si sportului 2 Exe_rsarea
Dialog

- Finantarea activitatii sportive

- Baza materiala pentru activitatea sportiva

- Prevenirea violentei 1n sport si lupta impotriva dopajului.

- Legea 227/ 2006 privind prevenirea si combaterea dopajului
n sport

Strategia nationala anti-doping: definirea Agentiei Nationale Anti-

vor fi utilizate 1n
evaluarea  rezultelor
invatarii

- Seminar saptdmana 1

Seminar saptdmana 3

Seminar saptamana 5

Doping, stabilirea obiectivelor si atributiilor sale, organizarea structurala E)r(glégitrl:
si procesuald a Agentiei, publicarea si revizuirea listei interzise, scutiri interactiva Seminar saptamana 7
pentru uz terapeutic, asistentd medicala a sportivilor, controlul doping, Exersare
gestionarea rezultatelor.
4 | Strategia nationala anti-doping: dreptul la o audiere echitabila, 2
confidentialitatea, consecinte pentru echipa, incetarea sau reducerea
perioadei pe baza unor circumstante exceptionale, reglementari pentru
cazurile de incélcari repetate, infractiuni, apeluri, obligatiile structurilor
sportive nationale si ale Comitetului Olimpic si Sportiv Romén,
dispozitii tranzitorii {i finale. Explicatia
5 Metqdolqgla prVIVAI nd organizarea si desfésqrarea controlului doping 2 Prelegere Seminar saptimana 9
cuprinse in Hotararea nr. 1056 di 23 septembrie 2009. interactivi
6 | Strategia de dezvoltare a sportului Th Romania — perioada 2016 - 2032 2 Exersare Seminar saptiméana 11
7 Recapitulare ’
Explicatia Seminar saptamana 13
Bibliografie:

e Anexa la Recomandarea nr. R (84) 19 a Comitetului Ministrilor cdtre statele membre referitoare la Charta europena

Tmpotriva dopajului in sport (25.09.1984)

2.Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 154/23.11.2004.

3.Legea 69/2000 a educatiei fizice si sportului

4.Legea nr. 227 din 7 iunie 2006 privind prevenirea si combaterea dopajului in sport

controlului antidoping
6. Suport curs Normativitatea sportului, Mateescu Adriana, 2016.

7. www.anad.gov.ro

5.Hotararea nr. 1056 din 23 septembrie 2009 pentru aprobarea Normelor metodologice privind organizarea si desfasurarea

e  8.http://mts.ro/informare-publica/legislatie/acte-normative-in-vigoare/legea-692000-legea-educatiei-fizice-si-sportului/

9.  Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si

angajatori din domeniul aferent programului

competentele procedurale si atitudinale ce vor fi achizitionate la nivelul disciplinei — vor satisface asteptarile reprezentantilor

asociatiilor profesionale si angajatorilor din domeniul invatdmantului prescolar, primar, gimnazial.

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Pondere'
din nota finala

10.4 Curs Documentarea  asupra literaturii  de

specialitate si intocmirea unui proiect pe 0

temd aleasa de comun acord cu conducatorul

cursului din cadrul tematicii alcatuitd pe 40%

baza continutului activitatilor de curs.

Examen final. Evaluare orala
Participarea la activitate 10%
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10.5 Seminar /
Laborator /
Tema de casa

Activitate seminar

e Participarea activa la orele de seminar;
pregatirea temelor

o Pregatirea fisei didactice

o Interventiile studentilor pe parcursul
seminarului

Evaluare orala

e  Prezentari, dezbateri

30%

- prezentarea portofoliului alcatuit din:

- copia notitelor personale la
cursurile predate

- referatul Intocmit (sustinerea
referatului se evalueaza cu doud puncte in
plus).

Evaluare orala

20%

10.6 Standard minim de
performanta

Capacitatea de a reda si demonstra cunostinte minimale la nivelul disciplinei in urma evaluarii

Data completarii

Titular de curs,

01.10. 2019 Lect.univ.dr. Mateescu Adrlana
Data aprobatrii in Consiliul departamentului, 7).} L (w
01.10. 2019 //

Titular de seminar / laborator, ; |

Lect.univ.dr. Mateescu Adrlana'

Director de departamentx

Mo

Prof.univ.dr. CRETU MARIAN
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