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Universitatea din

Domeniul de studii

iofesor in invS|6m6ntu1
Programul de studiu i califioarea
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Total ore din Plauul de inv'
f"rdrtui d" timp alocat st!4!C!uil!g!y!gg3!

Studiu dupa manual,

Documentare suplimentar6 ln libli electronice de specialitate si pe tersn

Total ore studiu individual

Practice neceffre Profesorilor

ilsau antrenorilor care se ocupa cu
asigur6 eficientizarea

activitililor de organizare ,i cooduc".. a competiilor scolare, desfdgurate la nivel scolm;

Asimilaria gi aplicarea in practici a itrategiilot de seleclie, instruire, organizarc7.2 Obiectivele sPecifice

Cl. Froiectarea modulard (Educalie fizicl gi sportivE, Sport qi P9rformantl motricfl' Kinetoterapie gi

;;t i.it"t" specialt) gi pturrin"rr"aconlinuturiloid* U*a aie domeniului cu orientare interdisciplinara

CZ. Organizanea curriculumului integrat gi a mediului de instruire $i invfiare, cu accent interdisciplinar

(Sport qi pertormanla motric6, Educafe nzica qi sportivf,, Kinetoterapie qi motricitate speciala)
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de diferite vdrste 9i niveluri de

p*garlr- t 
"ondilii 

de asistenfi calificata, cu respectarea normelor de eticl gi deontologie profesionalfl

2- Date desnre disci

2.1 Denumirea disciPlinei Oreanizarea $i conducerea qompetitlitor spon

2.2 fitularul activiutilor ds curs Conf.univ.dr. Coianu Florin

2.3 rfirl*fr; *tivitAtitor de seminar / laborator

2.4 A""lde strdii -fi 12.5 lsemestrul-l t

4. unde este

4.1 De curiculum Nu este cazul

4.2 De comDetente Nu este cazul

5. unde este

5.1 De desfdsurare a cursului
Sata Oe seninar cu aparaturdmul!-media-5.2 ne OeifEsurare a laboratorului



url

8.1. Curs Nr.
ore

Metode de
nredare

Observa{ii
Resurse folosite

CURS AMCE/ Anul I I SEMESTRUL I

Prelegerea
participativa"
dezbaterea,

exemplificarea,
exercitiul de

reflec!ie,
conversafia
euristic[.

Calculator,
Videoproiector

I
Definirea conceptului de organizare a evenimentelor
sPortive

2

2 Tipolop.ia even imentelor sportive 2

3 Caracteristicile evenimentelor sportive 2

4 Metode manageriale utilizate in evenimentele soortive 2

5 Aspecte melodice ale conferintei de presa 2

6 Conducerea echipei spoftive reprezentative scolare 2

7 Organizarea unei competitii sportive scolare 2

Bibliografie
1. Bompa T . (2003) - Performanle in jocurile sportive, Ed. Ex Ponto, SNA, Bucuregti,
2. Bril M S (1983) * Selec{ia in jocurile spofiive, Ed. Fizicultur6 I Sportz, Bucureqti, traducere
3. Cojanu F., (2014) Prescriptii metodologice ale proiectarii jocului de baschet in scoala, Ed. Universitaria

Craiova
4. Cojanu F., (2014) Evaluarea in jocul de baschet, Ed. Tiparg, Pitesti
5. Colibaba E D, Bota I (1998) - Jocuri sportive - Teorie gi metodic6, Ed. Aldin, Bucuregti,
6. Predescu T, Ghilescu I (2000) - Pregf,tirea echipelor de performanfd, Ed. Semne, Bucuregti,
7. Niculescu M, Cretu M., TrIilS H., Mateescu A., (2006), Bazele generale ale pregdtirii musculare, Ed.

Universitaria Craiova

8.2. Aplica[ii: Laborator Nr.
ore Metode de predare

Observafii
Resurse tblosite

Seminar
Conducerea echipei sportive reprezentative scolare 2 Explicatia.

demonstralia,
exerciliul.

Lucrul in grup,
disculi4

deztraterea.
Dialogul.

conversalia.
reprezentare
foto si video

ln cadrul primei lectii
se stabiiesc obligatiile

de la seminar ale
studentilor si se

2 Organizarea unei competitii sportive scolare 2

3 Elaborarea unui eveniment sportiv 2
4 Simularea unei conferinte de presa 2
5 Derularea unui sistem comoetitional tio tumeu 2 Ptvt tLwtua !rrtltttlu !E

vor fi utilizate in
evaluarea rezultelor

invitlrii
Proiectul CD insotit de

aleserea muzicaid

6 Derularea unui sistem competitional eliminatoriu 2

7 Desfasurarea,{Participarea uneilin cadrul unei competitii sportive 2

Bibliografie
Cojanu F., (2014) Prescriptii metodologice ale proiectarii jocului de baschet in scoala, Ed. Universitaria Craiova
Cojanu F., (2014) Evaluarea in jocul de baschet, Ed. Tiparg, Pitesti
Colibaba E D (1983) - Conceplia de joc qi pregStire la juniori I, Ed. FRB, Bucureqti,
Predescu T, Ghilescu I (2000) - Pregdtirea echipelor de performan{i, Ed. Semne, Bucureqti,
Svart V B, Hruscev S V (1986) - Aspectele medico biologice ale organizdrii qi selecfiei,traducere CNEFS,
Bucuregti,
Teodorescu L (1984) - Orientdri gi tendinle in teoria si metodolosia antrenamentului modem in EFS- nr. 4

9. Coroborarea confinuturilor disciplinei cu agtepttrrile reprezentan{ilor comunitafii epistemice, asocia{iilor
fesionale atori din domeniul aferent ramului

Corectitudinea qi acuratefea folosirii conceptelor gi teoriilor insugite la nivelul disciplinei - vor satisface agteptlrile reprezentantilor
comunitatii epistemice/academice din domeniul Stiinta sporhrlui si educagiei tizice.
Competenlele care vor fi achiziiionate la nivelul discipiinei * vor satisface aqteptarile reprezentanlilor asociafiilor profesionale qi
angajatorilor din domeniul invi{Smdntului liceal si postliceal.
Noti: in cadrul prograrnelor de fbrmare continud a personalului didactic va fl evaluat, periodic. grartul de satisfaclie al
reprezentantilor comunit$ii academice gi al angajatorilor fafi de competenlele profesionale gi transversale dobAnriite de cf,tre
absolventii or de studiu lctivitdi Motrice Cuwiculaye si Extracurriculare,



I0.

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finalil

10.4 Curs
Calitate4 gradul de asimilare a

terminologiei de specialitate si coerenla
tratirii subiectului de examen

Evaluare scrisa 4Ao

10.5 Sernhar/
Laborator /
Tema de casl

Activitate practicd:
- Programe de metodica predarii
- Arbitrai si notiuni de rezulamenl

Probe de cotrtrol - evaluare practicd 30Y"

Tem[ de cas6:

Realizarea proiectului / demonstraxea
ac€stuia.
Referat

Prezentarea proiectului Powerpoint 20%

Prezenta la lucrlrile practice Notarea curenti
Evaluarea particip[rii constiente Ei
active din cadrul lucr5rilor practice

100

10.6 Standard minim do
performanti

Cunoasterea mijloacelor si folosirea acsstora ln programe specifice in fi:nctie de obiectivele lectiei cu
tematica,
Cunoasterea rmor informatii utiliz6nd terminologia specific[ disciplinei.
Cunoasterea structurii lecliei de anffenameflt al echipei reprezentative scolare gi metodologia pred5rii
acesteia

Titular de curs,
Conf.univ.dr. Coianuf lorin

Director de departament,
(prestator)

Prof.univ.dr.

Titular de lucriri practice,

Director de departament,
(beneficiar),

Prof.univ.dr. Cre

Conf.uni v.dr. Cojanu f lorin

-M^/"""'u"""'

Data aprob[rii in Consiliul deparlamentului,

t * ?€ 11


