Universitatea din Pitegti APROBAT

Facultatea: de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica in sedinta Senatului
Departamentul: Asistenta Medicala si Kinetoterapie dindatade ............
Domeniul fundamental: $tiinta Sportului si Educatiei Fizice

Domeniul de licentd: Kinetoterapie PRESEDINTELE SENATULUI
Programul de studii: Kinetoterapie si motricitate speciala Prof. univ. dr. Mihaela DIACONU

Durata studiilor: 3 ani
Forma de invétamant cu frecventa (IF)

PLAN DE INVATAMANT
Valabil incepand cu anul universitar 2019-2020
Anul: 1
Semestrul: |, 14 saptamani
Nr. Disciplina Orelsaptamana s pC Forma
ort. Denumire | Cod C[S] L ]P |sem. evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(0)
1 [Teoria si metodica educatiei fizice si sportului UP.01.F.1.0.09.01 2 2 69 | 5 E
9 Flundamentlele s,ﬁintlifice ale jocurilor sportive si aplicatii in UP.01.F.1.0.00.02 1 5 58 | 4 E
kinetoterapie - Volei
Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive si aplicatii in
3 kinetotsrapie - Baschet UP.01.F.1.0.09.03 2 2 69 | 5 E
4 [Gimnastica de baza UP.01.F.1.0.09.04 2 2 69 | 5 E
5 Anatomie si biomecanica UP.01.F.1.0.09.05 3 2 80 |6 E
TotalDiscipline obligatorii (impuse) 10 10 345 |25 5E
Discipline opfionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
6 Psihopedagogie UP.01.C.1.A.00.06
7 IL:lglii;i:re soft-uri specializate in Stiinta Sportului si Educatiei UP.01.C.1.A.09.07 1 1 47 | 3 E
TotalDiscipline optionale (la alegere) 1 1 47 | 3 1E
Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
8 Engleza UP.01.C.1.A.09.08 2 92 | 2 G
9 Franceza UP.01.C.1.A.09.09
TotalDiscipline optionale (la alegere 2 2 |2 1C
Total discipline obligatorii (O) si opfionale (A)] 11 | 2 | 11 414 (30| 6ENMC
Total ore pe saptimana 24 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
10 Jgiens generals * | UP.O1F.1.L.08.10 1 1 47 3 c
TotalDiscipline facultative (liber alese 47 1C
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 1)
11 Psihologia educatjei * | UP.01.DPF.1.L.09.11 2 |2 69 | 5 E
TotalDiscipline facultative (liber alese] 69 1E
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in caleul in cadrul punctelor de credit semestriale
Semestrul: ll, 14 saptamani
Nr. Disciplina Orelsaptimana Sl PC Forma
crt. Denumire | Cod C[S] L |P|sem evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(0)
12 [Bazele generale ale atletismului UP.01.F.2.0.09.12 2 2 69 | 5 E
13 [Fiziologie UP.01.F.2.0.09.13 2 2 69 | 5 E
Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive si aplicatii in
14 ineteiareipie - Fothol UP.01.F.2.0.09.14 2 2 a4 E
15 [Inot si hidrokinetoterapie UP.01.D.2.0.00.15 2 58 | 4 E
16 [Masurare si evaluare in kinetoterapie UP.01.D.2.0.09.16 2 3 58 | 5 E
17 |Stagiu de aplicatii practice in mediu montan UP.01.D.2.0.09.17 56 19 |3 C
TotalDiscipline obligatorii (mpuse] 9 | [ 11 | 317 [26| SE/MC
Discipline opfionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
18 [Refacere si recuperare in sportul de performanta UP.01.D0U.2.A.09.18 1 1 2 |2
19 |Asistenta sociala UP.01.D0U.2.A.09.19
TotalDiscipline optionale (1a alegere) 1 1 2 |2 1C
Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
20 Engleza UP.01.C.2.A.09.20 9 2 |2 G
21 [Franceza UP.01.C.2.A.00.2
TotalDiscipline optionale (la alegere] 2 2 |2 1C




Total discipline obligatorii (0) i optionale (A)] 10 | 2 | 12 | 361 [30] S5E/3C
Total ore pe saptamana 24 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
22 [Stagiu de abilitéti practice 1 * \ UP.01.5.2.L..09.22 112 13 |5 C
TotalDiscipline facultative (liber alese) [ ] | 13 1C
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 1)
23 Pedagogiehl: Fuqdamentelle‘pedagogiei; Teoria §i UP.01.DPF.2.L.09.23 5 | 2 8 |5 E
metodologia curriculumului
TotalDiscipline facultative (liber alese] 69 1E
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in calcul in cadrul punctelor de credit semestriale
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PLAN DE INVATAMANT
Valabil incepand cu anul universitar 2020-2021
Anul: I
Semestrul: lll, 14 saptamani
Nr. Disciplina Orelsaptamana s pC Forma
ort. Denumire | Cod C[S[ L [P |sem. evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(0)
1 [Kinesiologie UP.01.F.3.0.09.01 2 2 69 |5 E
2 |Educatie pentru sanétate si prim ajutor UP.01.F.3.0.00.02 2 2 94 | 6 E
Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive si aplicafii in
3 Linctetoepie - Hantbal ) poriive 3l aplicat UP.01F.3.0.00.03 2 2 69 |5 E
4 Semiologie UP.01.D.3.0.09.04 2 2 94 | 6 E
5 ll\:ﬂize:co:e de cercetare stiintifica in Stiinta Sportului si Educatiei UP.01.C.3.0.09.05 1 1 47 | 3 £
6 [Kinetoterapia in certre de recuperare UP.01.5.3.0.09.06 4 19 | 3 C
TotalDiscipline obligatorii (impuse) 9 13 392 (28| 5ENMC
Discipline opfionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
7 [Engleza UP.01.C.3.A.09.07 9 9 |2 ¢
8 |[Franceza UP.01.C.3.A.09.08
TotalDiscipline opfionale (la alegere; 2 22 |2 1C
Total discipline obligatorii (0) si optionale (A)] 9 | 2 | 13 414 | 30| 5ERC
Total ore pe saptimana 24 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
9 [Fiziopatologie * UP.01.5.3.L.09.09 2] 1] 58 |4 c
10 |Stagiu de abilitéfi practice 2 * UP.01.5.3.L.09.10 112 13 | 5 C
TotalDiscipline facultative (liberalese] | | | 71 3
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 1)
1 Pedagogle‘ II: Treon‘a‘ile metodologia instruirii; Teoria i UP.01.DPF 3.L.09.41 5 | 2 69 | 5 E
metodologia evaludrii
TotalDiscipline facultative (liber alese 69 1E
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in calcul in cadrul punctelor de credit semestriale
Semestrul: N, 14 saptamani
Nr. Disciplina Orelsaptamana S pC Forma
cit. Denumire | Cod C S| L|P]|sem evaluare
Discipline obligatorii (impuse){0)
12 [Bazele generale ale kinetoterapiei UP.01.D.4.0.09.12 2 2 9% | 6 E
13 Masaj si tehnici complementare UP.01.5.40.0913 2 2 69 | 5 E
14 [Tehnici de maneware a bolnavului UP.01.D.4.0.09.14 2 2 69 | 5 E
15 |Metode si tehnici de reeducare neuromotorie UP.01.5.4.0.09.15 2 2 69 | 5 E
16 |Kinetoterapia in centre de asistenta sociala UP.01.5.4.0.09.16 4 19 | 3 c
TotalDiscipline obligatorii (impuse) 8 12 320 |24 4EMC
Discipline opfionale (la alegere)(R), alegere o disciplina dinfr-un pachet
17 Management in kinetoterapie UP.01.C.4.A.00.17
18 |Comunicare in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice UP.01.C.4.A.00.18 1 36 | 2 c
19 [Etica si integritate academica UP.01.C.4.A.00.19
TotalDiscipline optionale (la alegere)] 1 36 | 2 1C
Discipline opfionale (la alegere)(R), alegere o disciplina dinfr-un pachet
20 Metode si tehnici de tonifiere musculara UP.01.D0U.4.A.09.20 1 % |2 c
21 |Neurofiziologie UP.01.D0U.4A.09.21
TotalDiscipline optionale (1a alegere)| 1 36 | 2 1C
Discipline optionale (la alegere)(R), alegere o disciplina dintr-un pachet
22 Engleza UP.01.C.4.A.00.22 2 2 |32 c
23 [Franceza UP.01.C.4.A.09.23




TotalDiscipline opfionale (la alegere 2 2 |2 1C
Total discipline obligatorii (0) i opfionale (A}] 10 | 2 | 12 414 |30 4E/MC
Total ore pe saptamana 24
Discipline facultative (liber alese)(L)
24 [Educatja terapeutica a pacientului * UP.01.5.4.L.09.24 1 | 2 | 58 | 4 C
25 |Stagiu de abilitati practice 3* UP.01.5.41.09.25 160 1B |7 C
TotalDiscipline facultative (liber alese) [ ] 73 2
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 1)
26 |Didactica specializarii * UP.01.DPS.4.L.09.26 2 |2 69 | 5 E
TotalDiscipline facultative (liber alese) 69 1E
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in caleul in cadrul punctelor de credit semestriale
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Domeniul de licentd: Kinetoterapie

Programul de studii: Kinetoterapie si motricitate speciala
Durata studiilor: 3 ani

Forma de invétamant: cu frecventa (IF)

APROBAT

in sedinta Senatului
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Prof. univ. dr. Mihaela DIACONU

PLAN DE INVATAMANT
Valabil incepand cu anul universitar 2021-2022
Anul: ll
Semestrul: V, 14 saptamani
Nr. Disciplina Orelsaptamana St PC Forma
ort. Denumire | Cod C[sS]L [P ]|sem evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(0)
1 [Kinetoterapia in afectiunile cardio-respiratorii UP.01.5.5.0.09.01 2 3 69 | 5 E
5 II;i|::e':’toolt-terapia in afectiunile orfopedico-traumatice cu aplicatii UP.01.5.5.0.09.02 9 9 8 | 5 E
3 |Radiologie §i imagistica medicala UP.01.C.5.0.09.03 1 61 | 3 c
4 Kinetoterapia in afectiunile neurologice UP.01.5.5.0.09.04 2 2 69 | 5 E
5 |Kinetoterapia in afectiunile reumatologice UP.01.5.5.0.00.05 2 2 69 | 5 E
6 |Kinetoterapia in centre speciale de educatie UP.01.D.5.0.00.06 4 19 | 3 c
7 |Ortezare - protezare UP.01.00U.5.0.09.07 1 1 58 | 4 E
TotalDiscipline obligatorii (impuse)] 10 14 414 | 30| SE/2C
Total discipline obligatorii (0) si optionale (A)] 10 14 414 | 30| SEf2C
Total ore pe saptamana 24 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
8 [Antreprenoriat in kinetoterapie * UP.01.5.5.L.09.08 111 ] a7 |3 c
9 |Stagiu de abilitatj practice 4* UP.01.5.5.L.09.09 12 ] c
10 |Limba straina * UP.01.C.5.L.09.10 2 2 |2 c
TotalDiscipline facultative (liber alese] 82 3C
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 1)
11 [Instruire asistata de calculator * UP.01.DPS 5.L.09.11 1] 1] 2 |2 C
12 Prqﬁlca Pedagoglca in invét@mantul preuniversitar UP.01.DPS 5.L.09.12 3 3 |3
obligatoriu (1) *
TotalDiscipline facultative (liber alese L 1] 55 20
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in caleul in cadrul punctelor de credit semestriale
Semestrul: VI, 14 saptamani
Nr. Disciplina Orelsaptimana Sl PC Forma
cit. Denumire Cod C|s| L |P]|sem evaluare
Discipline obligatorii (impuse){0)
13 [Elemente de fizioterapie UP.01.D.6.0.09.13 2 2 69 | 5 E
14 |Kinetoterapia in pediatrie UP.01.5.6.0.09.14 2 3 69 | 5 E
15 |Kinetoterapia deficientelor fizice si senzoriale UP.01.5.6.0.09.15 2 2 69 | 5 E
16 |Kinetoterapia in geriatrie - gerontologie UP.01.5.6.0.09.16 2 3 69 | 5 E
17 [Kinetoprofilaxie secundara si tertiara UP.01.D.6.0.09.17 1 3 58 | 4 E
18 [Stagiu pentru pregatirea si elaborarealucrarii de licenta UP.01.0.6.0.09.18 28 2 |2 v
TotalDiscipline obligatorii (impuse] 9 [ | 13 | 356 [ 26| SE/MV
Discipline opfionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
19 [Elemente de terapie ocupationald UP.01.D0U.6.A.09.19
Etica si deontologie in Stiinta Sportului si Educatiei Fizice 1 1 72 |4 E
20 letica si deontologie in EFS HRDAA T
TotalDiscipline optionale (la alegere)| 1 1 72 | 4 1E
Total discipline obligatorii (0) si optionale (A)] 10 14 428 |30 6EMV
Total ore pe saptamana 24 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
21 [Promovarea examenului de licentd * UP.01.D.6.L.09.21 250 |10 E
22 |Limba straina * UP.01.C.6.L.09.22 2 2 |2 C
TotalDiscipline facultative (liber alese) 272 1EMC
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 1)
23 Managementul clasei de elevi* UPO1DPF6L0923 [ 1 J1] [ [ 4 [3] E




24 Pra_cticé Pedagogicé“lninvétéménml preuniversitar UP.01.0PS.6.L.0924 8 G
obligatoriu (2) *
25 [Examen de absolvire: nivelul | * UP.01.DPS.6.L.09.25 125 E
TotalDiscipline facultative (liber alese) 180 2EMC
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in calcul in cadrul punctelor de credit semestriale
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