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1. MISIUNEA PROGRAMULUI DE STUDIU

Programul de studii urmareste sa asigure o pregdtire profesionald avansatda in domeniul
psihologiei clinice. Aceastd misiune se reflectd in obiectivele pe care si le propune, in planul de
invatamant si in fisele de discipling, astfel incat prin continuturile lor sa se realizeze compatibilitatea
curriculard cu alte facultati de profil din din tard si Uniunea Europeana.

Profesia de psiholog clinician poate fi intalnitd pe piata muncii in foarte multe contexte de
activitate si Intr-o multitudine de organizatii de genul institutiilor publice sau al organizatiilor private.

Exercitarea profesiei de psiholog clinician se realizeaza in baza unui atestat de liberd practica
eliberat de catre Colegiul Psihologilor din Romania, institutia care gestioneaza, in baza reglementarilor

legale Tn vigoare, serviciile profesionale oferite de psihologii romani.
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2. OBIECTIVE DE FORMARE SI COMPETENTE
Obiectivul general al programului de studii:

Programul de masterat cuprinde cursuri §i seminarii ce au la origine cercetarile actuale in
domeniul psihologiei clinice, dar si experienta practica. Programul este destinat studentilor care, dupa
finalizarea studiilor de licentd, doresc s se specializeze si sa obtina drept de libera practica in sfera
psihologiei clinice, ori sa se pregateasca pentru studiile doctorale. De asemenea, masteratul este
adresat acelor persoane din mediul profesional ce doresc sa-si consolideze achizitiile si sa avanseze in
cariera.

Obiectivele specifice ale programului de studii:
Transmiterea de cunostinte si formarea abilitatilor necesare dobandirii competentelor ce
urmeaza.
Competente profesionale:
C1. Operarea cu concepte fundamentale si de specialitate in domeniul psihologiei clinice
C2. Evaluarea critica a situatiilor problematice si a solutiilor posibile in psihologia clinica
C3. Evaluarea psihologica clinica a individului
C4. Proiectarea si realizarea interventiilor de asistentd psihologica clinica
C5. Relationarea si comunicarea interpersonala specifica domeniului psihologiei clinice
Competente transversale:
CT1. Aplicarea normelor si valorilor de etica profesionald pentru luarea deciziilor si realizarea
independenta sau Tn grup a unor sarcini / obiective complexe de la locul de munca
CT2. Planificarea si organizarea resurselor umane in cadrul unui grup sau al unei organizatii, in
conditii de constientizare a responsabilitatii pentru rezultatele profesionale
CT3. Asumarea nevoii de formare continua pentru a crea premisele de progres in cariera si adaptare

a propriilor competente profesionale si manageriale la dinamica contextului social si economic

3. CALIFICARE PROFESIONALA, RELATIA CU COR ISCO 08 (ocupatii, posibilititi de
integrare pe piata muncii)

Psiholog in specialitatea psihologie clinica - 244501

4. STRUCTURA PE SAPTAMANI A ANILOR UNIVERSITARI
Numar de semestre: 4
Numar de credite obligatorii pe semestru: 30

Numar de ore de activitati didactice/saptamana: 14-20
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Structura anilor de studii: Macheta 1

Anul de | Activitdti didactice Sesiuni de examene Vacante
B Practica )
studii Sem. | Sem. Il larna Vara Restante larnda  Primdvard  Vara
Anul | 14 14 3 3 2 56 ore 2 2 12

56 ore +28 ore
ore pregatirea
Anul 11 14 14 3 3 2 2 2 -
lucrarii de

dizertatie

5. FLEXIBILITATEA INSTRUIRII. CONDITIONARI

Flexibilitatea programului de studii este asigurata prin discipline optionale (la alegere - A) si
discipline facultative (liber alese - L).

Disciplinele optionale (A) sunt propuse pentru semestrele II, III si sunt grupate in discipline
optionale sau pachete optionale. Alegerea traseului se face de catre student, Tnainte de inceperea
anului universitar din care fac parte semestrele care contin disciplinele sau pachetele de discipline
optionale.

Disciplinele facultative (L) sunt propuse pentru semestrele I, II, III si IV. Tn planul de
invatamant al programului de studii de master sunt consemnate disciplinele cu numarul aferent de ore

s1 puncte de credit, urmand ca in registrul matricol s se treaca disciplina conform optiunii studentului.

6. CONDITII DE iNSCRIERE iN ANUL DE STUDIU URMATOR. CONDITII DE
PROMOVARE A UNUI AN DE STUDIU

Conditiile de inscriere in anul urmator, conditiile de a urma module de curs in avans, conditiile de
promovare sunt cuprinse in Regulamentul privind organizarea si desfasurarea procesului de

invatamant utilizand sistemul ECTS.

7. LUCRAREA DE DISERTATIE

Perioada de elaborare a lucrarii disertatie: semestrele III, IV
Definitivarea lucrarii disertatie: semestrul [V

Perioada de sustinere a lucrarii disertatie: sesiunea iulie 2021

Numarul de credite pentru sustinerea lucrarii disertatie: 10 credite (in plus fata de cele 120
corespondente celor 2 ani de studii).

8. CONTINUTUL PLANULUI DE INVATAMANT - disciplinele de studiu pe ani
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Universitatea din Pitesti APROBAT

Facultatea: de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si Psihologie in sedinta Senatului
Departamentul: Psihologie si Stiinte ale Comunicarii si Asistenta dindatade................
Sociala

Domeniul fundamental: Stiinte sociale PRESEDINTELE SENATULUI
Domeniul de licenta: Psihologie Prof. univ. dr. Mihaela DIACONU

Programul de studii: Psihologie clinica - evaluare si interventie
Durata studiilor: 2 ani
Forma de invatdmant: cu frecventa (IF)
PLAN DE INVATAMANT
Valabil incepand cu anul universitar 2019-2020

Anul: |
Semestrul: 1, 14 saptamani
Nr. Disciplina Ore/saptamana St/ Forma
crt. Denumire | Cod Cl[s]L]|P |sem PC| evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(O)
1 M.etodolog:ia cercetarii in evaluarea clinica si UP.05.DS1.1.0.11.01 5 1 133 | 7 £
psihoterapie
2 [Etica si integritate academica/Academic Writing UP.05.DS1.1.0.11.02 1 1 97 E
3 |Neuropsihologie clinica UP.05.DSI.1.0.11.03 2 1 133 E
4 Consu%ta'gia psihologica si conceptualizarea clinica a UP.05.DAP.1.0.11.04 9 9 119 | 7 £
cazului
5 |Practica clinicd supervizata UP.05.DAP.1.0.11.05 2 72 | 4 C
TotalDiscipline obligatorii (impuse) 7 3| 4 554 | 30 | 4E/1C
Total discipline obligatorii (O) si optionale (A):; 7 3 4 554 | 30 4E/1C
Total ore pe saptiméni: 14 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
6 [Curs deschis — profesor invitat * | UP.05.DAP.1.L.11.06 2 1 83 | 5 C
TotalDiscipline facultative (liber alese) 83 1C
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 2)
7 Esihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor UP.05.DPF1.L.11.07 ) 1 83 | 5 £
8 Proiect_area si managementul programelor UP.05.DPF.1.L.11.08 ) 1 83 | 5 £
educationale *
TotalDiscipline facultative (liber alese) 166 2E

* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in calcul in cadrul punctelor de credit semestriale

Semestrul: 11, 14 saptamani

Nr. Disciplina Ore/saptiméana St/ Forma
crt. Denumire Cod C[[s]L]P |sem PCI evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(O)

9 [Psihologia sanatatii si psihosomatica UP.05.DSI.2.0.11.09 2 1 133 E
10 [Psihodiagnoza disfunctiilor cognitive si de limbaj UP.05.DAP.2.0.11.10 2 1 133 E
1 Fvaluarea clinic_é a persoanei in vederea incadrarii UP.05.DAP 2.0 1111 1 1 72 | 4 £

in grad de handicap
12 |Practica clinica supervizata UP.05.DAP.2.0.11.12 2 72 | 4 C
TotalDiscipline obligatorii (impuse) 5 1 4 410 | 22 3E/1C
Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
13 Zliz;tic;ie avansate de analiza datelor Tn studiile UP.05.DAP.2 A 11.13
[Evaluarea clinica a persoanei pentru instanta de ! ! 24 E
14 |. B ’ UP.05.DAP.2.A.11.14
judecatd
TotalDiscipline optionale (la alegere) 1 1 72 | 4 1E
Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplind dintr-un pachet
15 |Elemente avansate de psihopatologia adultului UP.05.DSI.2.A.11.15 1 1 72 | 4 £
16 |Abordarea clinicé centratd pe persoana UP.05.DSI.2.A.11.16
TotalDiscipline optionale (la alegere) 1 1 72 | 4 1E
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Total discipline obligatorii (O) si optionale (A)] 7 | 1 | 6 | 554 |30 | 5E/C
Total ore pe siptamana: 14 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
17 |Psihoterapia experientiala centrata pe emotii * | UP.05.DSI.2.L.11.17 2 2 144 | 8 C
TotalDiscipline facultative (liber alese) 144 1C
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 2)
Didactica domeniului si dezvoltari in didactica
18 |specializarii (invatamant liceal, postliceal, dupa UP.05.DPS.2.L.11.18 2 1 83 | 5 E
caz) *
TotalDiscipline facultative (liber alese) 83 1E

* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate n calcul n cadrul punctelor de credit semestriale

RECTOR, DECAN,

Conf. univ. dr. ing. Dumitru CHIRLESAN Conf. univ.dr. Marius-Claudiu LANGA

DIRECTOR DE DEPARTAMENT, RESPONSABIL PROGRAM DE STUDII,
Conf.univ.dr. Manuela Mihaela CIUCUREL Conf.univ.dr. lleana Loredana VITALIA
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Universitatea din Pitesti APROBAT
Facultatea: de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si Psihologie in sedinta Senatului
Departamentul: Psihologie si Stiinte ale Comunicarii si Asistenta dindatade................

Sociala

Domeniul fundamental: Stiinte sociale

Domeniul de licenta: Psihologie

Programul de studii: Psihologie clinica - evaluare si interventie
Durata studiilor: 2 ani

Forma de invatdmant: cu frecventa (IF)

PRESEDINTELE SENATULUI
Prof. univ. dr. Mihaela DIACONU

PLAN DE INVATAMANT
Valabil incepand cu anul universitar 2020-2021
Anul: 11
Semestrul: 111, 14 siptamani
Nr. Disciplina Ore/saptamana St/ Forma
crt. Denumire | Cod Cl[s]L]|P |sem PCl evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(O)
Psihodiagnosticul clinic al tulburarilor
1 Ineuropsihologice si emotionale ale copilului si UP.05.DAP.3.0.11.01 2 1 133 | 7 E
adolescentului
Psihodiagnoza clinicd a personalitatii UP.05.DAP.3.0.11.02 2 1 133 | 7 E
Practica clinica supervizata UP.05.DAP.3.0.11.03 2 72 | 4 Cc
TotalDiscipline obligatorii (impuse)| 4 4 338 | 18 2E/1C
Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplind dintr-un pachet
4 |Consiliere psihologica si dezvoltare personala UP.05.DAP.3.A.11.04 1 ) 83 | 5 £
5 |Psihoterapii umanist - experientiale UP.05.DAP.3.A.11.05
TotalDiscipline optionale (la alegere) 1 2 83 | 5 1E
Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplini dintr-un pachet
6 [Tulburarile clinice si eficienta in organizatii UP.05.DAP.3.A.11.06
; Sénétzjte ocupationald si recuperarea capacitatii de UP.05.DAP.3.A11.07 2 1 133 | 7 E
munca
TotalDiscipline optionale (la alegere) 2 1 133 | 7 1E
Total discipline obligatorii (O) si optionale (A):; 7 7 554 | 30 4E/1C
Total ore pe saptamana: 14 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
8 [Curs deschis — profesor invitat * | UP.05.DAP.3.L.11.08 2 1 83 | 5 C
TotalDiscipline facultative (liber alese) 83 1C
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 2)
Pachet optional 1 (se alege o disciplina):
9 Comunicar.e educagivo?alé, Cm}siliere si Orier.1tare, UP.05.DPS.3.L 11.09 1 9 83 | 5 £
IMetodologia cercetarii educationale, Educatie
integrata *
TotalDiscipline facultative (liber alese) 83 1E

* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in calcul in cadrul punctelor de credit semestriale

Semestrul: 1V, 14 siptimani

Nr. Disciplina Ore/saptimana St/ Forma
crt. Denumire Cod C[l[s]L]P |sem PC| evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(O)
10 Trauma f.‘IZiCE‘.l §i Ifsihicé: conceptualizare si UP.05.DS1.4.0.11.10 9 1 133 | 7 £
interventie clinica
11 |Psihodiagnostic clinic proiectiv UP.05.DAP.4.0.11.11 2 133 | 7 E
12 |Gerontopsihiatrie UP.05.DAP.4.0.11.12 2 119 | 7 E
13 |Practica pentru elaborarea lucrarii de dizertatie UP.05.DAP.4.0.11.13 2 97 | 5 C
14 |Practica clinica supervizata UP.05.DAP.4.0.11.14 2 72 | 4 C
TotalDiscipline obligatorii (impuse), 6 554 | 30| 3E/2C
Total discipline obligatorii (O) si optionale (A); 5 3 6 554 | 30 3E/2C
Total ore pe siptamana: 14 -
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Discipline facultative (liber alese)(L)

15 [Curs deschis — profesor invitat * | UP.05.DAPA4.L.1115 83 | 5 c
TotalDiscipline facultative (liber alese) 83 1C
Discipline facultative (liber alese)(L)
16 ‘Promovarea lucrarii de disertatie * I UP.05.DSI.4.L.11.16 250 | 10 E
TotalDiscipline facultative (liber alese) 250 1E
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 2)
17 Pract.icé pedag?gicé (in invatamantul liceal, UP.05.DPS.4.L 1117 83 | 5 C
postliceal, dupa caz) *
Pachet optional 2 (se alege o disciplina): Sociologia
18 edu.c?'g%ei, Man.agementul org.an.izagiei §cola{e, UP.05.DPS.4.L 1118 83 | 5 £
Politici educationale, Educatie interculturala,
Doctrine pedagogice contemporane *
19 [Examen de absolvire - Nivelul 1l * UP.05.DPS.4.L.11.19 125 | 5 E
TotalDiscipline facultative (liber alese) 291 1C/2E
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in calcul in cadrul punctelor de credit semestriale
RECTOR, DECAN,

Conf. univ. dr. ing. Dumitru CHIRLESAN

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Conf.univ.dr. Manuela Mihaela CIUCUREL

Conf. univ.dr. Marius-Claudiu LANGA

RESPONSABIL PROGRAM DE STUDII,

Conf.univ.dr. lleana Loredana VITALIA
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9. DISTRIBUIREA CREDITELOR PE COMPETENTE (tabel RNCIS - grila 2)

Macheta 3

Denumirea si obligativitatea disciplinei (O / A)

Nr. puncte de credit / competenta

Categoria Arii de Profesionale Transversale
disciplinei continut
C1|C2|C3|C4|C5|C6|CT1|CT2|CT3
Total PC discipline fundamentale: 0
Elemente avansate de psihopatologia
Discipline Tn Disgiplinf: de adultului/UP.O.S..DVSI.2.A.1}.15, Abordarea al1l1l1l1
domeniu sinteza clinica centratd pe
persoana/UP.05.DSI.2.A.11.16/4
Total PC discipline de sinteza: 4| 1 | 1 | 1 |1
Total PC disciplineindomeniu: 4/ 1 | 1|11
Consiliere psihologica si dezvoltare
personalé/UP.OS.DAPS_.A.11.04, Psihoterapii A 1 113
umanist -
experientiale/UP.05.DAP.3.A.11.05/5
Discipline de Tulburarile clinice si eficienta in
pregatire organizatii/UP.05.DAP.3.A.11.06, Sanatate
Co L S e All|l 1)1 1111
Discipline de | profesionald | ocupationald si recuperarea capacitatii de
specialitate aprofundata munca/UP.05.DAP.3.A.11.07/7
Metode avansate de analiza datelor n studiile
clinice/UP.05.DAP.2.A.11.13, Evaluarea Al1l1 1 1
clinica a persoanei pentru instanta de
judecatd/UP.05.DAP.2.A.11.14/4
Total PC discipline de pregatire profesionala aprofundatil(:S 213 525 9 1 1
Total PC discipline de specialitate: 16| 2 | 3 2|5 2 111
Total PC discipline complementare: 0
Psihodiagnosticul clinic al tulburarilor
neuropsihologice si emotionale ale copilului si| O 23 1 1
adolescentului/UP.05.DAP.3.0.11.01/7
P§1}1?d1agnoza clinicd a 0 213 1 1
personalitatii/UP.05.DAP.3.0.11.02/7
Practica clinica
supervizatd/UP.05.DAP.3.0.11.03/4 © 1)1t !
Co'ns.ulvtapa ps1h910glca si conceptualizarea ol1l211 1 1 1
clinica a cazului/UP.05.DAP.1.0.11.04/7
Practica clinica
supervizatd/UP.05.DAP.1.0.11.05/4 © )t !
Discipline de Curs deschis — profesor L
Discipline de pregatire invitat/UP.05.DAP.1.L.11.06/0
aprofundare | profesionala Curs deschis — profesor L
aprofundata invitat/UP.05.DAP.3.L.11.08/0
Psihodiagnoza disfunctiilor cognitive si de 0 513 1 1
limbaj/UP.05.DAP.2.0.11.10/7
Evaluarea clinica a persoanei in vederea
incadrarii in grad de 0] 1)1 1 1
handicap/UP.05.DAP.2.0.11.11/4
Psihodiagnostic clinic
proiectiv/UP.05.DAP.4.0.11.11/7 © 213111
Practica clinica 11111 1
supervizatd/UP.05.DAP.2.0.11.12/4
Gerontopsihiatrie/lUP.05.DAP.4.0.11.12/7 |O|1|1|1|1|1 111
Practica pentru elaborarea lucrarii de 0] 1111 1|1

8/11




dizertatie/UP.05.DAP.4.0.11.13/5

Practica clinica

supervizatd/UP.05.DAP.4.0.11.14/4 © 1)t !

Curs deschis — profesor

invitat/UP.05.DAP.4.L.11.15/0 L

Total PC discipline de pregétire profesionala aprofundata:
67

Total PC discipline de aprofundare: 67| 2 (12|20 7 | 7 107 | 2

Metodologia cercetarii in evaluarea clinica si ola2l2 11111
psihoterapie/UP.05.DSI.1.0.11.01/7
Etica si integritate academicd/Academic ol1l1 s |1
Writing/UP.05.DSI.1.0.11.02/5
Neuropsihologie
clinica/UP.05.DSI.1.0.11.03/7 0121111 ! 1 1
Lo Discipline de Psihologia sanattii si
D'S:ifttzz | Gntez psihosomatica/UP.05.0s12.0.11.097 O 2111 [? !
Trauma fizica si psihica: conceptualizare si ol1l1 111 1 111
interventie clinica/UP.05.DS1.4.0.11.10/7
Promovarea lucrarii de L
disertatie/UP.05.DSI.4.L.11.16/0
Psihoterapia experientiala centrata pe L
emotii/UP.05.DSI.2.L.11.17/0
Total PC discipline de sintezi: 33/ 8 |6 |2 |2 |2 6 | 4| 3
Total PC discipline de sintezi: 33| 8 |6 |2 |2 |2 6 | 4| 3
Discipline o Psihopeda.lgogia adolescentilor, tinerilor si L
pregatire Discipline de _aduIglor_/UP.OS.DPF.l.L.ll.O?/O
. , sinteza Proiectarea si managementul programelor
psihopedagogica L

educationale/UP.05.DPF.1.L.11.08/0
fundamentale :

Total PC discipline de sinteza: 0

Total PC discipline pregatire psihopedagogica fundamentale: 0

Pachet optional 1 (se alege o disciplind):
Comunicare educationald, Consiliere si

orientare, Metodologia cercetarii educationale, L
Educatie integrata/UP.05.DPS.3.L.11.09/0
Practicd pedagogica (in invatamantul liceal, L
postliceal, dupa caz)/UP.05.DPS.4.L.11.17/0
Discipline Discipline de|Didactica domeniului si dezvoltari in didactica
. pregatire specializarii (Invatamant liceal, postliceal, |L
pregatire °

profesionala dupa caz)/UP.05.DPS.2.L.11.18/0

psihopedagogica

. fundata Pach ional 2 1 isciplind):
de specialitate aprofundata achet optional 2 (se alege o disciplind)

Sociologia educatiei, Managementul
organizatiei scolare, Politici educationale, |L
Educatie interculturald, Doctrine pedagogice
contemporane/UP.05.DPS.4.1..11.18/0
Examen de absolvire - Nivelul
11/UP.05.DPS.4.L.11.19/0
Total PC discipline de pregitire profesionald aprofundata: 0

L

Total PC discipline pregatire psihopedagogica de specialitate: 0

Total general PC: 120(13|22|23(12|14 1812 | 6
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10. BILANT GENERAL

Distributia disciplinelor dupa criteriul continutului

Macheta 4

Standard
Nr. o Nr. de ore Total
. Discipline ARACIS
crt.
An | An 11 ore %
1 |Discipline de aprofundare 210 350 560 71.43 60.00-70.00%
2 |Discipline de sinteza 182 42 224 28.57 25.00-30.00%
Discipline pregatire
3 |psihopedagogica 0 0 0.00-0.00%
fundamentale
Discipline pregatire
4 |psihopedagogica de 0 0 0.00-0.00%
specialitate
5 [Discipline complementare 0 0 0.00-0.00%
Total 392 392 784 100
Macheta 5
Distributia disciplinelor dupa criteriul obligativitatii
Standard
o Nr. de ore Total
Nr. crt. Discipline ARACIS
An | An Il ore %
Discipline obligatorii
1 _ 336 308 644 82 -%
(impuse)
Discipline optionale (la
2 P bl ( 56 84 140 18 -%
alegere)
Total 392 392 784 100
Discipline facultative
3 _ 0 0
(liber alese)
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Distributia punctelor de credit pe discipline si competente

Macheta 6

Nr. puncte de credit / competenta

Categoria disciplinei Profesionale Transversale Total
Cl|C2|C3|C4|C5h|C6|CTL|CT2 | CT3
Discipline fundamentale 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Discipline in domeniu 1 1 1 1 0 0 0 0 0 4
Discipline de specialitate 2 3 0 2 5 0 2 1 1 16
Discipline complementare 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Discipline de aprofundare 2 12 | 20 7 7 0 10 7 2 67
Discipline de sinteza 8 6 2 2 2 0 6 4 3 33
Discipline pregatire
psihopedagogica 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
fundamentale
Discipline pregatire
psihopedagogica de 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
specialitate
Total PC 13 | 22 | 23 |12 |14 | O 18 12 6 120

RECTOR, DECAN,

Conf. univ. dr. ing. Dumitru CHIRLESAN

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
Conf.univ.dr. Manuela Mihaela CIUCUREL

Conf. univ.dr. Marius-Claudiu LANGA

RESPONSABIL PROGRAM DE STUDII,
Conf.univ.dr. lleana Loredana VITALIA
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