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FIŞA DISCIPLINEI 
 

Fiziologie animală 
2018-2019 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Piteşti 

1.2 Facultatea Ştiinţe, Educaţie Fizică şi Informatică 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale naturii 

1.4 Domeniul de studii Biologie 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii / Calificarea Biologie / Biolog 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Fiziologie animală 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect.univ.dr. Maria Cristina Ponepal 

2.3 Titularul activităţilor de laborator Lect.univ.dr. Maria Cristina Ponepal 

2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare Examen 2.7 Regimul disciplinei F / O 

  
3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 4 3.2 din care curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de inv. 56 3.5 din care curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 22 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 12 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 25 

Tutoriat 4 

Examinări 6 

Alte activităţi .....  

3.7 Total ore studiu individual 69 

3.8 Total ore pe semestru 125 

3.9 Număr de credite 5 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum Biologie celulară, Histologie şi embriologie 

4.2 De competenţe 
 
Competenţe acumulate la disciplinele  Biologie celulară, Biochimie structurală şi 
metabolică, Histologie şi embriologie 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului 
 
Sală dotată cu videoproiector şi ecran 

5.2 
De desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

 
Laboratorul disciplinei (sala S 107), echipamente şi aparatură de 
laborator, calculator 

 
6. Competenţe specifice acumulate 
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C1. Operarea cu noţiuni, concepte, legităţi şi principii specifice domeniului 
C2. Investigarea bazei moleculare şi celulare de organizare şi funcţionare a materiei vii 
C6. Integrarea inter- /transdisciplinară a cunoştinţelor specifice domeniului 
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 CT1. Realizarea responsabilă şi eficientă a sarcinilor aferente profesiilor din domeniu şi respectarea principiilor 

de etică profesională 
CT2. Identificarea rolului într-o echipă şi preluarea responsabilităţilor corespunzătoare profilului profesional şi 
personal 
CT3. Dezvoltarea capacităţilor de reflecţie critic-contructivă asupra propriului nivel de pregătire profesională în 
raport cu standardele profesiei 

 
7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Dezvoltarea de competenţe în domeniul fiziologiei animale în vederea formării viitorului 
biolog,  prin studiul funcţiilor organismelor animale, în corelaţie cu morfologia macro- şi 

microscopică a organismulu şi cu procesele biochimice care au loc la nivel celular, precum 
şi reglările fiziologice care duc la homeostazia organismului ca sistem termodinamic 
deschis. 
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7.2 Obiectivele specifice 

 Dezvoltarea capacităţilor de explicare a diferitelor procese fiziologice pe baze 
celulare şi moleculare, susţinând argumentele pe baze ştiinţifice 

 Formarea, exersarea şi consolidarea capacităţilor de aplicare a cunoştinţelor 

dobândite la disciplina Fiziologie animală în cazuri concrete 

 Formarea şi dezvoltarea capacităţii de comunicare utilizând limbajul de specialitate 

 Realizarea de referate cu privire la aplicaţiile cunoaşterii nivelului molecular şi 
celular de organizare şi funcţionare a lumii vii 

 Formarea deprinderilor şi abilităţilor necesare tinerilor specialişti pentru a putea să 
surprindă la timp limitele funcţionale ale sistemelor, aparatelor şi organelor animalului 

 Formarea şi dezvoltarea deprinderilor de lansare de ipoteze, montarea şi urmărirea 
experimentelor, înregistrarea rezultatelor obţinute şi valorificarea lor în însuşirea 
cunoştinţelor privind desfăşurarea proseleor fiziologice din organismele animale 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Metode de 

predare 
Observaţii 

Resurse folosite 

1 

Introducere. Definiţia şi obiectul de studiu. Istoricul ştiinţei 
fiziologiei animale. Contribuţia fiziologilor români la dezvoltarea 
ştiinţei.Organizarea, dinamica şi energetica organismului animal – 
2 ore 

prelegerea 
conversaţia 

euristică 
explicaţia 

calculator 
videoproiector 

2 

Metabolismul energetic. Metode de studiu. Intensitatea 
metabolismului energetic - 2 ore 

prelegerea 
conversaţia 

euristică 
explicaţia 

calculator 
videoproiector 

3 

Termoreglarea. Homeostazia termică la animalele poikiloterme. 
Homeostazia termică la animalele homeoterme.Controlul neuro-
endocrin al termoreglării. Rolul sistemului nervos şi al hormonilor 
în termoreglare - 4 ore 

prelegerea 
conversaţia 

euristică 
explicaţia 

calculator 
videoproiector 

4 

Comunicaţia la organismele animale. Comunicaţia nervoasă. 
Potenţialul de repaus. Potenţialul de acţiune. Determinismul 
potenţialului de acţiune. Parametrii excitabilităţii. Fiziologia 
receptorilor. Propagarea impulsului nervos. Legile conducerii în 
nervi. Viteza impulsului nervos. Mesajul nervos. Transmiterea 
sinaptică a excitaţiei. Transmiterea neuromusculară - 4 ore 

prelegerea 
conversaţia 

euristică 
explicaţia 

calculator 
videoproiector 

5 

Activitatea informaţională a centrilor nervoşi. Tulburări de 
memorie. Comunicaţia hormonală. Principalele glande endocrine 
la animale. Acţiunea principalilor hormoni. Endocrinologia 
insectelor. Feromonii. Neurosecreţia - 2 ore 

prelegerea 
conversaţia 

euristică 
explicaţia 

calculator 
videoproiector 

6 

Fiziologia muşchilor. Secusa. Tetanosul. Contractarea. Tonusul 
muscular. Mecanismul contracţiei musculare. Energetica 
contracţiei musculare.Producerea de căldură în muşchi. Oboseala 
musculară. Datoria de oxigen. Particularităţile funcţionale ale 
muşchilor netezi - 2 ore 

prelegerea 
conversaţia 

euristică 
explicaţia 

calculator 
videoproiector 

7 

Funcţiile de nutriţie. Definiţie, tipuri de nutriţie. Fiziologia 
segmentului bucal, gastric şi intestinal. Enzime digestive. 
Absorbţia intestinală – 4 ore 

prelegerea 
conversaţia 

euristică 
explicaţia 

calculator 
videoproiector 

8 

Fiziologia respiraţiei. Respiraţia branhială. Respiraţia pulmonară. 
Respiraţia traheală – 2 ore 

prelegerea 
conversaţia 

euristică 
explicaţia 

calculator 
videoproiector 

9 

Fiziologia sistemului circulator. Activitatea inimii. Automatismul 
cardiac. Sistemul circulator deschis. Mediul intern – 2 ore 

prelegerea 
conversaţia 

euristică 
explicaţia 

calculator 
videoproiector 

10 

Fiziologia excreţiei. Excreţia renală. Excreţia extrarenală – 2 ore prelegerea 
conversaţia 

euristică 
explicaţia 

calculator 
videoproiector 

11 

Fiziologia reproducerii la animale – 2 ore prelegerea 
conversaţia 

euristică 
explicaţia 

calculator 
videoproiector 

Bibliografie 
      - Ponepal Maria Cristina - Fiziologie animală, Suport de curs, 2015 
    - Geta Pavel – Curs de Fiziologie: Comunicare, integrare si control in Fiziologie, editia a II-a revizuita, Ed.Ion Ionescu 
de la Brad, Iasi, 2014, 218 p. 
     - Dinu Cristina – Fiziologia animalelor, vol I, Editura Fundaţiei ,,România de Mâine”, Bucureşti, 2009.  
     - Dinu Cristina – Fiziologia animalelor, vol II, Editura Fundaţiei ,,România de Mâine”, Bucureşti, 2010 
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     - R.W. Hill, G.A. Wyse, M. Anderson - Animal Phisiology, Fourth Edition, Sinauer Associates Publishers, Sundeland, 
United SAtates, 2016, 828 p. 

- Marinescu Al.G. - Fiziologia metabolismului animal - Editura Univ. Piteşti, 2000. 
- Năstăsescu Gh.  - Fiziologia animală - Editura Univ. Bucureşti, 1986.  
- Picoş C.A. – Fiziologie animală, partea I-a şi a II-a, Univ. Bucureşti, 1980 şi 1982 
- Picoş C.A., Marinescu Al.G., Drăghici O., - Curs de fiziologie animală, Partea I, editura Universităţii din Piteşti, 1994. 
-. Roşca D.  – Fiziologie animală, Editura didactică şi pedagogică Cluj, 1977 
- Stăncioiu N. - Fiziologia animalelor, Ed. Coral Sanivet, Bucureşti, 2003 
- Strungaru, Gr., Pop, M., Hefco, V.– Fiziologie animală, Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti,1983 

8.2. Lucrări practice 
Metode de 

predare 
Observaţii 

Resurse folosite 

1 

Materialul biologic utilizat în experienţele de fiziologie. Animalele 
de laborator. Controlul stării de sănătate al animalelor. 
Determinarea sexului. Determinarea vârstei. Crearea condiţiilor de 
lucru pe animale. Imobilizarea mecanică. Imobilizarea 
farmacologică. Injecţiile. Anestezia. Organele izolate. Metode de 
înregistrare a fenomenelor fiziologice – 2 ore 

Experimentul 
Conversaţia 

euristică 

Material biologic, 
instrumentar de laborator 
Kimograf Zimmermann 

2 
Pregătirea preparatelor neuromusculare şi excitarea lor. Preparatul 
gastrocnemian sciatic. Proprietăţile muşchilor. Extensibilitatea şi 
elasticitatea musculară – 2 ore 

Experimentul 
Conversaţia 

euristică 

Material biologic 
Instrumente de disecţie 

3 
Proprietăţile nervilor. Coordonarea reflexelor medulare. Efectele 
lezării spinale asupra funcţiilor vegetative. Contractura ireversibilă. 
Blocarea transmiterii neuro-musculare – 2 ore 

Experimentul 
Conversaţia 

euristică 

Material biologic 
Instrumente de disecţie 

4 
Secusa muşchiului striat (scheletic). Degradarea secusei sub 
influenţa oboselii. Tetanosul. Contracţia izometrică. Secusa 
muşchiului neted  

Experimentul 
Conversaţia 

euristică 

Material biologic 
Instrumente de disecţie 

Kimograf 

5 
Dozarea oxigenului în apă (metoda Winkler).  Experimentul 

Conversaţia 
euristică 

Material biologic 
Sticlărie de laborator 

Reactivi 

6 

Determinarea consumului de oxigen la peşti prin metoda camerei 
respiratorii închise (metoda spaţiului confinat). Determinarea 
consumului de oxigen la peşti prin metoda camerei respiratorii 
deschise (metoda KROGH) – 2 ore 

Experimentul 
Conversaţia 

euristică 
Studiul de caz 

Material biologic 
Acvarii  

Sticlărie de laborator 
Biurete 

Camera respiratorie 
deschisă 

7 
Determinarea metabolismului gazos la animale cu respiraţie 
aeriană. Spirometrie – 2 ore 

Experimentul 
Conversaţia 

euristică 
Spirometre 

8 

Funcţia reflexă a măduvei spinării. Punerea în evidenţă a reflexelor 
exteroceptive la broască. Modificarea stării funcţionale a sistemului 
nervos sub acţiunea impulsurilor nervoase aferente determinate de 
agenţi nocivi. – 2 ore 

Experimentul 
Conversaţia 

euristică 

Material biologic 
Instrumente de disecţie 

9 

Punerea în evidenţă a bioelectrogenezei. A doua experienţă a lui 
Galvani. Experienţa cu reoscopul Pouillet. Acţiunea inhibitoare a 
centrilor superiori asupra reflexelor medulare (experienţa lui 
I.M.Secenov). Importanţa fiziologică a bulbului rahidian. Importanţa 
fiziologică a cerebelului. Fiziologia analizatorului vestibular la 
broască – 2 ore 

Experimentul 
Conversaţia 

euristică 

Material biologic 
Instrumente de disecţie 

 

10 
Fiziologia analizatorului vestibular la broască. Fiziologia 
analizatorului vizual, auditiv şi cutanat la om – 2 ore 

Experimentul 
Conversaţia 

euristică 

Material biologic 
Instrumente de disecţie 

11 

Prizele de sânge la animalele de laborator. Numărarea eritrocitelor 
şi leucocitelor din sângele peştilor şi amfibienilor şi omului. 
Dozarea glucozei din sânge 2 ore 

Experimentul 
Conversaţia 

euristică 
Studiul de caz 

Material biologic 
Instrumente de disecţie 

Microscop 
Camere de numărat 

Spectrofotometru 

12 

Hemostaza. Timpul de coagulare a sângelui total. Timpul de 
sângerare (tehnica DUKE). Cercetarea sângelui prin inducerea 
formării de cristale. Înregistrarea activităţii inimii de broască 
(cardiografie). Acţiunea inhibitoare a nervului vag. Determinarea 
tensiunii arteriale şi a pulsului la om – 2 ore 

Experimentul 
Conversaţia 

euristică 
Studiul de caz 

Material biologic 
Instrumente de disecţie 

Kimograf 
Microscop 

Tensiometre 

13 

Ligaturile lui Stannius. Punerea în evidenţă a circulaţiei capilare. 
Rezistenţa capilară – 2 ore 

 

Experimentul 
Conversaţia 

euristică 

Material biologic 
Instrumente de disecţie  

Microscop 
 

14 

Investigarea activităţii salivei umane. Determinarea activităţii unor 
enzime (GOT, GST). Acţiuni hormonale. Acţiunea adrenalinei 
asupra melanoforilor din tegumentul de broască şi solzii de crap. 
Testul Galli-Mainini. Acţiunea hormonilor tiroidieni asupra 

Experimentul 
Conversaţia 

euristică 
Studiul de caz 

Sticlărie de laborator 
Baie termostatată 

Microscop 
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mormolocilor de Rana ridibunda – 2 ore 
 

Bibliografie 
Ponepal Maria Cristina - Fiziologie animală, Îndrumător de lucrări practice, 2015 
Nicolae Dojana, Iuliana Codreanu -  Lucrări practice de fiziologie animală, Editura Printech, Bucureşti, 2013,  234 p. 
Lucian Hriţcu – Fiziologie animală experimentală, Editura Univeristăţii „Alexandru Ioan Cuza”, Iaşi, ISBN: 978-973-
703-849-4, 2013, 140 p.  
Pavel Geta, R. N. Malancus, Fiziologie medical-veterinară - Lucrări practice, vol. 1., Editura ”Ion Ionescu De La Brad”, 
Iasi, 2013 
Pavel Geta, R. N. Malancus, Fiziologie medical-veterinară - Lucrări practice, vol. 2., Editura ”Ion Ionescu De La Brad”, 
Iasi, 2015 
Lazăr Roxana, Boişteanu P.C. - Lucrări practice de fiziologie – Funcții de nutriție și excreție, Editura Ion Ionescu de la 
Brad, Iaşi, 2012 
Cojocaru Elena, Dumitriu Irina, Gurzu B., Mărănducă Minela, 2009 – Caiet de lucrări practice – Fiziologie, Editura 
UMF „Gr.T. Popa” Iaşi 
Dinu Cristina – Lucrări practice de fiziologie, Editura Fundaţiei „România de Mâine”, Bucureşti, 2006 

Elena Ciudin – Biologia animalelor de laborator, Editura Alfa, Iaşi, 2004 
Battes Klaus, Pricope F. Hartan Mihaela – Fiziologia animalelor şi omului. Lucrări practice, Lit. Univ. Bacău, 2002, 
133 p. 
Picoş, C.A., Năstăsescu, Gh. -  Lucrări practice de fiziologie animală, Tipografia Universităţii din Bucureşti, 
Bucureşti,1988 
M. Stoica, I. Mihăilescu – Lucrări practice de anatomie şi fiziologie animală, Editura Didactica si pedagogica, 
Bucuresti, 1981 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

 
Competenţele dobândite la disciplină permit absolvenţilor să lucreze ca: Biolog - Cod COR/ISCO-08 213114, consilier 
biolog -  Cod COR/ISCO-08 213101, inspector de specialitate biolog- Cod COR/ISCO-08 213103, asistent de cercetare 
în biologie- Cod COR/ISCO-08  213137, asistent de cercetare în ecologie şi protecţia mediului- Cod COR/ISCO-08  
213147 

 
10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs 
Prezenţă şi activitate curs 
Test de verificare 
Evaluare finală 

Ȋnregistrare prezenţă şi 
activitate curs curs 
Test scris  
Probă scrisă 

10% 
20% 
40% 

10.5 
Seminar/ 
Laborator 

 
Colocviu de laborator 
Referat 
 

Probă orală 
Prezentare referat 

20% 
10% 

10.6 Standard minim de 
performanţă 

Nota 5 la testul de verificare şi rezolvarea în proporţie de 50% a cerinţelor de la lucrările de 
laborator; 2 puncte la evaluarea finală 

 
Data completării        Titular de curs    Titular de seminar / laborator 
25.09.2018              Lect. univ. dr. Ponepal Maria Cristina         Lect. univ. dr. Ponepal Maria Cristina 
 
 
Data avizării în departament  Director de departament                     Director de departament 
                                                            (prestator)                                               (beneficiar) 
                                                          Conf. univ. dr. Soare Cristina Liliana           Conf. univ. dr. Soare Cristina Liliana
      


