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1. Iconaru, E.I., Ciucurel, C., Toma, Şt., Study regarding the protective role of physical 

activity in the pathogenesis of depressive disorders in elderly patients with senile dementia, 

Psychology & Health, 25 (1), pag. 239 (FI=1.692), ISSN: 1476-8321 (electronic) 0887-0446 

(paper), 1 August 2011; „Health in context”: 24th Annual Conference of the European Health 

Psychology Society, Cluj-Napoca, Romania, 1st-4th September 2010; lucrare indexată CINAHL 
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(FI=2.719) (BDI: ISI Web of Science, Applied Social Sciences Index & Abstracts (ASSIA), 
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2834 (Online), August 2011; British Geriatrics Society 2011 Spring Meeting, Liverpool, 4th-6th 
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from the perspective of Golden Ratio harmonic rhythm, Biomedical Signal Processing and 

Control, Vol. 40, pp 156-162, February 2018; IF = 2.943; lucrare indexată Web of Science, 

Science Citation Index Expanded, Scopus, BIOBASE, Current Contents/Engineering, 

Computing & Technology, EBSCOhost, EMBASE, INSPEC, Current Awareness in Biological 

Sciences, Ei Compendex, Gale Academic OneFile, Gale Infotrac Custom. 
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Geriatrics, 18:296, 29 November 2018; IF = 2.818; lucrare indexată Web of Science, Science 

Citation Index Expanded, CABI, CAS, Citebase, DOAJ, Embase, EmCare, Global Health, 

MEDLINE, OAIster, PubMed, PubMed Central, SCImago, Scopus, SOCOLAR, Zetoc. 
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https://doi.org/10.1080/00015385.2018.1478241 
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Assessment of Severe Degenerative Aortic Stenosis with Normal Ejection Fraction and Low 

Transvalvular Gradient, REV.CHIM.(Bucharest), 70, no. 9, pp. 3142-3147, September 2019; IF 

= 1.605; lucrare indexată Web of Science (ISI); WOS:000489958900011; 

https://doi.org/10.37358/RC.19.9.7504 

7. Paun, N., Nanea, I. T., Nicolae, C., Munteanu, A., Plesa, F. C., Diaconu, M., Bisoc, 

A., Tantu, M. M., Iconaru, E.I., Paunescu, A., Ciucurel, C., The Significance of Ventricular 

Interdependence in Patients with Right Ventricular Hypertrophy and Normal Left Ventricular 

Function, REV.CHIM.(Bucharest), 70, no. 10, pp. 3689-3693, October 2019; IF = 1.605; lucrare 

indexată Web of Science (ISI); WOS:000500795900052; 

https://doi.org/10.37358/RC.19.10.7625 

8. Iconaru, E.I., Ciucurel, C., Hand grip strength variability during serial testing as an 

entropic biomarker of aging: a Poincaré plot analysis, BMC Geriatrics, 20: 1; Article Number: 

12, 13 January 2020; IF = 2.818; lucrare indexată Web of Science, Science Citation Index 

Expanded, CABI, CAS, Citebase, DOAJ, Embase, EmCare, Global Health, MEDLINE, OAIster, 

PubMed, PubMed Central, SCImago, Scopus, SOCOLAR, Zetoc. WOS:000513670300001; 

https://doi.org/10.1186/s12877-020-1419-1 

9. Ciucurel, C., Iconaru, E.I., An Epidemiological Study on the Prevalence of the 

Clinical Features of SARS-CoV-2 Infection in Romanian People, International Journal of 

Environmental Research and Public Health, 17(14), 5082, 2020 Jul 14; IF = 2.849; lucrare 

indexată Web of Science (ISI); WOS: 000557641300001; 

https://doi.org/10.3390/ijerph17145082 

10. Iconaru, E.I., Ciucurel, M.M., Georgescu, L., Tudor, M., Ciucurel, C., The 

Applicability of the Poincaré Plot in the Analysis of Variability of Reaction Time during Serial 

Testing, International Journal of Environmental Research and Public Health, 18(7), 3706; 2 April 

2021; IF = 3.390; lucrare indexată Web of Science (ISI); WOS: 000638543400001; 

https://doi.org/10.3390/ijerph18073706 

11. Iconaru, E.I., Ciucurel, M.M., Tudor, M., Ciucurel, C., Nonlinear Dynamics of 

Reaction Time and Time Estimation during Repetitive Test, International Journal of 

Environmental Research and Public Health, 19(3), 1818; 5 February 2022; IF = 3.390; lucrare 

indexată Web of Science (ISI); WOS:000755279500001; https://doi.org/10.3390/ijerph19031818 

12. Iconaru, E.I., Ciucurel, M.M., Georgescu, L., Tudor, M., Tantu, M.M., Ciucurel, C., 

A Pre–Post Study on the Cardiorespiratory Response to Different Protocols of Exposure on a 

Vibratory Platform in Young Healthy Individuals, International Journal of Environmental 

Research and Public Health, 19(8), 4668; 12 April 2022; IF = 3.390; lucrare indexată Web of 

Science (ISI); WOS: 000786796700001;  https://doi.org/10.3390/ijerph19084668 

13. Iconaru, E.I., Ciucurel, C., The Relationship between Body Composition and ECG 

Ventricular Activity in Young Adults, International Journal of Environmental Research and 

Public Health, 19(17), 11105; 5 September  2022; IF = 4.614; lucrare indexată Scopus, SCIE and 

SSCI (Web of Science), PubMed, MEDLINE, PMC, Embase, GEOBASE, CAPlus / SciFinder 

and other databases; WOS:000851096400001;  https://doi.org/10.3390/ijerph191711105 

14. Iconaru, E.I., Tarcau, E, Ciucurel, M.M., Draghici, L., Ciucurel, C., The Relationship 

between Physical Activity Level and Sociodemographic Factors in Romanian Adults in the Post-

COVID-19 Pandemic Period, Sustainability. 8 September 2023; 15(18):13488. IF = 3.9; lucrare 

indexată SCIE and SSCI (Web of Science), Scopus, DOAJ, EBSCO, Gale, ProQuest and other 

databases; WOS:001076877400001; https://doi.org/10.3390/su151813488 

15. Iconaru, E.I., Chirlesan, D., Tudor, M., Ciucurel C., Assessing quality management 

systems in physical therapy: a cross-sectional analysis of service performance and patient 

satisfaction, Balneo and PRM Research Journal, 2023, 14(4): 610. IF = 1.5; lucrare indexată 

EBSCOhost, CrossRef, DOAJ, Electronic Journals Library (GIGA), National Library of 

Medicine - NLM, SCOPUS,  ISI: Emerging Sources Citation Index (ESCI); DOI 

10.12680/balneo.2023.610 
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https://doi.org/10.3390/ijerph19084668
https://doi.org/10.3390/ijerph191711105
https://doi.org/10.3390/su151813488


/  17 4 

16. Iconaru, E.I., Tarcau, E., Ciucurel, C. The Influence of Weather Conditions on the 

Diurnal Variation in Range of Motion in Older Adults with Knee Osteoarthritis. J. Clin. Med. 

2024, 13, 254. Published: 1 January 2024. IF = 3.9; lucrare indexată BibCnrs, CAPlus / 

SciFinder, CNKI, CNPIEC, Digital Science, DOAJ, EBSCO, Elsevier Databases: Scopus, 

Embase, Gale, National Library of Medicine: PubMed, PMC, OpenAIRE, OSTI (U.S. 

Department of Energy), PATENTSCOPE, ProQuest, PSYNDEX, SafetyLit, Web of Science: 

SCIE, Current Contents - Clinical Medicine; WOS:001141327600001; 

https://doi.org/10.3390/jcm13010254 

17. Ciucurel, C., Tudor, M.I., Ciucurel, M.M., Boca, I.-C., Iconaru, E.I. Comparative 

Analysis of Social Networks in Institutionalized Older Adults versus Aging-in-Place Scenarios. 

Geriatrics. 2024; 9(1):18. Published 01 Feb 2024. IF = 2.3; lucrare indexată BibCnrs, CNKI, 

CNPIEC, Dimensions, DOAJ, EBSCO, Elsevier Databases – Scopus, Gale, J-Gate, National 

Library of Medicine – PubMed, PMC, OpenAIRE, ProQuest, PSYNDEX, SafetyLit, Web of 

Science. WOS:001171772000001; https://doi.org/10.3390/geriatrics9010018 

18. Ciucurel, C., Iconaru, E.I. Nonlinear Dynamics Analysis of Handgrip Strength Using 

the Poincaré Plot Method Through Video Processing Techniques. J. Funct. Morphol. Kinesiol. 

2024, 9(4), 234. Published 13 November 2024; IF = 2.6; lucrare indexată BibCnrs, CNKI, 

CNPIEC, Dimensions, DOAJ, EBSCO, Elsevier Databases Scopus, FSTA, Gale, J-Gate, 

National Library of Medicine: PubMed si PMC, OpenAIRE, ProQuest, SafetyLit, Web of 

Science. WOS:001386595900001 (Published DEC 2024; Indexed 2025-01-05); 

https://doi.org/10.3390/jfmk9040234 

19. Ciucurel, C., Ciucurel, M.M., Georgescu, L., Tudor, M.I., Olaru, G.A., Iconaru, E.I., 

Validation of a Questionnaire Assessing the Link Between Affective State and Physical Activity 

in Adults: A Cross-Sectional Study. J. Clin. Med. 2025, 14, 9, 254. Article Number 3210. 

Published: 6 MAY 2025. IF = 3.9; lucrare indexată BibCnrs, CAPlus / SciFinder, CNKI, 

CNPIEC, Digital Science, DOAJ, EBSCO, Elsevier Databases: Scopus, Embase, Gale, National 

Library of Medicine: PubMed, PMC, OpenAIRE, OSTI (U.S. Department of Energy), 

PATENTSCOPE, ProQuest, PSYNDEX, SafetyLit, Web of Science: SCIE, Current Contents - 

Clinical Medicine; Indexed 2025-05-16. DOI 10.3390/jcm14093210; WOS:001485989000001 

20. Ciucurel, C., Man, G.M., Tantu, M.M., Tudor, I.M., Ionescu, G., Tantu, A.C., 

Iconaru, E.I. Physical Activity Levels and Recreational Participation Among Physiotherapists: 

A Cross-Sectional Correlational Study. 2025, 10(2), 164; IF = 2.6; lucrare indexată BibCnrs, 

CNKI, CNPIEC, Dimensions, DOAJ, EBSCO, Elsevier Databases Scopus, FSTA, Gale, J-Gate, 

National Library of Medicine: PubMed si PMC, OpenAIRE, ProQuest, SafetyLit, Web of 

Science. WOS:001386595900001 (Published 7 MAY 2025; Indexed 2025-01-05); 

https://doi.org/10.3390/jfmk10020164 

21. Caraivan, N.F., Burcea, C.C., Sporea, C., Iconaru, E.I., Mihaila, I., Potop, V., 

Georgescu, L.I. Functional Recovery after Revision Total Hip Arthroplasty with Acetabular 

Defects: The Role of Personalized Physical Therapy and Assistive Technology. Balneo and PRM 

Research Journal, 16(4): 925. lucrare indexată EBSCOhost, CrossRef, DOAJ, Electronic 

Journals Library (GIGA), National Library of Medicine - NLM, SCOPUS,  ISI: Emerging 

Sources Citation Index (ESCI); WOS:001658914400030 (Published DEC 2025; Indexed 2026-

01-22). DOI 10.12680/balneo.2025.925 

22. Ciucurel, C., Iconaru, E.I. Static Estimation of Vista-Space Egocentric Distance 

with Iterative Feedback: A Cognitive-Perceptual Task. LIFE, 16(1): 173. lucrare indexată ADS 

(Astrophysics Data System)/SciX (Science Explorer), BibCnrs, CAPlus / SciFinder, CNKI, 

CNPIEC, Dimensions, DOAJ, EBSCO, Elsevier Databases, Scopus, Embase, FSTA, Gale, J-

Gate, National Library of Medicine, PubMed, PMC, OpenAIRE, OSTI (U.S. Department of 

Energy), ProQuest, PSYNDEX, SafetyLit, Web of Science, SCIE, Current Contents - Life 

Sciences, Biological Abstracts, BIOSIS Previews; WOS:001672790900001 (Published JAN 21 

2026; Indexed 2026-02-03). DOI 10.3390/life16010173. 
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C.2 Articole în volume indexate ISI Proceedings 

1. Ciucurel, C., Iconaru, E.I., The importance of sedentarism in the development of 

depression in elderly people, „Psyhology and the realities of the contemporary world” 

International Conference, Romanian Journal of Experimental Applied Psychology, Vol. 2, pag. 

28, Bucharest, Romania, 27th-30th Octomber 2011, Procedia-Social and Behavioral Sciences 

(Elsevier), Vol. 33, pag. 722-726, ISSN 1877-0428, 2012; lucrare indexată Science Direct, 

Scopus and Thomson Reuters Conference Proceedings Citation Index (ISI Web of Science) 

WOSUID: WOS:000314700100145;  

doi:10.1016/j.sbspro.2012.01.216 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812002248 

2. Ciucurel, C., Iconaru, E.I., Association between metabolic syndrome and depression 

in elderly, „Psyhology and the realities of the contemporary world” International Conference, 

Romanian Journal of Experimental Applied Psychology, Vol. 2, pag. 29, Bucharest, Romania, 

27th-30th Octomber 2011, Procedia-Social and Behavioral Sciences (Elsevier), Vol. 33, pag. 

994-997, ISSN 1877-0428, 2012; lucrare indexată Science Direct, Scopus and Thomson Reuters 

Conference Proceedings Citation Index (ISI Web of Science). WOSUID: 

WOS:000314700100200; doi:10.1016/j.sbspro.2012.01.271 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812002790 

3. Ciucurel, C., Iconaru, E.I., Occupational therapy for children with Down syndrome – 

a case study, 4th World Conference on Educational Sciences, Barcelona, Spania, 2nd-5th 

February 2012, Procedia-Social and Behavioral Sciences (Elsevier), Vol. 46, pag. 3825-3829, 

ISSN 1877-0428, 2012; lucrare indexată Science Direct, Scopus and Thomson Reuters 

Conference Proceedings Citation Index (ISI Web of Science). WOSUID: 

WOS:000314465903185; doi:10.1016/j.sbspro.2012.06.154 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812018903 

4. Ciucurel, C., Iconaru, E.I., A case study of occupational therapy for poststroke 

depression in elderly, 4th World Conference on Educational Sciences, Barcelona, Spania, 2nd-

5th February 2012, Procedia-Social and Behavioral Sciences (Elsevier), Vol. 46, pag. 3865-

3869, ISSN 1877-0428, 2012; lucrare indexată Science Direct, Scopus and Thomson Reuters 

Conference Proceedings Citation Index (ISI Web of Science). WOSUID: 

WOS:000314465904007; doi:10.1016/j.sbspro.2012.06.162 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812018988 

5. Iconaru, E.I., Therapeutic education as adjuvant therapy in rehabilitation of elderly 

with osteoarthritis, 5th World Conference on Educational Sciences, Roma, Italia, 5th-8th 

February 2013, Procedia-Social and Behavioral Sciences (Elsevier), Vol. 116, pag. 2980–2984, 

ISSN 1877-0428, 21st February 2014; lucrare indexată Science Direct, Scopus and Thomson 

Reuters Conference Proceedings Citation Index (ISI Web of Science). WOSUID: 

WOS:000335471203017; doi:10.1016/j.sbspro.2014.01.692 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814007095 

6. Iconaru, E.I., Similarities and differences between evaluation protocols in physical 

therapy and occupational therapy – a case study, 5th World Conference on Educational 

Sciences, Roma, Italia, 5th-8th February 2013, Procedia-Social and Behavioral Sciences 

(Elsevier), Vol. 116, pag. 3142–3146, ISSN 1877-0428, 21st February 2014; lucrare indexată 

Science Direct, Scopus and Thomson Reuters Conference Proceedings Citation Index (ISI Web 

of Science). WOSUID: WOS:000335471203048; 

doi:10.1016/j.sbspro.2014.01.723 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S187704281400740X 

7. Iconaru, E.I., Ciucurel, C., Developing social and civic competencies in people with 

intellectual disabilities from a family center through an adapted training module, 5th World 

Conference on Educational Sciences, Roma, Italia, 5th-8th February 2013, Procedia-Social and 

Behavioral Sciences (Elsevier), Vol. 116, pag. 3303–3307, ISSN 1877-0428, 21st February 

http://dx.doi.org/10.1016/j.sbspro.2012.01.216
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812002248
http://dx.doi.org/10.1016/j.sbspro.2012.01.271
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812002790
http://dx.doi.org/10.1016/j.sbspro.2012.06.154
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812018903
http://dx.doi.org/10.1016/j.sbspro.2012.06.162
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812018988
http://dx.doi.org/10.1016/j.sbspro.2014.01.692
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814007095
http://dx.doi.org/10.1016/j.sbspro.2014.01.723
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S187704281400740X
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2014; lucrare indexată Science Direct, Scopus and Thomson Reuters Conference Proceedings 

Citation Index (ISI Web of Science). WOSUID: WOS:000335471203077; 

doi:10.1016/j.sbspro.2014.01.752 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814007691 

8. Georgescu, L., Tudor, M.I., Iconaru, E.I., Ciucurel, M.M., Burcea, C., Medar, 

C., Ciucurel, C., Therapeutic education and health promotion in individuals with 

neuropsychological overload syndrome, The European Proceedings of Social & Behavioural 

Sciences EpSBS,  Vol. 23, pp 1622-1628, ISSN: 2357-1330, May 2017; The 7th International 

conference Edu World 2016 „EDUCATION FACING CONTEMPORARY WORLD ISSUES”, 

2016; lucrare indexată CrossRef, EBSCOhost Electronic Journals Service (EJS), EBSCO A-to-Z 

Knowledgebase, ISI Thomson Reuters. 

WOSUID: WOS:000411319000198; doi.org/10.15405/epsbs.2017.05.02.199 

http://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/199.%20EduWorldF%202017.pdf 

9. Tudor, M.I., Iconaru, E.I., Ciucurel, M.M., Ciucurel C., A case study of occupational 

therapy in acute myocardial infarction patient, The European Proceedings of Social & 

Behavioural Sciences EpSBS,  Vol. 23, pp 1686-1693, ISSN: 2357-1330, May 2017; The 7th 

International conference Edu World 2016 „EDUCATION FACING CONTEMPORARY 

WORLD ISSUES”, 2016; lucrare indexată CrossRef, EBSCOhost Electronic Journals Service 

(EJS), EBSCO A-to-Z Knowledgebase, ISI Thomson Reuters.WOSUID: 

WOS:000411319000205; doi.org/10.15405/epsbs.2017.05.02.206 

http://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/206.%20EduWorldF%202017.pdf 

10. Iconaru, E.I., Ciucurel, M.M., Tudor, M.I., Ciucurel, C., Professional perception of 

disability among students in Occupational Therapy and Physical Therapy, The 8th International 

conference Edu World 2018 „EDUCATION FACING CONTEMPORARY WORLD ISSUES”, 

9th - 10th November 2018; The European Proceedings of Social & Behavioural Sciences 

EpSBS, Vol. LXVII, pp 232-240, August 2019; lucrare indexată CrossRef, EBSCOhost 
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(neindexate) 

 

D.1 Articole în reviste 

1. Ciucurel, C., Iconaru, E.I., Studiu privind corelaţia dintre indicatorii funcţionali 

cardio-vasculari şi nivelul pregătirii motrice generale în stadiul de adult tânăr, în Buletin 

Ştiinţific, Seria Educaţie Fizică şi Sport, Editura Universităţii din Piteşti, 1 (8): 43-52, ISSN 

1453-1194, 2004. 

2. Toma, Şt., Iconaru, E.I., Ciucurel, C., Studiu privind efectele activităţilor fizice 

adaptate asupra profilului antropometric al copiilor cu dizabilităţi intelectuale, Revista Română 

de Kinetoterapie, 19: 119-131, ISSN: 1224-6220, Editura Universităţii din Oradea, 2007.  

http://www.revrokineto.com/en/journal 

3. Iconaru, E.I., Ciucurel, C., Toma, Şt., Georgescu, L., Îmbunătăţirea mobilităţii 

copiilor cu retard mental prin activităţi fizice adaptate, Revista Română de Kinetoterapie, 20: 5-

17, ISSN: 1224-6220, Editura Universităţii din Oradea, 2007. 

http://www.revrokineto.com/en/journal 

4. Ciucurel, C., Toma, Şt., Iconaru, E.I., Profilul nivelului de fitness al copiilor cu 

dizabilităţi intelectuale în contextul participării în programe de activităţi fizice adaptate, Revista 

Română de Kinetoterapie, 20: 18-29, ISSN: 1224-6220, Editura Universităţii din Oradea, 2007.  

http://www.revrokineto.com/en/journal 

5. Ciucurel, C., Georgescu, L., Trăilă, H., Iconaru, E.I., Actualităţi în evaluarea 

echilibrului corporal cu ajutorul platformei stabilometrice GPS – Global Postural System, 

https://doi.org/10.4316/SAM.2024.0115
https://doi.org/10.47068/ctns.2024.v13i25.023
https://www.doi.org/10.61215/RJPT.2025.31.54.4
https://www.doi.org/10.61215/RJPT.2025.31.54.20
https://www.doi.org/10.61215/RJPT.2025.31.54.51
http://www.revrokineto.com/en/journal
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Revista Română de Kinetoterapie, 21: 37-47, ISSN: 1224-6220, Editura Universităţii din Oradea, 

2008.  

http://www.revrokineto.com/en/journal 

 

D.2 Articole în volumele manifestărilor ştiinţifice 

1.  Ciucurel, C., Toma, Şt., Iconaru, E.I., Dumitru, A., The efficiency of motor activities 

training program for children with cerebral palsy, 15th International Symposium Adapted 

Physical Activity (ISAPA), iulie Verona, 2005. 

2. Toma, Şt., Ciucurel, C., Andronache, G., Ciucurel, M.M., Trăilă, H., Iconaru, E.I., 

Study of the evolution of somato-functional indexes on school-age swimmers (11-12 years), 

Movement and Health, 4th International Conference, Olomouc, Cehia, November, ISBN 80-244-

1166-0, 2005. http://mandh2005.upol.cz/frames3.htm 

3. Iconaru, E.I., Actualităţi în evaluarea motricităţii la copiii cu infirmitate motorie 

cerebrală, Simpozion Internaţional - Noi coordonate de calitate şi eficienţă în educaţie fizică şi 

sport în perspectiva integrării europene, Bucureşti, Editura Bren, ISBN 973-648-570-6, pp 269-

271, 3 pg., 2006. 

4. Iconaru, E.I., Relaţia sport – sănătate - riscuri la copii, Simpozion Internaţional - Noi 

coordonate de calitate şi eficienţă în educaţie fizică şi sport în perspectiva integrării europene, 

Bucureşti, Editura Bren, ISBN 973-648-570-6, pp 272-275, 4 pg., 2006. 

5. Georgescu, L., Iconaru, E.I., Modificările dietei în condiţiile practicării exerciţiilor 

fizice, Conferinţă Ştiinţifică Internaţională, FEFS Oradea, ISSN 1224-5100, pp 259-264, 5 pg., 

2006. 

6. Iconaru, E.I., Analiza biodemografică a relaţiei dintre regimul de activitate fizică şi 

longevitate, Conferinţa Internaţională „Educaţia prin mişcare şi kinetoterapia pentru ameliorarea 

calităţii vieţii”, Piteşti, Editura Universităţii din Piteşti, 10 (1): 124-129, ISSN 1453-1194, pp 

124-129, 6 pg., 2006. 

7. Ciucurel, C., Iconaru, E.I., Repere actuale în neuroreeducarea prin programe 

kinetice a copiilor cu hidrocefalie, A XVII-a Sesiune Anuală de Comunicări Ştiinţifice cu 

Participare Internaţională „Noi Coordonate de Calitate şi Eficienţă în Educaţie Fizică şi Sport în 

Perspectiva Integrării Europene”, sub egida Consiliului Ştiinţei Sportului din România, 

Universitatea Ecologică, Bucureşti, mai 2007, Editura Bren, ISBN 978-973-648-651-7, pag. 185-

189, 2007. 

8. Iconaru, E.I., Managementul clinico-terapeutic al mucovicidozei, A XVII-a Sesiune 

Anuală de Comunicări Ştiinţifice cu Participare Internaţională „Noi Coordonate de Calitate şi 

Eficienţă în Educaţie Fizică şi Sport în Perspectiva Integrării Europene”, sub egida Consiliului 

Ştiinţei Sportului din România, Universitatea Ecologică, Bucureşti, mai 2007, Editura Bren, 

ISBN 978-973-648-651-7, pag. 190-194, 2007. 

9. Iconaru, E.I., Ciucurel, C.,  Standardele de evaluare şi recuperare fizică la copiii cu 

hidrocefalie, A XVII-a Sesiune Anuală de Comunicări Ştiinţifice cu Participare Internaţională 

„Noi Coordonate de Calitate şi Eficienţă în Educaţie Fizică şi Sport în Perspectiva Integrării 

Europene”, sub egida Consiliului Ştiinţei Sportului din România, Universitatea Ecologică, 

Bucureşti, mai 2007, Editura Bren, ISBN 978-973-648-651-7, pag. 194-199, 2007. 

10. Iconaru, E.I., Ciucurel, C., Toma, Şt., Georgescu, L., Improving flexibility for 

children with mental retardation by adapted physical activities (APA), Conferinţa Ştiinţifică 

Internaţională - Perspective ale Educaţiei Sociale şi Emoţionale, Oradea Băile Felix, 31 mai – 3 

iunie 2007, Editura Universităţii din Oradea, ISSN 1224-6239, pag. 178-179, 2007. 

11. Ciucurel, C., Iconaru, E.I., Toma, Şt., Fitness profile of children with intellectual 

disabilities after participating in adapted physical activities programs, Conferinţa Ştiinţifică 

Internaţională - Perspective ale Educaţiei Sociale şi Emoţionale, Oradea Băile Felix, 31 mai – 3 

iunie 2007, Editura Universităţii din Oradea, ISSN 1224-6239, pag. 179, 2007. 

12. Toma, Şt., Ciucurel, C., Iconaru, E.I., Study regarding the effects of adapted physical 

activities on anthropometrical profile of children with intellectual disabilities, Conferinţa 

http://www.revrokineto.com/en/journal
http://mandh2005.upol.cz/frames3.htm


/  17 13 

Ştiinţifică Internaţională - Perspective ale Educaţiei Sociale şi Emoţionale, Oradea Băile Felix, 

31 mai – 3 iunie 2007, Editura Universităţii din Oradea, ISSN 1224-6239, pag. 180, 2007. 

13. Georgescu, L., Ciucurel, C., Ciucurel, Manuela, Iconaru, E.I., New contributions 

concerning the optimization of the metabolic and biochemical processes in establishing the 

weight category in judo, 2008 International Convention on Science, Education and Medicine in 

Sport (2008 ICSEMIS), August 1st – 5th, Guangzhou, China, Proceedings of the 2008 

ICSEMIS, ISBN: 978-7-5009-3493-6, pag. 76-77, 2008. http://www.icsemis2008.org/index.html 

14. Ciucurel, C., Georgescu, L., Iconaru, E.I., Postural profile of children with 

intellectual disabilities after participating in adapted physical activities programs, 2008 

International Convention on Science, Education and Medicine in Sport (2008 ICSEMIS), August 

1st – 5th, Guangzhou, China, Proceedings of the 2008 ICSEMIS, ISBN: 978-7-5009-3493-6, 

pag. 174-175, 2008. http://www.icsemis2008.org/index.html 

15. Iconaru, E.I., Ciucurel, C., Georgescu, L., The role of the adapted motor activities in 

rehabilitation strategies for children with neuromotor impairments, 2008 International 

Convention on Science, Education and Medicine in Sport (2008 ICSEMIS), August 1st – 5th, 

Guangzhou, China, Proceedings of the 2008 ICSEMIS, ISBN: 978-7-5009-3493-6, pag. 174-

175, 2008. http://www.icsemis2008.org/index.html 

16. Georgescu, L., Ciucurel, C., Ciucurel, Manuela, Iconaru, E.I., The aproach of the 

facial trauma from the perspective of the risk factors and of the athletes’ reinsertion into the 

sports activity, 2008 International Convention on Science, Education and Medicine in Sport 

(2008 ICSEMIS), August 1st – 5th, Guangzhou, China, Proceedings of the 2008 ICSEMIS, 

ISBN: 978-7-5009-3493-6, pag. 311-312, 2008. http://www.icsemis2008.org/index.html 

17. Iconaru, E.I., Ciucurel, C., Premize teoretice şi aplicative în evaluarea de tip 

longitudinal a psihomotricităţii la copii, Sesiunea Internaţională Jubiliară de Comunicări 

Ştiinţifice: „Activităţile motrice dirijate – limite şi perspective”, Braşov, Fascicula III, ISSN 

1844-1319, pag. 27-31, 2008. 

18. Iconaru, E.I., Ciucurel, C., Actualităţi privind patologia traumatică sportivă a 

genunchiului, Sesiunea Internaţională Jubiliară de Comunicări Ştiinţifice: „Activităţile motrice 

dirijate – limite şi perspective”, Braşov, Fascicula III, ISSN 1844-1319, pag. 32-36, 2008. 

19. Ciucurel, C., Toma, Şt., Iconaru, E.I., Gharbi, T., Study regarding the utility of 

adapted physical activities (APA) for rehabilitation and disability prevention of the elderly, 

ICPESH 2008 International Conference: Physical Education, Sport and Health Pitesti, Scientific 

Report Series Physical Education and Sport, Nr. 12, pag 170, 21st-23rd of November 2008, 

University of Pitesti, Faculty of Physical Education and Sport Under the patronage of: 

International Council of Sport Science and Physical Education, Editura Universităţii din Pitesti, 

ISSN: 1453-1194, 2008. www.efsupit.ro 

20. Iconaru, E.I., Ciucurel, C., Toma, Şt., Metabolic syndrome and physical activity in 

elderly people, ICPESH 2008 International Conference: Physical Education, Sport and Health 

Pitesti, Scientific Report Series Physical Education and Sport, Nr. 12, pag 182, 21st-23rd of 

November 2008, University of Pitesti, Faculty of Physical Education and Sport Under the 

patronage of: International Council of Sport Science and Physical Education, Editura 

Universităţii din Pitesti, ISSN: 1453-1194, 2008. www.efsupit.ro 

21. Iconaru, E.I., Ciucurel, Manuela, The relation between sexual maturation and sport 

practicing in young female athletes, ICPESH 2008 International Conference: Physical 

Education, Sport and Health Pitesti, Scientific Report Series Physical Education and Sport, Nr. 

12, pag 183, 21st-23rd of November 2008, University of Pitesti, Faculty of Physical Education 

and Sport Under the patronage of: International Council of Sport Science and Physical 

Education, Editura Universităţii din Pitesti, ISSN: 1453-1194, 2008. www.efsupit.ro 

22. Toma, Şt., Ciucurel, C., Iconaru, E.I., Determination and prevention of professional 

stress elements in physical therapists, ICPESH 2008 International Conference: Physical 

Education, Sport and Health Pitesti, Scientific Report Series Physical Education and Sport, Nr. 

12, pag 195, 21st-23rd of November 2008, University of Pitesti, Faculty of Physical Education 

http://www.icsemis2008.org/index.html
http://www.icsemis2008.org/index.html
http://www.icsemis2008.org/index.html
http://www.icsemis2008.org/index.html
http://www.efsupit.ro/
http://www.efsupit.ro/
http://www.efsupit.ro/


/  17 14 

and Sport Under the patronage of: International Council of Sport Science and Physical 

Education, Editura Universităţii din Pitesti, ISSN: 1453-1194, 2008. www.efsupit.ro 

23. Iconaru, E.I., Ciucurel, C., Toma, Şt., Parental attitude towards adapted motor 

programs efficiency for children with cerebral palsy and intellectual disabilities, The 17th 

International Symposium of Adapted Physical Activity, Gävle, Sweden, 23-27 June 2009, 

organised by Swedish Development Centre for Disability Sport (SUH), University of Gävle, 

International Feferation of Adapted Physical Activity, Book of Abstracts, pag. 134, 2009. 

http://www.isapa2009.com/default.html 

24. Iconaru, E.I., Ciucurel, C., Toma, Şt., Studiu privind relaţia dintre atitudinile 

parentale şi eficienţa programelor de activităţi motorii adaptate la copiii cu infirmitate motorie 

cerebrală şi dizabilităţi intelectuale asociate, Forumul Știinţific Naţional Universitar cu tema 

„Impactul finalităţilor sistemului educaţional şi de cercetare ştiinţifică asupra performanţei 

sportive din România”, Izvorani, decembrie 2009, Anuar Ştiinţific Competiţional în domeniul de 

ştiinţă Educaţie Fizică şi Sport, pag. 163-169, 2009. 

25. Ciucurel, C., Toma, Şt., Iconaru, E.I., Studiu privind importanţa poliartritei 

reumatoide ca factor de risc pentru afecţiunile cardiovasculare, Al III-lea Congres Internațional 

Balcanic de Kinetoterapie, Moneasa, aprilie 2010, Formatori în Kinetoterapie – Stuii și cercetări, 

Editura University Press, ISBN 978-973-664-394-1, pag. 152-156, 2010. 

26. Iconaru, E.I., Ciucurel, C., Ciucurel, M.M., Georgescu, L., Toma, Şt., Tudor, M.I., 

Predicţia nivelului motricităţii adultului tânăr prin indicatori antropometrici şi fiziologici, 

Forumul Știinţific Naţional Universitar cu tema „Impactul finalităţilor sistemului educaţional şi 

de cercetare ştiinţifică asupra performanţei sportive din România”, Izvorani, decembrie 2010, 

Anuar Ştiinţific Competiţional în domeniul de ştiinţă Educaţie Fizică şi Sport, 2 (1), ISSN 2067-

2934, pag. 145-149, 2010. 

27. Tudor, M.I., Ciucurel, C., Georgescu, L., Iconaru, E.I., Sedentarismul şi riscul 

instalării sindromului metabolic la sportivii de elită retraşi din activitate, Forumul Știinţific 

Naţional Universitar cu tema „Impactul finalităţilor sistemului educaţional şi de cercetare 

ştiinţifică asupra performanţei sportive din România”, Izvorani, decembrie 2010, Anuar Ştiinţific 

Competiţional în domeniul de ştiinţă Educaţie Fizică şi Sport, 2 (1), ISSN 2067-2934, pag. 279-

282, 2010. 

28. Tudor, M.I., Ciucurel, C., Iconaru, E.I., Strategies of overcoming the resistance to 

increas the level of physical activity in adult people, Journal “Ovidius University Annals / Series 

Physical Education and Sport /Science Mouvement and Health”, International Scientific 

Conference “Perspectives in physical education and sport” 11th edition, pag. 85, ISSN 1224-

7359, Constanţa, 20-21 May 2011. 

29. Ciucurel, C., Georgescu, L., Iconaru, E.I., Toma, Şt., Tudor, M.I., The importance of 

promoting of active lifestyle for improvement the quality of life in elderly, Sesiunea Naţională de 

Comunicări Ştiinţifice cu participare internaţională cu tema: „Sănătate şi integrare socială prin 

educaţie fizică şi sport”, Târgovişte, 8-9 aprilie 2011, ISSN: 1584-1855, pag. 43-46, 2011. 

30. Iconaru, E.I., Georgescu, L., Ciucurel, C., Toma, Şt., Relationship between duration 

of warm up and ventilation parameters in aerobic sports athletes, The International Convention 

on Science, Education and Medicine in Sport 2012 (ICSEMIS 2012), Glasgow, Scotland, July 

19-24th, 2012, organizat de International Council of Sport Science and Physical Education, 

International Federation of Sports Medicine, International Paralympic Committee, International 

Olympic Committee, Routledge Online Studies, Poster Abstracts, pag. 17, 2012.  

http://www.icsemis2012.com/scientific-programme/abstracts 

31. Iconaru, E.I., Ciucurel, C., Georgescu, L., Relationship between handgrip strength 

and nutritional status in university students, The International Convention on Science, Education 

and Medicine in Sport 2012 (ICSEMIS 2012), Glasgow, Scotland, July 19-24th, 2012, organizat 

de International Council of Sport Science and Physical Education, International Federation of 

Sports Medicine, International Paralympic Committee, International Olympic Committee, 

http://www.efsupit.ro/
http://www.isapa2009.com/default.html
http://www.icsemis2012.com/scientific-programme/abstracts
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Routledge Online Studies, Poster Abstracts, pag. 67, 2012. 

http://www.icsemis2012.com/scientific-programme/abstracts 

32. Iconaru, E.I., Tudor, M.I., Ciucurel, M.M., Georgescu, L., Ciucurel, C., Benefits of 

group occupational therapy for social network improvement in institutionalized elderly, III 

Congreso Internacional de Terapia Ocupacional, Alicante, Spania, 2017. 

33. Tudor, M.I., Ciucurel, C., Iconaru, E.I., The role of occupational  

therapy in supporting the inclusive education – a Romanian experience, IV Congreso 

Internacional de Terapia Ocupacional, Alicante, Spania, 2018. 

34. Limbalata, L.L., Georgescu, L., Iconaru, E.I. (2024). The role of physiotherapy in 

improving anthropometric parameters in prepubertal children with scoliosis. “Dunărea de Jos” 

University of Galati, Scientific Conference of Doctoral Schools ”Perspectives and challenges in 

doctoral research”, Section Recent Practices in Medical Research, 12th Edition of SCDS-UDJG, 

6th and 7th of June 2024. 

 

E. Brevete obţinute în întreaga activitate 

1.     - 

 

 

F. Granturi / proiecte de cercetare  

 

F.1 Granturi / proiecte câştigate prin competiţie internaţională 

1. Grant internaţional sprijinit de Open Society Institute – Stockholm (OSI), Soros 

Foundation şi EAPC (European Association for Palliative Care), cu tema „New perspectives in 

physical therapy management for hydrocephalus children”, / Membru / 2007. 

2. Project type: LLP / Grundtvig - Multilateral Projects, Ref. no.: 510773-LLP-1-2010-1-

ITGRUNDTVIG-GMP, ”Disability and Active Citizenship [D-ACTIVE]”, / Membru în echipa 

de proiect / 2010-2012. 

3. Proiect internaţional LLP-LdV-ToI-2011-RO-022, Project number 2011-1-RO1-

LEO05-15314, e-TRAINING FOR WELLNESS IN SPA SERVICES / eTRAWELSPA, / 

Membru în Colectivul de cercetare (2012-2013) / 2011-2013. 

 

F.2 Granturi / proiecte câştigate prin competiţie naţională 

1. Proiect declarat admis la concursul de proiecte din 15.10. 2007 – prin adresa 

1453/19.10.2007 a DJTS Argeș, Contract nr. 1420 din 12-10-2007, Contract de cercetare - 

dezvoltare cu tema „O şansă pentru fiecare”, Beneficiari Autoritatea Naţională pentru Tineret, 

Asociaţia YF – YOUTH & FUTURE şi Universitatea din Piteşti / Membru / 29 octombrie - 05 

decembrie 2007.  

2. Proiect POSDRU/86/1.2/S/63545, „TEORO – Terapia ocupaţională şi integrarea 

aplicată în echipamente pentru reabilitare şi tehnologie asistivă – Specializări universitare 

europene, nou introduse în România, pentru o societate bazată pe cunoaştere şi egalitate de 

şanse”, / Membru – Expert elaborare materiale didactice / 2010-2013. 

3. Proiect POSDRU 156/1.2/G/141632, “Adaptarea programelor de studii universitare 

la Cadrul Naţional al Calificărilor din Învăţământul Superior în vederea îmbunătăţirii ofertei 

educaţionale, crearea şi implementarea unor instrumente informatice specifice care să asigure 

extinderea oportunităţilor de învăţare şi interacţiunea cu mediul de afaceri (NOVA 

CURRICULA)”, Beneficiar Universitatea din Pitești / Membru – Expert pe termen lung – 

Responsabil adaptare programe studii / 14.05.2014 - 14.04.2015. 

4. Proiect POSDRU 156/1.2/G/141632, “Adaptarea programelor de studii universitare 

la Cadrul Naţional al Calificărilor din Învăţământul Superior în vederea îmbunătăţirii ofertei 

educaţionale, crearea şi implementarea unor instrumente informatice specifice care să asigure 

extinderea oportunităţilor de învăţare şi interacţiunea cu mediul de afaceri (NOVA 

CURRICULA)”, Beneficiar Universitatea din Pitești / Membru – Expert pe termen scurt – 

http://www.icsemis2012.com/scientific-programme/abstracts
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Responsabil dezvoltare materiale și instrumente didactice și de învățare / 15.05.2015 - 

14.10.2015. 

5. Proiect POSDRU 160/2.1/S/133020,”Creșterea capacității de integrare pe piața muncii 

a studenților și absolvenților prin consiliere și plasamente practice”, )”, Solicitant – Mișcarea 

Română pentru Calitate (MRC), Craiova; Parteneri – Agenția de Dezvoltare Durabilă a Județului 

Brașov, Universitatea Transilvania Brașov, Universitatea din Craiova, Universitatea din Pitești, 

Universitatea din Bacău, AMADEU Association, Viena, MAC-Team aisbl, Bruxelles / Membru 

– Expert pe termen scurt –  Consilier orientare privind cariera / 9 aprilie 2014 - 8 decembrie 

2015. 

6. Proiect Empowering Practitioners in Social Work from Rural Communities 

(EPSWRA), Cod: Nr proiect: 2018-1-RO01-KA204-049515, beneficiar: Universitatea din 

Pitesti, anul: 2018, domeniul stiintific: KA2 – Cooperation for Innovation and the Exchange of 

Good practices / KA204 – Strategic Partnership for Adult Education, Beneficiar Universitatea 

din Pitești / Membru – Expert pe termen scurt – Expert diseminare, 2018-2019. 

7. Proiect  POCU/COD MYSMIS 106731 – Activități și măsuri integrate pentru 

susținerea studenților în procesul de tranziție de la scoală la piața muncii în condiții de 

nediscriminare și incluziune socială, Beneficiar Universitatea din Pitești / Membru – Expert pe 

termen scurt – Coordonator stagiu de practică, 2019. 

8. Proiectul privind Învățământul Secundar (ROSE) cu titlul ”Program educațional 

integrat pentru sprijinirea studenților înmatriculați în primul an de studii care sunt expuși riscului 

de abandon”,  Schema de Granturi Competitive pentru Universități – Sprijin acordat Studenților 

Runda III,  Acord de grant nr. AG344/SGU/SS/III din 08.09.2020, Beneficiar Universitatea din 

Pitești / Membru – Tutore, 01.10.2020-30.06.2021; 01.10.2021-31.05.2022. 

9. Proiect POCU/379/6/21/ Activități și măsuri integrate de asistență educaționala, 

consiliere antreprenorială și mentorat, respectiv sprijin financiar pentru creșterea accesului și 

participării la învățământul terțiar în regiunea SUD-Muntenia în condiții de nediscriminare și 

echitate socială (ACTIV PRO-UPit), Cod Proiect 125165, Membru – Formator competențe 

antreprenoriale, 2021. 

10. Proiectul privind Învățământul Secundar (ROSE) cu titlul ”Program educațional 

integrat pentru sprijinirea studenților înmatriculați în primul an de studii care sunt expuși riscului 

de abandon”,  Schema de Granturi Competitive pentru Universități – Sprijin acordat Studenților 

Runda III,  Acord de grant nr. AG344/SGU/SS/III, Membru – Expert program de studiu, 

01.04.2021-30.07.2021, 2021; 01.04.2022-30.07.2022. 

11. Proiectul POCU/626/6/13, Cod proiect 131005 cu titlul ” Tranziția de la școală la piața 

muncii prin stagii de practică și întreprinderi simulate”, Beneficiar Universitatea din Pitești / 

Membru – Expert pe termen scurt –  Coordonator stagiu de practică, 05.10.2021 - 04.03.2022. 

 

F.3 Contracte de cercetare cu mediul socio-economic 

1. Contractul de cercetare - dezvoltare cu tema „Dirijarea biomedicală a 

antrenamentului sportiv”, nr. contract 137 / 21.03.2008, Beneficiari Universitatea din Piteşti 

(FEFS, Catedra de Kinetoterapie) şi Clubul Sportiv Municipal Piteşti – Argeş / Membru / 2008. 

2. Contractul de cercetare - dezvoltare cu tema „Pregătirea biologică pentru concurs şi 

refacerea în sportul de performanţă”, nr. contract 137 / 21.03.2008, Beneficiari Universitatea 

din Piteşti (FEFS, Catedra de Kinetoterapie) şi Clubul Sportiv Municipal Piteşti – Argeş / 

Membru / 2008. 

3. Contract de cercetare - dezvoltare cu tema „Evaluarea eficientei unui program de 

recuperare prin activităţi fizice adaptate de iarna pentru copii cu dizabilităţi intelectuale”, nr. 

contract 51 / 28.01.2008, Beneficiari Universitatea din Piteşti (FEFS, Catedra de Kinetoterapie), 

Fundaţia Special Olympics din România, Şcoala Speciala Valea Mare și Complexul de Servicii 

pentru Copiii cu Handicap / Membru / 2008. 
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4. Contract de cercetare - dezvoltare cu tema „Parteneriat pentru sănătate și dezvoltare 

comunitară”, nr. contract 3710 / 09.06.2015, Beneficiari Universitatea din Piteşti și Comuna 

Cornereva, jud. Caraș-Severin / Membru / 2015. 

5. Proiect de Cercetare-Dezvoltare” Parteneriat pentru sănătate și dezvoltare 

comunitară” între Universitatea din Pitești și Școala Gimnazială ”Mircea Eliade”, Pitești, nr. 

2633 din 04.11.2015 / Membru / 2015. 

6. Contract de cercetare - dezvoltare cu tema „Parteneriat pentru calitatea vieții”, nr. 

contract 2005 / 26.05.2016, Beneficiari Universitatea din Piteşti și Comuna Cornereva, jud. 

Caraș-Severin / Director / 2016. 

 

 

 

  Data,                                                                                            Semnătura, 

 

      13.03.2026                                                                Conf. univ. dr. Elena Ioana ICONARU 
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