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INFORMATII PERSONALE  DUMITRU Elena-loana

L4
.

¥4« elena_ioana.fratea@upb.ro

Sexul Feminin | Data nasterii 02/07/1984| Nationalitatea Roméana

POZITIA SOLICITATA:

EXPERIENTA PROFESIONALA [

(2007-2010)  Preparator universitar- Facultatea de Stiinte Socio-Umane, Catedra de Psihologie
Universitatea din Pitesti, Str. Targu din Vale, nr. 1,Pitesti, Arges, Roménia, https://www.upit.ro
= Sarcini relevante:
Sutinerea unor seminarii si laboratoare la disciplinele -Metode calitative de cercetare in Psihologie,
Metodologia cercetarii in Psihologie, Psihologia reclamei.

Tipul sau sectorul de activitate Tnvatdmant superior

(2010-2018)  Asistent universitar - Facultatea de Stiinte Socio-Umane, Catedra de Psihologie ,
Facultatea de Stiinte Socio-Umane, Departamentul de Psihologie si Stiintele Comunicarii ,
Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si Psihologie(departamentul-Psihologie,Asistenta
sociala si Stiintele Comunicarii)
Universitatea din Pitesti, Str. Targu din Vale, nr. 1,Pitesti, Arges, Romania, https://www.upit.ro

= predare curs la disciplinele — Psihologie experimentala, Statistica si prelucrarea datelor , Metode
calitative de cercetare in psihologie;Psihologie cognitiva.

= conducere seminarii si laboratoare la disciplinele - Psihologie experimentala, Statistica si prelucrarea
datelor, Psihopatologia adultului si varstnicului, Psihologia personalitatii, Psihologia copilului,
Neuropsihologie, Psihologia sportului, Defectologie si logopedie.

Tipul sau sectorul de activitate Tnvatdmant superior

(2018 - prezent) Lector universitar- Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si

Psihologie(departamentul-Psihologie,Asistenta sociala si Stiintele Comunicarii)
Universitatea din Pitesti, Str. Targu din Vale, nr. 1,Pitesti, Arges, Romania, https:/www.upit.ro

= predare curs la disciplinele — Psihologie experimentala, Statistica si prelucrarea datelor , Metode
calitative de cercetare in psihologie;Psihologie cognitiva.

= conducere seminarii si laboratoare la disciplinele - Psihologie experimentala, Statistica si prelucrarea
datelor, Psihopatologia adultului si varstnicului, Psihologia personalitatii, Psihologia copilului,
Neuropsihologie, Psihologia sportului, Defectologie si logopedie.

Tipul sau sectorul de activitate Invatdmant superior

(2010-2013) Reprezentat al Asociatiei Romane de Psihoterapie Integrativa(ARPI)

-Facilitarea formarii profesionale in domeniul Psihoterapie pentru psihologi in judetul Arges.ARPI
este reprezentant E.A.l.P. in Roménia pentru obtinerea Certificatului European de Psihoterapeut
Integrativ. ARPI este full member E.A.L.P.

= http://psihoterapieintegrativa.ro/

Tipul sau sectorul de activitate Organizator
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(2007- prezent; 2011- prezent) Psiholog; Psihoterapeut

Universitatea din Pitesti, Str. Targu din Vale, nr. 1,Pitesti, Arges, Roménia, https://www.upit.ro
= Cercetare in domeniul consilierii si orientarii scolare si profesionale a copiilor/adolescentilor, in domeniul

psihologiei clinice.

Tipul sau sectorul de activitate Cercetare stiintifica

EDUCATIE S| FORMARE ]

2005-2017 Master-Psihologie clinica : evaluare si interventie

= Universitatea Pitesti,Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si
Psihologie, specializarea Psihologie.

= Program de master- Psihologie clinica : evaluare si interventie

= Disertatie:Stres si depresie la adolescenti; (media Disertatie 10)

= coordonator stiintific;Prof.univ.dr.Geanina Cucu- Ciuhan.

20102014  Doctor in Psihologie

= Universitatea Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Domeniul fundamental
Psihologie

= Psihodiagnostic , evaluare si interventie la adolescenti, dezvoltarea si validarea unui instrument
standardizat pe populatie romaneasca, studiu de predictie .

= Teza de doctorat: Inteligenta emotionala si atasament —predictori ai convingerilor irationale la tineri;
oordonata de prof.univ.dr. Nicolae Mitrofan.

2009-2011 Psihoterapeut
= Programul de formare romano-englez, in sistem masteral, in psihoterapie integrativa, ARPI
http://psihoterapieintegrativa.ro/

2007-2009 Master-Consiliere si Psihologie Educationala

= Universitatea Titu Maiorescu,Bucuresti

= Program de master - Consiliere si Psihologie Educationala

= Disertatie: ADHD si capacitatea de rezolvare a problemelor la copii(media generala de absolvire
9,42, media Disertatie 10)

= Coordonator stiintific:prof.univ.dr.Valeria Negovan

2003-2007 Licentiat in Psihologie
= Universitatea Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, media generala 9,50

= Competente de baza in psihologie clinica, psihologie educationald, psihologia muncii i
organizatjonala

2003 Diploma de Bacalaureat, Colegiul National Liceal Zinca Golescu. Pitesti (media generala 9,04)
= absolventa a C.N.L. ZINCA-GOLESCU, Profi-Uman-Bilingv, detinatoare a certificatului de
competenta lingvistica Cambridge

COMPETENTE PERSONALE |
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Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

Engleza

Franceza

Competenta digitala

Permis de conducere

Competente de comunicare

Competente
organizatjonale/manageriale

Curriculum Vitae

Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
- Participare la .
Ascultare Citire conversatie Discurs oral
C1 C1 B2 B1 B2
B2 B2 B2 B1 B2

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. e Comunicare . Securitate
informatjei continut probleme

Utilizator experimentat  Utilizator experimentat  Utilizator independent | Utilizator independent  |Utilizator independent

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grild de auto-evaluare

o buné stapanire a aplicatiilor Windows, SPSS, dobandite in cadrul activitatii in invatamantul superior.

Categoria B

= Sociabilitate, empatie, capacitate de comunicare (verbala si nonverbala), munca in echipa.

= Capacitatea de a avea initiative, de a formula scopuri si obiective;

AFILIERI: - Afiliere profesionala:
- membru Tn Colegiul Psihologilor din Roménia;
Publicatji
Proiecte V. Lista de lucréri si activitati
Conferinte
Seminarii
Citari
ANEXE |
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Listd a documentelor anexate CV-ului.
= Lista de lucrari si activitati

Lect.univ.dr.loana Fratea
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