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FISA DISCIPLINEI
Introducere n studiul limbii roméane
2026 - 2027
1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior | Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA din Bucuresti
1.2 Facultatea Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si
Psihologie
1.3 Departamentul Departamentul de Stiinte ale Educatiei
1.4 Domeniul de studii universitare Filologie
1.5 Programul de studii universitare | Program pregititor de limba romani pentru cetitenii
straini
1.6 Ciclul de studii universitare An pregatitor
1.7 Limba de predare romana
1.8 Locatia geograficd de desfasurare | PITESTI
a studiilor
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei | Introducere in studiul limbii romane
2.2 Titularul/ii activitatilor de curs Conf. univ.dr. Cristina Loredana BLOJU
Conf.univ.dr. Adriana Nicoleta LAZAR
Conf.univ.dr. Marius Valeriu GRECU
Conf.univ.dr.Camelia MANEA
Lect. univ. dr. Elena Adriana GEANTA
Lect.univ. dr. Aurora-Tatiana DINA
2.3 Titularul/ii activitatilor de seminar Conf. univ.dr. Cristina Loredana BLOJU
/laborator/proiect Conf.univ.dr. Adriana Nicoleta LAZAR
Conf.univ.dr. Marius Valeriu GRECU
Conf.univ.dr.Camelia MANEA
Lect. univ. dr. Elena Adriana GEANTA
Lect.univ. dr. Aurora-Tatiana DINA
2.4 Anul de AP 2.5 Semestrul | |2.6. Tipul de E |2.7 Statutul OB
studiu evaluare disciplinei
2.8 Categoria DS 2.9 Codul disciplinei | P.Pp.22.LL.20.1.0b.1
formativa
3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe sdptdmana 1,5 | Dincare:3.2curs |1 3.3 1
seminar/laborator/proiect
3.4 Total ore din planul de 28 Din care: 3.5curs |14 | 3.6 14
invatamant seminar/laborator/proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 25
Pregatire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 30
Tutorat 10
Examinari 19
Alte activitati (daca existd): 8
3.7 Total ore studiu individual | 122 |
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3.8 Total ore pe semestru

150

3.9 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Cunoasterea unei limbi de circulatie internationala

4.2 de rezultate ale Invatarii

Recunoaste si poate reda corect literele si sunetele
alfabetului latin (din alte limbi cunoscute).

Identifica structuri elementare de comunicare din
alte limbi pentru a le compara cu limba roméana.

Urmadreste instructiuni simple in limba de predare
intermediara (ex. engleza, franceza).

Utilizeaza instrumente de Invatare lingvistica
(dictionar, aplicatii, fise).

Manifesta disponibilitate pentru participare activa la
activitati de comunicare in contexte multiculturale.

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a
cursului/

Sala de curs va fi dotata cu laptop + videoproiector, tabla de scris / flipchart

5.2 de desfasurare a
seminarului/laboratorului/
proiectului

Sala de curs va fi dotata cu laptop, videoproiector, tabla de scris/ flipchart CD-
uri si DVD-uri, planse, fise de lucru, dictionare bilingve

6. Obiectiv general

Aceastd disciplind are ca scop formarea unei baze solide pentru invétarea limbii roméne, prin dezvoltarea
competentelor lingvistice si comunicative corespunzatoare nivelului incepator (AO—A1). Aceasta 1si propune
familiarizarea studentilor cu sistemul fonetic, lexical si gramatical de baza al limbii romane, cu structurile
fundamentale de comunicare orald si scrisd, precum si cu elemente introductive de cultura si civilizatie
romaneasca, necesare integrarii academice si sociale in mediul roméanesc.

Disciplina abordeazd ca tematica specificd: alfabetul si pronuntia corectd, vocabularul de uz cotidian,
constructiile gramaticale elementare, formulele de comunicare uzuala, precum si situatii de comunicare
specifice mediului universitar si vietii de zi cu zi. Includerea acestei discipline in planul de invatamant este
justificatd de necesitatea dezvoltdrii rapide a unor competente de baza in limba romana, care sa permita
studentilor internationali participarea activa la cursurile de specialitate din programele de studii universitare,
precum si adaptarea eficienta in mediul cultural si social din Romania.
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7. Rezultatele invatarii

1. Cunoaste si explica structurile fonetice, lexicale, gramaticale si sintactice ale limbii
® romane, corespunzatoare nivelului de competenta lingvistica vizat, in conformitate cu
8.

% Cadrul european comun de referintd pentru limbi (CECR).
% 2. Descrie normele limbii roméane literare si regulile de exprimare orala si scrisa.
© 3. Cunoaste resursele digitale si instrumentele Al utilizate in invatarea limbii romane.

1. Aplica strategii eficiente pentru depasirea dificultdtilor de comunicare in contexte

multiculturale.

2. Utilizeaza adecvat normele de comunicare si relationare specifice mediului universitar

romanesc.
— 3. Utilizeazd eficient resurse educationale si informationale pentru dezvoltarea
§ competentelor lingvistice.
:2 4. Utilizeaza resurse digitale si platforme educationale pentru documentare si invatare.

5. Utilizeaza platforme educationale, resurse digitale si aplicatii Al pentru Invatare si

documentare.

6. Integreaza tehnologiile digitale in procesul de invatare si comunicare academica.

1. Manifestd autonomie in utilizarea limbii roméane in contexte personale, sociale si
o academice.

% 2. Isi asuma responsabilitatea dezvoltdrii continue a competentelor lingvistice si
= comunicative.

-;, 3. Aplica limba romand in mod responsabil in contexte academice si de specialitate,
% respectand normele etice ale comunicarii.

% 4. Demonstreaza capacitatea de autoevaluare si autoreglare a propriului proces de invatare.
g 5. Isi planifici si monitorizeazi propriul progres in invitarea limbii romane.

é 6. Isi gestioneazi autonom propriul proces de invitare si dezvoltare academica
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8. Metode de predare

Pornind de la analiza caracteristicilor de invatare si a nivelului de competenta lingvistica al studentilor
internationali, procesul de predare va imbina metode expozitive, interactive si practice, asigurand o abordare

centrata pe student.
Vor fi utilizate:

« Metode expozitive: prelegerea, expunerea, sustinute de prezentdri PowerPoint, materiale vizuale si
audio, inregistrari video autentice, pentru clarificarea si consolidarea notiunilor teoretice.

e Metode interactive si conversationale: dialogul dirijat, conversatia euristica, brainstorming-ul,
dezbaterea, In scopul stimularii implicarii active si dezvoltarii competentelor de exprimare orala.

e Metode bazate pe descoperire: analiza textelor autentice, explorarea situatiilor de comunicare din viata
reald, modelarea unor structuri lingvistice si aplicarea acestora in contexte variate.

e Metode actionale si practice: exercitiul, jocul de rol, simularea, activitatile in perechi si grupuri,

rezolvarea de probleme lingvistice si elaborarea de proiecte.
Participarea activa a studentilor la stabilirea propriului parcurs de Invatare va fi asiguratd prin:

o selectarea de subiecte si materiale relevante pentru interesele si domeniile lor de studiu;
o autoevaludri periodice si discutii individuale cu cadrul didactic pentru stabilirea obiectivelor de
progres;

o implicarea in alegerea tipurilor de activitdti practice si a resurselor didactice utilizate.

Identificarea ramanerilor in urma se va realiza prin evaludri formative frecvente (teste scurte, sarcini

aplicative, feedback oral), iar masurile remediale vor include:

activitati de sprijin suplimentar (tutoriale individuale sau in grup mic);

exercitii de consolidare personalizate;

recomandarea de resurse suplimentare adaptate nivelului fiecarui student;

colaborare Tntre colegi prin mentorat de tip peer-to-peer.

Se va pune accent pe exersarea abilitatilor de ascultare activa, comunicare asertiva si feedback constructiv, pe
dezvoltarea lucrului in echipa si pe crearea unui climat de invatare favorabil, care sa stimuleze implicarea,

motivatia si progresul fiecarui student.



Universitatea Nationala de $tiinta si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti

Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si

Psihologie
9. Continuturi
CURS
Capitolul Continutul Nr.
’ ore
| Introducere in stiinta limbii - alfabetul limbii romane (pronuntie, scriere) 2
1 Fonemele limbii roméne: vocalele, semivocale, consoanele 2
Il Elemente de fonologie 2
v Ortografia, ortoepia. 2
\Y Semnele de punctuatie. Scrierea cu majuscula 2
VI Silaba; despartirea n silabe 2
VI Elementele de comunicare paraverbald (accentul, intonatia, ritmul) 2
Total 14
Bibliografie:

J*%Academia Romana- DOOM- Dictionarul ortografic, ortoepic, morfologic al limbii romane, Bucuresti,
Editura Univers Enciclopedic, 2010

2. Abdulea, Petcu — 425 de greseli frecvente in limba romana, Bucuresti, Editura Booklet, 2016

3. Anghelescu, Nadia — Introducere in studiul limbii, Bucuresti, Editura Universitatii din Bucuresti, 2010
4. Avram, Andrei - Metafonia si fenomenele conexe in limba romana, Bucuresti, Editura Academiei
Roméne, 2005.

5. Budagov, R.A. — Introducere in stiinta limbii, Bucuresti, Editura Stiintifica, 1961

6.Ciompec, G., Coteanu, 1. (coord.), Dominte, C., Forascu, N., Gutu Romalo, V., Vasiliu, Em. - Limba
romana contemporand. Fonetica. Fonologia. Morfologia, Bucuresti, EDP, 1985

7. Lefter, lonela — Fonetica si vocabular, Pitesti, Electus, 1996

8. Mihiiescu, N. - Indrumari pentru studiul limbii romane, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica,
1976

9.Puscariu, Sextil - Limba romand. Vol. II. Rostirea. Editie ingrijitd de Magdalena Vulpe. Studiu
introductiv de Andrei Avram, Bucuresti, EA, 1994.

10. Rosetti, Al., Lazaroiu, Aurelian — Introducere in fonetica, Bucuresti, ESE, 1982

11.Stan, loan Teodor - Fonetica, Cluj-Napoca, Editura Presa Universitara Clujeana, 1996

12.Serban, V., Kirdly, Fr., Téara, V. - Limba romana contemporana. Fascicula a I[V-a. Fonetica. Editia a II-
a, Timisoara, TUT, 1974.

13.Serban, Vasile - Fonetica, Timisoara, Augusta, 1997

Webografie:
https://dexonline.ro/articol/0._Principalele_norme_ortografice
http://teste.haios.ro/?lang=ro&id=26&sct=206

SEMINAR
cht[ Continutul ?rré
1. Scrierea si pronuntia corecta a alfabetului limbii romane 2
2. Exercitii de pronuntie si scriere - vocale 2
3. Exercitii de pronuntie si scriere - consoane 2
4, Exercitii de pronuntie si scriere — diftong, triftong, hiat 2
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S. Exercitii de pronuntie si scriere — ortografie si ortoepie 2
6. Exercitii de pronuntie si scriere — accentul, intonatia, ritmul 2
7. Exercitii de pronuntie si scriere — semnele de punctuatie 2
Total: 14
Bibliografie:

1. Cornita, Georgeta - Fonetica integrata, Baia Mare, Umbria, 2001

2. Gogin, George - Fonetica limbii romane literare contemporane. Diftongii ascendenti. Studiu de fonetica
experimentald, Chisindu, Academia de Stiinte a Republicii Moldova, 2006

3. lonescu, Nicoleta, Georgescu, Mihaela- Cum s scrii corect: exercitii de ortografie, ortoepie si punctuatie,
Bucuresti, Editura Booklet, 2012

4. Réadulescu, Ilie Stefan — Greseli in folosirea semnelor ortografice in limbajul cotidian., Bucuresti, Editura
Niculescu, 2013

5. Vrgjitoru, Ana — Fonetica practicd a limbii romane pentru studenti straini, lasi, Editura Vasiliana 98, 1999
6. Zegreanu, Vasilica — Mic indreptar de ortografie, ortoepie si punctuatie, Bucuresti, Editura Booklet,2009

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de | 10.3 Pondere din
evaluare nota finala
10.4 Curs Implicare activa in cadrul activitatilor | - Proba orala si
de curs; lucrare scrisa
Corectitudinea rezolvarii itemilor in
50%

cadrul evaluarii finale

10.5 Implicare activa in cadrul activitagilor
Seminar/laborator/proiect | de seminar (interactiune orala);

- Proba orala si 50 %
Corectitudinea rezolvarii sarcinilor de | lucrare scrisa
lucru din cadrul temei de casa.

10.6 Conditii de promovare

e Obtinerea a 50% din punctajul total.
e Obtinerea a 50% din punctajul aferent activitatii pe parcursul semestrului.

Data completarii ~ Titular de curs Titularii de seminar
Conf. univ.dr. Cristina Loredana BLOJU Conf. univ.dr. Cristina Loredana
Conf.univ.dr. Adriana Nicoleta LAZAR BLOJU
Conf.univ.dr. Marius Valeriu GRECU Conf.univ.dr. Adriana Nicoleta
Conf.univ.dr.Camelia MANEA LAZAR
Lect. univ. dr. Elena Adriana GEANTA Conf.univ.dr. Marius Valeriu GRECU
Lect.univ. dr. Aurora-Tatiana DINA Conf.univ.dr.Camelia MANEA
Lect. univ. dr. Elena Adriana
GEANTA

Lect.univ. dr. Aurora-Tatiana DINA




Data avizarii in
departament

Data aprobarii in
Consiliul
Facultatii

Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si
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Psihologie

Director de departament
Conf. univ. dr. Maria Magdalena STAN

Decan
Conf.univ.dr. habil. Marius Claudiu LANGA
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FISA DISCIPLINEI

Curs practic de limba romana - receptarea textului scris si oral

1. Date despre program

2026 - 2027

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA din Bucuresti

1.2 Facultatea

Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si

Psihologie
1.3 Departamentul Departamentul de Stiinte ale Educatiei
1.4 Domeniul de studii universitare Filologie

1.5 Programul de studii universitare

Program pregatitor de limba romana pentru cetitenii
straini

a studiilor

1.6 Ciclul de studii universitare An pregatitor
1.7 Limba de predare romana
1.8 Locatia geografica de desfasurare | PITESTI

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

\ Curs practic de limba romina - receptarea textului scris si oral

2.2 Titularul/ii activitatilor de curs

laborator/proiect

2.3 Titularul/ii activitatilor de seminar /

Lect. univ. dr. Florentina BUCUROIU
Lect. univ. dr. Bogdan Gabriel GEORGESCU
Lect. univ. dr. Adriana Elena GEANTA
Lect.univ.dr. Ancuta IONESCU

Lect. univ. dr. Luiza Venera SARBU

2.4 Anul de AP |2.5 Semestrul | |2.6. Tipul de E |2.7 Statutul OB

studiu evaluare disciplinei

2.8 Categoria DF 2.9 Codul disciplinei | P.Pp.22.LL.20.1.0b.2

formativa

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 8 Dincare: 3.2curs |- | 3.3 8
seminar/laborator/proiect

3.4 Total ore din planul de invatamant 112 | Din care: 3.5curs |- | 3.6 112
seminar/laborator/proiect

Distributia fondului de timp: ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 20

Pregatire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20

Tutorat 2

Examinari 12

Alte activitati (daca existd): 4

3.7 Total ore studiu individual 88

3.8 Total ore pe semestru 200

3.9 Numarul de credite 8
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Universitatea Nationala de $tiinta si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti

Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si

Psihologie

4.1 de curriculum

Cunoasterea unei limbi de circulatie internationala

4.2 de rezultate ale Invatarii

Recunoaste si poate reda corect literele si sunetele
alfabetului latin (din alte limbi cunoscute).

Identifica structuri elementare de comunicare din
alte limbi pentru a le compara cu limba roméana.

Urmadreste instructiuni simple in limba de predare
intermediara (ex. engleza, franceza).

Utilizeazd instrumente de invatare lingvistica
(dictionar, aplicatii, fise).

Manifesta disponibilitate pentru participare activa
la activitdti de comunicare in contexte
multiculturale.

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

proiectului

5.1 de desfasurare a Sala de curs va fi dotata cu laptop + videoproiector, tabla de scris / flipchart
cursului
5.2 de desfasurare a Sala de curs va fi dotata cu laptop, videoproiector, tabla de scris/ flipchart CD-

seminarului/laboratorului/ | uri si DVD-uri, planse, fise de lucru, dictionare bilingve

6. Obiectiv general

Aceasta disciplina are rolul de a dezvolta competentele de intelegere si interpretare a mesajelor transmise prin

diverse tipuri de texte scrise si orale, in contexte academice si cotidiene. Cursul urmareste familiarizarea

studentilor cu strategiile de receptare activd, cu modelele si tehnicile de analiza si interpretare a textului,

adaptate nivelului de competenta lingvistica si culturala al acestora.

Tematicile abordate vizeaza intelegerea globala si detaliata a textelor, identificarea ideilor principale si

secundare, recunoasterea intentiei comunicative, analiza structurii si a registrelor de limba, precum si corelarea

informatiilor din surse diverse (texte literare si non-literare, materiale audio-video, dialoguri autentice).

Justificarea includerii disciplinei in planul de invatamant rezida in importanta competentei de receptare ca

fundament al dezvoltarii celorlalte dimensiuni ale comunicarii — vorbirea, scrierea si interactiunea — si ca

element esential pentru integrarea academica, sociala si culturala a studentilor straini in mediul romanesc.
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7. Rezultatele invatarii

b

L]

Cunostinte

Descrie normele limbii romane literare si regulile de exprimare orala si scrisa.
Argumenteaza particularititile comunicarii interculturale si specificul relationdrii ntr-un
mediu academic multicultural.

Cunoaste si explicd metode si strategii de Invatare autonoma si colaborativa.

Cunoaste elementele fundamentale privind integrarea academica si sociald Tn Romania.
Descrie structura si caracteristicile discursului academic si de specialitate specific

domeniului de studiu.

6. Descrie principiile utilizarii resurselor digitale in Invatarea limbii roméane.
7. Intelege normele de etica, integritate academica si conduiti universitara.

8.
9

. Cunoaste resursele digitale si instrumentele Al utilizate in Tnvatarea limbii romane.

Cunoaste principiile colaborarii in echipe multiculturale.

10. Intelege principiile invatarii pe tot parcursul vietii si ale dezvoltarii competentelor digitale.

H

Abilitati

11. Intelege si interpreteazi mesaje orale si texte scrise cu grade diferite de complexitate
12. Elaboreaza prezentari orale si scrise utilizand terminologia specifica domeniului

13. Utilizeaza eficient resurse educationale si informationale pentru dezvoltarea

competentelor lingvistice

14. Utilizeaza resurse digitale si platforme educationale pentru documentare si invatare.
15. Aplica reglementarile institutionale in activitatea academica.

16. Colaboreaza eficient in echipe internationale si multiculturale.

17. Utilizeaza metode eficiente de invatare permanenta si dezvoltare personala.

18. Utilizeaza platforme educationale, resurse digitale si aplicatii Al pentru invatare si

documentare.
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Manifesta autonomie in utilizarea limbii roméane in contexte personale, sociale si
academice.

Aplica limba roméana Tn mod responsabil in contexte academice si de specialitate,
respectand normele etice ale comunicarii.

Colaboreaza eficient in echipe multiculturale si contribuie responsabil la realizarea
sarcinilor comune.

Demonstreaza capacitatea de autoevaluare si autoreglare a propriului proces de invétare.
Utilizeaza responsabil tehnologiile digitale 1n activitatea de invatare si comunicare.
Respecta constant principiile etice si normele de conduitd universitara.

Utilizeaza responsabil si etic tehnologiile digitale si inteligenta artificiald in procesul de

invatare.

8. Metode de predare

Pornind de la analiza nivelului initial de competentd lingvistica al studentilor si de la nevoile lor specifice de

invatare, procesul didactic va utiliza o abordare centratd pe student, integrand metode variate, interactive si

adaptative, pentru a stimula implicarea activa si progresul individual.

Vor fi combinate:

o Metode expozitive — prelegeri scurte si explicative, sprijinite de prezentari PowerPoint, imagini,

scheme si materiale video, menite sa clarifice concepte si sa ofere modele de receptare a mesajului

scris si oral.

e Metode conversative si interactive — discutii ghidate, intrebdri si raspunsuri, brainstorming, dezbateri

si analiza 1n grup a unor texte si materiale audio, pentru a stimula gandirea critica si interpretarea

nuantata a mesajelor.

e Metode bazate pe descoperire — explorarea directd a textelor autentice (literare, jurnalistice,

academice) si a materialelor audio-video, identificarea si interpretarea structurilor lingvistice si a

elementelor de sens, prin descoperire ghidata.

e Metode practice — exercitii de ascultare activa, citire analitica si rapida, rezumare, parafrazare si

interpretare, rezolvarea de sarcini aplicative individuale si pe echipe.

o Invatarea colaborativa — activitati de grup in care studentii isi impartasesc strategiile de receptare, isi

ofera feedback reciproc si 1si asuma roluri complementare 1n procesul de analiza a textelor.
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Fiecare curs va incepe cu o recapitulare activa a notiunilor studiate anterior, cu accent pe clarificarea zonelor

problematice si pe integrarea cunostintelor noi in cele deja asimilate.
Participarea studentilor la stabilirea propriului parcurs de invatare se va realiza prin:

e identificarea, Tmpreuna cu profesorul, a obiectivelor individuale si a domeniilor ce necesitd
consolidare;
o alegerea tipului de materiale si activitati care raspund nevoilor proprii,

o implicarea activa in autoevaluare si evaluare reciproca.

Pentru identificarea eventualelor raméaneri in urma, se vor utiliza activitati de evaluare formativa periodica
(mini-teste, discutii de verificare, sarcini practice), iar masurile remediale vor include exercitii suplimentare,
sesiuni de sprijin individual sau In grup restrans, precum si recomandarea unor resurse suplimentare adaptate

nivelului studentului.

Activitatile didactice vor cultiva un climat pozitiv si motivant, favorabil invatarii prin descoperire, dezvoltarii
ascultarii active, comunicdrii asertive si lucrului in echipd, in vederea consolidarii competentelor de receptare

a mesajului scris si oral In limba roméana.

9. Continuturi
CURS PRACTIC
Nr. Continutul N
crt. ’ ore
1. SA FACEM CUNOSTINTA; CINE SUNTETI VOI ? DE UNDE ESTI TU?
- formule introductive de adresare si de salut
- expresii de incheiere a unei conversatii 8
- identificarea si prezentarea persoanei
- acte de identitate
2. | LA ORA DE LIMBA ROMANA; O ZI DE CURS; DUPA CURSURI
- prezentarea unei zile de curs
- completarea unui formular tipizat de inscriere la curs 8
- orarul pentru anul pregéatitor de limba romana
- cerere si oferire de informatii despre un fapt
3. | INORASUL NATAL-
- descrierea orasului natal
- orientarea in spatiu; informatii despre directie, orientare, trasee 8
- completarea unui abonament de autobuz
- in centrul orasului — puncte de interes
4, LA TEATRU; LA SPECTACOL; LA EXPOZITIE
- preferinte si interese, hobby-uri 8
- tipuri de reprezentatii artistice
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- reguli de conduita in sala de spectacol

LA RESTAURANT; LA CANTINA STUDENTEASCA; LA MASA FESTIVA
- restaurante si localuri de servire a mesei

- servirea mesei in oras - bune maniere

- servirea mesei in diverse momente ale zilei

- pregatirea unei mese festive

LA MAGAZIN; LA PIATA; LA LIBRARIE
- la cumparaturi in diverse localuri comerciale
- lista saptamanald de cumparaturi

- modalitati de plata

LA SPITAL; LA FARMACIE; LA CABINETUL DENTAR
- serviciile medicale

- 0 vizita la cabinetul medical

- cum cerem/acordam ajutor;

- la urgenta

- tratamente si remedii

PLANURI DE VACANTA; IN EXCURSIE; O CALATORIE CU TRENUL
- tipuri de célatorii (de afaceri, de placere, in interes de serviciu)

- facilitati turistice, de cazare, transport

- rezervarea unei camere la hotel; inchirierea unei masini; bagajul de vacanta
- itinerarii turistice; trasee montane

- reguli de imbarcare n avion

MEMBRII FAMILIEI; SARBATORI IN FAMILIE; PROGRAME COMUNE IN
FAMILIE

- descrierea membrilor familiei

- sarbatorile in familie

- rude; cunostinte, prieteni

- programul zilnic in familie

- animale de companie preferate

10

LOCUINTA MEA; IN CAMINUL STUDENTESC

- cladiri si imobile de locuit

- chirie, preturi de vanzare, cheltuieli de consum

- partile locuintei (interior si exterior); vase si aparate casnice; mobilier
- anunt de oferire spre Inchiriere/de vanzare casd/apartament

11

O CONVORBIRE TELEFONICA; CUM REDACTAM O SCRISOARE; MIJLOACE
ACTUALE DE COMUNICARE

- mijloace de comunicare de ieri si de azi

- servicii de corespondenta

- o informare; un anunt pe grupul de whatsapp; biletul; o carte postala

12

PROFESII $1 CARIERE; LA SERVICIU

- descrierea locului de munca

- alegerea profesiei

- la cursul de formare profesionala (lucrator comercial, mecanic, electrician, instalator,
lucrator in confectii)

- despre dreptul la munca al cetatenilor straini

- oferte de locuri de munca

13

MEDIUL AMBIANT
- clima si relief
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- cunoasterea adecvatd a mediului inconjurétor

- localizare in spatiu; distantd; deplasarea in spatiu

- 0 invitatie Tn deltd/ la mare/ la munte

- viata la tara si la oras - agroturismul si urbanismul

14 | O PETRECERE SURPRIZA; SARBATORILE NATIONALE; TRADITII SI
OBICEIURI

- ocazii festive si sarbatori

- sarbatori calendaristice si religioase;

: : e : 8
- organizarea si petrecerea sarbatorilor nationale
- traditii, datini si obiceiuri romanesti
- un eveniment special /o ocazie festiva
- calendar cu sarbatorile nationale si populare romanesti
Total: | 112

Bibliografie:
1. Avram, Mioara — Gramatica pentru toti, Editura Academiei, 1986.
2. Brancus, Grigore, lonescu, Adriana, Saramandu Manuela — Limba romdna — manual pentru studentii
straini, anul pregatitor, Editura Universitatii din Bucuresti, 2001.

3. Constantinescu, Silviu — Gramatica limbii romane, EDP, 1968.

4. Dafinoiu,Valentina-Cristina,Pascale,Laura - Elena,Limba romdand. Manual pentru studentii strdini
din anul pregatitor, Nivel A1-A2, editia a I1I-a, Editura Universitara, Bucuresti, 2015.

5. Graur, Al. — Gramatica azi, Editura Academiei, 1973.

6. Hristea, Teodor — Sinteze de limba romana, EAL, 1984.

7. Kohn, Daniela - Puls. Manual de limba romdna pentru straini, Editura Polirom, 20009.

8. Moldoveanu-Pologea, Mona — Limba romdna pentru straini, editia a II-a, Editura Cheiron,

Bucuresti, 2010.
9. Popescu, Stefania — Gramatica practica a limbii romane, cu 0 culegere de exercitii, EDP, 1992.

Webografie:
http://www.vorbitiromaneste.ro/download/manuale/manual%20orientare.pdf
http://www.vorbitiromaneste.ro/download/manuale/manual%?20copii.pdf
http://vorbitiromaneste.ro/resurse_multimedia.php
http://vorbitiromaneste.ro/materiale_audio.php

Reviste si jurnale de specialitate
Revista ,,Perspective’’, Convorbiri Literare,Oglinda Literard, Revista ,, Limba si Literatura
Romdna’’, Revista de Literatura Romdna

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finald
10.4 Curs Implicare activa in cadrul activitatilor | - Proba orala si
de curs; lucrare scrisa
Corectitudinea rezolvarii itemilor in
cadrul evaludrii finale 50%
10.5 Implicare activa in cadrul activitagilor
Seminar/laborator/proiect | de seminar (interactiune orala);



http://www.vorbitiromaneste.ro/download/manuale/manual%20orientare.pdf
http://www.vorbitiromaneste.ro/download/manuale/manual%20copii.pdf
http://vorbitiromaneste.ro/resurse_multimedia.php
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- Proba orala si 50 %
lucrare scrisa

10.6 Conditii de promovare

e Obtinerea a 50% din punctajul total.
e Obtinerea a 50% din punctajul aferent activitatii pe parcursul semestrului.

Data completarii Titular de curs Titularii de aplicatii
Lect. univ. dr. Florentina
BUCUROIU
Lect. univ. dr. Bogdan Gabriel
GEORGESCU
Lect. univ. dr. Adriana Elena
GEANTA
Lect.univ.dr. Ancuta IONESCU
Lect. univ. dr. Luiza Venera SARBU

Data avizarii in Director de departament,
departament
Conf. univ. dr. Maria Magdalena STAN

Data aprobarii in Decan
Consiliul Facultatii
Conf.univ.dr. habil. Marius Claudiu LANGA
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1. Date despre program
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FISA DISCIPLINEI
mana: fonetica, vocabular si structuri gramaticale
2026 - 2027

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA din Bucuresti

1.2 Facultatea

Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si

Psihologie
1.3 Departamentul Departamentul de Stiinte ale Educatiei
1.4 Domeniul de studii universitare Filologie

1.5 Programul de studii universitare

Program pregatitor de limba romana pentru cetitenii
straini

a studiilor

1.6 Ciclul de studii universitare An pregatitor
1.7 Limba de predare romana
1.8 Locatia geografica de desfasurare | PITESTI

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Curs practic de limba roména: fonetica, vocabular si structuri
gramaticale

2.2 Titularul/ii activitatilor de curs

2.3 Titularul/ii activitatilor de seminar /
laborator/proiect

Conf.univ.dr. Cristina-Loredana BLOJU
Conf.univ.dr. Camelia MANEA
Conf.univ.dr.Adriana Nicoleta LAZAR
Conf.univ.dr.Marius Valeriu GRECU
Lect.univ. dr. Aurora-Tatiana DINA
Lect. univ. dr. Elena Adriana GEANTA

24 Anulde | AP 2.5 Semestrul | |2.6. Tipul de E |27 Statutul OB
studiu evaluare disciplinei

2.8 Categoria DS 2.9 Codul P.Pp.22.LL.20.1.0b.3
formativa disciplinei

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 7 Din care: 3.2 curs| - | 3.3 seminar/laborator/proiect/| 7
3.4 Total ore din planul de invatamant) 98 | Din care: 3.5 curs| - | 3.6 seminar/laborator/proiect | 98
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 20
Pregatire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 30
Tutorat 10
Examinari 10
Alte activitati (daca existd): 2
3.7 Total ore studiu individual 102

3.8 Total ore pe semestru 200

3.9 Numarul de credite 8
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Cunoasterea unei limbi de circulatie internationala
4.2 de rezultate ale Invatarii Recunoaste si poate reda corect literele si sunetele

alfabetului latin (din alte limbi cunoscute).
Identificd structuri elementare de comunicare din
alte limbi pentru a le compara cu limba roméana.
Urmareste instructiuni simple in limba de predare
intermediara (ex. engleza, franceza).

Utilizeazd instrumente de invatare lingvistica
(dictionar, aplicatii, fise).

Manifesta disponibilitate pentru participare activa
la activitati de comunicare in contexte
multiculturale.

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activititilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a Sala de curs va fi dotata cu laptop + videoproiector, tabla de scris / flipchart
cursului
5.2 de desfasurare a Sala de curs va fi dotatd cu laptop, videoproiector, tabla de scris/ flipchart CD-

seminarului/laboratorului/ | uri si DVD-uri, planse, fise de lucru, dictionare bilingve
proiectului
6. Obiectiv general

Aceasta disciplind are rolul de a fundamenta achizitia competentelor lingvistice necesare pentru comunicarea
corecta si eficienta in limba roména, atat in contexte cotidiene, cit si academice. Cursul urmareste sa
familiarizeze studentii cu principalele structuri lexicale si gramaticale, indispensabile pentru dezvoltarea celor
patru competente de bazd (intelegere orald si scrisa, exprimare orala si scrisd), asigurand premisele pentru

progresul ulterior in Invatarea limbii.

Tematicile abordate vizeaza: formarea si consolidarea vocabularului de baza si specializat, insusirea regulilor
morfosintactice fundamentale (substantiv, adjectiv, verb, pronume, adverbe, propozitia simpla si complexa),
precum si aplicarea lor in contexte de comunicare variate. Prin combinarea aspectelor teoretice cu exercitiile
practice, disciplina contribuie la construirea unei viziuni unitare asupra limbii roméne, in care notiunile

lexicale si gramaticale sunt intelese ca instrumente de comunicare si de integrare academica.

Includerea acestei discipline in planul de invatamant al programului pregétitor este justificatd de necesitatea
asigurarii unei baze lingvistice solide, indispensabile pentru intelegerea textelor academice, pentru exprimarea

corecta in situatii formale si pentru integrarea cu succes in mediul universitar romanesc.
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7. Rezultatele invatarii

1. Cunoaste si explica structurile fonetice, lexicale, gramaticale si sintactice ale limbii
romane, corespunzatoare nivelului de competenta lingvistica vizat, in conformitate cu
Cadrul european comun de referinta pentru limbi (CECR).
2. Cunoaste elementele fundamentale privind integrarea academica si sociald in Romania.
3. Analizeaza si interpreteaza strategiile si tehnicile comunicarii orale si scrise specifice
mediului universitar romanesc.
E“ 4. Cunoaste particularitdtile comunicdrii academice si de specialitate in limba romana.
=
éﬁ 5. Cunoaste principiile dezvoltarii personale si ale Invatarii pe tot parcursul vietii.
8 6. Detine cunostinte privind drepturile si obligatiile studentului in mediul universitar
romanesc.
7. Identifica si explica metode si tehnici de invatare autonoma si dezvoltare personala si
academica continua.
8. Cunoaste resursele digitale si instrumentele Al utilizate in Invatarea limbii romane.
1. Intelege si interpreteazi mesaje orale si texte scrise cu grade diferite de complexitate
2. Utilizeaza adecvat normele de comunicare si relationare specifice mediului universitar
romanesc.
3. Elaboreazd prezentdri orale, eseuri, referate si alte produse scrise specifice mediului
universitar.
= 4. Aplica strategii de autoinvatare si dezvoltare continud a competentelor lingvistice si
= interculturale.
=
< 5. Aplicd normele de etica si integritate in activitatea academica.
6. Comunica eficient si gestioneaza situatii de colaborare 1n contexte multiculturale
7. Utilizeaza platforme educationale, resurse digitale si aplicatii Al pentru invatare si
documentare.
8. Integreaza tehnologiile digitale in procesul de invatare si comunicare academica




Universitatea Nationala de $tiinta si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti

Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si

———
B e e I
LT

Psihologie

9. Isi asumi responsabilitatea dezvoltirii continue a competentelor lingvistice si
comunicative.

10. Participa activ si responsabil la viata academica si sociald a comunitatii universitare.

11. . Tsi planifica si monitorizeaza propriul progres in invitarea limbii romane

12. . Manifesta initiativa, responsabilitate si adaptabilitate in procesul de integrare academica
si sociala.

13.1si gestioneaza autonom dezvoltarea competentelor necesare parcursului universitar si
integrarii academice.

14. Adopta un comportament responsabil si respectd regulamentele universitare.

15. Isi gestioneaza autonom propriul proces de invatare si dezvoltare academica.

Responsabilitate si autonomie

16. Utilizeaza responsabil si etic tehnologiile digitale si inteligenta artificiald in procesul de

invatare.

8. Metode de predare

Pornind de la analiza caracteristicilor si nevoilor de invatare ale studentilor, procesul de predare este construit
pe principii centrate pe student, in care acestia sunt incurajati sa participe activ la conturarea propriului parcurs
de Invatare. Profesorul faciliteaza procesul didactic prin combinarea metodelor expozitive, interactive si
aplicative, astfel incét studentii sd dobandeascd nu doar cunostinte teoretice, ci si deprinderi practice de

utilizare a limbii romane.
Se vor utiliza:

« Metode expozitive — prelegerea si expunerea, sustinute prin prezentdri PowerPoint, materiale vizuale
si suport audio-video, menite sd introduca notiunile de vocabular si structuri gramaticale intr-o maniera
clara si accesibila.

e Metode conversative si interactive — conversatia, dezbaterea, dialogul dirijat, care 11 implica direct pe
studenti 1n procesul de clarificare, exemplificare si aplicare a notiunilor.

« Invitarea prin descoperire si explorare — exercitii de analiza lingvistica, identificarea si explicarea unor
fenomene gramaticale in contexte autentice, traduceri si comparatii interculturale, care stimuleaza
gandirea criticd si autonomia in Invatare.

e Metode bazate pe actiune — exercitiul repetitiv, activitdtile practice (scriere de texte, redactare de
dialoguri, simuldri de conversatii cotidiene sau academice), precum si rezolvarea de probleme

lingvistice (alegerea formei corecte, completarea de enunturi, corectarea greselilor).
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o Invitarea colaborativd — activitati de grup si proiecte comune, care dezvoltd atdt competentele de

comunicare, cat si capacitatea de cooperare si integrare intr-un colectiv multicultural.

Pentru a asigura participarea studentilor la propriul parcurs de invétare, acestia vor fi implicati in stabilirea
unor obiective individuale si colective, iar progresul lor va fi monitorizat constant prin activitati formative

(teste scurte, sarcini de verificare a intelegerii, reflectii scrise).

Identificarea eventualelor rimaneri in urma se va realiza prin evaluari periodice si feedback individualizat. In
astfel de cazuri, profesorul va adopta masuri remediale precum exercitii suplimentare adaptate nivelului
fiecdrui student, sesiuni de clarificare a notiunilor dificile si activitati de sprijin prin peer-learning (invatare

ntre colegi).

Disciplina are si un rol formativ in dezvoltarea abilitdtilor de ascultare activa, comunicare asertiva si
constructie a feedback-ului, toate acestea contribuind la crearea unui climat favorabil invatarii prin descoperire
si colaborare. In plus, activitatile de lucru in echipa vor dezvolta responsabilitatea individuala si capacitatea

de adaptare la diferite situatii de comunicare.

9. Continuturi

LABORATOR/ SEMINAR/PROIECT

Nr. Continutul N,
crt. ’ ore

1. SA FACEM CUNOSTIN,TAV; CINE SUNTETI VOI? DE UNDE ESTI TU?

Fonetica: alfabetul limbii roméane, particularitati fonetice

Lexic - notiuni specifice: descrieri personale - expresii uzuale cu date personale; formule
de prezentare

Gramatica: pronumele personal in nominativ; verbul ,,a fi’’ la prezent; adverbe pentru
exprimarea notiunilor de loc si timp; pronume interogative; numeralul cardinal (de la O la
19); prepozitii (la, 1n, pe, din, de la); conjunctii simple (dar, si, sau);

2. | LAORA DE LIMBA ROMANA; O ZI DE CURS; DUPA CURSURI

Fonetica: grupuri de sunete speciale

Lexic — notiuni specifice: materii si discipline de studiu; sali, clase si aule; notiuni de
timp, exprimarea orei, a datei;

Gramatica: verbul ,,a avea’’; substantivul (gen/numar/articol); numeralul cardinal (dupa
20).

3. | INORASUL NATAL

Fonetica: diftongi

Lexic — notiuni specifice: despre oras; formule si expresii uzuale pentru a indica pozitia
in spatiu, pentru indicatii de directie, orientare, destinatie, traseu
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Gramatica: pronumele si adjectivul nehotarat ,.toti-toate’’; adjectivul cu patru forme;
,foarte’> + adjectiv; verbele ,,a face’ si ,,a merge’’; structura ,,substantiv + articol +
adjectiv’’.

4, LA TEATRU; LA SPECTACOL; LA EXPOZITIE
Fonetica: triftongi
Lexic — notiuni specifice: activitati recreative pentru timpul liber; relatii sociale, invitatii,
ntalniri;

Gramaticia: verbul la infinitiv; clasificarea verbelor; verbul la indicativ prezent; verb+
prepozitietsubstantiv; verbul la imperativ, persoana a Il-a plural; pronumele si adjectivul
demonstrativ de apropiere/de departare ,,mult,-a/putin,-a/ tot, toatd’’+ substantiv singular

5. | LA RESTAURANT; LA CANTINA; LA MASA FESTIVA
Fonetica: vocale in hiat
Lexic-notiuni specifice: servirea mesei in oras
Gramatica: verbele neregulate in diferite situatii de comunicare; verbele la conjunctivul
prezent: distributia conjunctivului; conjunctivul unor verbe neregulate; adjectivele
variabile cu una, doua si trei forme;

6. | LAMAGAZIN; L4 PIATA; LA LIBRARIE
Fonetica: alternate vocalice
Lexic — notiuni specifice: la cumparaturi
Gramatica: timpul trecut: perfectul compus; verbele la prezent: a tdia, a imparti, a
intérzia; a purta; mai+ adjectiv/adverb/verb;

7. LA SPITAL ; LA FARMACIE ; LA CABINETUL DENTAR
Fonetica: alternante consonatice
Lexic - notiuni specifice: sanatate si igiena
Gramatica:pronumele personal in acuzativ (forme accentuate si neaccentuate), pozitia
formelor pronominale neaccentuate fata de verb;

8. | PLANURI DE VACANTA; IN EXCURSIE; O CALATORIE CU TRENUL
Lexic-notiuni specifice: destinatii de vacanta ; obiective turistice ; transport si cazare;
tipuri de calatorii si deplasari; bani de circulatie internationala; forme de relief
Gramatica: pronumele reflexiv in acuzativ, verbe cu pronume reflexive, timpul viitor

9. | MEMBRII FAMILIEI;SARBATORI IN FAMILIE; PROGRAME COMUNE IN
FAMILIE
Lexic — notiuni specifice: familie;

Gramatica: pronumele posesiv. - exprimarea posesiei in limba romana
substantivt+adjectiv demonstrativ; gradele de comparatie ale adjectivului/adverbului;

10. | LOCUINTA MEA; IN cAMINUL STUDENTESC
Lexic — notiuni specifice: locuinte (tipuri de locuinte, mobilier si accesorii, design
arhitectural; notiuni despre inchiriere si vanzare de imobile);

Gramaticia: substantivul comun/propriu in genitiv-dativ;

11. O CONVORBIRE TELEFONICA; CUM REDACTAM O SCRISOARE; MIJLOACE
ACTUALE DE COMUNICARE
Lexic - notiuni specifice:; tipuri de scrisori, servicii de corespondenta (posta, telefonul,
telegraful); mijloace moderne de comunicare (Facebook, whatsapp, emailul, Skype)
Gramatica: pronumele personal in cazul dativ; structuri la modul imperativ;

12. | PROFESII $1CARIERE; LA SERVICIU

Lexic - notiuni specifice: alegerea profesiei (profesii si sectoare de activitate, munca si
profesie; meserii vechi si actuale; notiuni despre sistemul de muncd romanesc)
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Gramatica: modul conditional-optativ; pronumele si adjectivul pronominal negativ;
pronumele si adjectivul nehotarat(I); pronumele de intarire; semiadverbe

13. | MEDIUL AMBIANT 7
Lexic - notiuni specifice: mediul geografic (notiuni despre mediul inconjurator: forme
de relief, ape, orase, sat, flora, fauna

Gramatica: modul indicativ-timpul imperfect; pronumele nehotarat (partea a I1-a)

14. O PETRECERE SURPRIZA; SARBATORILE NATIONALE; TRADITII SI| 7
OBICEIURI
Lexic - notiuni specifice: petreceri si evenimente sociale, traditii, datini, obiceiuri si
sarbatori romanesti
Gramatica: modul gerunziu, numeralul multiplicativ, fractionar, distributiv, colectiv,
adverbial

98
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10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finald
10.4 Curs Implicare activa in cadrul activitatilor | - Proba orala si
de curs; lucrare scrisa
Corectitudinea rezolvarii itemilor in
cadrul evaludrii finale 50%
10.5 Implicare activa in cadrul activitagilor
Seminar/laborator/proiect | de seminar (interactiune orala);
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Corectitudinea rezolvarii sarcinilor - Proba orala si 50 %
de lucru din cadrul temei de casa. lucrare scrisi

10.6 Conditii de promovare

e Obtinerea a 50% din punctajul total.
e Obtinerea a 50% din punctajul aferent activitatii pe parcursul semestrului.

Data completarii Titular de curs Titularii de aplicatii/
Conf.univ.dr. Cristina-Loredana
BLOJU
Conf.univ.dr. Camelia MANEA
Conf.univ.dr.Adriana Nicoleta
LAZAR
Conf.univ.dr.Marius Valeriu GRECU
Lect.univ. dr. Aurora-Tatiana DINA
Lect. univ. dr. Elena Adriana

GEANTA
Data avizarii in Director de departament
departament Conf. univ. dr. Maria Magdalena STAN
Data aprobarii in Decan

Consiliul Facultatii Conf.univ.dr. habil. Marius Claudiu LANGA
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FISA DISCIPLINEI
Curs practic de limba romana: comunicare orala si scrisa
2026 - 2027
1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior | Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA din Bucuresti

1.2 Facultatea Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si
Psihologie
1.3 Departamentul Departamentul de Stiinte ale Educatiei

1.4 Domeniul de studii universitare Filologie
1.5 Programul de studii universitare | Program pregititor de limba romini pentru cetitenii

straini
1.6 Ciclul de studii universitare An pregatitor
1.7 Limba de predare romana
1.8 Locatia geografica de desfasurare | PITESTI

a studiilor
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei

Curs practic de limba roméni: comunicare orali si scrisa
2.2 Titularul/ii activitatilor de curs -
2.3 Titularul/ii activitatilor de curs practic | Lect. univ. dr. Luiza Venera SARBU

/ laborator/proiect Lect. univ. dr. Magdalena Danuta PRUNEANU
Lect. univ. dr. Ruxandra Viorela STAN
2.4 Anul de AP |2.5 Semestrul I |2.6. Tipul de E |2.7 Statutul OB
studiu evaluare disciplinei
2.8 Categoria S 2.9 Codul P.Pp.22.LL.20.1.0b.4
formativa disciplinei
3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 8 Din care: 3.2 curs/ | - 3.3 8
seminar/laborator/proiect
3.4 Total ore din planul de invatamant| 112 | Din care: 3.5 curs | - 3.6 112
seminar/laborator/proie
ct
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 20
Pregatire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutorat 2
Examinari 12
Alte activitati (daca existd): 4
3.7 Total ore studiu individual 88
3.8 Total ore pe semestru 200
3.9 Numarul de credite 8
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Cunoasterea unei limbi de circulatie internationala
4.2 de rezultate ale Invatarii Recunoaste si poate reda corect literele si sunetele

alfabetului latin (din alte limbi cunoscute).

Identificd structuri elementare de comunicare din
alte limbi pentru a le compara cu limba romana.

Urmadreste instructiuni simple in limba de predare
intermediara (ex. engleza, franceza).

Utilizeazd instrumente de invatare lingvistica
(dictionar, aplicatii, fise).

Manifesta disponibilitate pentru participare activa
la activitdti de comunicare in contexte
multiculturale.

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a Sala de curs va fi dotata cu laptop + videoproiector, tabla de scris / flipchart
cursului
5.2 de desfasurare a Sala de curs va fi dotata cu laptop, videoproiector, tabla de scris/ flipchart

seminarului/laboratorului/ | CD-uri si DVD-uri, planse, fise de lucru, dictionare bilingve
proiectului

6. Obiectiv general

Aceasta disciplind are ca scop dezvoltarea competentelor lingvistice necesare utilizarii corecte si eficiente a
limbii roméne, atat in comunicarea orald, cat si in cea scrisd. Printr-o abordare integrata, cursul urmareste
formarea abilitatilor de receptare si producere a mesajelor in contexte diverse — academice, profesionale si
sociale — facilitand astfel integrarea studentilor in mediul universitar romanesc si in comunitatea locala.
Tematicile abordate includ consolidarea vocabularului de uz general si specializat, perfectionarea pronuntiei
sl intonatiel, utilizarea corectd a structurilor gramaticale, redactarea de texte coerente si adecvate scopului
comunicativ, precum si dezvoltarea fluentei si coerentei in exprimarea orald. Includerea acestei discipline in
planul de Invatamant raspunde nevoii esentiale de a asigura studentilor un instrument de comunicare
functional, indispensabil pentru desfasurarea cu succes a studiilor universitare si pentru participarea activa la

viata academica si socio-culturald din Romania.
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7. Rezultatele invatarii
1. Descrie normele limbii roméane literare si regulile de exprimare orala si scrisa.
2. Analizeaza si interpreteaza strategiile si tehnicile comunicarii orale si scrise specifice
mediului universitar romanesc.
gn 3. Cunoaste si explicd metode si strategii de Invatare autonoma si colaborativa.
? 4. Cunoaste principiile dezvoltarii personale si ale invatarii pe tot parcursul vietii.
8 5. Argumenteaza mecanismele comunicarii interculturale si colaborative.
6. Cunoaste resursele digitale si instrumentele Al utilizate in invatarea limbii roméane.
7. Cunoaste principiile colaborarii in echipe multiculturale.
1.  Utilizeaza corect limba romana in comunicarea orald si scrisd, in situatii cotidiene si
academice.
2. Aplica strategii eficiente pentru depdsirea dificultatilor de comunicare in contexte
multiculturale.
3. Utilizeaza adecvat normele de comunicare si relationare specifice mediului universitar
romanesc.
4.  Participa activ la conversatii, dezbateri si activitati colaborative utilizand un limbaj
E' adecvat contextului.
E 5. Utilizeazd eficient resurse educationale si informationale pentru dezvoltarea

competentelor lingvistice.

6.  Utilizeaza resurse digitale si platforme educationale pentru documentare si invatare.
7. Aplicd normele de etica si integritate 1n activitatea academica.

8.  Aplicd reglementdrile institutionale in activitatea academica.

9. Comunica eficient si gestioneaza situatii de colaborare in contexte multiculturale.

10. Integreaza tehnologiile digitale in procesul de invatare si comunicare academica




e
e
1

Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si

Universitatea Nationala de $tiinta si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti

Psihologie

Responsabilitate si autonomie

10.

Manifestd autonomie in utilizarea limbii romane in contexte personale, sociale si
academice.

Isi asumi responsabilitatea dezvoltdrii continue a competentelor lingvistice si
comunicative.

Colaboreazad eficient in echipe multiculturale si contribuie responsabil la realizarea
sarcinilor comune.

Isi planifica si monitorizeaza propriul progres in invitarea limbii roméne.

Utilizeaza responsabil tehnologiile digitale in activitatea de invatare si comunicare.

Isi gestioneazi autonom dezvoltarea competentelor necesare parcursului universitar si
integrarii academice.

Respecta constant principiile etice si normele de conduita universitara.

Adopta un comportament responsabil si respectd regulamentele universitare.

Isi asuma responsabilitatea indeplinirii sarcinilor in cadrul echipei.

Manifestd autonomie si responsabilitate in dezvoltarea continud a competentelor

lingvistice si digitale

8. Metode de predare

Pornind de la analiza caracteristicilor de invatare si a nivelului de competenta lingvistica al studentilor

internationali, procesul de predare va imbina metode expozitive, interactive si practice, asigurand o abordare

centratd pe student.

Vor fi utilizate:

o Metode expozitive: prelegerea, expunerea, sustinute de prezentari PowerPoint, materiale vizuale si

audio, inregistrari video autentice, pentru clarificarea si consolidarea notiunilor teoretice.

e« Metode interactive si conversationale: dialogul dirijat, conversatia euristica, brainstorming-ul,

dezbaterea, in scopul stimularii implicarii active si dezvoltarii competentelor de exprimare orala.

o Metode bazate pe descoperire: analiza textelor autentice, explorarea situatiilor de comunicare din viata

reald, modelarea unor structuri lingvistice si aplicarea acestora in contexte variate.

e Metode actionale si practice: exercitiul, jocul de rol, simularea, activitdtile in perechi si grupuri,

rezolvarea de probleme lingvistice si elaborarea de proiecte.

Participarea activa a studentilor la stabilirea propriului parcurs de invatare va fi asigurata prin:
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o selectarea de subiecte si materiale relevante pentru interesele si domeniile lor de studiu;
e autoevaluari periodice si discutii individuale cu cadrul didactic pentru stabilirea obiectivelor de
progres;

« implicarea in alegerea tipurilor de activitati practice si a resurselor didactice utilizate.

Identificarea ramanerilor in urma se va realiza prin evaludri formative frecvente (teste scurte, sarcini

aplicative, feedback oral), iar masurile remediale vor include:

activitati de sprijin suplimentar (tutoriale individuale sau in grup mic);

exercitii de consolidare personalizate;

recomandarea de resurse suplimentare adaptate nivelului fiecarui student;

colaborare Tntre colegi prin mentorat de tip peer-to-peer.

Se va pune accent pe exersarea abilitatilor de ascultare activa, comunicare asertiva si feedback constructiv, pe
dezvoltarea lucrului in echipa si pe crearea unui climat de Invatare favorabil, care sa stimuleze implicarea,

motivatia si progresul fiecarui student.

9. Continuturi

CURS

Nr.

Capitolul Continutul
’ ore

SA FACEM CUNOSTINTA: CINE SUNTETI VOI ? DE UNDE ESTI TU ?
- formule de salut

- cum ne prezentam/cum prezentdm alte persoane

- date personale

LA ORA DE LIMBA ROMANA; O ZI DE CURS; DUPA CURSURI
- exprimarea datei, timpului, orei, punctele cardinale

- planificarea programului la facultate

- activitati din programul zilnic de la facultate

TN ORASUL NATAL

- orientarea in oras
1 - descrierea orasului 8
- ghidul turistic al orasului

- obiective culturale si turistice ale orasului

LA TEATRU; LA SPECTACOL; LA EXPOZITIE

- activitatile recreative din timpul liber

- agenda cu planificarea programului familiei dintr-o saptamana de vacanta/libera

- invitatie la o lansare de carte

- afis pentru o expozitie/o reprezentatie de operd/ un film de cinema/ un festival de
dans/un spectacol

\ LA RESTAURANT; LA CANTINA STUDENTEASCA; LA MASA FESTIVA 8
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- bucataria romaneasca si cea internationald
- meniu pentru mesele principale ale zilei
- servirea mesei in diverse tipuri de localuri

Vi

LA MAGAZIN; LA PIATA; LA LIBRARIE

- lista de cumparaturi

- la cumparaturi in situatii diverse (online, la magazine, la targuri)
- relatia cumparator—vanzator

- catalog publicitar

VII

LA SPITAL ; LA FARMACIE ; LA CABINETUL DENTAR
- 0 vizitd la medic

- completare de formular medical/fisa de observatie medicala
- un stil de viata sanatos

VIl

PLANURI DE VACANTA; IN EXCURSIE; O CALATORIE CU TRENUL
- calatorii si deplasari cu diverse mijloace de transport

- cum cumparam un bilet pentru un mijloc

de transport in comun; despre cum facem o rezervare/anulare de rezervare;
- completare de formular pentru inchiriere camera de hotel/masina

MEMBRII FAMILIEI; SARBATORI IN FAMILIE; PROGRAME COMUNE IN
FAMILIE

- situatia familialad

- un weekend cu familia/o zi in familie

- album de familie

LOCUINTA MEA; IN CAMINUL STUDENTESC

- descrierea unui spatiu de locuit - articole pentru casa, ustensile, reparatii

- la agentia imobiliard; completare contract de inchiriere; inchirierea unui
apartament/unei camere in caminul studentesc

Xl

O CONVORBIRE TELEFONICA; CUM REDACTAM O SCRISOARE;
MIJLOACE ACTUALE DE COMUNICARE

- tipuri de scrisori si corespondenta

- comunicarea prin diverse mijloace

- 0 conversatie telefonica;

- completare de CV/ cerere/ telegrama
- un e-mail de la un prieten

Xl

PROFESII ST CARIERE; LA SERVICIU

- profesii si meserii

- scurte conversatii despre alegerea viitoarei profesii/despre obiectivele profesionale
- conditiile de lucru in diferite meserii

X1

MEDIUL AMBIANT

- mediul geografic; formele de relief din Romania

- in muntii Piatra Craiului; la Marea Neagra; in Delta Dunarii; pe valea Oltului
- flora si fauna in rezervatiile naturale

- activitati recreative in anotimpul preferat

- buletinul meteorologic in diverse anotimpuri

XV

O PETRECERE SURPRIZA ; SARBATORILE NATIONALE LA ROMANI ;
TRADITII ST OBICEIURI

- colinde si cantece romanesti de sdrbatoare; urari si felicitari;

- cum petrecem cu prietenii
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- la o petrecere de absolvire/aniversard; de Anul Nou
- obiceiuri si traditii internationale
- petreceri si evenimente sociale

Total: | 112
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10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finala

10.4 Curs Implicare activa in cadrul activitatilor | - Proba orala si
de curs; lucrare scrisa
Corectitudinea rezolvarii itemilor in
cadrul evaluarii finale 50%

10.5 Implicare activa in cadrul activitagilor

Seminar/laborator/proiect | de seminar (interactiune orala);
- Proba orala si 50 %
Corectitudinea rezolvarii sarcinilor lucrare scrisa
de lucru din cadrul temei de casa.

10.6 Conditii de promovare
e Obtinerea a 50% din punctajul total.
e Obtinerea a 50% din punctajul aferent activitatii pe parcursul semestrului.
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