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1. Misiunea programului de studii universitare 

 

Misiunea Programului pregătitor de limba română pentru cetățenii străini constă în formarea și dezvoltarea competențelor de comunicare în limba 

română necesare continuării studiilor și participării active la viața academică, profesională și socială din România.  

Programul asigură o pregătire lingvistică, academică și interculturală coerentă, adaptată nivelului inițial de competență, profilului educațional și 

traseului de studii ales de fiecare cursant, astfel încât absolvenții să poată utiliza limba română în contexte cotidiene, educaționale, academice și 

profesionale și să se integreze eficient în mediul românesc. 

 

2. Obiectivele programului de studii universitare 

 

Obiectivul general: Programul pregătitor de limba română pentru cetățenii străini urmărește dezvoltarea competențelor de comunicare, 

academice și interculturale necesare utilizării autonome și adecvate a limbii române și continuării studiilor în cadrul unor programe educaționale 

desfășurate în limba română. 

Obiectivele specifice: 

dezvoltarea competențelor de receptare a mesajelor orale și scrise în limba română, în contexte cotidiene, educaționale, academice și 

profesionale;  

formarea competențelor de exprimare orală și scrisă, prin producerea unor mesaje clare, coerente și adecvate situației de comunicare;  

dezvoltarea capacității de participare la interacțiuni verbale și de susținere argumentată a unor opinii în diferite contexte de comunicare;  

formarea competențelor de mediere lingvistică și culturală, prin facilitarea înțelegerii și a transferului de informații între persoane, texte și 

contexte culturale diferite;  



însușirea și utilizarea structurilor fonetice, lexicale și gramaticale ale limbii române, în raport cu nivelurile de competență stabilite prin CECR;  

dezvoltarea competențelor de redactare a unor texte funcționale, educaționale, academice și profesionale, adecvate scopului, destinatarului și 

domeniului de studiu;  

formarea capacității de înțelegere și utilizare a limbajelor de specialitate corespunzătoare traseului educațional, universitar sau profesional ales;  

familiarizarea cursanților cu elemente relevante de cultură, civilizație, istorie și viață socială românească;  

dezvoltarea competențelor interculturale și a capacității de adaptare la mediul educațional, academic și social românesc;  

formarea autonomiei în învățare și a capacității de utilizare a resurselor educaționale și digitale pentru dezvoltarea continuă a competențelor de 

comunicare în limba română.  

 

3. Ocupații dobândite în urma absolvirii programului de studii universitare 

 

competențe  de receptare, producere, interacțiune și mediere în limba română, în conformitate cu descriptorii Cadrului European Comun de 

Referință pentru Limbi (CECR) 

 

4. Competențele formate în cadrul programului de studii 

 

a. Competențe lingvistice 

 

C1. Receptarea de mesaje orale și scrise în contexte de comunicare diferite 

C2. Redactarea de mesaje orale și scrise în diverse situații de comunicare 

C3. Receptarea unei varietăți de mesaje în limbajele de specialitate 

C4. Redactarea de mesaje în limbajele de specialitate; 

C5. Participarea la interacțiuni verbale în diverse situații de comunicare; 

C6. Argumentarea în scris și oral a unor opinii în diferite situații de comunicare 

 

b. Competențe transversale 

 

CT1. Relaţionarea în echipă; comunicarea interpersonală şi asumarea de roluri specifice; 

CT2. Cultivarea unei atitudini pozitive față de limba română și recunoașterea rolului acesteia pentru dezvoltarea 

personală și îmbogățirea orizontului cultural; 

CT3. Dezvoltarea interesului față de comunicarea interculturală. 

 



 

 

5. Rezultatele învățării formate în cadrul programului de studii 

 

a. Cunoștințe 

 

C1.C.1. Cunoaște structurile fonetice, lexicale, gramaticale și sintactice ale limbii române, corespunzătoare nivelului de 

competență lingvistică vizat, în conformitate cu Cadrul european comun de referință pentru limbi (CECR). 

C2.C.1.Cunoaște normele limbii române literare și regulile de exprimare orală și scrisă. 

C3.C.1.Cunoaște elementele fundamentale ale culturii, civilizației și societății românești. 

C3.C.2. Cunoaște particularitățile comunicării interculturale și specificul relaționării într-un mediu academic multicultural. 

C3.C.3. Cunoaște elementele fundamentale privind integrarea academică și socială în România. 

C4.C.1. Cunoaște terminologia specifică domeniului de studii pentru care se pregătește (științe inginerești, biomedicale, 

sociale, economice, umaniste și arte). 

C4.C.2. Cunoaște structura și caracteristicile discursului academic și de specialitate specific domeniului de studiu. 

C4.C.3. Cunoaște principiile redactării documentelor academice și administrative 

C5.C.1. Cunoaște strategiile și tehnicile comunicării orale și scrise specifice mediului universitar românesc. 

C5.C.2. Cunoaște principiile redactării și organizării diferitelor tipuri de texte academice și administrative 

C5.C.3. Cunoaște metode și strategii de învățare autonomă și colaborativă 

C6.C.1. Cunoaște particularitățile comunicării academice și de specialitate în limba română. 

C6.C.2. Cunoaște principiile utilizării resurselor digitale în învățarea limbii române. 

C6.C.3. Cunoaște principiile dezvoltării personale și ale învățării pe tot parcursul vieții 

CT1.C.1. Cunoaște normele de etică, integritate academică și conduită universitară 

CT1.C.2. Cunoaște drepturile și obligațiile studentului în mediul universitar românesc. 

CT2.C.1. Cunoaște principiile colaborării în echipe multiculturale. 

CT2.C.2. Cunoaște mecanismele comunicării interculturale și colaborative. 

CT3.C.1. Cunoaște metode și tehnici de învățare autonomă și dezvoltare personală și academică continuă. 

CT3.C.2. Cunoaște resursele digitale și instrumentele AI utilizate în învățarea limbii române. 

CT3.C.3. Cunoaște principiile învățării pe tot parcursul vieții și ale dezvoltării competențelor digitale. 

b. Abilități 

 

C1.A.1.Utilizează corect limba română în comunicarea orală și scrisă, în situații cotidiene și academice. 

C2.A.1.Înțelege și interpretează mesaje orale și texte scrise cu grade diferite de complexitate 

C3.A.1.Redactează texte funcționale și academice adaptate diferitelor situații de comunicare. 

C3.A.2. Aplică strategii eficiente pentru depășirea dificultăților de comunicare în contexte multiculturale. 

C3.A.3. Utilizează adecvat normele de comunicare și relaționare specifice mediului universitar românesc. 

C4.A.1. Utilizează vocabularul general și terminologia de specialitate în funcție de domeniul academic ales. 

C4.A.2. Elaborează prezentări orale și scrise utilizând terminologia specifică domeniului. 

C4.A.3. Redactează documente academice și administrative utilizând registre lingvistice adecvate. 



C5.A.1. Participă activ la conversații, dezbateri și activități colaborative utilizând un limbaj adecvat contextului. 

C5.A.2. Elaborează prezentări, referate, eseuri și alte lucrări academice. 

C5.A.3. Utilizează eficient resurse educaționale și informaționale pentru dezvoltarea competențelor lingvistice. 

C6.A.1. Elaborează prezentări orale, eseuri, referate și alte produse scrise specifice mediului universitar. 

C6.A.2. Utilizează resurse digitale și platforme educaționale pentru documentare și învățare. 

C6.A.3. Aplică strategii de autoînvățare și dezvoltare continuă a competențelor lingvistice și interculturale. 

CT1.A.1. Aplică normele de etică și integritate în activitatea academică. 

CT1.A.2. Aplică reglementările instituționale în activitatea academică. 

CT2.A.1. Colaborează eficient în echipe internaționale și multiculturale. 

CT2.A.2. Comunică eficient și gestionează situații de colaborare în contexte multiculturale 

CT3.A.1. Utilizează metode eficiente de învățare permanentă și dezvoltare personală. 

CT3.A.2. Utilizează platforme educaționale, resurse digitale și aplicații AI pentru învățare și documentare. 

CT3.A.3. Integrează tehnologiile digitale în procesul de învățare și comunicare academică. 

c. Responsabilitate și Autonomie 

 

C2.RA.1. Își asumă responsabilitatea dezvoltării continue a competențelor lingvistice și comunicative. 

C3.RA.1.Manifestă respect față de diversitatea culturală și valorifică principiile dialogului intercultural. 

C3.RA.2. Valorifică diversitatea culturală și adaptează comportamentul comunicațional la contexte interculturale variate. 

C3.RA.3. Participă activ și responsabil la viața academică și socială a comunității universitare 

C4.RA.1. Aplică limba română în mod responsabil în contexte academice și de specialitate, respectând normele etice 

ale comunicării. 

C4.RA.2. Demonstrează responsabilitate în utilizarea limbajului de specialitate în contexte academice și sociale. 

C4.RA.3. Respectă normele de redactare și comunicare academică în activitatea universitară. 

C5.RA.1. Colaborează eficient în echipe multiculturale și contribuie responsabil la realizarea sarcinilor comune. 

C5.RA.2. Demonstrează capacitatea de autoevaluare și autoreglare a propriului proces de învățare. 

C5.RA.3. Își planifică și monitorizează propriul progres în învățarea limbii române. 

C6.RA.1. Manifestă inițiativă, responsabilitate și adaptabilitate în procesul de integrare academică și socială. 

C6.RA.2. Utilizează responsabil tehnologiile digitale în activitatea de învățare și comunicare. 

C6.RA.3. Își gestionează autonom dezvoltarea competențelor necesare parcursului universitar și integrării academice 

CT1.RA.1. Respectă constant principiile etice și normele de conduită universitară. 

CT1.RA.2. Adoptă un comportament responsabil și respectă regulamentele universitare. 

CT2.RA.1. Își asumă responsabilitatea îndeplinirii sarcinilor în cadrul echipei. 

CT2.RA.2. Manifestă respect, toleranță și responsabilitate în relațiile interculturale. 

CT3.RA.1. Își gestionează autonom propriul proces de învățare și dezvoltare academică. 

CT3.RA.2. Utilizează responsabil și etic tehnologiile digitale și inteligența artificială în procesul de învățare. 

CT3.RA.3. Manifestă autonomie și responsabilitate în dezvoltarea continuă a competențelor lingvistice și digitale.



6. Lista de disciplina 

Facultatea de Științe ale Educației, Științe Sociale și Psihologie 

Domeniul: Filologie                                                                                                                                                                                          Anul universitar: 2026 – 2027 

Programul de studii: Program Pregătitor de Limba Română pentru Cetățenii Străini                                                                                         Anul de studii: I 

Semestrul: I 

 

Nr. 

 crt. 
Codul disciplinei Denumirea disciplinei  

Categorie 

formativă 

Nr. 

ECTS 

Ore/săptămână Total ore 
Forma de 

evaluare 

C S L P/Cer. 
Activități  

didactice 

Studiu 

Individual 

Discipline Obligatorii (Ob)  

1 P.Pp.22.LL.20.I.Ob.1 Introducere în studiul limbii române F 6 1 1   28 122 E 

2 P.Pp.22.LL.20.I.Ob.2 
Curs practic de limba română: receptarea textului 

scris și oral 
S 8  8   112 88 E 

3 P.Pp.22.LL.20.I.Ob.3 
Curs practic de limba română: fonetică, vocabular 

și structuri gramaticale 
S 8  7   98 102 E 

4 P.Pp.22.LL.20.I.Ob.4 
Curs practic de limba română: comunicare orală și 

scrisă 
S 8  8   112 88 E 

Discipline opționale (Op) 

Statistici: 
ECTS/Ore: 

30 
1 24 0 0 

350 400 
Ex. 

Ver./Col. 

Număr: 1 4 0 0 4 0 

Discipline facultative (Fac) 

            

             

 
TOTAL NUMĂR  

DE ORE 

Discipline Obligatorii: 25 

 Discipline Opționale: 0 

 Discipline Facultative: 0 

             

 Rector,   Decan,    Director departament, 

 Mihnea - Cosmin COSTOIU Marius Claudiu LANGA Maria Magdalena STAN 

 



Facultatea de Științe ale Educației, Științe Sociale și Psihologie 

Domeniul: Filologie                                                                                                                                                                                          Anul universitar: 2026 – 2027 

Programul de studii: Program Pregătitor de Limba Română pentru Cetățenii Străini                                                                                         Anul de studii: I 

Semestrul: II 

Nr. 

 crt. 
Codul disciplinei Denumirea disciplinei  

Categorie 

formativă 

Nr. 

ECTS 

Ore/săptămână Total ore 
Forma de 

evaluare 

C S L P/Cer. 
Activități  

didactice 

Studiu 

Individual 

Discipline Obligatorii (Ob)  

1 P.Pp.22.LL.20.II.Ob.1 Cultură și civilizație românească F 6 2 1   42 108 E 

2 P.Pp.22.LL.20.II.Ob.2 
Curs practic de limba română: redactare și 

compoziție 
S 8  6   84 116 E 

3 P.Pp.22.LL.20.II.Ob.3 
Curs practic de limba română: comunicare orală și 

scrisă 
S 8  6   84 116 E 

Discipline opționale (Op) 

4 P.Pp.22.LL.20.II.Op.4 Limbaj specializat: științe inginerești 

S 8  10   140 60 V 

5 P.Pp.22.LL.20.II.Op.5 Limbaj specializat: științe biologice și biomedicale 

6 P.Pp.22.LL.20.II.Op.6 Limbaj specializat: științe sociale 

7 P.Pp.22.LL.20.II.Op.7 Limbaj specializat: matematică și științe ale naturii 

8 P.Pp.22.LL.20.II.Op.8 
Limbaj specializat: știința sportului și educației 

fizice 

9 P.Pp.22.LL.20.II.Op.9 Limbaj specializat: științe umaniste și arte 

Statistici: 
ECTS/Ore: 

30 
2 23 0 0 

350 400 
Ex. 

Ver./Col. 

Număr: 1 4 0 0 3 1 

Discipline facultative (Fac) 

Promovarea examenului de diplomă absolvire 10 ECTS 

             

 
TOTAL NUMĂR  

DE ORE 

Discipline Obligatorii: 15 

 Discipline Opționale: 10 

 Discipline Facultative: 0 

 Rector,   Decan,    Director departament, 

 Mihnea - Cosmin COSTOIU Marius Claudiu LANGA Maria Magdalena STAN 



7. Statistici 

Anul 
Sem. I Sem. II Total Nr. 

discipline 

pe an 

F S C Curs Aplic Tot Ex V/C F S C Curs Aplic Tot Ex V/C F S C Curs Aplic Tot Ex V/C 

I 1 3 0 1 24 25 4 0 1 3 0 2 23 25 3 1 1 3 0 3 47 50 7 1 8 

TOTAL                          

 

Categoria Nr. ore / săpt. NR. ORE (14 săpt.) % din total 

Discipline Fundamentale 5 70 10% 

Discipline de Specializare 45 630 90% 

Discipline Complementare 0 0 0 

Discipline Opționale 10 140 20% 

Discipline Obligatorii 40 560 80% 

TOTAL    

Indicatori generali 

Raport Examene / TOTAL Discipline 7/8 

Raport Examene / (Verificări/Colocvii) 7/1 

Numărul de discipline cu proiect 0 

Numărul de discipline cu laborator 0 

CURS / Aplicații cu stagiu de practică 0 

CURS / Aplicații fără stagiu de practică 0 

Total ore CURS 3 

Total ore Seminar-Laborator-Proiect 47 

Total ore Seminar-Laborator-Proiect + Practică 47 

Medie ore/săptămână 25 

Examene 7 

Verificări/Colocvii 1/0 

 

Tip discipline I II III IV Total 

Număr Discipline cu PROIECT 0 - - - 0 

Număr Discipline cu LABORATOR 0 - - - 0 

Ore Discipline OPȚIONALE 140 - - - 140 

Ore Discipline FACULTATIVE 0 - - - 0 

 


