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Propunere teme disertaţie programul de studii de master Consiliere școlară și de carieră  

 

Cadru didactic  Cristina Dumitru  

Date de contact  cristina.dumitru81@upb.ro  

Teme  

1. Rolul programelor de consiliere educațională în reducerea anxietății școlare la elevii cu 

dificultăți de învățare  

2. Consilierea elevilor cu dificultăți de învățare prin programe de dezvoltare socio-emoțională  

3. Strategii de consiliere pentru elevii cu dislexie în învățământul primar  

4. Eficiența programelor de intervenție cognitiv-comportamentală în reducerea 

comportamentelor disruptive la elevii din ciclul primar   

5. Programe de intervenție bazate pe întărire pozitivă în gestionarea comportamentelor disruptive 

la elevi   

6. Consilierea de grup ca metodă de intervenție în reducerea comportamentelor agresive la copii   

 

Cadru didactic Georgiana DUMITRU  

Date de contact  georgiana.dumitru81@upb.ro 

Teme 

1. Consilierea elevilor privind orientarea școlară și profesională 

2. Dezvoltarea abilităţilor de comunicare asertivă si management al stresului la elevi 

3. Autocontrolul emoțiilor și managementul stresului  

4. Metode de gestionare a stresului în mediul educațional 

5. Consilierea elevilor privind gestionarea eficientă a timpului liber  

 

Cadru didactic  Lector univ. dr. Ionescu Eduard  

Date de contact  Mail: claudiu.ionescu0807@upb.ro  

Teme  

  

1. Rolul consilierului școlar în identificarea și înlăturarea factorilor de risc pentru dezvoltarea 

socio-emoțională armonioasă, a copilului de vârstă preșcolară  

2. Relatiile interpersonale in contextul diversitatii etnice si culturale, în clasa de elevi.  

3. Modalități de imbunătățire a procesului de adaptare socio-

educațională a elevilor în învăţământul primar  

4. Recompensele ca modalitate de incurajare a comportamentelor adecvate la școlari  

5. Strategii de consiliere pentru dezvoltarea stimei de sine la copiii de vârstă şcolară mică  

  

 

Cadru didactic  Conf. univ. dr. Marius Claudiu Langa  

Date de contact  marius.langa@upb.ro  

Teme  

1. Mediera ca instrument de soluționare a conflictelor în instituțiile de învățământ   

2. Modele și practici de gestionare a conflictelor în instituțiile școlare  

 

 

 

 



Cadru didactic  Conf. Univ. dr. Lazar Adriana  

Date de contact  oadaro@yahoo.com , adriana.lazar2208@upb.ro  

Teme  

1.Strategii de comunicare eficientă şi de rezolvare pozitivă a conflictelor în consilierea educațională  

2. Medierea și negocierea în rezolvarea conflictului prin facilitarea comunicării din perspectiva 

consilierului educațional  

3. Dezvoltarea abilităților de leader în procesul de comunicare prin consiliere educațională   
 

Cadru didactic  Neacșu Mihaela-Gabriela  

Date de contact  mihaela.neacsu0409@upb.ro  

Teme  

1. Consiliere educațională pentru ,,o școală a învățării” deschisă față de comunitate   

2. Managementul învățării și al dezvoltării carierei didactice de-a lungul întregii vieți  

3. Mentalitate de creștere versus mentalitate fixă în învățare  

4. Învățarea - proces interactiv de influențare pozitivă  a conduitelor școlarilor mici   

5. Coaching și mentorat pentru dezvoltarea profesională a carierei profesionale   

6. Pedagogia digitală și învățarea în mediul virtual – aspecte teoterice și practice  

7. Consilierea profesorilor pentru profesionalizarea carierei didactice  

8. Educația pozitivă în context școlar  

9. Resurse educaționale deschise pentru consilierea și dezvoltarea personală a copiilo  

10. Rolul comunicării în procesul de consiliere parentală și în optimizarea relației părinte-copil  

 

Cadru didactic  Conf.univ. dr. Paisi Lazarescu Mihaela  

Date de contact  mihaela.paisi@upb.ro  mihaelapaisi@yahoo.com   

Teme  

1. Temperamentul latura dinamico-energetică a personalităţii   

2. Specificul creativităţii la preşcolar / școlarul mic  

3. Dezvoltarea cognitivă a preșcolarului / școlarului mic  

4. Dezvoltarea socială a copilului preșcolar / școlar mic  

5. Dezvoltarea emoțională a copilului preșcolar / școlar mic  

6. Studiu privind dezvoltarea cognitivă a preşcolarului/ şcolarului mic   

7. Motivația învățării la școlarul mic  

8. Relaţia dintre inteligenţa emoţională şi reușita şcolară   

9. Stadii ale dezvoltării morale în copilărie    

 

Cadru didactic  Conf. univ. dr. Gabriela-Paula Petruţa  

Date de contact  gabriela.petruta@upb.ro  

Teme  

1. Modalităţi de realizarea a învăţării prin cooperare în învăţământul preşcolar/ primar  

2. Metode didactice aplicate în vederea stimulării  învăţării prin cooperare la preșcolari/școlarii 

mici    

3. Metode interactive aplicate în vederea stimulării  învăţării prin colaborare la 

preșcolari/școlarii mici    

 
Cadru didactic Tudor PETRESCU-IVAN 
Date de contact tudor.petrescu1610@upb.ro, tudor.petrescu@upit.ro, 0746162782 

Teme 
1. Posibilităţi de folosire a tehnologiilor informaţionale în consilierea şcolară 
2. Utilizarea tehnologiilor informaționale și de comunicare în activităţile de consiliere 

educațională. 
3. RED-uri utilizate în activitățile consiliere educațională. 
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Cadru didactic  TUDOR LOREDANA  

Date de contact  Email: sofia.tudor@upb.ro  

Teme  

1. Rolul activităților remediale /compensatorii în dezvoltarea competențelor elevilor  

2. Dezvoltarea competențelor elevilor prin CDȘ  

3. Consilierea părinților în școală: politici și modalități de realizare  

4. Integrarea resurselor educaționale interactive în activitățile de dezvoltare personală  

5. Utilizarea strategiilor interactice în consilierea elevilor pentru luarea deciziilor și rezolvarea d

e probleme.  

 

Cadru didactic  Stan Maria Magdalena  

Date de contact  maria.stan0304@upb.ro  

Teme  

• Programe de intervenție psihopedagogică pentru prevenirea și diminuarea inadaptării școlare   

• Consilierea educațională ca strategie de stimulare a motivației pentru învățare   

• Programe de dezvoltare personală pentru elevi: proiectare, implementare și evaluare   

• Strategii de creștere a angajamentului elevilor față de învățare   

• Promovarea stării de bine la elevi prin activități de consiliere școlară   

• Tendințe actuale în consilierea educațională și de carieră   

• Jocul de rol ca metodă activă în consilierea educațională   

• Consilierea parentală în sprijinul copiilor cu dificultăți de adaptare școlară   

• Strategii de reducere a stresului de evaluare prin tehnici de consiliere   

• Consilierea pentru managementul emoțiilor la elevii din mediul școlar   

• Dezvoltarea rezilienței la elevi prin programe de consiliere școlară   

• Intervenții de consiliere pentru prevenirea abandonului școlar   

• Consilierea carierei la elevii de gimnaziu: nevoi, metode și direcții de intervenție   

• Rolul consilierii școlare în orientarea elevilor pentru alegerea traseului educațional   

• Strategii de consiliere pentru dezvoltarea abilităților socio-emoționale la elevi   

• Consilierea elevilor cu dificultăți de învățare: metode și bune practici   

• Implicarea familiei în procesul de consiliere școlară și de carieră   

• Utilizarea tehnicilor creative în consilierea copiilor și adolescenților   

• Programe de prevenire a anxietății școlare prin consiliere educațională   

• Consilierea de grup ca metodă de sprijin pentru adaptarea școlară a elevilor  

 

Cadru didactic   Lect. univ. dr. Țibrian Aurelia-Mădălina  

Date de contact                  aurelia.tibrian@upb.ro  

Teme  

 

1. Plagiatul și formele acestuia. Identificarea plagiatului în lucrările științifice  

2. Etica implicării părinților în procesul educațional  

3. Bullying-ul și hărțuirea - o provocare etică în mediul școlar  

4. Etica utilizării tehnologiei în școală  

5. Drepturile și responsabilitățile etice ale elevilor  

6. Relația etică între elevi și profesori   

7. Managementul eticii în instituţiile de învăţământ  
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