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CENTRUL UNIVERSITAR PITESTI

SCOALA DOCTORALA STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE
Nr.238/05.04.2024

PROIECT EDUCATIONAL

., PARADIGMA STUDIILOR DE DOCTORAT iN DOMENIUL SSEF-REFLECTII SI
PERSPECTIVE”

I.Scopul proiectului

Identificarea directiilor si a parghiilor de regandire a paradigmei programelor de studii de
doctorat in domeniul SSEF, pentru integrarea tematicii si a rezutatelor cercetarii stiintifice, a resursei
umane formate prin acest program, cu eficienta si eficacitate, in rezolvarea problematicii actuale si de
perspectiva a mediului socio-economic specificd domeniului si domeniilor conexe acestuia.

I1.Obiectivele proiectului

1.Identificarea dimensiunilor formarii profesionale prin programul de studii de doctorat in
scoala doctorald SSEF din Univesitatea din Pitesti.

2.Constituirea unui grup, cu grad inalt de coeziune, care sd promoveze relatiile interpersonale
bazate pe cunoastere, colaborare, intrajutorare, fair-play si cultura valorii, format din absolventi ai
programului si conducdtorii de doctorat.

3.Formarea unei culturii a responsabilizarii i actiunii in randul studentilor doctoranzi, prin
promovarea ,,agorei studentesti”.

4.1dentificarea solutiilor viabile care sd determine vizibilitate, credibilitate si aplicabilitate
cercetarilor realizate in cadrul studiilor de doctorat prin rezolvari holistice ale problemelor ce urmeaza
a fi rezolvate prin mai multe teze de doctorat, conexate, armonizate si diseminate potentialilor
beneficiari.

5.Generarea de ,, transfer tehnologic” de bune practici la nivelul tuturor scolilor in domeniul
SSEF in prezent si in perspectiva.

ITI.Echipa de proiect
Responsabil proiect — prof univ dr Liliana MIHAILESCU — conducitor de doctorat
Membri:

Prof univ dr Ion MIHAILA , director Scoala doctorald SSEF

Prof univ dr Pierre de HILLERIN, conducitor de doctorat

Prof univ dr Vladimir POTOP, conducator de doctorat



Prof univ dr Luminita GERORGESCU, conducator de doctorat
Conf univ dr Liviu Emanuel MIHAILESCU, director Departament EFS
Lect univ dr Adriana Neofit, absolvent

IV.Parteneri

- Consiliul Judeten Arges, vicepresedinte, Adrian BUGHIU

- Inspectoratul Scolar Judetean Arges, Inspector de management, prof dr Simina
TEODORESCU

- Comitetul Olimpic si Sportiv Roman, Academia Olimpica, director, lect univ dr
Simona AMANAR -TABARA;

- Scolile de doctorat/ programele de studii de doctorat in domeniul SSEF din IOSUD-
urile din Romania;

- Centrul de Cercetare pentru Performanta Umana, Centru Universitar Pitesti, secretar
stiintific, conf univ dr llie MIHAI

- Colegiu fiziotrapeutilor regiunea Muntenia, Kinetoterapeur dr. George
STANGESCU

- Trustul de presa Arges TV

V.Grupurile tinta:

a) Absolventii programului de studii de doctorat ai scolii doctorale SSEF, Centrul Universitar
Pitesti;

b) Reprezentanti ai angajatorilor din piata muncii:

¢) Manageri si conducatori de doctorat din scolile de doctorat in domniul SSEF;

d) Studentii doctoranzi in stagiu doctoral din scolile de doctorat in domniul SSEF;

e) Studentii programelor de master

VI.Durata proiectului 15.03.2024-30.11.2025

VIIL.Obiectivele operationale, activitatile si responsabilitatile echipei de proiect



Obiective generale, obiectivele operationale, activitatile, responsabilitati, termene, resurse

Obiective Obiective Activitati Responsabili Resurse Termen
operationale Umane Materiale | Financiare
1.Realizarea unui grup al
absolventilor programului de
studii de doctorat in Scoala
doctorala SSEF, pe retelele
de socializare.
2.Identificarea traiectoriei Responsabil
1.Identificarea profesionale a absolventilor proiect Videoproiector,
dimensiunilor si masura in care studiile de ecran de
formarii profesionale | doctorat au contribuit la proiectie, sala,
prin programul de aceasta. Atelier stiintific Conducidtorii de consumabile
studii de doctorat in 3.Cunoagterea opiniilor cu tema — doctorat din Absolventii pentru
scoala doctorali absolventilor despre Dezvoltarea Scoala doctorald | Scolii promovarea 500 lei 17.05.2024
SSEF din Centrul formarea stiintifica si personala prin SSEF, Centrul doctorale atelierului
Universitar Pitesti. competentele dobandite prin studiile de Universitar Pite§ti SSEF, §tiin§iﬁc -
continutul si formele de doctorat- promotiile realizarea
evaluare ale disciplinelor de | competente, 2010-2023 materialelor
studii aprofundate. realizéri, promotionale.
4. Culegerea propunerilor perspective Resp.absolventi
absolventilor privind S-a desfasurat pe | Adriana NEOFIT
paradigma programului de 17.05.2024

studii de doctorat in
domeniul SSEF.

2.1dentificarea
directiilor de
consolidare a
paradimei in care
functioneza studiile

1.Realizarea unei analize
SWOTT aupra mediului
intern si extern in care
functioneaza programele de
studii de doctorat in
domeniul SSEF din Roménia




de doctorat in
domeniul $SEF si a
solutiilor fiabile de
operationalizare a
aspectelor obligatorii
cu cele de autonomie
in desfisurarea
acestora.

2.Identificarea solutiilor de
fructificare maxima a
combinadrii punctelor tari cu
oportunitatile reiesite din
analiza SWOTT.

3.1dentificarea solutii de
contracarare a punctelor
slabe si a amenintarilor

Atelier stiintific
cu tema —

Responsabil de
proiect

-Manageri si
conducitori de
doctorat in
domeniul
SSEF din
universitatile
din Romania;

reiesite di analiza SWOTT. Paradigma Director scoala -Beneficiari ai | Videoproiector,
— studiilor de doctorala SSEF, rezultatelor ecran de
4 Elaborarea directiilor de A < o <
L ’ . doctorat intre Centrul cercetarilor proiectie, sala,
optimizare a paradigmei R . Ny . N X
. realizari si Universitar Pitesti | realizate in consumabile
studiilor de doctorat pentru A
USRS perspective in cadrul pentru 5 000lei 11.10.2024
cresterea aplicabilitatii o
L o contextul actual. stiudiilor de promovarea
cercetarilor specifice . . .
L doctorat; atelierului
domeniului si a celor < N o
nterdiscinlir S-a desfiasurat in stiintific -
interdisciptnare, . 14.12.2024 -Director realizarea
fructificarea lor in mediul .
. . departament materialelor
socio-economic §i cresterea .
e S EFS, Centrul promotionale
vizibilitatii contributiilor . :
N ’ universitar
acestora in rezolvarea unor L
Pitesti
probleme reale.
5..St?1b11;rea . unorl' repere _Secretar
minimale ( ¢ calitate 1n stiintific
elaborarea si tehnoredactarea CCPU
tezelor de doctorat.
3.Formarea unei
culturii a dezbaterii
problemelor care 5. Identificarea celor mai Atelier stiintific Videoproiector,
vizeaza parcurgerea importante aspecte cu tema — . ecran de
programului de studii | legislative care vizeaza Promovarea Conducitorii de -Studen;u; proiectie, sala,
universitare de activitatea studentilor- »sagorei doctorat doctpranz1 n consumabile
doctorat,responsabili | doctoranzi, prin dezbaterea studentesti” ca stagiu pentru
zare §i actiune prin diverselor acte normative, a | factor de reglare promovarea 500lei Tunie 2025
promovarea ,agorei regulamentelor si a mecanismelor -Studentii din | atelierului
studentesti”. procedurilor specifice paradigmei programele de | stiintific -
studiilor de master realizarea
2. Cunoagterea activitatii doctorat materialelor
reprezentantilor studentilor promotionale

in Senatul UNST Politehnica
Bucuresti




3. Identificarea beneficiilor
prin accesarea mobilitatilor
Erasmus Plus- argumente 1n
favoarea aplicarii pentru
acestea.

4. Determinarea gradului de
satisfactie a studentilor-
doctoranzi privind programul
de studii de doctorat in
Centru Universitar Pitesti

4.Bilantul
activitatilor derulate
in cadrul proiectului

1.Analiza activitatii
proiectului

2.Analiza impactului
proiectului pe termen scurt,
mediu si lung.

3. Formularea concluziilor
privind derularea proiectului
si finalitatile acestuia

Atelier stiintific
cu tema —
Perspectivele
programului de
studii de
doctorat in
domeniul SSEF
in UNST
Politehnica
Bucuresti

Responsabil de
proiect

Partenerii
nominalizati
in proirct

Videoproiector,
ecran de
proiectie, sala,
consumabile

200lei

Noiembrie
2025

Responsabil proiect,
Prof univ dr habil Liliana Mihailescu

Director Scoala doctorala,
prof univ dr habil Ion Mihaila




