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Motto:  
 
„Știința puțină îi face pe oameni pretențioși în 
timp ce știința multă îi face modești; așa 
după cum spicele goale îți înalță spre cer 
capetele lor trufașe, în timp ce spicele pline 
se apleacă spre pământ sub greutatea lor”  
(Leonardo Da Vinci) 
 

 
 
 
 
 
 

 
I.TEZELE DE DOCTORAT CU CERCETĂRI ÎN DOMENIUL 

SPORTULUI DE PERFORMANȚĂ 

 

 

 
1. FERRARIO BIANCA LARISA, 2004, SELECŢIA INIŢIALĂ ŞI 

INSTRUIREA COPIILOR ÎN SPORTUL AEROBIC, conducător 

COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

2. ŞALGĂU SILVIU, 2004, REPERE BIOLOGICE ŞI 

METODOLOGICE PRIVIND REGLAREA FENOMENELOR DE 

COMPENSARE ŞI SUPRACOMPENSARE ÎN DIRIJAREA 

EFORTURILOR LA ÎNOTĂTORII DE MARE PERFORMANŢĂ, 

conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

3. MIHĂILĂ ION, 2005, PROFILUL JUCĂTORILOR PE POSTURI 

ŞI IMPLICAŢIILE LUI ÎN REALIZAREA CONDIŢIEI FIZICE 

SPECIFICE LA HANDBALIŞTII JUNIORI, conducător COLIBABA 

EVULEŢ DUMITRU 

 

4. SANDICI IONEL DORU, 2005,  DISPONIBILITĂŢI BIOLOGICE, 

PSIHOLOGICE ŞI SOCIALE CARE ASIGURĂ PROMOVAREA 

COPIILOR ÎN GIMNASTICA ARTISTICĂ DE PERFORMANŢĂ, 

conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

5. BĂDESCU VICTOR, 2005, REPERE BIOLOGICE 

SEMNIFICATIVE PENTRU CONDUCEREA CONTROLATĂ A 

PROCESULUI DE ANTRENAMENT LA ÎNOTĂTORII JUNIORI, 

conducător COLIBABA DUMITRU EVULEŢ 

 

6. NICULESCU IOANA IONELA, 2005, CERCETĂRI PRIVIND 

ÎNSUŞIREA DEPRINDERILOR SPECIFICE JOCULUI DE VOLEI, 

LA DEBUTANTE, PE BAZA APTITUDINILOR PSIHOMOTRICE, 

conducător LADOR IOAN 



 

 

 

7. OCHIANĂ NICOLAE, 2005, IMPLICAREA TEHNOLOGIEI 

DIDACTICE MODERNE ÎN PROCESELE DE ORIENTARE , 

SELECŢIE ŞI INIŢIERE A COPIILOR ÎN TENISUL DE MASĂ, 

conducător NICULESCU MUGUREL 

 

8. DOBRESCU TATIANA, 2005, OPTIMIZAREA STRATEGIILOR 

DE SELECŢIE ŞI ORIENTARE ÎN SPORTUL AEROBIC, conducător 

NICULESCU MUGUREL 

 

9. CREŢU MARIAN, 2005, UTILIZAREA ANALIZEI VIDEO 

CANTITATIVE ÎN OPTIMIZAREA STRUCTURILOR 

BIOMECANICE ALE TEHNICII MIŞCĂRILOR DE ROTAŢIE ÎN 

GIMNASTICA ERTISTICĂ FEMININĂ, conducător NICULESCU 

MUGUREL 

10.  PRESCORNIŢĂ ADRIAN, 2005, CORELAŢIA ÎNTRE 

PREGĂTIREA TEHNICĂ ŞI CAPACITĂŢILE COORDINATIVE ÎN 

VOLEI LA 10-12 ANI, conducător Simion Gheorghe 

 

11. MELENCO IONEL, 2006, OPTIMIZAREA STRATEGIILOR DE 

INSTRUIRE DIFERENŢIATĂ LA NIVELUL ECHIPELOR DE 

FOTBAL, conducător LADOR IOAN 

  

12. RĂDULESCU  MIRCEA, 2006, OPTIMIZAREA STRATEGIILOR 

METODOLOGICE DE DEZVOLTARE A CALITĂŢILOR 

COORDINATIVE LA FOTBALIŞTII JUNIORI, conducător LADOR 

IOAN 

 

13. PETROF MARIN, 2006, CONTRIBUŢII LA EVALUAREA 

COMPORTAMENTULUI PERFORMANŢIAL A JUCĂTORILOR 

ŞI ECHIPELOR DE BASCHET, conducător COLIBABA EVULEŢ 

DUMITRU 

 

14. VAIDA MARIUS NICU, 2006, MONOGRAFIA PROCESELOR DE 

SELECŢIE ŞI INSTRUIRE LA VÂRSTĂ TIMPURIE ÎN 

PATINAJUL VITEZĂ, conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

15. SAVU MARINESCU ANCUŢA, 2007, OPTIMIZAREA 

PROCESELOR CARE CONDUC LA MODIFICĂRILE 

COMPOZIŢIEI CORPORALE LA SPORTIVII DE 

PERFORMANŢĂ ÎN JUDO, conducător LADOR IOAN 

 

16. CĂTĂNESCU CORNEL, 2007, DEZVOLTAREA CAPACITĂŢII 

COORDINATIVE ÎN JOCUL DE BASCHET LA DEBUTANŢI, 

conducător LADOR IOAN 

 

17. TOMA ŞTEFAN, 2007, STRATEGII ŞI TEHNOLOGII 

NOVATOARE ÎN PREGĂTIREA CANOIŞTILOR JUNIORI, 

conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

18. MANOLE VASILE, 2007, CONDIŢIA FIZICĂ SPECIFICĂ 

ECHIPELOR FEMININE DE HANDBAL, conducător COLIBABA 

EVULEŢ DUMITRU 

 

19. TANASESCU LILIANA DOINA, 2007, CONTRIBUTII LA 

STABILIREA UNUI MODEL DE ORIENTARE SI SELECTIE 

INITIALA A COPIILOR PENTRU JOCUL DE BASCHET, 

conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

20. LEUCIUC FLORIN-VLENTIN, 2007, PREGĂTIREA 

MUSCULARĂ ADAPTATĂ PENTRU POSTUL DE JOC LA 

HANDBALIŞTII SENIORI ÎN PERIOADA COMPETIŢIONALĂ, 

conducător NICULESCU MUGUREL. 

 



 

 

21. SHAAO MIRELA VASILICA (ŢĂRAN), 2007, STRATEGII DE 

OPTIMIZARE A PRECIZIEI ŞI CONSTANŢEI PASĂRII MINGII 

LA CONDUCĂTORUL DE JOC – VOLEI DEBUTANŢI – PRIN 

INTERMEDIUL SISTEMULUI DIRPAS-NS2006, conducător 

NICULESCU MUGUREL 

 

22. CIOROIU SILVIU GABRIEL, 2007, EFECTE ALE ÎNOTULUI DE 

PERFORMANŢĂ ASUPRA ORGANISMULUI UMAN, conducător 

PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

23. KHALED ALI MAHMOUD ABU MALLUH, 2007, STRATEGII 

PRIVIND OPTIMIZAREA PREGĂTIRII FIZICE ÎN FOTBALUL 

DE PERFORMANŢĂ PALESTINIAN, conducător Simion Gheorghe 

  

24. RABOLU EMILIAN, 2008, STRATEGII METODOLOGICE 

PRIVIND INSTRUIREA JUNIORILOR ÎN JUDO, conducător 

NICULESCU MUGUREL 

 

25. MIHAILESCU LIVIU, 2008, STRATEGII INSTRUCŢIONALE 

CARE ASIGURĂ CALITATEA ŞI EFICIENŢA PREGĂTIRII 

ATLEŢILOR JUNIORI, conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

26. CĂLINESCU MARIA LUMINIŢA (BRABIESCU), 2008,  

OPTIMIZAREA METODOLOGIEI DE PREDARE ŞI INSTRUIRE A 

TEHNICII SPECIFICE SCHIULUI ALPIN, conducător COLIBABA 

EVULEŢ DUMITRU 

 

27. FIEROIU EMIL, 2008, TURISMUL MONTAN MIJLOC DE 

EDUCARE ŞI FORMARE A PERSONALITĂŢII UMANE, conducător 

COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

28. BITANG VIOREL, 2008, OPTIMIZAREA STRATEGIILOR DE 

DEZVOLTARE A VITEZEI LA ÎNOTĂTORII JUNIORI, conducător 

COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

29. LAZĂR ION, 2008, OPTIMIZAREA PERFORMANŢELOR 

STUDENŢILOR MILITARI DE MARINĂ ÎN PROBA DE PISTĂ CU 

OBSTACOLE DIN CADRUL PENTLATONULUI MILITAR, 

conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

30. TEODOR DRAGOŞ FLORIN, 2008, SELECŢIA ŞI INSTRUIREA 

PORTARILOR ÎN JOCUL DE FOTBAL LA NIVELUL ECHIPELOR 

DE JUNIORI, conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

31. IVANOV XENIA, 2008, PREGĂTIREA MUSCULARĂ A 

JUCĂTOARELOR DE VOLEI, conducător COLIBABA EVULEŢ 

DUMITRU 

 

32. SARLA CALIN GABRIEL, 2008, PROIECTAREA STIINTIFICA 

DIDACTICA IN PREGATIREA JUCATORILOR SI ECHIPELOR 

DE BASCHET, conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

33.  ILINCA ILONA, 2008, CERCETĂRI PRIVIND PROGNOZA 

RISCULUI TRAUMATIC ŞI IMPLEMENTAREA STRATEGIILOR 

DE PREVENIRE, ÎN VOLEIUL DE PERFORMANŢĂ, conducător 

LADOR IOAN 

 

34. TRANDAFIRESCU GABRIEL, 2008, STRATEGII 

INSTRUCŢIONALE ÎN VEDEREA OPTIMIZĂRII ŞI CREŞTERII 

CAPACITĂŢII DE PERFORMANŢĂ A COPIILOR ÎN FOTBAL, 

conducător LADOR IOAN 

 



 

 

35. PREDA DANIELA CORINA, 2009, DISPONIBILITĂŢI 

FAVORIZANTE PENTRU PRACTICAREA HANDBALULUI DE 

PERFORMANŢĂ ŞI IDENTIFICAREA LOR ÎN DIFERITE STADII 

FORMATIVE, conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

36. ALECU AUREL, 2009, PROGRAMAREA ŞI CONDUCEREA 

CONTROLATĂ A DINAMICII EFORTULUI ÎN 

ANTRENAMENTUL CAIACIŞTILOR DE PERFORMANŢĂ  

conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

37. GOGEAN GINA, 2009, OPTIMIZAREA STRATEGIEI DE 

ÎNVĂŢARE ŞI PERFECŢIONARE A SĂRITURILOR DIN 

GIMNASTICA ARTISTICĂ DE PERFORMANŢĂ, conducător 

COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

38. GALERU OVIDIU, 2009, TEHNICI MODERNE ÎN 

OPTIMIZAREA PREDĂRII – ÎNVĂŢĂRII – EVALUĂRII 

TEHNICII DE ÎNOT LA JUNIORII II, conducător COLIBABA 

EVULEŢ DUMITRU 

 

38. DAN (CIOCAN) DANA, 2009, DETERMINAREA CAPACITĂŢII 

PSIHICE A JUCĂTORILOR DE VOLEI SPECIFICE POSTURILOR 

ÎN CADRUL MODELULUI DE JOC, conducător LADOR IOAN 

 

39. MARCONI ROBERTO GABRIEL, 2009, OPTIMIZAREA 

PROCESELOR DE ANTRENAMENT LA COPIII CARE ÎNVAŢĂ 

JOCUL DE FOTBAL, PRIN EFICIENTIZAREA FACTORILOR 

MOTIVAŢIONALI ŞI AFECTIVI, conducător LADOR IOAN 

 

40. SZABO ALEXI MARIANA, 2009, ORIENTĂRI ŞI STRATEGII 

PRIVIND INSTRUIREA JUCĂTORULUI ,,LIBERO,, ÎN JOCUL DE 

VOLEI – 16 – 18 ANI, conducător NICULESCU MUGUREL 

 

41. CĂTĂNESCU ANDREEA, 2009, CERCETĂRI PRIVIND 

IMPLICAŢIILE COMPONENTELOR PSIHOMOTRICITĂŢII ÎN 

ÎNVĂŢAREA TEHNICII DE BAZĂ ÎN JOCUL DE TENIS LA 

DEBUTANŢI, conducător NICULESCU MUGUREL 

 

42. TODEA IOAN, 2009, DEZVOLTAREA CAPACITĂŢII DE 

CONCENTRARE ÎN ÎNVĂŢAREA MOTRICĂ SPECIFICĂ 

JOCULUI DE HANDBAL ŞI EFECTELE ASUPRA ÎNVĂŢĂRII 

TEORETICE, conducător NICULESCU MUGUREL 

 

43. MATEEESCU ADRIANA DANIELA, 2009, CONTRIBUŢII 

PRIVIND DEZVOLTAREA FORŢEI PRIN ANTRENAMENTUL 

ACVATIC UTILIZÂND COMBINĂRIL ALE REGIMURILOR DE 

CONTRACŢII LA VÂRSTA DE 18 – 20 ANI, conducător NICULESCU 

MUGUREL 

 

44. DULGHERU MIRELA, 2009, NATURA DIFERENŢIATĂ A 

SPECIFICITĂŢII EFORTULUI ÎN DEZVOLTAREA 

CALITĂŢILOR MOTRICE ÎN PROBELE ATLETICE, conducător 

PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

45. FEFLEA IOAN, 2009, OPTIMIZAREA CONDIŢIEI FIZICE PRIN 

MODELAREA PREGĂTIRII FIZICE LA BASCHETBALISTELE 

JUNIOARE II, conducător Simion Gheorghe 

 

46. VLADU LARISA, 2009, OPTIMIZAREA PREGĂTIRII 

MUSCULARE PRIN INTERMEDIUL REGIMURILOR DE 

CONTRACŢII ALTERNATE LA VOLEIBALISTELE JUNIOARE I, 

conducător Simion Gheorghe 

 



 

 

47. POPESCU RĂDUCU, 2009, CONTRIBUŢII PRIVIND 

PREGĂTIREA MUSCULARĂ ÎN OPTIMIZAREA TEHNICII 

JUCĂTORULUI DE RUGBY, conducător Simion Gheorghe 

 

48. NEGREA VALENTIN, 2009, OPTIMIZAREA PREGĂTIRII 

FIZICE INTEGRATE ÎN BASCHETUL LICEAL, conducător Simion 

Gheorghe 

 

49. MIHAI ILIE, 2009, ROLUL ANALIZEI CINEMATICE ÎN 

MONITORIZAREA TEHNICII SPECIFICE PROBEI DE 

TRIPLUSALT MASCULUIN, conducător Simion Gheorghe 

 

50. FRÂNCU ANTOANELA, 2009, POTENŢIALUL PSIHOMOTRIC 

AL JUNIOARELOR ŞI VALORIFICAREA ACESTUIA ÎN  

GIMNASTICA RITMICĂ, conducător Simion Gheorghe 

 

51. DUMITRICĂ MIHĂILESCU PETRUŢA, 2009, OPTIMIZAREA 

PERFORMANŢEI SPORTIVE LA JUNIORI PRIN APLICAREA 

MIJLOACELOR KINETOLOGICE, conducător Simion Gheorghe 

 

52. LECCA ŞTEFAN, 2010, CONCEPŢIA DE JOC ŞI PREGĂTIRE ÎN 

BASCHETUL DE PERFORMANŢĂ, conducător Colibaba Evuleț 

Dumitru  

 

53. LUPU GABRIEL STĂNICĂ, 2010, RELAŢIILE PSIHOSOCIALE 

DIN CADRUL ECHIPELOR DE JOCURI SPORTIVE ŞI 

OPTIMIZAREA LOR ÎN VEDEREA CREŞTERII CAPACITĂŢII 

DE PERFORMANŢĂ, conducător Colibaba Evuleț Dumitru 

 

54. GEORGESCU GH. GEORGETA SIMONA, 2010, OPTIMIZAREA 

PREGĂTIRII BIOLOGICE PRIN STRATEGII DE NUTRIŢIE 

CONTROLATĂ ÎN VOLEIUL DE PERFORMANŢĂ, conducător 

GEORGESCU LUMINITA 

 

55. CIOCĂNESCU DANIEL, 2010, CONTRIBUŢII LA 

OPTIMIZAREA ŞI IMPLEMENTAREA PROGRAMELOR DE 

PREGĂTIRE MUSCULARĂ ÎN VEDEREA DEZVOLTĂRII 

FORŢEI SPECIFICE LA FOTBALIŞTII JUNIORI I, conducător 

LADOR IOAN ION 

 

56. HARALAMBIE IONELA ALINA, 2010, POSIBILITĂŢI DE 

OPTIMIZARE A NIVELULUI MOTIVAŢIONAL AL ATLEŢILOR 

DE PERFORMANŢĂ, conducător MIHAILESCU LILIANA  

 

57. GROSU BOGDAN MARIUS, 2010, STRATEGII DE EDUCARE A 

COMPONENTELOR PSIHOMOTRICITĂŢII ÎN PRIMUL STADIU 

FORMATIV LA FOTBAL, conducător MIHAILESCU LILIANA  

 

 58. MOCANU I. ALEXANDRINA MIHAELA, 2010, INSTRUIREA 

TIMPURIE ÎN TEHNICA PROBELOR DE ARUNCĂRI LA 

ATLETISM, conducător MIHAILESCU LILIANA  

 

59. ŞIMONCA GEORGETA LUCIA, 2010, STRATEGIA PREGĂTIRII 

FIZICE ÎN GIMNASTICA AEROBICĂ, PENTRU PRIMUL STADIU 

FORMATIV, conducător MIHAILESCU LILIANA  

 

60. DULCEANU CORINA, 2011, CONTRIBUŢII PRIVIND 

OPTIMIZAREA SISTEMULUI DE SELECŢIE ÎN PRIMUL STADIU 

FORMATIV LA ATLETISM, conducător MIHAILESCU LILIANA  

 

61. SAVA ADRIAN, 2011, STRATEGII INSTRUCŢIONALE PENTRU  

OPTIMIZAREA PREGĂTIRII PSIHICE LA JUDO, conducător 

MIHAILESCU LILIANA 



 

 

62. FORTAN CĂTĂLIN IONUŢ, 2010, PSIHOMOTRICITATEA ŞI 

ROLUL EI ÎN OPTIMIZAREA PROCESULUI DE PREGĂTIRE LA 

SCRIMĂ – ÎNCEPĂTORI, conducător NICULESCU MUGUREL 

63. PREDA CARMEN, 2010, OPTIMIZAREA TEHNICII ÎN JOCUL 

DE VOLEI VIZÂND ÎNVĂŢAREA RESPECTIV CORECTAREA 

GREŞELILOR PRIN INTERMEDIUL APARATELOR 

AJUTĂTOARE, conducător NICULESCU MUGUREL 

 

64. GRIGOROIU MARIA DIANA, 2010,  IDENTIFICAREA ŞI 

DEZVOLTAREA CALITĂŢILOR MOTRICE  SPECIFICE ÎN 

VOLEIUL FEMININ DE PERFORMANŢĂ, conducător PIERRE 

JOSEPH DE HILLERIN 

 

65. FAYSAL ALKHATIB, 2010, CONTRIBUŢIA TEHNICII DE 

ÎNTOARCERE ÎN REALIZAREA PERFORMANŢELOR 

COMPETIŢIONALE LA ÎNOTĂTORI, conducător PIERRE JOSEPH 

DE HILLERIN 

 

66. BIDIUGAN RADU, 2011, ROLUL ŞI IMPORTANŢA UTILIZĂRII 

TEHNOLOGIEI DE NAVIGAŢIE INERŢIALĂ ÎN SPORTUL DE 

PERFORMANŢĂ, conducător PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

67. CĂTĂNOIU SIMONA NICOLETA (BIDIUGAN), 2011, 

UTILIZAREA TEHNOLOGIEI DE INVESTIGARE BIOCHIMICĂ 

ÎN DIRIJAREA EFORTULUI LA SPORTUL DE ÎNALTĂ 

PERFORMANŢĂ, conducător PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

68. TOFAN ANCUŢA (PÎRVAN), 2011, SISTEM DE TESTARE 

BIOMECANICĂ ŞI ANTRENAMENT SPECIFIC ÎN CANOTAJ, 

conducător PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

69. LEŞU (AMZĂR) ELENA LUMINIŢA, 2010, CONTRIBUŢII 

PRIVIND OPTIMIZAREA PREGĂTIRII TEHNICE PRIN 

INTERMEDIUL INSTRUIRII PROGRAMATE LA 

VOLEIBALISTELE ÎNCEPĂTOARE, conducător SIMION 

GHEORGHE 

 

70. RÂŢĂ ELISABETA, 2010, CONCEPT DE OPTIMIZARE A 

INSTRUIRII ECHIPELOR REPREZENTATIVE  STUDENŢEŞTI 

DE HANDBAL ŞI VOLEI PRIN MIJLOACE ATLETICE, conducător 

SIMION GHEORGHE 

 

71.COSMA GERMINA ALINA (MUNTEANU), 2010, INTELIGENŢA 

MOTRICĂ ŞI ROLUL EI ÎN MAXIMIZAREA PERFORMANŢEI 

SPORTIVE, conducător SIMION GHEORGHE 

 

72.NAIBA GEORGE OCTAVIAN, 2010, ROLUL MIJLOACELOR 

NETRADIŢIONALE ÎN OPTIMIZAREA PREGĂTIRII FIZICE LA 

VOLEIBALISTELE JUNIOARE II, conducător SIMION GHEORGHE 

 

73 BOTA EUGEN VASILE, 2010, OPTIMIZAREA PREGĂTIRII 

FIZICE SUPORT AL MANIFESTĂRII TEHNICII JOCULUI DE 

HANDBAL, conducător SIMION GHEORGHE 

 

74. MUŞAT GEORGE COSMIN, 2010, STRATEGII ŞI ORIENTĂRI 

PRIVIND SELECŢIA ŞI INIŢIEREA DEBUTANTELOR ÎN 

FOTBALUL FEMININ, conducător SIMION GHEORGHE 

 

75. PETCU DAMIAN, 2010, ORIENTĂRILE METODOLOGICE 

MODERNE PRIVIND IMPORTANŢA MIJLOACELOR 

NETRADIŢIONALE ÎN PREGĂTIREA MULTILATERALĂ A 

FOTBALIŞTILOR DEBUTANŢI, conducător SIMION GHEORGHE 

 



 

 

76. GLIGA MARIUS CONSTANTIN, 2011, OPTIMIZAREA 

PERFORMANŢEI SPORTIVE ÎN HOCHEIUL PE GHEAŢĂ 

MODERN PRIN NOI STRATEGII DE SELECŢIE ŞI INIŢIERE LA 

VÂRSTA DE 12 – 14 ANI, conducător SIMION GHEORGHE 

 

77. GEORGESCU ADRIAN DORIN, 2011, CONTRIBUŢII PRIVIND 

PARTICULARITĂŢILE PREGĂTIRII FIZICE MULTILATERALE 

ÎN ANTRENAMENTUL HANDBALISTELOR DEBUTANTE, 

conducător SIMION GHEORGHE 

 

78.  VIŞAN PAUL FLORINEL, 2011, CONTRIBUŢII PRIVIND 

CREŞTEREA CAPACITĂŢII TEHNICO – TACTICE PRIN 

PROGRAME ALTERNATE DE PREGĂTIRE FIZICĂ LA 

FOTBALIŞTII JUNIORI, conducător SIMION GHEORGHE 

 

79. POPESCU MARIAN, 2011, OPTIMIZAREA 

ANTRENAMENTULUI SPORTIV ÎN VEDEREA CREŞTERII 

PERFORMANŢEI LA AEROMODELISM– PLANOARE DE ZBOR 

LIBER, conducător NICULESCU MUGUREL 

 

80.  NECHITA FLORENTINA (GÎŢĂ), 2011, CONTRIBUŢII LA 

OPTIMIZAREA PREGĂTIRII TEHNICE ÎN PROBA DE 110 

METRI GARDURI PRIN MONITORIZAREA PARAMETRILOR 

CINEMATICI, conducător MIHAILESCU LILIANA  

 

81.GRIGORE CONSTANTIN, 2011, CONTRIBUŢII PRIVIND 

OPTIMIZAREA PROCESELOR DE PREGĂTIRE FIZICĂ 

SPECIFICĂ POSTURILOR ÎN VOLEIUL DE PERFORMANŢĂ, 

conducător LADOR IOAN ION 

 

82. DRAGOMIR (LICĂ) MARCELINA ELIANA, 2011, SREATEGII 

DE OPTIMIZARE A PREGĂTIRII FIZICE A VOLEIBALIŞTILOR 

JUNIORI BAZATE PE  EVALUĂRI NEUROMUSCULARE, 

conducător GEORGESCU LUMINITA 

 

83. GIONEA MIHAI BOGDAN, 2011, OPTIMIZAREA PREGĂTIRII 

SPECIFICE PENTRU SCUFUNDAREA ÎN APNEE PRIN 

ANTRENAMENT PROPRIOCEPTIV, conducător GEORGESCU 

LUMINITA 

 

84. SAVU VASILE CĂTĂLIN, 2011, CONTRIBUŢII CU PRIVIRE LA 

OPTIMIZAREA CAPACITĂŢII DE PERFORMANŢĂ DIN 

PERSPECTIVA IDENTIFICĂRII FACTORILOR LIMITATIVI LA 

JUNIORI II ÎN FOTBAL, conducător GEORGESCU LUMINITA 

 

85. CAZAN FLORIN, 2011, OPTIMIZAREA  PREGĂTIRII  FIZICE  

SPECIFICE HANDBALIŞTILOR DE PERFORMANŢĂ, conducător 

Colibaba Evuleț Dumitru 

 

86. POPOVICI GHEORGHIŢĂ, 2011, PROIECTAREA ACTIVITĂŢII 

DE INSTRUIRE A ELEVILOR DIN CICLUL GIMNAZIAL CU 

PROFILUL BASCHET, conducător Colibaba Evuleț Dumitru 

 

87. MANASSES ILDIKO, 2011, OPTIMIZAREA ACTIVITĂŢILOR 

DE SELECŢIE ŞI INSTRUIRE A BASCHETBALIŞTILOR PE 

STADII FORMATIVE, conducător COLIBABA EVULEȚ DUMITRU 

 

88. PIŢIGOI GABRIEL, 2011, INDIVIDUALIZAREA PREGĂTIRII 

JUCĂTORILOR PE POSTURI LA NIVELUL ECHIPELOR DE 

HANDBAL JUNIORI I, conducător COLIBABA EVULEȚ DUMITRU 

 

89. CORDUBAN VICTOR, 2011, OPTIMIZAREA STRATEGIILOR 

DE INSTRUIRE LA NIVELUL ECHIPELOR DE HOCHEI – COPII 

ŞI JUNIORI, conducător COLIBABA EVULEȚ DUMITRU 



 

 

 

90. FURDU V. DRAGOŞ IOAN, 2012, PROIECTAREA 

ACTIVITĂŢILOR DE PREDARE ÎNVĂŢARE A ÎNOTULUI LA 

VÂRSTĂ TIMPURIE, conducător COLIBABA EVULEȚ DUMITRU 

 

91. BONDREA MARIAN, 2012, CONTRIBUŢII PRIVIND 

UTILIZAREA PLIOMETRIEI ÎN PREGĂTIREA MUSCULARĂ 

SPECIFICĂ LA JUCĂTORII DE FOTBAL JUNIORI , conducător 

NICULESCU MUGUREL 

 

92. ERTANHAN MONICA, 2012, OPTIMIZAREA DEZVOLTĂRII 

DETENTEI PRIN REGIMURI DE CONTRACŢII CU ŞI FĂRĂ 

REZISTENŢĂ ELASTICĂ LA VOLEIBALISTELE DEBUTANTE 

DE 13 – 14 ANI, conducător NICULESCU MUGUREL 

 

93.  UNGUREANU NICOLAE, 2012, STRATEGII FORMATIVE 

PENTRU JUCĂTORII DE RUGBY DIN ROMÂNIA, conducător 

PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

94. PRICOP GHEORGHE, 2012, CONTRIBUŢII PRIVIND 

MODELAREA CAPACITĂŢILOR MOTRICE A COPIILOR 

PRACTICANŢI DE VOVINAM VIET VO DAO, conducător SIMION 

GHEORGHE 

 

95. PETREANU ADRIAN GHEORGHE, 2012, OPTIMIZAREA  

PREGĂTIRII FIZICE GENERALE PRIN ALTERNĂRI DE 

REGIMURI DE CONTRACŢIE LA ECHIPELE UNIVERISITARE 

DE BASCHET MASCULIN, conducător SIMION GHEORGHE 

 

96. PETRE OANA – CRISTINA (PAŢA), 2013, ROLUL ŞI LOCUL 

EXERCIŢIILOR GIMNICE PRIVIND PREGĂTIREA FIZICĂ 

GENERALĂ A SCHIORILOR ALPINI DE VÂRSTA 8-10 ANI, 

conducător SIMION GHEORGHE 

 

97. RADU ŞTEFAN, 2013, CONTRIBUŢII PRIVIND RAPORTUL 

DINTRE CALITATEA EFORTULUI ŞI COMPOZIŢIA 

CORPORALĂ LA ATLETELE JUNIOARE II ÎN PROBELE DE 

SEMIFOND, conducător SIMION GHEORGHE 

 

98. GROSZ WILHELM ROBERT, 2013, CAPACITATEA DE 

MOBILIZARE RAPIDĂ A FORŢEI ŞI CONŢINUTURILE 

TEHNICE ÎN INSTRUIREA SĂRITORILOR CU SCHIURILE, 

conducător PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

99. BÂRLUŢIU OVIDIU CIPRIAN, 2013, ROLUL REGIMURILOR 

DE CONTRACŢIE ÎN OPTIMIZAREA PREGĂTIRII FIZICE 

SPECIFICE A JUCĂTORILOR DE FOTBAL JUNIORI, conducător 

NICULESCU MUGUREL 

 

100. BĂRBULESCU GH. DANIELA GIOCONDA, 2013, 

VALORIFICAREA RESURSELOR PSIHOPEDAGOGICE ÎN 

INSTRUIREA COPIILOR LA ÎNOT LA VÂRSTĂ TIMPURIE, 

conducător COLIBABA EVULEȚ DUMITRU 

 

101. ROHOZNEANU DAN MIHAI, 2013, STRATEGII PRIVIND 

OPTIMIZAREA CAPACITĂŢII DE FORŢĂ LA HANDBALIŞTII 

JUNIORI, conducător MIHAILESCU NICOLAE 

 

102. OLARIU M. ALEXANDRA GABRIELA (MILON), 2013, 

OPTIMIZAREA PROCESELOR DE PREGĂTIRE FIZICĂ ÎN 

BATMINTON PRIN MIJLOACELE ATLETISMULUI LA NIVELUL 

JUNIORILOR, conducător LADOR IOAN ION 

 



 

 

103. GHIMIŞLIU FLORIN GABRIEL, 2013, STRATEGIA DE 

OPTIMIZARE A ACTIVITĂŢII DE ÎNVĂŢARE MODULARĂ, ÎN 

TENIS, conducător LADOR IOAN ION 

 

104.  POPA MARIAN GABRIEL, 2014, OPTIMIZAREA STĂRII DE 

SĂNĂTATE ŞI A CALITĂŢII VIEŢII PRIN SPORT ADAPTAT LA 

TINERII CU DIZABILITĂŢI INTELECTUALE, conducător 

GEORGESCU LUMINITA 

 

105.  NEOFIT ADRIANA, 2014, EDUCAREA, DEZVOLTAREA 

TIMPURIE A MOTICITĂŢII ŞI PSIHOMOTRICITĂŢII COPIILOR 

PRIN JUDO, conducător MIHAILESCU LILIANA 

 

106. BOTEZATU CRISTINA, 2014, ASPECTE NEUROMUSCULARE 

ALE ANTICIPĂRII ÎN PREGĂTIREA STRUCTURII CORPORALE 

PENTRU CONTACT, ÎN PERFORMANŢA MOTRICĂ, conducător 

PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

107. ANGELESCU NICOLAE, 2014, AMELIORAREA 

INDICATORILOR DE FORŢĂ DIN PERSPECTIVA 

ANTRENAMENTULUI DE CONTROL NEUROMUSCULAR, 

conducător PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

108. OCHIULET DORIN, 2014, O NOUĂ ORIENTARE PRIVIND 

PREGĂTIREA FIZICĂ SPECIFICĂ LA JUCĂTORII DE TENIS DE 

11 – 12 ANI, conducător SIMION GHEORGHE 

 

109. LIŢOI MARIAN FLORIN, 2014, CONTRIBUŢII PRIVIND 

DEZVOLTAREA PREGĂTIRII FIZICE GENERALE PRIN 

REGIMURI DE CONTRACŢII ALTERNANTE LA ECHIPA DE 

VOLEI MASCULIN A UNIVERSITĂŢII DIN BUCUREŞTI, 

conducător SIMION GHEORGHE 

110. WESSELLY TEODORA DIANA (ALDEA), 2015, OPRIMIZAREA 

CAPACITĂȚII COORDINATIVE LA VOLEIBALISTELE 

DEBUTANTE PRIN FOLOSIREA MIJLOACELOR 

NETRADIȚIONALE, conducător SIMION GHEORGHE  

 

111. PĂUN IOAN LAURIAN, 2015, CONTRIBUȚII PRIVIND 

OPTIMIZAREA PSIHOMOTRICITĂȚII GENERALE PRIN 

EXERCIȚII PLIOMETRICE SIMPLE LA FOTBALIȘTII 

DEBUTANȚI DE VÂRSTA DE 6-8 ANI, conducător SIMION 

GHEORGHE 

 

112. MĂNESCU CLAUDIU EDUARD, 2015, CONTRIBUŢII PRIVIND 

ÎMBUNĂTĂŢIREA PREGĂTIRII FIZICE GENERALE PE BAZA 

EXERCIŢIILOR PLIOMETRICE, LA JUCĂTOARELE DE 

FOTBAL DEBUTANTE, conducător SIMION GHEORGHE 

 

113. ARDELEAN VIOREL PETRU, 2015, VARIABILITATE 

INDIVIDUALĂ ȘI INVARIANȚI ÎN EXPRESIA CINEMATICĂ A 

UNOR ELEMENTE TEHNICE DE KATA DIN ARTE MARȚIALE, 

conducător PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

114. NEGURĂ C. IULIA (OLTEANU), 2015, STRATEGII PRIVIND 

OPTIMIZAREA PROCESULUI DE SELECȚIE ÎN PROBELE DE 

SEMIFOND ȘI FOND DIN ATLETISM, conducător LADOR IOAN 

ION 

 

115. GRAUR CRISTIAN, 2015, OPTIMIZAREA PERFORMANȚEI ÎN 

PROBA DE SĂRITURĂ CU PRĂJINA PRIN CREȘTEREA 

INDICILOR DE FORȚĂ ȘI VITEZĂ ÎN PRIMELE DOUĂ PĂRȚII 

ALE SĂRITURII, conducător MIHAILESCU LILIANA 

 



 

 

116. TĂNASE BOGDAN, 2015, STRATEGII INSTRUCȚIONALE 

PRIVIND OPTIMIZAREA DEZVOLTĂRII CALITĂȚILOR FIZICE 

CONDIȚIONALE ÎN VOLEIUL MASCULIN, conducător 

MIHAILESCU NICOLAE 

 

117.DIACONESCU DRAGOȘ LAURENȚIU, 2015, STRATEGII DE 

ÎMBUNĂTĂȚIRE A PREGĂTIRII FIZICE ÎN ANTRENAMENTUL 

SPORTIV LA TENIS DE MASĂ, conducător MIHAILESCU NICOLAE 

 

118. VÂLCU BOGDAN CONSTANTIN, 2016, CONTRIBUȚIA 

FORȚEI ȘI A PUTERII MUSCULARE ÎN PROBELE DE SPRINT, 

conducător MIHAILESCU LILIANA 

 

119. OPREA MIHAELA, 2016, MODELAREA PREGĂTIRII 

TEHNICE PRIN ÎMBUNĂTĂȚIREA CAPACITĂȚII MOTRICE 

COORDINATIVE LA VOLEIBALISTELE DEBUTANTE, conducător 

SIMION GHEORGHE 

 

120. DRAGOMIR ANDREI, 2016, POSIBILITĂȚI DE 

INFLUENȚARE A RATEI DE CREȘTERE A FORȚEI, PREMISĂ A 

REDEFINIRII CONCEPTULUI DE COMPENSARE ÎN 

PARADIGMA PERFORMANȚEI SPORTIVE, conducător PIERRE 

JOSEPH DE HILLERIN 

 

121. GÎJU (DUBIȚ) NICOLETA, 2017, RELAȚIA EFORT-

OBOSEALA-STRES FACTOR LIMITATIV SAU FAVORIZANT IN 

CREȘTEREA CAPACITAȚII DE PERFORMANȚA, conducător 

MIHĂILESCU LILIANA 

 

122. LICĂ LAURENȚIU, 2017, POSIBILITĂȚI DE EVALUARE ȘI 

DIRIJARE ȘTIINȚIFICĂ A PREGĂTIRII FIZICE LA VOLEI, 

conducător MIHĂILESCU LILIANA 

 

123. STOICESCU OANA CRISTINA, 2017, CONTRIBUȚII ÎN 

EVALUAREA ȘI APRECIEREA OBIECTIVĂ A ROLULUI 

SPORTULUI ÎN FORMAREA IDENTITĂȚII LA ADOLESCENȚI, 

conducător MIHĂILESCU LILIANA 

 

124. ION GHEORGHE, 2017, INSTRUIREA PROGRAMATĂ, 

TENDINȚĂ ȘI ORIENTARE MODERNĂ ÎN PREGĂTIREA 

CAPACITĂȚII MOTRICE A FOTBALIȘTILOR DE 14 – 16 ANI, 

conducător SIMION GHEORGHE 

 

125. VOINEA FLORIN, 2018, CONTRIBUȚII PRIVIND 

ÎMBUNĂTĂȚIREA PREGĂTIRII MUSCULARE PRIN MIJLOACE 

PLIOMETRICE ÎN VOLEIUL DE PERFORMANȚĂ, VÂRSTA 16-18 

ANI, conducător SIMION GHEORGHE 

 

126. AMÂNAR SIMONA, 2018, STUDIUL ASUPRA 

PARTICULARITĂȚILOR ÎNVĂȚĂRII TEHNICII DE EXECUȚIE A 

SĂRITURII „AMÂNAR”, conducător PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

127.ADAM ANDREEA MARIA, 2018, CONTRIBUȚII PRIVIND 

ÎMBUNĂTĂȚIREA CAPACITĂȚII PSIHO-MOTRICE GENERALE 

PRIN PROGRAME SPECIALIZATE ÎN INSTRUIREA DANSULUI 

SPORTIV LA VÂRSTA 12-13 ANI, conducător SIMION GHEORGHE 

 

128.PÎRVULESCU IULIAN, 2019, CONTRIBUȚII PRIVIND 

IMPLEMENTAREA PLIOMETRIEI ȘI TEHNICII DE BAZĂ ÎN 

JOCUL DE FOTBAL FETE (12-14 ANI) ÎN VEDEREA 

DEZVOLTĂRII RELAȚIEI VITEZĂ-FORȚĂ, conducător 

NICULESCU MUGUREL 

 



 

 

129. POPESCU MIHAI CĂTĂLIN, 2019, CONTRIBUȚII PRIVIND 

ÎMBUNĂTĂȚIREA CAPACITĂȚII MOTRICE SPECIFICE LA 

JUCĂTORII SPECIALIZAȚI PE POSTUL DE PORTAR ÎN 

HANDBALUL DE PERFORMANȚĂ, conducător SIMION 

GHEORGHE 

 

130. DE HILLERIN IOANA DOMINIQUE, 2019, CONTRIBUȚII ÎN 

UTILIZAREA TEHNICILOR DE COMUNICARE SPECIFICE 

ACTORULUI PENTRU ÎMBUNĂTĂȚIREA PERFORMANȚEI 

SPORTIVE, conducător MIHĂILESCU LILIANA 

 

131. PÎRVU DANIEL, 2019, OPTIMIZAREA PREGĂTIRII TEHNICE 

ÎN FOTBAL LA COPIII DE 9-10 ANI, conducător NICULESCU 

MUGUREL 

 

132. PRALĂ (NEAGU) SONIA GABRIELA, 2020, CONTRIBUȚII 

PRIVIND ÎMBUNĂTĂȚIREA CALITĂȚII VIEȚII LA 

PRACTICANȚII DE DANS SPORTIV LA VÂRSTA 12-14 ANI, 

conducător SIMION GHEORGHE 

 

133. CHIRIAC PAUL BOGDAN, 2021, OPTIMIZAREA REFACERII 

ÎN FOTBAL PRIN ASOCIEREA TEHNICII YUMEIHO LA 

MIJLOACELE TRADIȚIONALE, conducător MIHĂILESCU 

LILIANA 

 

134. NISTORESCU ALEXANDRU ION, 2021, TEHNICI ȘI METODE 

DE EVALUARE NEINVAZIVĂ A CALITĂȚILOR MECANICE 

PASIVE ALE MUSCULATURII STRIATE LA COSMONAUȚI ȘI 

SPORTIVI DE PERFORMANȚĂ, conducător PIERRE JOSEPH DE 

HILLERIN 

 

135. BERNICU ANDREI RĂZVAN, 2021, STRATEGII PRIVIND 

OPTIMIZAREA PREGĂTIRII HANDBALIȘTILOR JUNIORI I 

SPECIALIZAȚI PE POSTUL DE EXTREMĂ, conducător MIHĂILĂ 

ION 

 

136. TIUCA IOANA CODRUȚA, 2021, CONTRIBUȚII PRIVIND 

ÎMBUNÎTĂȚIREA CAPACITĂȚII MOTRICE DE FORȚĂ-VITEZĂ, 

PRIN MIJLOACE NESPECIFICE, LA ÎNOTĂTORI VÂRSTA 9-10 

ANI, conducător SIMION GHEORGHE 

 

137. MOJOIU MIHAELA CLAUDIA, 2021, ORIENTĂRI 

METODOLOGICE MODERNE DE DEPISTARE A CALITĂȚILOR 

MOTRICE DOMINANTE PE BAZA AMPRENTELOR DIGITALE 

LA HANDBALISTELE DE 10-12 ANI, conducător SIMION 

GHEORGHE 

 

138. TULPAN T. TEODOR-PETRU, 2021, ALPINISMUL- 

ADAPTAREA ORGANISMULUI LA EFORT ÎN CONDIȚII 

EXTREME, conducător PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

139. LUCA GH. VALENTIN CLAUDIU, 2021, CONTRIBUȚII ÎN 

CREȘTEREA CALITĂȚII VIEȚII NEVĂZĂTORILOR PRIN 

PRACTICAREA DANSULUI SPORTIV, conducător MIHĂILESCU 

LILIANA 

 

140. PODAR T.I. ALIN ADRIAN, 2021, ÎMBUNĂTĂȚIREA 

CAPACITĂȚII MOTRICE GENERALE LA ÎNOTĂTOARELE DE 

10-12 ANI PRIN COMBINAREA MIJLOACELOR PLIOMETRICE 

CU TEHNICI KINETOTERAPEUTICE, conducător SIMION 

GHEORGHE 

 



 

 

141. MITREA DANIEL MIHAIL, 2022, SOLUȚII METODICE ÎN 

PREGĂTIREA SPORTIVILOR ÎNCEPĂTORI PENTRU RUGBYUL 

7, conducător PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

142. PETROVICI A. GABRIEL – ALEXANDRU, 2022, STRATEGII DE 

DEZVOLTARE A CALITĂȚILOR MOTRICE ÎN VOLEIUL DE 

PLAJĂ, conducător POTOP VLADIMIR 

 

143. RAPOTAN ANDREEA CRISTINA, 2023, OPTIMIZAREA 

ADAPTĂRII COMPORTAMENTULUI MOTRIC AL 

TRIPLUSALTISTULUI PE BAZA STIMULĂRII CAPACITĂȚII DE 

REGLARE ȘI AUTOREGLARE, conducător MIHĂILESCU LILIANA 

 

144. BUȘE PAUL, 2023, CERCETĂRI CU PRIVIRE LA 

OPTIMIZAREA REFACERII PRIN ÎNOT LA ECHIPELE DE 

HANDBAL UNIVERSITARE,  

conducător, GEORGESCU LUMINIȚA 

 

145. KUNSZABO MIHAI-IOAN, 2024, OPTIMIZAREA PREGĂTIRII 

FIZICE GENERALE LA JUDOKA PRIN PROGRAME 

SPECIALIZATE ÎN MEDIUL RURAL, conducător SIMION 

GHEORGHE 

 

146. RADU INGRID-ALEXANDRA, 2024, INTRODUCEREA 

COMPORTAMENTELOR PSIHOMOTRICE ÎN PREGĂTIREA 

FIZICĂ A JUCĂTOARELOR DE TENIS DE 12-13 ANI, conducător 

MIHĂILĂ ION 

 

147. CALFA HORAȚIU, 2024, OPTIMIZAREA PERFORMANȚEI ÎN 

PROBA DE LUNGIME PRIN INDIVIDUALIZAREA PATERNULUI 

PREGĂTIRII DE FORȚĂ SPECIFICĂ, conducător MIHĂILESCU 

LILIANA 

 

148. PREDESCU I. ALINA IONELA, 2025, OPTIMIZAREA 

SELECȚIEI SECUNDARE A SPORTIVILOR PENTRU 

PRACTICAREA DIFERITELOR PROBE DE ATLETISM, 

conducător MIHĂILESCU LILIANA. 

 

149. ZGREABĂN ELENA CRISTINA, 2025, CONTRIBUȚII ÎN 

DEZVOLTAREA UNOR COMPONENTE ALE CAPACITĂȚII 

COORDINATIVE ȘI PSIHOMOTRICE LA COPIII DE 12-14 ANI 

PRIN PRACTICAREA DANSULUI ACROBATIC, conducător 

MIHĂILESCU LILIANA. 

 

150. CHILOM DIANA, 2025, ABORDĂRI METODICE ALE 

DEZVOLTĂRII UNOR COMPONENTE PSIHOMOTRICE LA 

COPII DANSATORI DE 6-8 ANI, conducător POTOP VLADIMIR. 

 

151. IOZU ALEXANDRA-RETA, 2025, SIMETRIE ȘI ASIMETRIE ÎN 

EXECUTAREA SARCINILOR DE CONTROL PSIHO-NEURO-

MOTOR, conducător DE HILLERIN PIERRE JOSEPH 

 

152. OPREA BOGDAN, 2025, INFLUENÁ CAPACITĂȚII DE 

ATENȚIE ȘIA CREATIVITĂȚII ASUPRA PREGĂTIRII 

TEHNICE ÎN JOCUL DE FOTBAL LA COPIII DE 10-12 ANI, 

conducător POTOP VLADIMIR. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

II.  TEZELE DE DOCTORAT CU CERCETĂRI ÎN 

DOMENIUL EDUCAȚIEI FIZICE 
 

1. COJANU FLORIN, 2008, PROIECTAREA DIDACTICĂ 

CURRICULARĂ ÎN EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT LA CICLUL 

PRIMAR, conducător  COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

2.BALINT TATIANA (POTÂRNICHE), 2008, PROIECTAREA 

ACTIVĂTĂŢILOR DE PREDARE, ÎNVĂŢARE , EVALUARE A 

CAPACITĂŢII MOTRICE LA VÂRSTA PREŞCOLARĂ, conducător  

COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

3. TEODORESCU SIMONA ANEMARI (DOGARU), 2008, 

STRATEGIA PROIECTĂRII CURRICULUM-ULUI ŞI 

ADAPTAREA EI LA SPECIFICUL FACULTĂŢILOR DE PROFIL 

EDUCAŢIE FIZICĂ, conducător  COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

4. POPA DANIELA LIVIA, 2009, CONTRIBUŢII PRIVIND 

OPTIMIZAREA LECŢIEI DE BISPORT CU TEME ALTERNATIVE 

DE EDUCAŢIE FIZICĂ, ÎN CICLUL LICEAL, conducător SIMION 

GHEORGHE 

 

5. OPREA VIOREL, 2010, TIPURI DE COMUNICARE SI 

UTILIZAREA LOR IN DOMENIUL EDUCATIEI FIZICE SI 

SPORTULUI, conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

6. CORODEANU GABI, 2010, OPTIMIZAREA SISTEMULUI DE 

EVALUARE LA EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT, CICLUL LICEAL, 

conducător MIHAILESCU LILIANA 

 

7. DUŢĂ DANIEL, 2010, STUDIU PRIVIND OPTIMIZAREA 

CONDIŢIEI FIZICE A STUDENŢILOR DE LA FACULTĂŢILE CU 

PROFIL POLITEHNIC, conducător NICULESCU MUGUREL 

 

8. IACOBINI PAUL, 2010, OPTIMIZAREA CAPACITĂŢII 

MOTRICE A ELEVILOR PRIN FOLOSIREA METODELOR ŞI 

MIJLOACELOR SPECIFICE SPORTURILOR DE LUPTĂ ÎN 

PROGRAMA ŞCOLARĂ, conducător PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

9. IACOBINI (VOINEA) ANDREEA, 2011, OPTIMIZAREA 

CAPACITĂŢII PSIHOMOTRICE LA ELEVII CU DEFICIENŢĂ 

MINTALĂ, conducător PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

10. BOCEAN C. SORINA (CORCOAŢĂ), 2013, INSPECŢIA 

ŞCOLARĂ ÎN EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT ŞI MODERNIZAREA 

EI LA NIVEL TERITORIAL, conducător COLIBABA EVULEŢ 

DUMITRU 

 

11. CONSTANTINESCU R. LUCIAN, 2013, CONTRIBUŢII PRIVIND 

ÎMBUNĂTĂŢIREA CAPACITĂŢII MOTRICE GENERALE ŞI 

COGNITIVE LA CICLUL PRIMAR, conducător NICULESCU 

MUGUREL 

 

12. ILINCA NARCIS COSTINEL, 2013, PARADIGMA EDUCAŢIEI 

FIZICE ÎN MEDIUL RURAL ŞI INTEGRAREA MODELULUI LA 

CERINŢELE ÎNVĂŢĂMÂNTULUI EUROPEAN PENTRU CICLUL 

PRIMAR, conducător  SIMION GHEORGHE 

 

13. COROAMĂ NICOLETA – ELENA (GĂLĂȚEANU), 2015, 

STRATEGII INSTRUCȚIONALE PRIVIND OPTIMIZAREA 

PROCESULUI DE ÎNVĂȚARE A DEPRINDERILOR MOTRICE 



 

 

SPECIFICE ATLETISMULUI LA CICLUL PRIMAR, conducător 

LADOR IOAN ION 

 

14. MIHĂILĂ VASILE ALIN, 2018, CONTRIBUŢII PRIVIND 

DEZVOLTAREA CAPACITĂŢII COORDINATIVE LA ECHIPELE 

REPREZENTATIVE ŞCOLARE DE MINIHANDBAL, conducător 

SIMION GHEORGHE 

 

15. PÂRVU VERONICA, 2018, STRATEGII PRIVIND 

OPTIMIZAREA CAPACITĂȚII PSIHOMOTRICE LA ELEVII DIN 

CICLUL PRIMAR, conducător MIHĂILESCU NICOLAE 

 

16. LAZĂR ANDREEA GABRIELA, 2019, ÎMBUNĂTĂȚIREA 

CALITĂȚII VIEȚII PRIN INTRODUCEREA TEHNICILOR DIN 

ARTELE MARȚIALE ÎN LECȚIILE DE EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 

SPORT DIN ÎNVĂȚĂMÂNTUL SUPERIOR, conducător 

MIHĂILESCU NICOLAE 

 

17. TUDORACHE GABRIEL, 2021, CONTRIBUȚII  ÎN CREȘTEREA 

ROLULUI EDUCAȚIEI FIZICE FORMALE LA SOCIALIZAREA 

ELEVILOR CICLULUI PRIMAR, conducător MIHĂILESCU 

LILIANA 

 

18. STĂTULESCU C. NICOLAE LEONARD, 2021, OPTIMIZAREA 

PREGĂTIRII FIZICE ȘI DE LUPTĂ A MILITARILOR PRIN 

UTILIZAREA JUDOULUI ÎN ACTIVITĂȚILE SPECIFICE DE 

EDUCAȚIE FIZICĂ, conducător MIHĂILESCU LILIANA 

 

19. CÎRCIUMARU M. DAN, 2022, CONTRIBUȚII PRIVIND 

OPTIMIZAREA LECȚIEI DE EDUCAȚIE FIZICĂ PRIN 

CIRCUITE SPECIALIZATE PENTRU ÎNVĂȚĂMÂNTUL 

GIMNAZIAL, conducător SIMION GHEORGHE 

20. MACOVEI IONELA VALENTINA, 2022, ARGUMENTE 

METODOLOGICE SUPORT ÎN FORMAREA UNEI 

COMPETENȚE ANTI-DOPING ÎN EDUCAȚIA FORMALĂ A 

ELEVILOR LICEELOR CU PROGRAM SPORTIV, conducător 

MIHĂILESCU LILIANA 

 

21. MIHEȚIU MANUELA, 2023, VALORIFICAREA FERESTRELOR 

DE DEZVOLTARE PERSONALĂ A COPIILOR DE 9-10 ANI ÎN 

SISTEM AFTER-SCHOOL, conducător MIHĂILESCU LILIANA 

 

22. CĂSĂNEANU V. MONICA, 2025, CONTRIBUȚII ÎN 

DEZVOLTAREA BIO-MOTRICĂ A COPIILOR DE 11-13 ANI PRIN 

PRACTICAREA ESCALADEI, conducător MIHĂILESCU LILIANA 

 

 

 

III. TEZELE DE DOCTORAT CU CERCETĂRI ÎN 

DOMENIUL KINETOTERAPIEI 

 

1. CĂCIULAN  ELENA  (CAPRĂ), 2007, CONTRIBUŢII LA 

ÎMBUNĂTĂŢIREA TEHNICILOR DE REEDUCARE TEHNICO-

MOTORIE UTILIZATE ÎN RECUPERAREA ŞI INTEGRAREA 

SOCIALĂ A COPIILOR CU DISABILITĂŢI, conducător LADOR 

IOAN ION 

 

2. NICOLAU ELENA (RABOLU), 2008, STRATEGII 

OPERAŢIONALE DE CREŞTERE A ANDURANŢEI ŞI 

MENŢINEREA STĂRII DE SĂNĂTATE PRIN MIJLOACE  

KINETICE LA PERSOANE DE VÂRSTA A III-A, conducător 

COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 



 

 

3. DUMITRU ANDREI, 2008, STRATEGII DE OPTIMIZARE A 

PROGRAMELOR KINETICE ÎN TRATAMENTUL 

SINDROMULUI DE DECONDITIONARE, conducător NICULESCU 

MUGUREL 

 

4. MANOLE LĂCRĂMIOARA (PĂTRĂŞCAN), 2008, UTILIZAREA 

RAHIMETRIEI ÎN PREVENIREA ŞI RECUPERAREA 

DISFUNCŢIILOR COMPLEXULUI LOMBO-PELVI-FEMURAL 

LA GIMNASTELE DE PERFORMANŢĂ, conducător PIERRE 

JOSEPH DE HILLERIN 

 

5. ICONARU ELENA, 2009, STUDIU PRIVIND ROLUL 

ACTIVITĂŢILOR MOTORII ADAPTATE ÎN RECUPERAREA  

COPIILOR  CU INFIRMITATE MOTORIE ŞI DIZABILITĂŢI 

INTELECTUALE ASOCIATE, conducător NICULESCU MUGUREL 

 

6. ENE ANA MARIA (TĂTARU), 2009, RECUPERAREA 

KINETOTERAPEUTICĂ ŞI CONŞTIENTIZAREA 

AMELIORĂRILOR PRODUSE PRIN UTILIZAREA UNOR 

MIJLOACE OBIECTIVE DE EVALUARE, conducător PIERRE 

JOSEPH DE HILLERIN 

 

7. DRAGOMIR MIHAI MARIAN, 2010, OPTIMIZAREA 

METODELOR DE RECUPERARE A MERSULUI LA PACIENŢII 

CU ACCIDENT VASCULAR CEREBRAL PRIN STRATEGII DE 

ANALIZĂ KINETICĂ ŞI EXPLORĂRII NEUROMUSCULARE, 

conducător GEORGESCU LUMINIȚA 

 

8. NECŞOI IOANA CRISTINA, 2010, STRATEGII DE 

DIVERSIFICARE A SERVICIILOR DE KINETOTERAPIE ÎN 

STAŢIUNILE BALNEO – CLIMATERICE, conducător GEORGESCU 

LUMINIȚA 

9. CHEHIDE YAMEN, 2010, PREVENIREA ŞI REFACEREA 

TRAUMATISMELOR GENUNCHIULUI PRIN PROCEDURI 

KINETOTERAPEUTICE  LA VOLEIBALIŞTII SIRIENI JUNIORI, 

conducător  SIMION GHEORGHE 

 

10. PUTINEI (BURCEA) CLAUDIA CAMELIA, 2011, STRATEGII DE 

VALIDARE A UNUI MODEL DE INTERVENŢIE PRIN 

KINETOTERAPIE ÎN RECUPERAREA STABILITĂŢII 

GENUNCHIULUI LA SPORTIVII DE PERFORMANŢĂ, conducător 

GEORGESCU LUMINIȚA 

 

11. GHINEA CĂTĂLINA MIHAELA, 2011, CONTRIBUŢII CU 

PRIVIRE LA RECUPERAREA PREHENSIUNII LA PACIENŢII CU 

ACCIDENT VASCULAR CEREBRAL, conducător GEORGESCU 

LUMINIȚA 

 

12. ANGHEL ALINA ISABELA, 2011, IMPLICAREA FACTORULUI 

PSIHOLOGIC ÎN ETIOLOGIA TRAUMATISMELOR SPORTIVE 

ŞI AFECŢIUNILOR MEDICALE ÎN RUGBY, conducător PIERRE 

JOSEPH DE HILLERIN 

 

13. PETRESCU ANDREI MĂDĂLIN, 2012, IDENTIFICAREA UNUI 

MODEL DE INTERVENŢIE PRIN HIDROKINETOTERAPIE ÎN 

PATOLOGIA POSTTRAUMATICĂ LA SPORTIVI, conducător 

GEORGESCU LUMINIȚA 

 

14. DIACONESCU DANIEL, 2012, OPTIMIZAREA METODELOR 

MANAGERIALE DE PROFILAXIE  A ACCIDENTELOR 

TRAUMATICE, FACTOR DETERMINANT DE ÎMBUNĂTĂŢIRE A 

PERFORMANŢEI SPORTIVE, conducător NICULESCU MUGUREL 

 



 

 

15. AHMED HIKMAT MOHAMMAD AL-MAMOORI, 2017, 

PRINCIPII, TEHNICI ȘI METODE DE REABILITARE ÎN CAZUL 

UNOR AFECȚIUNI ALE COLOANEI VERTEBRALE LA 

SPORTIVI, conducător PIERRE JOSEPH DE HILLERIN  

   

16. BREHA I. ALEXANDRU MIHAI, 2020, CONTRIBUȚII PRIVIND 

ROLUL MIJLOACELOR KINETOTERAPEUTICE ÎN 

PREVENIREA ȘI RECUPERAREA TRAUMATOLOGIEI 

ARTICULAȚIEI UMĂRULUI LA HANDBALIȘTII DE 

PERFORMANȚĂ, conducător  SIMION GHEORGHE 

 

17. STÎNGESCU GEORGE IONUȚ, 2021, IMPACTUL 

PROGRAMELOR DE KINETOPROFILAXIE CU SUPORT 

MULTIMEDIA LA COPIII CU DIZABILITĂȚI INTELECTUALE, 

conducător GEORGESCU LUMINIȚA 

 

18. DIACONU GEORGE SORINEL, 2023, CONTRIBUȚII CU 

PRIVIRE LA RECUPERAREA SUBIECȚILOR CU SINDROM 

ALGOFUNCȚIONAL LOMBOSACRAT PRIN MIJLOACE 

SPECIFICE KINETOTERAPIEI, conducător GEORGESCU 

LUMINIȚA 

 

19. OPREA NICOLETA ADINA, 2023, CONTRIBUȚII PRIVIND 

AMELIORAREA ATITUDINII CIFOTICE LA PERSOANELE 

MATURE CU VÂRSTA CUPRINSĂ ÎNTRE 30-40 ANI, conducător  

SIMION GHEORGHE 

 

20. MOCANU RODICA GEORGETA, 2023, CONTRIBUȚII PRIVIND 

TRATAMENTUL ENTORSELOR DE GLEZNĂ PRIN APLICAREA 

PROGRAMELOR DE PREVENȚIE ȘI RECUPERARE ACVATICĂ 

ASOCIATE KINETOTERAPIEI LA FOTBALIȘTII DE 11-12 ANI, 

conducător  SIMION GHEORGHE 

21. PRALĂ ALEXANDRA IONELA, 2025, CONTRIBUȚII CU 

PRIVIRE LA RECUPERAREA MERSULUI PRIN METODE 

COMBINATE DE KINETOTEPIE ȘI ORTEZARE MODERNĂ LA 

PERSOANELE CU TULBURĂRI DE STATICĂ PLANTARĂ, 

conducător GEORGESCU LUMINIȚA 

 

IV . TEZELE DE DOCTORAT CU CERCETĂRI ÎN 

DOMENIUL MANAGEMENTULUI ȘI MARKETINGULUI 

SPORTIV 

 

1. LARION  C. ALIN CORNEL, 2005, CONTRIBUŢII LA 

DETERMINAREA TRĂSĂTURILOR DEFINITORII ALE 

MANAGEMENTULUI SPECIFIC CLUBURILOR SPORTIVE DE 

PERFORMANŢĂ, conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

2.MIHĂILESCU I. NICOLAE, 2006, PROMOVAREA 

MANAGEMENTULUI PERFORMANT ÎN CADRUL 

DIRECŢIILOR PENTRU TINERET ŞI SPORT JUDEŢENE, 

conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

3.POPA CRISTIAN, 2008, MANAGEMENTUL LOGISTIC AL 

STRUCTURILOR SPORTIVE DE PERFORMANŢĂ DIN JUDEŢUL 

CONSTANŢA, conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

4.GANERA CĂTĂLIN, 2009, MANAGEMENTUL COMPETIŢIILOR 

SPORTIVE, conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

5.GHEORGHE DORBA DENISA, 2009, OPTIMIZAREA 

MANAGEMENTULUI INSTRUCŢIONAL ÎN CADRUL ŞCOLILOR 

DE BASCHET PARTICULARE, conducător COLIBABA EVULEŢ 

DUMITRU 

 

6.CIOCAN VASILE CĂTĂLIN, 2009, OBIECTIVIZAREA 

MANAGEMENTULUI PERFORMANT ÎN ACTIVITĂŢILE DE 

ÎNVĂŢARE ÎN BASCHET, conducător LADOR IOAN ION 



 

 

 

7.STEFANICA VALENTINA, 2009, PROMOVAREA CALITĂŢII ŞI 

EFICIENŢEI CLUBURILOR SPORTIVE DE PERFORMANŢĂ 

PRIN OPTIMIZAREA ACTIVITĂŢII SPECIFICE DE 

MARKETING, conducător NICULESCU MUGUREL 

 

8. STOICA FLORIN, 2010, CONTRIBUŢIA MASS – MEDIA ÎN 

MARKETINGUL SPORTIV, conducător MIHĂILESCU LILIANA 

 

9. ELISABETA NICOLAE, 2012, MANAGEMENTUL BAZELOR 

SPORTIVE DIN CADRUL STRUCTURILOR SPORTIVE PRIVATE, 

conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

10.IONICĂ ELENA DIANA (SIMA), 2012, MANAGEMENTUL 

CLUBURILOR SPORTIVE PRIVATE PROFILATE PE SELECTIA 

ŞI FORMAREA JUCĂTORILOR DE POLO, conducător COLIBABA 

EVULEŢ DUMITRU 

 

11. MĂLAI (POPA) MIHAELA, 2012, STRATEGII DE OPTIMIZARE 

A NIVELULUI SPORTULUI UNIVERSITAR ROMÂNESC, 

conducător MIHĂILESCU LILIANA 

 

12.BARBU  MIHAI RĂZVAN, 2012, DEFINIREA MODELULUI ETIC 

AL MANAGEMENTULUI SPORTIV DIN ROMÂNIA, conducător 

NICULESCU MUGUREL 

 

13. ŞERBAN OVIDIU GHEORGHE, 2013, PROMOVAREA 

MANAGEMENTULUI PERFORMANT ÎN CADRUL 

CLUBURILOR SPORTIVE UNIVERSITARE, conducător 

MIHĂILESCU NICOLAE 

 

14. TEUȚAN ALEXANDRU, 2015, CONTRIBUȚII LA 

DEZVOLTAREA MANAGEMENTULUI STRATEGIC AL 

PERFORMANȚEI SPORTIVE ÎN HANDBAL LA NIVEL DE 

STRUCTURĂ SPORTIVĂ ȘCOLARĂ, conducător LADOR IOAN ION 

 

15. HÎNCU MĂDĂLIN SORIN, 2017, CONTRIBUȚII LA 

OPTIMIZAREA PROCESELOR MANAGERIALE FOCALIZATE 

PE SPORTURI DE IARNĂ ȘI TURISM MONTAN, conducător 

LADOR IOAN ION 

 

16. NIȚĂ GABRIEL, 2019, CONTRIBUȚII ALE MASS-MEDIA ÎN 

PROMOVAREA ȘI DEZVOLTAREA ATLETISMULUI PRIN 

MARKETINGUL COMPETIȚIEI, conducător MIHĂILESCU 

LILIANA 

 

17. BUGHIU ADRIAN DUMITRU, 2023, ÎMBUNĂTĂȚIREA 

MANAGEMENTUL DIRECȚIILOR JUDEȚENE PENTRU SPORT 

ȘI TINERET, conducător PIERRE JOSEPH DE HILLERIN    

 

 

 

V. TEZELE DE DOCTORAT CU CERCETĂRI ÎN VARII 

DOMENII 

 
                    

1. DOMINTEANU C. TEODORA, 2004, CONTRIBUTII LA 

OPTIMIZAREA PROCESULUI DE CORECTARE A 

DEFICIENTELOR FIZICE PRIN FOLOSIREA INOTULUI CA 

SPORT ADAPTAT  -TERAPEUTIC, conducător COLIBABA EVULEŢ 

DUMITRU 

 

2. MÎRZA P. IACOB, 2005, CONCEPTUL SISTEMIC DE FORMARE 

A COMPETENŢELOR PROFESIONALE ALE ABSOLVENŢILOR 

CICLULUI DE LICENŢĂ ÎN CULTURA FIZICĂ ŞI SPORT, 

conducător  SIMION GHEORGHE 

 



 

 

3. BARNA V. LENUŢA CARMEN, 2006, EDUCAŢIA SPORTIVĂ ŞI 

ROLUL EI ÎN FORMAREA TINERETULUI DIN ROMÂNIA, 

conducător PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

4. IONESCU VIOREL LAURENŢIU, 2008, METODE ŞI MIJLOACE 

DIN EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT PENTRU DIMINUAREA ŞI 

COMBATEREA RĂULUI DE MARE, conducător NICULESCU 

MUGUREL 

 

5. TOMA (ANDRONACHE) GEANINA, 2008, FORME DE 

PRACTICARE A EXERCIŢIILOR FIZICE ŞI UTILIZAREA LOR 

ÎN ORGANIZAREA ACTIVITĂŢII DE LOISIR, conducător 

COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

6. ONEAŢĂ MIHAELA (ŞTEFAN), 2008, CONTRIBUŢII PRIVIND 

IMPLEMENTAREA UNUI PROGRAM TRAINING OUTDOOR LA 

POPULAŢIA ŞCOLARĂ DIN MEDIUL RURAL, conducător 

COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

7. NISTOR MATEICIUC OCTAVIAN, 2009, REGÂNDIREA 

CADRULUI LEGISLATIV ŞI LOGISTIC ÎN VEDEREA 

OPTIMIZĂRII ACTIVITĂŢII EDUCAŢIONALE CU CARACTER 

SPORTIV DIN ŞCOLILE SPECIALE, conducător COLIBABA 

EVULEŢ DUMITRU 

 

8. UNGUREANU AURORA, 2009, CONTRIBUŢII PRIVIND 

INTEGRAREA SOCIALĂ A COPIILOR CU DIZABILITĂŢI 

MOTORII, PRIN ACTIVITĂŢI FIZICE ADAPTATE, conducător 

NICULESCU MUGUREL 

 

9. PĂTAC  LUANA, 2009, CONTRIBUŢII PRIVIND ROLUL 

ACTIVITĂŢILOR SPORTIVE  LA ÎMBUNĂTĂŢIREA CALITĂŢII 

VIEŢII A STUDENŢILOR DIN CADRUL UNIVERSITĂŢILOR DE 

MADICINĂ, conducător NICULESCU MUGUREL 

10. NAN  IOAN DORIN, 2009, METODE ŞI TEHNICI DE  

DIAGNOZĂ ŞI PROGNOZĂ A MOTRICITĂŢII COPIILOR 

PREŞCOLARI, conducător PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

11. LUCACIU GHEORGHE, 2009, CONTRIBUŢII PRIVIND 

EDUCAREA SOCIO – MOTRICĂ A STUDENŢILOR PRIN 

MIJLOACELE TURISMULUI DE MUNTE, conducător  SIMION 

GHEORGHE 

 

12. MERCEA TRAIAN IONUT, 2010, IMPLEMENTAREA 

ACTIVITĂŢILOR SPORTIV - RECREATIVE ÎN TURISMUL DIN 

JUDEŢUL ARGEŞ, conducător NICULESCU MUGUREL 

 

13. CHIRCULESCU NICOLAE, 2011, STRATEGII 

INSTRUCŢIONALE FOCALIZATE PE AMELIORAREA 

CONDIŢIEI FIZICE A COPIILOR SUPRAPONDERALI, conducător 

COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

14. ENACHE T. CARMEN (AGRIGOROAEI), 2011, CREŞTEREA 

CALITĂŢII VIEŢII PERSOANELOR ADULTE PRIN 

PROMOVAREA CONCEPTULUI DE AUTOPLASTIE 

CORPORALĂ, conducător MIHĂILESCU LILIANA 

 

15. ŞIMON SORIN, 2011, STUDIU PRIVIND OPTIMIZAREA 

ACTIVITĂŢILOR DE TIMP LIBER (LOISIR) ÎN ZONELE 

MONTANE PE PERIOADA SEZONULUI DE IARNĂ, LA 

DIFERITELE CATEGORII DE VÂRSTĂ, conducător NICULESCU 

MUGUREL 

 

16. HERLO I. JULIEN-NARCIS, 2012, INFORMATIZAREA 

SĂLILOR DE CULTURISM - FITNESS CU APLICAŢIA EFIT, 

conducător MIHĂILESCU LILIANA 

 

17. MOLDOVEANU I. ANAMARIA (CONSTANTINESCU), 2012, 

ÎMBUNĂTĂŢIREA CALITĂŢII VIEŢII STUDENŢILOR DIN 

CAMPUSURILE UNIVERSITARE PRIN ACTIVITĂŢI SPECIFICE 

EDUCAŢIEI FIZICE ŞI SPORTULUI, conducător COLIBABA 

EVULEŢ DUMITRU 

 



 

 

18. LIXANDRU A. LILIANA (DACICA), 2012, CONTRIBUŢIA 

ACTIVITĂŢILOR SPECIFICE SPORTULUI PENTRU TOŢI LA 

CREŞTEREA CALITĂŢII VIEŢII CETĂŢENILOR DIN JUDEŢUL 

CARAŞ SEVERIN, conducător COLIBABA EVULEŢ DUMITRU 

 

19. TUDOR I. MARIANA IONELA, 2012, STRATEGII DE EDUCAŢIE 

TERAPEUTICĂ PENTRU UN STL DE VIAŢĂ ACTIV LA 

PERSOANELE ADULTE CU SINDROM METABOLIC, conducător 

GEORGESCU LUMINIȚA 

 

20. ENACHE ION SEBASTIAN, 2012, STRATEGII DIDACTICE 

EFICIENTE DE FORMARE A OBIŞNUINŢEI  DE PRACTICARE 

INDEPENDENTĂ A EXERCIŢIILOR FIZICE LA STUDENŢI, 

conducător MIHĂILESCU NICOLAE 

 

21. RADU I. CARMEN MANOELA (ANDREI), 2012, PUNEREA ÎN 

EVIDENŢA A STRUCTURII MUSCULARE FIBRILARE PRIN 

METODE SLAB INVAZIVE, conducător PIERRE JOSEPH DE 

HILLERIN 

 

22. SAVU OLIMPIU, 2012, ASPECTE TEORETICE PRIVIND 

ROLUL ACTIVITĂŢILOR FIZICE DE TIMP LIBER ÎN 

PREGĂTIREA TINERILOR PENTRU O VIAŢĂ ACTIVĂ, 

conducător PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 

 

23. PRUNEANU MANUELA (PETREANU), 2012, GIMNASTICA 

AEROBICĂ  DE ÎNTREŢINERE – MIJLOC DETERMINANT ÎN 

ÎMBUNĂTĂŢIREA CALITĂŢII VIEŢII LA STUDENTELE DIN 

MEDIUL ACADEMIC MEDICAL, conducător  SIMION GHEORGHE 

 

24. IACOBINI P. ADRIAN, 2013, INFLUENŢA CULTURII DE 

MIŞCARE ÎN RÂNDUL POPULAŢIEI PRIN MESAJE MEDIATICE, 

conducător NICULESCU MUGUREL 

 

25. CIUVĂŢ DRAGOŞ VASILE, 2014, STRATEGII DE 

ÎMBUNĂTĂŢIRE A STĂRII DE SĂNĂTATE PRIN IMPLICAREA 

ACTIVĂ A STUDENŢILOR DE LA NEPROFIL ÎN EVALUAREA 

NIVELULUI DE FITNESS INDIVIDUAL, conducător GEORGESCU 

LUMINIȚA 

 

26. POPA MARIAN GABRIEL, 2014, OPTIMIZAREA STĂRII DE 

SĂNĂTATE ŞI A CALITĂŢII VIEŢII PRIN SPORT ADAPTAT LA 

TINERII CU DIZABILITĂŢI INTELECTUALE, conducător 

GEORGESCU LUMINIȚA 

 

 

27. OTO ROXANA (DUMITRU), 2014, CONTRIBUŢII 

REFERITOARE LA AMELIORAREA CALITĂŢII VIEŢII PRIN 

INTERMEDIUL MIJLOACELOR SPECIFICE GIMNASTICII 

AEROBICE, conducător LADOR IOAN ION 

 

28. PETRESCU G. SILVIU, 2014, CREŞTEREA CALITĂŢII VIEŢII 

PERSOANELOR ADULTE ÎN PLAN BIO-PSIHO-SOCIAL PRIN 

PRACTICAREA ÎNOTULUI, conducător MIHĂILESCU LILIANA 

 

29. IONESCU GHEORGHE, 2015, OPTIMIZAREA RECUPERĂRII 

POSTTRAUMATICE A MEMBRULUI INFERIOR LA SPORTIVI 

FOLOSIND NOI TEHNICI DE EVALUARE A MERSULUI, 

conducător GEORGESCU LUMINIȚA 

 

30. PETREA AIDA MARIA, 2015, CONTRIBUȚII PRIVIND 

OPTIMIZAREA CAPACITĂȚII MOTRICE GENERALE LA 

PERSOANELE SUPRAPONDERALE PRIN PROGRAME 

SPECIALIZATE, conducător  SIMION GHEORGHE 

 

31. CIUREA CRISTINA, 2017, PLASTICITATE NEURONALĂ ȘI 

MODIFICABILITATEA COGNITIVĂ ÎN ÎNVĂȚAREA ȘI 

CORECTAREA COMPORTAMENTALĂ, conducător PIERRE 

JOSEPH DE HILLERIN 

 

32. VESCAN GEORGE ALEXANDRU, 2018, STUDIUL 

POSIBILITĂȚII DE IDENTIFICARE A CARACTERISTICILOR 

PSIHO-NEURO-MOTRICE PRIN PROBE MOTRICE, conducător 

PIERRE JOSEPH DE HILLERIN 



 

 

33. BOȚILĂ M. VIOREL, 2025. EFECTELE PRACTICĂRII 

ACTIVITĂȚILOR SPORTIV RECREATIVE - SPORTURI 

NAUTICE LA ELEVII CICLULUI LICEAL, conducător 

MIHĂILESCU LILIANA 

 


