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C U R R I C U L U M  

V I T A E  E U R O P A S S  

  

 

 
 
 

Informaţii personale 
 

Nume / Prenume  POPESCU ELENA 

Adresă(e)   

Telefon(oane)    

Fax(uri)   

E-mail(uri)  alinapopescu31@gmail.com 

elena.popescu3105@upb.ro 

 

Naţionalitate(-tăţi)  Română 

Data naşterii  31.05.1980 

Sex  F 

 

 

Locul de muncă vizat / 

Domeniul ocupaţional 

 Domeniul învățământ superior. 

 

 

Experienţa profesională 

 

 

Perioada 

 

 

2020-2026 Mediator Feuerstein 

Basic 1, Basic 1, Standard 1. Standard 2 

Institutul Feuerstein Brașov 

https://feuerstein.ro/mediatori-feuerstein/popescu-elena-alina/ 

 

2025 -2026 – predare curs: Teorii ale Comunicării  

UNSTPB, specializarea Jurnalism și Media Digitală 

mailto:alinapopescu31@gmail.com
https://feuerstein.ro/mediatori-feuerstein/popescu-elena-alina/
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Funcția de lector universitar doctor - predare curs și seminar 

Adresa: Splaiul Independeței, nr. 313, București. 

2023-2005 angajată a UNSTPB Centrul Pitești 

Post de lector universitar doctor 

Facultatea de Științe ale Educației, Științe Sociale și Psihologie 

DPSCAS 

Adresa: Târgu din Vale nr.1 

2014-2023 – predare cursuri în post de lector universitar dr. 

Universitatea din Pitești 

Facultatea de Științe ale Educației, Științe Sociale și Psihologie 

DPSCAS 

Specializarea Jurnalism 

Cursuri: Introducere în publicitate, Genuri Radio, Presă scrisă, Tehnici de 

investigație.  

Adresă: Târgu din Vale nr.1 

2006 – 2014 

Numele şi adresa 

angajatorului 

 Universitatea din Pitești, Facultatea de Științe Socio-Umane, Argeș, 

România  

Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 
 Învățământ superior 

 

Funcţia sau postul ocupat  

Activităţi şi responsabilităţi 

principale  

 

 

             

 

 

Funcţia sau postul ocupat  

  Activităţi şi 

responsabilităţi principale  

 

 

 

Funcţia sau postul ocupat  

  Activităţi şi 

responsabilităţi principale  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asistent universitar doctorand (2006-prezent) 

Responsabilități de seminarizare, coordonare echipe de studenţi şi practică 

studenţească. 

Activități de predare: Metodologia cercetării, Editare în limbaje 

specializate (PAO), Publicitate, Fundamente ale sistemului mass-media, 

Jurnalism tematic, Istoria presei 

Activități de cercetare: participare la proiecte de cercetare și publicații etc 

(vezi Anexa 1) 

 

Expert pe termen scurt – Proiect european “Infrmarea corectă – cheia 

recunoasteri studiilor”, Ministerul Educaţiei Cercetării şi Sportului (martie-

august, 2011) 

Coordonarea activităților de cercetare de teren, aplicarea de chestionare şi 

centralizarea informaţiilor obţinute. 

 

Secretar general de redacţie la ziarul Orizont Economic Argeșan în cadrul 

Asociației Oamenilor de Afaceri din Argeş (2004 - 2006) 

Activități de desfăşurate : conceperea şi elaborarea proiectului de ziar, 

corectarea de articole pentru ziar, conceperea formatului ziarului Orizont 

Economic Argeşan 
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Perioada 

 

Numele şi adresa 

angajatorului  

 

Tipul activității sau sectorul 

de activitate                  

Funcția sau postul ocupat 

 

  Activităţi şi 

responsabilităţi principale   

 

2002-2003  

OBSERVATOR ARGEȘAN - Strada Tîrgu din Vale, Nr.1, Pitești, Argeș, 

România 

 

 

Presă 

Redactor pe teme sociale și culturale 

 

Responsabilităţi legate de colaboare cu parteneri, culegere şi elaborare de 

texte informative pe teme sociale şi culturale. 

 

Educație și formare 

 

 

Perioada 

Perioada 

  

2020-2005  

Mediator metoda Feuerstein (Basic 1, Basic 1, Standard 1, Standard 2) 

Institutul Feuerstein Brașov, Coordonator Otilia Todor 

Adresa: Strada Nicolae Bălcescu nr. 56, etaj 1, 500019 Brașov 

2010-2013 

Calificarea / diploma 

obţinută 

 Diplomă de doctor în științe (istoria presei și publicității) 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

 Titlul lucrarii de doctorat: Contexte istorice ilustrate prin modalitățile de 

promovare a produselor economice și culturale în zona Argeș-Muscel 

(1829-1989) 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea Valahia Targovişte 

Adresa Strada : Str. Lct. Stancu Ion, Nr. 35, Târgoviște,  

Cod 130105 Jud. Dâmbovița , România 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau 

internaţională 

 

 Studii doctorale 

   

Perioada  2004-2006 

Calificarea / diploma 

obţinută 

 Diplomă de masterat în publicitate şi relaţii publice 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

 Titlul lucrării de master: Maggi guerilla – sau efectele sociale ale unei 

campanii publicitare   

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea Bucureşti – Facultatea de Jurnalism şi Ştiinţele Comunicării 

Adresa: Bd. Iuliu Maniu 1-3, Complex "Leu", Corp A, etaj 6, sector 6 

Telefon : +40724390038 
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Nivelul în clasificarea 

naţională sau 

internaţională 

 

 Studii post-universitare 

 

Perioada 

  

2000-2004 

Calificarea / diploma 

obţinută 

 Cursuri modul pedagogic 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

 Psihologie, Pedagogie, Educația adulților etc   

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea din Pitești 

Adresa: Strada Tîrgu din Vale, nr. 1, Pitești, Argeș, Romania 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau 

internaţională 

 Certificat de absolvire însoțit de foaie matricolă   

 

 

 

Perioada 

  

Februarie 2003 – Iunie 2003 

Calificarea / diploma 

obţinută 

 Bursă Erasmus pentru studii în comunicare și mass-media 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

 Jurnalism, media, comunicare, comunicare organizaţională 

Practică de specialitate în cadrul redacţiei jurnalului local Courrier 

Picard (Amiens, Picardie, Franţa). 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universite  Jules Verne de Picardie, Amiens, France 

Address: Chemin du Thil, 80025, Cedex 1, Amiens, France 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau 

internaţională 

 

 Studii universitare 

 

Perioada 

  

2000-2004 

Calificarea / diploma 

obţinută 

 Diplomă de licenţă în Ştiinţele comunicării 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

 Jurnalism, comunicare, istoria presei,  

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea Piteşti – Facultatea de Jurnalism şi Filosofie 

Studii finalizate la Universitatea Bucureşti, Facultatea de Jurnalism şi 

Ştiinţe ale Comunicării 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau 

internaţională 

 

 Studii universitare 
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Afiliere Profesională: 

 

 

 

                                   

Aptitudini şi competenţe 

personale 

Limba maternă  

Limbi străine cunoscute  

 

 Română 

Engleză, Franceză 

Engleză - test Cambridge Advanced 2011 (european level C2, CAE) 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral  

 

ENGLEZĂ                                    C2  C2  C2  C2  C2  

FRANCEZĂ  C2  C2  C2  C2  C1  

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

 

Competenţe şi abilităţi 

sociale 

  

- 2011 -  culegerea de date de cercetare pentru proiectul MECTS, 

POSDRU “Informarea corectă-cheia recunoaşterii studiilor”. 

Proiectul a implicat intervievarea a peste 300 de studenţi din regiunea 

Sud-Muntenia, din care 100 au beneficiat de stagii Erasmus;  

- Martie 2011 – activități la centrul de cercetare a  Istoriei Relaţiilor 

Internaţionale şi Studii Culturale "Grigore Gafencu", Universitatea 

Valahia Târgovişte în vederea colaborării cu echipa de cercetare 

(pentru schimbul de informaţii cu aceştia, compararea de date şi 

validarea acestora, schimbul de informaţii referitoare la reviste de 

istorie pentru publicarea de articole); 

- 13-14 Mai 2011 – Participare la the 3rd Economy Transdisciplinarity 

Cognition International Conference cu focus pe „Corporate Social 

Responsability in a permanent changing world”, Universitatea 

George Bacovia Bacău – Workshop – “Managing intercultural 

conflicts in the international business environment according to a 

European project”; 

- 2004 - 2006 – am coodonat o echipă de jurnalisti în calitate de 

secretar general de redactie al ziarului Orizont Economic Argeşan, în 

cadrul Asociaţiei Oamenilor de Afaceri Argeş în vederea conceperii 

şi elaborării proiectului de ziar; 

- 2007-2008 – am realizat împreună cu studenţii anului III, secția 

Jurnalism două proiecte de cercetare practică: primul, un studiu 

asupra efectelor unei campanii publicitare (Campania Maggi Harts); 

cel de-al doilea, realizarea a 16 interviuri de tip povestea vieţii, cu 

ziarişti ai cotidianului “Secera şi Ciocanul” (1950-1989).  

   

 

Competenţe şi aptitudini 

organizatorice 

 Competențe de organizare de evenimente:  

2007 - Coordonarea unei campanii publicitare în cadrul Universitaţii din 

Piteşti (“Start spre performanţă” - a inclus crearea de bannere, campanii de 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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informare publică, etc.). Aceast demers a presupus coordonarea unei echipe 

de studenţi şi asistenţi universitari. 

2005 - Organizarea concursului de scriitură jurnalistică, Săptămâna ştirii, 

care a constat în coordonarea şi evaluarea unui grup de 25 de studenţi 

participanţi la concurs în cadrul Facultatăţii de Stiinţe Socio-Umane, 

Universitatea din Piteşti; 

 

Competenţe şi aptitudini 

tehnice 

 2004-2008, 2010-2011, coordonare echipe de studenţi pentru laboratorul de 

editare (PAO), Facultatea de Jurnalism, Universitatea din Piteşti. În cadrul 

acestor laboratoare am folosit programul PageMaker şi QuarkExpress pentru 

conceprea şi elaborarea unui ziar.  

 

Competenţe şi aptitudini de 

utilizare a calculatorului 

 Bună cunoaștere a uneltelor informatice Microsoft Office: Word, Excel, 

PowerPoint şi QuarkExpress. 

 

 

Alte competenţe şi 

aptitudini 

 Multidisciplinaritate (o diplomă de licență în jurnalism şi ştiinţele 

comunicării, o diplomă de masterat în publicitate şi relaţii publice, doctorand 

în istoria presei şi practician în domeniul presei; bune competențe de 

cercetare în comunicare.  

 

Permis de conducere 

 

 

 

 

 Categoria B  
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ANEXA 1 – Activități de cercetare 

 

      UNSTPB Centrul Pitești 

Facultatea de Ştiințe ale Educației 

DPSCAS 

Lect.univ.dr. Elena (Alina) POPESCU 

 

LISTA LUCRĂRILOR ŞTIINŢIFICE ÎN DOMENIUL DISCIPLINELOR DIN POSTUL 

DIDACTIC 

Lucrări recente:  

Elena Popescu, Contribuții la istoria presei și publicității (1877-1989), Cetatea de Scaun Târgoviște, 2021 

Elena Popescu, Comunicarea nonverbală – instrument inovativ pentru medierea la clasă, aplicații, Carminis, 

Pitești, 2023 

 

 

Teza de doctorat: „Istoria presei şi publicităţii din Argeş şi Muscel (1829-1989)” 

 

Cărţi şi capitole în cărţi publicate în ultimii 10 anii: 

 

1. Popescu Elena, Safta Gabriela, Teorii şi tehnici de cercetare în comunicare şi publicitate, Editura Sitech, 

Craiova, 2014 (ISBN 978-606-11-4123-4); 

2. Popescu Elena, Safta Gabriela, Tehnoredactarea în presa scris. Ghid Practic, Editura Sitech, Craiova, 2014 

(ISBN 978-606-11-4118-0). 

 

Lucrări indexate ISI/BDI publicate în ultimii 10 anii: 

 

1. „The Cultural Mission of the Media in the Beginning of the Romanian Press”, Gabriela Safta, Elena 

Popescu, în „Procedia - Social and Behavioral Sciences”, Volume 76, 15 April 2013, Pages 723–728, 5th 

International Conference EDU-WORLD 2012 - Education Facing Contemporary World Issues, 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042813007374 

 

2. „A Case Study on the Influence of Public Advertising Campaigns in Child Education”, Elena Popescu, în 

„Procedia - Social and Behavioral Sciences”, Volume 76, 15 April 2013, Pages 723–728, 5th International 

Conference EDU-WORLD 2012 - Education Facing Contemporary World Issues 

(http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042813007301) 

 

3. 3.„The Effects of Education Led through Practical Museum Programs for School Children”, Elena 

Popescu (coautorat cu Ancuţa Soare) în „Procedia - Social and Behavioral Sciences”, Volume 76, 15 

April 2013, Pages 723–728, 5th International Conference EDU-WORLD 2012 - Education Facing 

Contemporary World Issues (http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042813007404)   

 

4. Lucrări publicate în ultimii 10 anii în reviste şi  volume de conferinţe cu referenţi  

a. (neindexate)  

Reviste: 

1. „Content differentiation strategies in contemporary local media. Case Study "Arges" and "Curierul Zilei", 

în „Revista de ştiinţe politice = Revue des sciences politiques”, nr. 37-38, 2013, Editura Universitaria 

Craiova, ISSN: 1584-224X, pp. 381-385 

(http://www.cepos.eu/images/revista%20de%20stiinte%20politice%2037-38_2013%20Final.pdf)  

 

Selecţie cu maximum 20 lucrări în volume de conferinţe: 
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5. „Langue du bois dans la publicité de journaux locaux en Arges, 1951-1989”, publicat în volumul 

„Language and literature. European landmarks and Identity”, Piteşti, 2012, ISSN 1843-1577, pp. 394-

402; 

6. „Contribuţii la istoria presei româneşti. Studiu de caz Secera şi Ciocanul 1951-1989” în volumul ARIP 

„Mass-media între document şi interpretare”, Chişinău, 2012, Centrul Editorial Tipografic USM, pp. 160-

171; 

7. „Şedinţele redacţionale ale ziarului local argeşean Secera şi Ciocanul” în volumul Jurnalismul o 

preocupare a elitei. Studii şi cercetări de istorie a presei, Editura Tritonic, Bucureşti, 2011, ISBN 978-

606-8536-78-1, pp. 234-241; 

8. „Vestimentaţia ctitoricească laică din tablourile votive – o identitate a spaţiului argeşean în secolul al 

XVII lea”, Elena Drăgan (Popescu) (coautorat cu Ancuţa Soare), în volumul „Tradiţie/inovaţie – 

identitate/ alteritate: paradigme în evoluţia limbii şi culturii române”, Academia Română – Filiala Iaşi,  

Institutul de Filologie Română „A. Philippide”, 2013, (http://www.philippide.ro/pages/traditie-

inovatie_2012.htm); 

9. „Expresivitatea limbajului publicitar interbelic în presa din Argeş şi Muscel”, Elena Drăgan (Popescu), 

Gabriela Safta, în „Tradiţie/inovaţie – identitate/ alteritate: paradigme în evoluţia limbii şi culturii 

române”, Academia Română – Filiala Iaşi,  Institutul de Filologie Română „A. Philippide”, 2013, 

http://www.philippide.ro/pages/traditie-inovatie_2012.htm (http://www.philippide.ro/pages/traditie-

inovatie_2012.htm); 

10. „Povestea vieţii presei argeşene – O istorie a presei Argeşene din perioada comunistă”, Analele 

Universităţii din Târgovişte, 2011, pp. 56-61;  

11. „Micro-monografia ziarului local portughez Jornal de Noticias”, Analele Universităţii din Târgovişte, 

2012, pp. 230-234; 

12. „Local media museum for the new generation” (în curs de tiparire) la conferinţa „UNESCO ediţia a IV-

a, Tineretul şi Muzeele”, 2012, pp. 98-101; 

13. „Propagandistic language in publicity. A comparative historical study on advertising titles from romanian 

and portuguese local dictatorial regime newspapers” în volumul conferinţei European Landmarks and 

Identity 2013 (în curs de publicare); 

14. „Publicitatea în perioada 1951-1989”, în volumul “Relaţii publice şi publicitate, tendinţe şi provocări”  -  

Editura Tritonic (coordonator Adela Rogojinaru), Bucureşti, 2006, pp. 75-92;  

15. „Maggi Guerilla”, 2006 - Colocviului Internaţional  „Identitate, comunicare interculturală, globalism: 

Tendinţe contemporane de relaţii publice, publicitate si mass-media”- Universitatea Bucureşti, Facultatea 

de Litere, editura Tritonic, pp. 88-92; 

16. „Managing intercultural conflicts in the international business environment according to a European 

project”, în cadrul conferintei „the 3rd Economy Transdisciplinarity Cognition International Conference 

with focus on „Corporate Social Responsability in a permanent changing world”, Universitatea George 

Bacovia Bacău, 2012, pp. 388-394; 

17. „Elemente de cultură iustrate prin presă, diplomaţie străină şi vestimentaţie religioasă între secolele XVII-

XIX” în cadrul Școalii de vară de la Alba Iulia, “Oportunitaţi şi perspective ale cercetării-dezvoltării în 

România în actualul context european şi internaţional”, Alba Iulia, 2011, pp. 167-171;  

18. „Ziare şi gazete din zona Câmpulung-Mateiaş” (1916-1918), Sesiunea internaţională de comunicări 

ştiinţifice: “Istoria şi cultura oraşului Câmpulung şi a zonei înconjurătoare. Conservarea şi restaurarea 

patrimoniului mobil”, ediţia a-XXVI-a, 2011, ISSN 2065-3255, pp. 183-193 
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