
EXPERIENȚA PROFESIO‐
NALĂ

Universitatea Naţională de Ştiinţă şi Tehnologie Politehnica Bucureşti 

Localitatea: Pitești |  Țara: România 

[ 2016 – În curs ]  Lector univ.dr. 

Universitatea Națională de Știință și Tehnologie POLITEHNICA din București -Centrul
Universitar Pitești

Facultatea de Științe ale Educației, Științe Sociale și Psihologie,

Departamentul de Psihologie, Științe ale Comunicării și Asistență Socială

Susţinerea de cursuri în domeniul asistenței sociale: la programul de licență:Teorii și
metode de intervenție în asistență socială (persoană și familie/grup și comunitate),
Dezvoltare comunitară, Politici sociale, Asistența socială a familiei și copilului, Consiliere în
asistența socială, și la programele de mastre: Servicii de consiliere pentru persoanele cu
dizabilități și familiile acestora, Consilierea și asistența socială a persoanelor
marginalizate, Programe de bune practici în prevenirea abuzului și neglijării, Stiluri și
metode de comunicare în consiliere, Cuplul și familia în criză, Monitorizarea serviciilor
socio-medicale.

Sustinerea de seminarii în domeniul asistenței sociale printre care: Asistența socială a
familiei și copilului, Politici sociale, Consiliere în asistență socială,

 Organizarea și supervizarea activității de practică a studenților de la programul de
licență Asistență Socială

Vice președinte - Colegiul Național al Asistenților Sociali, sucursla Argeș, sin 2024-prezent

Manager proiect în cadrul în cadrul proiectului Empowering Practitioners in Social Work
from Rural Communities (EPSWRA), Nr proiect: 2018-1-RO01-KA204-049515, beneficiar:
Universitatea din Pitesti, domeniul stiintific: KA2 – Cooperation for Innovation and the
Exchange of Good practices / KA204 – Strategic Partnership for Adult Education, perioada
noiembrie 2019 - aprilie 2021

Asistent manager - în echipa proiectului Empowering Practitioners in Social Work from
Rural Communities (EPSWRA), Nr proiect: 2018-1-RO01-KA204-049515, beneficiar:
Universitatea din Pitesti, domeniul stiintific: KA2 – Cooperation for Innovation and the
Exchange of Good practices / KA204 – Strategic Partnership for Adult Education, perioada
noiembrie 2018- noiembrie 2019

Membru (formator programe remediale) - în cadrul proiectului ”START ÎN CARIERA TA! -
UPIT (START-UPIT)” - proiect privind învățământul secundar (ROSE), Schema de granturi
pentru Universități – 67/SGU/NC/I; perioada de derulare: 2017-2020

Membru în echipa de implementare al proiectului Sprijin pentru persoanele vulnerabile
în contextul epidemiei COVID-19 - Cod Mysmis 137872, co-finanțat prin Fondul Social

Ana-Maria Dumitrescu 
 

  

Locul nașterii: România  

Muncă : Pitești, România 

E-mail: ana.dumitrescu2001@upb.ro 

mailto:ana.dumitrescu2001@upb.ro


European prin Programul Operațional Capital Uman 2014-2020, implementat de Asociația
pentru Asistență Socială Universul Copiilor Speciali, Pitești

Expertiză înaltă în practica asistenței sociale având în prezent treapta de competență - Asi
stent Social Principal eliberat de Colegiul Național al Asistenților Sociali din România,
cod RNASR 0521/521

Universitatea din Pitești 

Localitatea: Pitești |  Țara: România 

[ 2015 – 2016 ]  Asistent universitar dr.- Departamentul de Asistență Socială 

Conducere seminarii la disciplinele: Dezvoltare comunitară, Introducere în Sociologie,
Psihologia educației, Asistența socială a persoanelor cu dizabilități

Organizarea practicii de specialitate de la programul de licență Asistență Socială

Universitatea din Pitești 

Localitatea: Pitești |  Țara: România 

[ 2008 – 2015 ]  Preparator universitar _ Departamentul de Teologie și Asistență Socială 

Conducere seminarii la disciplinele: Introducere în Sociologie, Asistența socială a Familiei,

Coordonarea practicii de specialitate

Universitatea din Pitești 

Localitatea: Pitești |  Țara: România 

[ 2005 – 2008 ]  

Cadru asociat pe postul de preparator univ. - Departamentul de Teologie și
Asistență Socială  

Conducerea de seminarii la disciplinele: Dezvoltare comunitară, Introducere în Asistența
Socială

Direcția Generală de Asistență Socială și Protecția Copilului 

Localitatea: Pitești |  Țara: România 

[ 2005 – 2008 ]  Asistent social 

Evaluarea, intervenția și monitorizarea cazurilor existente la Centrul de Tip Familial
Găvana, Piteşti

Coordonarea activităţilor sociale și educative în cadrul Centrului de Tip Familial Găvana,
Piteşti

EDUCAȚIE ȘI FORMARE
PROFESIONALĂ

[ 2009 – 2012 ]  Diplomă de Doctor în Sociologie 

Universitatea București, Facultatea de Sociologie și Asistență Socială 

Localitatea: București |  Țara: România |  |  Lucrarea de diplomă: Impactul violenţei
domestice asupra vieţii familiale şi sociale a femeii - Studiu de caz: judeţul Argeş 

[ 2013 – 2016 ]  Diploma de Licență în Artă Sacră 

Universitatea din Pitești 

Localitatea: Pitești |  Țara: România |  Domeniul (domeniile) de studiu: Arte și științe
umaniste |  Lucrarea de diplomă: Reprezentări ale Mântuitorului în Iconografia
Bizantină. Studiu de caz: Metodologia de conservare-restaurare a icoanei Iisus Deisis 

[ 07/2012 – 09/2012 ]  Bursă doctorală 



London School of Economics and Political Science - Londra, Marea Britanie 

[ 2005 – 2007 ]  

Diplomă de Master Specializarea Managementul Serviciilor Sociale și de
Sănătate  

Universitatea din Pitești, Facultatea de Teologie Ortodoxă 

Localitatea: Pitești |  Țara: România |  |  Lucrarea de diplomă: Recrutarea şi selecţia
resurselor umane în sistemul protecţiei copilului 

[ 2005 – 2007 ]  

Diplomă de Master Specializarea Managementul Strategic al Resurselor
Umane  

Universitatea din Pitești, Facultatea de Ştiinţe Economice 

|  Lucrarea de diplomă: Influența comunicării şi a conflictului asupra culturii
organizaţionale. Studiu de caz: Direcţia Generală de Asistenţă Socială şi Protecţia
Copilului, Argeş 

[ 2005 – 2007 ]  Diploma de Licență în Teologie- Asistență Socială 

Universitatea din Pitești, Facultatea de Teologie Ortodoxă 

[ 2005 – 2007 ]  Modulul psiho-pedagogic 

Universitatea din Pitești, Departamentul pentru pregătirea personalului
didactic 

[ 1996 – 2001 ]  Diploma de Bacalaureat 

Colegiul Naţional Mihai Eminescu, Suceava, Secţia Pedagogie, Specializarea:
educator-învățător 

Localitatea: Suceava |  Țara: România |  

[ 15/06/2018 – 21/06/2018 ]  Certificat de absolvire – competențe antreprenoriale 

IPA SA 

Localitatea: Pitești |  Țara: România |  

Competențe profesionale dobândite: Competențe antreprenoriale

[ 30/06/2016 – 01/07/2016 ]  

Curs -Vulnerabilități de gen și impactul lor asupra traficului de femei și fete
pentru exploatarea sexuală  

Centrul Parteneriat pentru Egalitate 

Localitatea: București |  Țara: România |  

[ 26/09/2005 – 02/12/2005 ]  Curs de specializare – inspector resurse umane 

Localitatea: Pitești |  Țara: România |  

[ 16/12/2005 – 18/12/2005 ]  

Curs - Prevenirea HIV/SIDA și a consumului de droguri în rândul copiilor din
centrele de protecție  

Organizația Salvați Copiii 

Localitatea: București |  Țara: România |  |  Lucrarea de diplomă: Organizat în cadrul
programului finanțat de Fondul Global de Combatere a HIV/SIDA, Tuberculozei și Malariei 

[ 2024 ]  Certificat de absolvire - Formator -cod COR 242401 

MMSS și Ministerul Educației prin Asociația 5S 

Localitatea: Pitești |  Țara: România |  

Competențe profesionale dobândite:

Pregătirea programului/Stagiului de formare;

Pregătirea formării practice;



Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B1 CITIT B1 SCRIS B1 

PRODUCEREA DE MESAJE ORALE B1 CONVERSAȚIE B1 

Realizarea activităților de formare;

Evaluarea participanților la formare;

Evaluarea programului/Stagiului de formare

COMPETENȚE LINGVISTI‐
CE 

 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator
experimentat

REȚELE ȘI AFILIERI 

[ 2006 – În curs ]  Colegiul Național al Asistenților Sociali București 

PERMIS DE CONDUCERE 
Autoturism: B 

VOLUNTARIAT 

[ 15/06/2020 – 15/06/2021 ]  Voluntar în cadrul Asociației pentru Asistență Socială Universul Copiilor Speciali 
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