
  
 

 

 
Curriculum vitae  

Europass  

 
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume DARIE I. Nadina - Ionela 

Adresă(e)  

Telefon(oane)    

Fax(uri)  

E-mail(uri)  nadina_ionela.darie@upb.ro 

Naţionalitate(-tăţi) Româna 

Data naşterii 31 iulie 1980 

Sex Feminin  

Activitate profesională  

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

 2011 – prezent Lector universitar, Doctor,  Universitatea Națională de Știință și 

Tehnologie POLITEHNICA București CENTRUL UNIVERSITAR PITEȘTI, Rom ânia 

Titular discipline: 
                   Introducere în psihologie 
                   Psihologie socială 
                   Psihopatologie și psihoterapie 
                   Consiliere în asistența socială 
                   Prevenire și recuperare la persoanele dependente de substanțe  
                   Consilierea și asistența socială a persoanelor cu adicții    
                  Teorii psihosociale in consiliere 

  Membru în Consiliul facultății FSESSP 

  Responsabil ECTS program de studii de  master Consiliere în Asistență Socială   

  Iulie 2021 – Septembrie 2021 -  Formator programe remediale în cadrul 
proiectului Start în cariera ta!- UPIT (START-UPIT) Proiectul privind 
învățământul secundar (ROSE) - schema de granturi pentru universități – 
67/SGU/NC/I, Beneficiar: Universitatea din Pitești 

  Mai 2020 – Decembrie 2020 - Expert activități remediale - Titlul proiectului: 
Profesori inovatori – Studenți antreprenori! (PISA) - Codul proiectului: 
POCU/379/6/21SMIS 125202 

  2020 –   Formator programe remediale în cadrul proiectului Start în cariera ta!- 
UPIT (START-UPIT) Proiectul privind învățământul secundar (ROSE) - schema 
de granturi pentru universități – 67/SGU/NC/I, Beneficiar: Universitatea din Pitești 

  2019  Tutore programe remediale în cadrul proiectului Start în cariera ta!- UPIT 
(START-UPIT) . Proiectul privind învățământul secundar (ROSE) - schema de 
granturi pentru universități – 67/SGU/NC/I, Beneficiar: Universitatea din Pitești 

  2018 - 2021: Membru în cadrul proiectului Erasmus +Programme:  Empowering 
practitioners in social work from rural communities - EPSWRA 2018-2020, 2018-1 
RO01-KA204-049515 

  2005 – 2010   Asistent Univ. 

  2004 – 2005  Preparator univ. In cadrul Universitatii din Pitesti, Facultatea de 
Teologie  Ortodoxă, Catedra de   Sociologie si Asistenţă Socială.  
  



Activităţi şi responsabilităţi principale Susţinerea de Cursuri si Seminarii, Implementarea activității Elaborarea şi 
furnizarea de programe remediale- Programe de studiu licență Asistenţă 
Socială,Teologie Ortodoxă, Resurse Umane, Terapie Ocupațională, programe de 
studii de master Managementul Serviciilor Sociale și de Sănătate, Consiliere în 
Asistență Socială 

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate 

                                                  Perioada 
                          Funcţia sau postul 

ocupat      
 Activităţi şi responsabilităţi 

 principale 
               Numele şi adresa angajatorului 
                    Tipul activităţii sau sectorul 
                                           de activitate 
                                                  Perioada 
                        Funcţia sau postul ocupat 

         Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

                 Numele şi adresa 
angajatorului                                                    

Perioada 
                           Funcţia sau postul 

ocupat     
  Numele şi adresa angajatorului 

Educaţie, formare 
 
1 octombrie 2003 – 30 septembrie 2004 
Profesor asociat la D.P.P.D.  
Activitati didactice: seminarii, evaluarea studenţilor, coordonarea activităţii de 
practică de specialitate, publicarea de studii si articole, participarea la conferinţe 
naţionale şi internaţionale 
Universitatea din Pitesti, Str. Targul din Vale, Nr. 1 
Educatie, formare 
 
2003-2004 
Consilier Resurse Umane  
Intocmirea fiselor de post 
 
Modec Center Luc SRL 
 
1999-2001 
Consilier, agent vanzari  

   
Vodafone Pitesti 

Educaţie şi formare  

Perioada 
 
                           

2006 – 2010 
Doctorand la Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Filosofie 
Teza: Convingeri şi atitudini – o perspectivă etică şi psihologică în România 
postdembristă . 
Acorduri şi dezacorduri în convingeri şi atitudini în România postdecembristă.  
Coordonator Ştiinţific Vasile Morar 

Calificarea / diploma obţinută 2010 Diploma de doctor in Filosofie  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

                 Nivelul in clasificarea 
natională sau 
                                                   
internatională 

Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Filozofie, Splaiuil Independentei, 
Nr.204, Sector 6 
 
 
A 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

 Universitatea Lucian Blaga, Bulevardul Victoriei 10, Sibiu 
Sustinere examen licenta 2008 

                                                      
Perioada           

 2003-2007 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de licenta 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Psihologie 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

 
Universitatea din Piteşti, Facultatea de Ştiinţe Socio – Umane, Specializarea 
Psihologie, Str. Târgul din Vale, nr.1.  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 
C 

Perioada   2003-2005 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de master 

              Disciplinele principale studiate 
/                competenţe profesionale 

dobândite 

Managementul Resurselor Umane, Management instituţional, Politici de sănătate 
publică, Cultura organizaţională, Managementul grupurilor de munca, Pregatirea 
strategică a personalului 



Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

 / furnizorului de formare 
Universitatea din Piteşti, Facultatea de Ştiinţe Economice şi Administrative, 
Specializarea Managementul Strategic al Resurselor Umane 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

C 

Perioada   1999 - 2003 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de licenta în Teologie şi Asistenţă Socială (Facultatea de Teologie 
Ortodoxă) 

              Disciplinele principale studiate/                
competenţe profesionale 

 dobândite 

Teorii şi metode în asistenţa socială, Introducere în psihologie, Sociologie, 
Dogmatică, Istoria Bisericii Române şi Universale, Morală, etc.  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ                                                            
/ furnizorului de formare                                  
                          Perioada   

Universitatea din Piteşti, Facultatea de Teologie Ortodoxă, Specializarea Teologie 
Asistenţă – Socială, Str. Târgul din Vale, nr.1. 

1999- 2003 

                          Calificarea / diploma 
obţinută 

Modul psihopedagogic – Universitatea din Pitesti 

         Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ 

Nivelul în clasificarea naţională sau                                                                                   
Internaţională                                                         

Perioada 

Departamentul pentru pregătirea personalului didactic, Universitatea din Pitesti,  
Bd. Republicii, nr. 71, 110062, Pitesti, judetul Argeş  

  C 
 

1995 - 1999 

   Calificarea / diploma obţinută Diploma de bacalaureat 

              Disciplinele principale studiate/                
competenţe profesionale dobândite 

Limbi Străine 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

 / furnizorului de formare 
Liceul Teoretic Zinca Golescu, Profil Limbi Străine, Piteşti 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Liceal 

Limba Maternă Româna 

Nivel european (*)  
 

                                                Limba 
engleza 

                                                Limba 
germana 

 

Comprehensiune Vorbit 
Scr 
s 

Abilitati de 
ascultare 

Abilitati de 
citire Interactiune Exprimare 

Engleza – B2 B2 B2 B2 
B2 
 

Germana - mediu mediu mediu mediu mediu 
 (*) Nivelul Cadrului European Comun de ReferinŃă Pentru Limbi Străine  

Competente si abilităti sociale 
 
 

 
 
Competente si aptitudini organizatorice 
 
 
 
 
 

- - Abilități de comunicare interpersonală, de ascultare activă, primire și furnizare 
de feedback și   limbaj nonverbal, de lucru în echipă, asumare de responsabilități, 
empatie, obținute ca urmare a   activităților de lucru în echipe de intervenție și de 
furnizare servicii educaționale în domeniul   universitar. 
 
- Iniţiativă, abilităţi de coordonare - cunoașterea cerințelor de planificare, 
organizare, supervizare și monitorizare a activităților specifice asistenței sociale  
- Organizarea activităţilor didactice în baza programelor analitice şi a planurilor 
calendaristice, astfel încât activitatea să fie permanent planificată.  
 - Menținerea un climat de cooperare între membrii colectivului si motivarea  
fiecărui cadru didactic d e a se implica in activitatile de predare-formare si de  
cercetare stiintifica; 
 - Imbunatatirea actului didactic si realizarea unui parteneriat între student și   
profesor, atragerea si implicarea studentilor, masteranzilor si doctoranzilor in   
activitatea de cercetare ; 
- Initierea si dezvoltarea de parteneriate cu Universităţi din tara si străinătate,  
 (activităţi de cercetare comune, schimburi de studenţi si profesori ); 
- Organizator de conferinte si seminarii nationale si internationale ; (SWEC  2008, 
SWEC 2009 etc,). 



              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Competente si aptitudini tehnice 
 

Competente si aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

 
Alte competenţe şi aptitudini 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

              
                           
 
 
 
 
 

 Cercetare stiintifica: 
 
 
 
 
 

 
                     
 
 
     
 
   
 
 
 
 
 
 

  Permis de conducere 
          

Mobilități în spațiul European 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

- Elaborarea si desfasurarea de proiecte de cercetare nationale si internationale ( 
memebru in echipa de cercetare) 
- Dezvoltarea de parteneriate locole (Consiliul municipal, Consiliul judeţean,  
DGASPC, etc.) pentru  
 practica studentilor si in vederea initierii si desfasurarii in  comun a unor activitati , 
seminarii,  conferinte in domeniu 
- Elaborarea si desfasurarea de proiecte de cercetare nationale si internationale ( 
memebru in echipa  de cercetare) 
- Dezvoltarea de parteneriate locole (Consiliul municipal, Consiliul judeţean,  
DGASPC, etc.) pentru  practica studentilor si in vederea initierii si desfasurarii in  
comun a unor activitati, seminarii,  conferinte in domeniu. 
 

- Utilizare videoproiector, fax, copiator 
 

-Cunostinţe de bază în Microsoft Office, Internet Explorer, graphic design 
applications (Adobe, PhotoShop). 

 
-  Predarea cursurilor si a seminariilor la programule de licenta si master; 
- Îndrumarea lucrărilor de diplomă, a disertatiilor la specializarea Asistenţă Socială, 
Resurse Umane si a  programelor de master: Managementul Serviciilor Sociale si 
de Sănatate (MSSS), Consiliere in  Asistență Socială (CAS) 
- Participarea în fiecare an în comisiile de examen de licenţă; 
- Participarea în fiecare an în comisiile de examen de master; 
- Îndrumarea lucrărilor de disertaţie la programele de master 
- Indrumarea lucrarilor studentilor si masteranzilor la sesiunile de comunicari 
stiintifice ale studentilor 
- Expertiză în practica asistenţei sociale, obţinută în 2003, având în prezent Aviz de 
exercitare a profesiei, eliberat de Colegiul Naţional al Asistenţilor Sociali din 
România. 
- Competenţe didactice precum şi de organizare şi îndrumare a studenţilor în 
practica în asistenţă socială şi de colaborare activă cu instituţiile de practică din 
judeţele Argeș, Vâlcea, Dolj și Dâmbovița 
- Participare program FUTURE, noiembrie 2022-februarie 2023, program susținut 
de SYKES-  

 
- Organizarea si desfasurarea unor campanii de cercetare la teren, de proiecte de 
cercetare la 
 nivel national si international; 
- Initierea si organizarea de manifestari stiintifice nationale  
- Membra in Comitetul Ştiintific al revistei de specialiatate - Buletinului Ştiinţific, 
seria Ştiinţe   
 socioumane, 
Universitatea din Pitesti; 
- Participarea la numeroase manifestări ştiinţifice la care am prezentat în 
comunicările 
 susţinute rezultatele experienţei şi cercetările în domeniul sociologiei, asistentei 
sociale si 
 psihologiei. 
- Recenzor (10 lucrări) la Cea de-a 4-a ediție a Conferinței Internaționale Personal 
Development, organizată de Centrul Județean de Resurse și Aistență Educațională 
Argeș, 7 noiembrie 2025 
- Recenzor (8 lucrări) la Cea de-a 5-a ediție a Conferinței Internaționale Personal 
Development, organizată de Centrul Județean de Resurse și Aistență Educațională 
Argeș, 7 noiembrie 2026 
  din 1998, permis de conducere categoria B 
  
 - Mobilitate în Macerata, Italia, în cadrul programului Erasmus +, la 
UNIVERSITA DEGLI   STUDI DI MACERATA, (mai 2018), în calitate de 
viziting profesor  
 - Mobilitate de predare la Hellenic Mediterranean University School Of Health 
Sciences, Social Work Department, Heraklion, Grecia (octombrie 2025) 



Afilierea la organizații profesionale  
internationale și naționale recunoscute 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

•  
 

Proiecte 
 

 - Reţeaua olandezo-română pentru implementarea politicilor legate de alcool, 
acronim:DRAIN, Valoare Totală: 7560, Nr.: 521/19.12.2007-2010 
 
 • Evaluarea gradului de satisfacţie al asigurărilor faţă de calitatea serviciilor de 
sănătate publică oferite de CAS – Argeş, acronim: CAS, nr.: 12218 Valoare 
Totală: 13328 
 • Diagnosticul social al performanţei şcolare prin scala socială a succesului şcolar 
SSSS şi proiectarea unor metode de intervenţie validate prin cercetare, acronim: 
SSSS, Valoare Totală: 1961835,  Nr.: 91-063/14.09.2007 
 • Aprilie 2024 - A participat în data de 23.04.2024 la Masa Rotundă organizată în 
cadrul proiectului Erasmus+ intitulat Higher Education for All: 

• Learning Environments built on Trauma-Informed Teaching and 
Communication (HEAL), număr referință 2023-1-RO01-KA220-HED- 
000167223 
• Aprilie 2024 – a participat  in the 16-hour Training Programme "Al-based tools 
and data visualisation tools for personalised teaching and support in Higher 
Education", held in the framework of the Erasmus+ project entitled 
"LEADERAI - Learning analytics and Al for personalised learning" 
[Project number: 2022-1-CY01-KA220-HED-0000867631, între 11/04/2024 – 
16/04/2024 
• Iulie 2021 – Septembrie 2021 -  Formator programe remediale în cadrul 
proiectului Start în cariera ta!- UPIT (START-UPIT) Proiectul privind 
învățământul secundar (ROSE) - schema de granturi pentru universități – 
67/SGU/NC/I, Beneficiar: Universitatea din Pitești 
• Mai 2020 – Decembrie 2020 - Expert activități remediale - Titlul proiectului: 
Profesori inovatori – Studenți antreprenori! (PISA) - Codul proiectului: PO 2020 
•  Formator programe remediale în cadrul proiectului Start în cariera ta!- UPIT 
(START-UPIT) Proiectul privind învățământul secundar (ROSE) - schema de 
granturi pentru universități – 67/SGU/NC/I, Beneficiar: Universitatea din Pitești 
• 2019  Tutore programe remediale în cadrul proiectului Start în cariera ta!- 
UPIT (START-UPIT) . Proiectul privind învățământul secundar (ROSE) - 
schema de granturi pentru universități – 67/SGU/NC/I, Beneficiar: Universitatea 
din Pitești. 
• 2018 - 2021: Membru în cadrul proiectului Erasmus +Programme:  
Empowering practitioners in social work from rural communities - EPSWRA • • 
2018-2020, 2018-1 RO01-KA204-049515 Participare la cea de-a 15-a editie a 
Congresului Național cu tema: Cercetarea modernă în psihologie - De la teorie la 
practică: abordări interdisciplinare, cu lucrarea PSYCHOSOCIAL 
MOTIVATIONS FOR TOLERANCE OF DOMESTIC VIOLENCE IN 
FAMILY, Sibiu, 18-21 noiembrie 2021. 
• Participare la Social Work International Conference (SWIC) 2021, 5th Edition, 
"Social Work Diversity: a Dialogue among Professions. Enriching Solidarity in 
Unruly Times" Virtual Event, cu lucrarea PANDEMIC STRESS 
MANAGEMENT IN CHILD PROTECTION CENTERS October 28th – 29th, 
2021 – Universitatea din Bucuresti 
• Participare la The 6th International Conference of the Romanian Sociologists 
Society Curators and actors of the social fabric: Views through „Post-lenses” cu 
lucrarea: Violenta domestica cauzata de dependenta de putere - Universitatea din 
Brasov - 16 – 18 Iunie 2021 
Participare la Programul  de Perfectionare  „PROFESORI INOVATORI – 
STUDENȚI ANTREPRENORI! (PISA)”, în cadrul Programului organizat de 
Universitatea POLITEHNICA din București, în calitate de Beneficiar, în 
parteneriat cu Universitatea din Pitești in  perioada iulie 2019 – iunie 2021 
Participarea la International Social Work Seminar University of Winchester, U: 
Research issues in the fild of Social Work at the University of Pitesti,, June 6-9, 
2011, Book of abstract, 2011; 
Participare la Conferinta Internationala de Psihologie Berlin, 2008, cu lucrarea: 
The parents working in Europe migration’s effects on the behavior of Romanian 
children, publicata in revista International Journal of Psychology, volumul 43, 
issue ¾, June/ August, pag. 89, FI= 1, 226 ,(4). , 2008 
 
 
 



•  • Participare la Cursul de Formare Prevenirea HIV/SIDA şi a consumului 
de droguri în rândul copiilor din centrele de protecţie, în cadrul 
Programului finanţat de Fondul Global de Combatere a HIV/SIDA, 
Tuberculozei şi Malariei, în perioada 16-18 decembrie 2005, organizat de 
Salvaţi Copiii. 

• Participare la The 6th International Conference of the Romanian 
Sociologists Society Curators and actors of the social fabric: Views 
through „Post-lenses”, cu lucrarea Domestic violence caused by 
dependence on power, 2021, Iunie. 

 

• Participare la The International scientific-practical conference on the 
topic: "EMPOWERMENT OF WORKERS IN THE SOCIAL SPHERE 
IN RURAL AREAS - CHALLENGES AND OPPORTUNITIES". 4th – 
5th December 2020, Veliko Tarnovo, Bulgaria, Decembrie: THE PLACE 
AND ROLE OF THE SOCIAL WORK IN THE RURAL COMMUNITY  

 

• Participare la Sesiunea de Formare Vulnerabilităţi de gen şi impactul lor 
asupra traficului de femei şi fete pentru exploatare sexuală, în perioada 30 
iunie-1 iulie 2016, organizat de Centrul Parteneriat pentru Egalitate 

 

• Participarea la International Social Work Seminar University of 
Winchester, U: Research issues in the fild of Social Work at the 
University of Pitesti,, June 6-9, 2011, Book of abstract, 2011 

 

• Participare la Conferinta Internationala de Psihologie Berlin, 2008, cu 
lucrarea: The parents working in Europe migration’s effects on the 
behavior of Romanian children, publicata in revista International Journal 
of Psychology, volumul 43, issue ¾, June/ August, pag. 89, FI= 1, 226 
,(4). , 2008 

 
 

 
 
 

                                                                                                Nadina-Ionela DARIE 


