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Carmen Nicolescu

Data nasterii: 08/07/1968 | Cetatenie: romand | Numar de telefon:

(+40) 740091802 (Numar de telefon mobil) | E-mail: carmen.nicolescu@upit.ro |

E-mail: carmen.nicolescu@upb.ro | E-mail: ncarmenro@gmail.com |

Adresa: Str. Targu din Vale, nr. 1, Universitatea din Pitesti, 110188, Pitesti,
Romania (Munca)

o EXPERIENTA PROFESIONALA

01/10/2023 - IN CURS Bucuresti, Romania . .
CONFERENTIAR UNIV. DR. UNSTP BUCURESTI (UNIVERSITATEA NATIONALA DE STIINTA SI
TEHNOLOGIE POLITEHNICA BUCURESTI)

+ cadru didactic titular din 01.10.2023, specializarea Jurnalism si Comunicare, filiala Universitatea din
Pitesti, FSESSP - Departamentul de Psihologie, Stiinte ale Comunicarii si Asistenta Sociala.

+ doctor in filologie din 2006 cu titlul Magna cum laude. Teza de doctorat: Epitetul in lirica simbolistilor
romani.

» vechime in Tnvatamant din 1994.

« discipline predate: Organizare de evenimente, Semioticad, Istoria presei, Metodologia cercetdrii in stiinte
sociale, Agentii de presd, Comunicare simbolicad.

01/10/2012 - 30/09/2023 Pitesti, Romania
CONFERENTIAR UNIV. DR. FACULTATEA DE STIINTE ALE EDUCATIEI, STIINTE SOCIALE SI
PSIHOLOGIE, UNIVERSITATEA DIN PITESTI

+ cadru didactic titular in invatamantul superior incepand cu 01.10.2007, specializarea Jurnalism si
Comunicare, filiala Universitatea din Pitesti, FSESSP - Departamentul de Psihologie, Stiinte ale
Comunicarii si Asistenta Sociala.

+ doctor in filologie din 2006 cu titlul Magna cum laude. Teza de doctorat: Epitetul in lirica simbolistilor
romani.

+ vechime in invatamant din 1994.

« discipline predate: Stilisticd si mass media, Organizare de evenimente, Semioticd, Istoria presei,
Metodologia cercetdrii in stiinte sociale, Agentii de presd, Comunicare simbolica.

01/10/2007 - 30/09/2012 Pitesti, Romania
LECTOR UNIV. DR. FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE, UPIT (UNIVERSITATEA DIN PITESTI)

+ Elaborare si sustinere cursuri, seminarii, la specializarea Jurnalism
+ Limba romana contemporang, Stilistica si mass media, Istoria presei, Metode de cercetare in stiintele
comunicarii.

01/09/1999 - 30/09/2007 Pitesti, Romania .
PROFESOR LIMBA SI LITERATURA FRANCEZA, GR. DIDACTIC | COLEGIUL NATIONAL ION C.
BRATIANU

+ profesor de limba si literatura franceza.
+ gradul | didactic, nota 10,00.

01/09/1997 - 30/08/1999 Pitesti, Romania . 5
PROFESOR DE LIMBA SI LITERATURA FRANCEZA, GRADUL DIDACTIC Il SCOALA GENERALA NR.
2

« profesor de limba si literatura franceza.
« gradul al ll-lea didactic, Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Litere, nota 9,18.
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01/09/1994 - 30/08/1997 Bucuresti, Romania .
PROFESOR DE LIMBA SI LITERATURA FRANCEZA, GRADUL DIDACTIC DEFINITIV LICEUL PETRU
RARES

+ profesor de limba si literatura franceza.
+ gradul didactic definitiv, Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Litere, nota 9,25.

01/10/2007 - 31/10/2025 Pitesti, Romania
PRESEDINTE ONG - ASOCIATIA YF-YOUTH&FUTURE ASOCIATIA YF-YOUTH&FUTURE

+ coordonarea activitatilor organizatiei.

* scrierea si implementarea proiectelor.

« implicare in activitati de promovare si cooperare europeana.
« certificat de manager de proiect.

22/10/2002 - IN CURS Romania
TRADUCATOR AUTORIZAT. MINISTERUL JUSTITIEI AUTORIZATIE NR. 7557. FREELANCER

* interpret.
+ traducator pentru limba franceza pentru instantele judecdtoresti, parchete, notari publici, avocati.

20/03/2003 - IN CURS Pitesti, Romania
ANTREPRENOR GROUP G4 PROMOTION SRL

+ antreprenor agentie de turism
+ ActivTours® | Vacante. Experiente. Amintiri. (www.activtours.travel)

* EVENTURIA® | Simplu. Sigur. Alaturi de idoli. (www.eventuria.travel)

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

09/04/2020 Bucuresti, Romania
PROFESORI INOVATORI - STUDENTI ANTREPRENORI. NOTA 9,35 Universitatea Politehnica din
Bucuresti

Site de internet www.upb.ro

15/11/2009 Bucuresti, Romania
CURS MANAGER DE PROIECT, NOTA 9,50 Schultz Consulting

01/10/2001 - 28/11/2006 Sibiu, Romania
DOCTOR IN FILOLOGIE. MAGNA CUM LAUDE. Universitatea Lucian Blaga, Sibiu

Site de internet https://www.ulbsibiu.ro/

01/10/1989 - 2;3’0107/1994 Bucuresti, Romania o
LICENTIATA IN FILOLOGIE. LIMBA SI LITERATURA ROMANA. LIMBA SI LITERATURA
FRANCEZA. MEDIA DE ABSOLVIRE 9,25 Facultatea de Litere, Universitatea din Bucuresti

Site de internet https://unibuc.ro/

01/09/1983 - 15/07/1987 Campulung, Romania
BACALAUREAT Liceul de Filologie-Istorie, Campulung-Muscel, Jud. Arges

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e): ROMANA


http://www.upb.ro
https://www.ulbsibiu.ro/
https://unibuc.ro/

Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT
Compreheunsiune Citit Exprimare scrisa  Conversatie
orala
FRANCEZA c2 2 c2 2
ENGLEZA c2 C2 c2 2
ITALIANA C2 2 C2 2
SPANIOLA B1 B2 B1 A2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE DIGITALE

Navigare Internet | Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype)
Zoom | Microsoft PowerPoint | 10S | Linux

ACTIVITATI SOCIALE SI POLITICE

01/03/2007 - IN CURS Pitesti
ONG YF-Youth & Future

Activitati de scriere si implementare de proiecte pentru tineri.

Activitati de suport pentru companii private.

Activitati de suport pentru institutii publice.

MMLT - Montessori Language Training - Proiect K2 Languages (2012 - 2014).
Nu sunt membru al niciunui partid politic.

SCRIS

c2

c2

c2

B1

Social Media

Linkuri http://www.mmlt.eu/index.php/en/ | http://www.mediaeducation.net/eu-projects/divis-project | https://

www.youtube.com/@YouthandFuture2011 https://www.youtube.com/watch?v=EGD2|PMwxvk

https://

www.youtube.com/watch?v=Zrfs0Sydxd8

COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE
PR & Comunicare

* Profil profesional

* Profesional dedicat, cu abilitati remarcabile Tn gestionarea relatiilor interpersonale, comunicare
eficienta si colaborare in echipa. Experienta vasta in diverse medii de lucru m-a ajutat sa dezvolt
competente sociale esentiale pentru a interactiona cu succes cu colegi, clienti si parteneri. Sunt
orientat catre solutii, empatic si capabil sa gestionez conflictele, sa facilitez discutiile si sa contribui la

un mediu de lucru pozitiv si productiv.
« Competente sociale

« Empatie si inteligenta emotionala: Abilitatea de a intelege si a raspunde nevoilor emotionale ale
celor din jur, ceea ce contribuie la crearea unui mediu de lucru armonios si la Tmbunatatirea relatiilor

profesionale.

« Abilitati de ascultare activa: Capacitatea de a asculta cu atentie, de a intelege si de a raspunde
adecvat la preocuparile si ideile colegilor si clientilor, asigurand o comunicare clara si eficienta.
+ Gestionarea conflictelor: Experienta Tn abordarea si solutionarea conflictelor intr-o maniera

constructivd, mentinand un climat de respect si cooperare.
« Competente de Comunicare

« Comunicare verbala si nonverbala: Abilitati excelente de exprimare clara si concisa a ideilor, atatin
conversatii fata in fata cat si in prezentari sau intalniri de grup. Capacitatea de a interpreta si de a

raspunde la indicii nonverbale pentru a imbunatati interactiunile.

* Scriere profesionala: Experienta in redactarea de rapoarte, corespondenta, emailuri si alte
documente oficiale, asigurand claritate si profesionalism in toate formele de comunicare scrisa.

« Abilitati de prezentare: Aptitudini solide in crearea si sustinerea prezentarilor, adaptate la diverse
audiente, folosind tehnici de storytelling si instrumente vizuale pentru a capta si a mentine atentia

publicului.
« Competente Interpersonale
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* Lucrul in echipa: Experienta in colaborarea eficienta cu echipe diverse, contribuind activ la atingerea
obiectivelor comune si promovarea unui spirit de echipa pozitiv.

* Negociere si persuasiune: Abilitatea de a negocia solutii favorabile si de a influenta deciziile prin
argumente bine structurate si persuasive.

* Networking si relatii profesionale: Capacitatea de a construi si mentine relatii profesionale durabile,
extinzand reteaua de contacte si promovand colaborarile benefice pentru organizatie.

+ Experienta relevanta din activitatea antreprenoriala si de ONG

+ Colaborare eficienta cu echipa de management pentru a dezvolta strategii de comunicare internd.

+ Facilitarea workshop-urilor si sesiunilor de team building pentru imbunatatirea coeziunii echipei.

+ Gestionarea relatiilor cu clientii, asigurand o comunicare deschisa si rezolvarea prompta a
problemelor.

* Redactarea si prezentarea rapoartelor de progres catre conducere si partile interesate.

» HOBBY-URI SI TEME DE INTERES

Hobby

Lectura aplicata (diferite domenii: management, vanzari, psihologie, comunicare, social media marketing,
branding), literatura (fiction, non-fiction & science fiction), limbile strdine.

Cunoasterea culturilor si curiozitatea pentru intelegerea diferentelor.

Pasiune pentru calatorii si explorare.

Intelegerea si integrarea noilor Al in activitatea curenta.

o PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: B

o OPERE DE CREATIE

Epitetul in lirica simbolistilor romani

Editura SITECH 2011 (A2), Craiova, ISBN 978-606-11-2114-4 (223 p.)

Expresivitatea epitetului in lirica simbolistilor romani

Editura SITECH 2011 (A2), Craiova, 160 p., ISBN 978-606-11-2115-1. Editie revizuita si adaugita, Editura Casa
Cartii de Stiinta (B), Cluj-Napoca, 2012, ISBN 978-606-17-0131-5 (230 p.)

Scurta incursiune in istoria publicisticii romanesti

Editura Casa Cartii de Stiinta (B) - Cluj 2012, ISBN 978-606-17-0132-2 (116 p.)

Daimonii in literatura romana (pana la 1900)

Editura Universitaria (B), Craiova, 2012, ISBN 978-606-14-0381-3 (155 p.)

Satele argesene atestate intre anii 1300 si 1625 (istorie si etimologie)

- publicata in colaborare (autori: Carmen Nicolescu, Marius-Valeriu Grecu, lon Gh. Grecu), Editura
Universitatii Pitesti, 2005, ISBN 973-690-330-3 (165 p.). Editie revizuita si adaugita, in colaborare (autori:
Carmen Nicolescu, Marius-Valeriu Grecu, lon Gh. Grecu), Editura Universitaria, Craiova, 2012, ISBN
978-606-14-0382-0 (185 p).

DIVIS MINIGUIDE

Manual rezultat Proiect DIVIS - uz didactic, Editura UPIT, 2010 - ISBN 978-606-560-140-6 - coautor - 25 pag.

« PUBLICATII

2000
Google Scholar

Articole si studii publicate.
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                 Liceul de Filologie-Istorie, Câmpulung-Mușcel, Jud. Argeș
                 
                     
                         
                             Câmpulung
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         1983-09-01
                    
                     
                         1987-07-15
                    
                     false
                
                 
                     Bacalaureat 
                
            
        
         
             
                 B
            
        
         
         
             
                 <p>Articole si studii publicate.</p>
                 Google Scholar
                 2000
                 
                 https://scholar.google.ro/citations?user=1yZcAj0AAAAJ&hl=en&citsig=ACseELJd5BtmpFIC51qAPxlOXiHV
                 
                     https://scholar.google.ro/citations?user=1yZcAj0AAAAJ&hl=en&citsig=ACseELJd5BtmpFIC51qAPxlOXiHV
                
            
        
         
             
                 fre
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C2
                    
                
            
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C2
                    
                
            
             
                 ita
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C2
                    
                
            
             
                 spa
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B1
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
             
                 Hobby
                 <p>Lectura aplicată (diferite domenii: management, vânzări, psihologie, comunicare, social media marketing, branding), literatura (fiction, non-fiction &amp; science fiction), limbile străine.</p><p>Cunoașterea culturilor și curiozitatea pentru înțelegerea diferențelor.</p><p>Pasiune pentru călătorii și explorare.</p><p>Înțelegerea și integrarea noilor AI în activitatea curentă.</p><p><br></p>
            
        
         
             
                 Epitetul in lirica simbolistilor romani
                 <p>Editura SITECH 2011 (A2), Craiova, ISBN 978-606-11-2114-4 (223 p.)</p>
            
             
                 Expresivitatea epitetului în lirica simbolistilor romani
                 <p>Editura SITECH 2011 (A2), Craiova, 160 p., ISBN 978-606-11-2115-1. Editie revizuită si adăugită, Editura Casa Cărţii de Ştiinţă (B), Cluj-Napoca, 2012, ISBN 978-606-17-0131-5 (230 p.)</p>
            
             
                 Scurta incursiune in istoria publicisticii romanesti
                 <p>Editura Casa Cartii de Stiinta (B) - Cluj 2012, ISBN 978-606-17-0132-2 (116 p.)</p>
            
             
                 Daimonii in literatura romana (pana la 1900)
                 <p>Editura Universitaria (B), Craiova, 2012, ISBN 978-606-14-0381-3 (155 p.)</p>
            
             
                 Satele argeşene atestate între anii 1300 şi 1625 (istorie şi etimologie)
                 <p>– publicată în colaborare (autori: Carmen Nicolescu, Marius-Valeriu Grecu, Ion Gh. Grecu), Editura Universităţii Piteşti, 2005, ISBN 973-690-330-3 (165 p.). Ediţie revizuită şi adăugită, în colaborare (autori: Carmen Nicolescu, Marius-Valeriu Grecu, Ion Gh. Grecu), Editura Universitaria, Craiova, 2012, ISBN 978-606-14-0382-0 (185 p).</p>
            
             
                 DIVIS MINIGUIDE
                 <p>– uz didactic, Editura UPIT, 2010 – ISBN 978-606-560-140-6 - coautor - 25 pag.</p>
            
        
         
         
             
                 
                     ONG YF-Youth & Future
                     
                         
                             2007-03-01
                        
                         true
                    
                     <p>Activități de scriere și implementare de proiecte pentru tineri.</p><p>Activități de suport pentru companii private.</p><p>Activități de suport pentru instituții publice.</p><p>MMLT - Montessori Language Training - Proiect K2 Languages (2012 - 2014).</p><p>Nu sunt membru al niciunui partid politic.</p>
                     http://www.mmlt.eu/index.php/en/
                     http://www.mediaeducation.net/eu-projects/divis-project
                     https://www.youtube.com/@YouthandFuture2011
                     https://www.youtube.com/watch?v=EGD2JPMwxvk
                     https://www.youtube.com/watch?v=Zrfs0SydXd8
                
                 Pitești
            
        
         
             
                 PR & Comunicare
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Profil profesional</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Profesional dedicat, cu abilități remarcabile în gestionarea relațiilor interpersonale, comunicare eficientă și colaborare în echipă. Experiența vastă în diverse medii de lucru m-a ajutat să dezvolt competențe sociale esențiale pentru a interacționa cu succes cu colegi, clienți și parteneri. Sunt orientat către soluții, empatic și capabil să gestionez conflictele, să facilitez discuțiile și să contribui la un mediu de lucru pozitiv și productiv.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Competențe sociale</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Empatie și inteligență emoțională: </strong>Abilitatea de a înțelege și a răspunde nevoilor emoționale ale celor din jur, ceea ce contribuie la crearea unui mediu de lucru armonios și la îmbunătățirea relațiilor profesionale.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Abilități de ascultare activă: </strong>Capacitatea de a asculta cu atenție, de a înțelege și de a răspunde adecvat la preocupările și ideile colegilor și clienților, asigurând o comunicare clară și eficientă.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Gestionarea conflictelor:</strong> Experiență în abordarea și soluționarea conflictelor într-o manieră constructivă, menținând un climat de respect și cooperare.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Competențe de Comunicare</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Comunicare verbală și nonverbală: </strong>Abilități excelente de exprimare clară și concisă a ideilor, atât în conversații față în față cât și în prezentări sau întâlniri de grup. Capacitatea de a interpreta și de a răspunde la indicii nonverbale pentru a îmbunătăți interacțiunile.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Scriere profesională:</strong> Experiență în redactarea de rapoarte, corespondență, emailuri și alte documente oficiale, asigurând claritate și profesionalism în toate formele de comunicare scrisă.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Abilități de prezentare:</strong> Aptitudini solide în crearea și susținerea prezentărilor, adaptate la diverse audiențe, folosind tehnici de storytelling și instrumente vizuale pentru a capta și a menține atenția publicului.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Competențe Interpersonale</strong></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lucrul în echipă:</strong> Experiență în colaborarea eficientă cu echipe diverse, contribuind activ la atingerea obiectivelor comune și promovarea unui spirit de echipă pozitiv.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Negociere și persuasiune:</strong> Abilitatea de a negocia soluții favorabile și de a influența deciziile prin argumente bine structurate și persuasive.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Networking și relații profesionale:</strong> Capacitatea de a construi și menține relații profesionale durabile, extinzând rețeaua de contacte și promovând colaborările benefice pentru organizație.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Experiență relevantă din activitatea antreprenorială și de ONG</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Colaborare eficientă cu echipa de management pentru a dezvolta strategii de comunicare internă.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Facilitarea workshop-urilor și sesiunilor de team building pentru îmbunătățirea coeziunii echipei.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gestionarea relațiilor cu clienții, asigurând o comunicare deschisă și rezolvarea promptă a problemelor.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Redactarea și prezentarea rapoartelor de progres către conducere și părțile interesate.</li></ol>
            
        
         
             
                 Navigare Internet
                 Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype)
                 Social Media
                 Zoom
                 Microsoft PowerPoint
                 IOS
                 Linux
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