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Curriculum vitae
Europass

Informatii personale
Nume / Prenume
Adresa

Telefon

Fax

E-mail

Nationalitate
Data nasterii
Sex

Locul de munca / Domeniul
ocupational

Educatie si formare
Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitat
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Vitalia lleana-Loredana
Pitesti, jud. Arges

ileana.vitalia@upb.ro
ileanavitalia@yahoo.com

Roméana
22.11.1978
Feminin

Conferentiar universitar

2014 - prezent
Conferentiar universitar

Instruire si educatie, activitaj stiintifice si de cercetare. Discipline: Fundamentele Psihologiei,
Psihologia personalitétii, Consiliere vocationala si a carierei, Orientari si curente in
psihoterapie, Psihodiagnosticul personalitatii, Psihoterapii umanist-experientiale, Consultatia
psihologica si conceptualizarea clinica a cazului. Membru al Centrului de Cercetare pentru
Promovarea Excelentei in Formarea Profesionala

Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie POLITEHNICA Bucuresti, Centrul universitar
Pitesti, Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Stiinte sociale si Psihologie, Departamentul de
Psihologie, Stiinte ale Comunicérii si Asistenta Sociala, Str.Targu din Vale, Nr. 1, cod 110040,
Pitesti, Arges, Romania

Activitate didactica, cercetare, consiliere

2016 - prezent



Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitat
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitat
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitat
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitat
principale

Numele si adresa angajatorului

Psiholog principal/specialist

Psihoterapie (Formator, Supervizor — Psihoterapie experientiala si a unificarii, PEU, centrata
pe adult-copil-cuplu-familie, individuala si de grup), Psihologie clinica (Specialist,
Supervizor), Psihologie educationala, consiliere scolara si vocationala (Principal)

Vitalia si R&ban-Motounu Societate Civila Profesionala de Psihologie, Bld. Republicii, nr.35,
bl.35, sc. B., ap.5, Pitesti, Arges, Romania

Psiholog

2014 - 2015
Membru al Comisiei de Etica universitara
Analizarea si solutionarea abaterilor de la etica universitara

Universitatea din Pitesti
Etica

2011-prezent
Membru al Comisiei de calitate, Membru in Consiliul Facultatii

Managementul activitatii de calitate in cadrul facultatii, Responsabil pentru domeniul de
Master in Psihologie, Psihologie clinica: evaluare si interventie (din 2019)

Universitatea din Pitesti, Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si Psihologie,
Departamentul de Psihologie, Stiinte ale Comunicérii si Asistenta Sociala, Str. Targu din
Vale, Nr. 1, cod 110040, Pitesti, Arges, Romania

Calitate

2008-2009, 2011
Secretar Stiintific al Consiliului Facultatii, Lector universitar

Managementul activitatjii de cercetare in cadrul facultatji, participarea la Consiliul Cercetarii
Stiintifice al Universitatji din Pitesti, organizarea Sesiunii de comunicari stiintifice studentesti

Universitatea din Pitesti, Facultatea de Stiinte Socio-Umane, Departamentul de Psihologie si
Stiinte ale Comunicarii si Stiinte ale Comunicarii, Str. Targu din Vale, Nr. 1, cod 110040,
Pitesti, Arges, Romania

Management si Cercetare

2007 - 2014
Lector universitar doctor

Pregatire, predare, sustinere de cursuri, seminarii si lucrari practice: Fundamentele
psihologiei — Introducere in psihologie; Fundamentele psihologiei — Mecanisme psihice;
Psihologia personalitétii; Psihodiagnoza personalitatii; Orientéri si curente in psihoterapie;
Consiliere si orientare scolara si profesionala — la specializarea Psihologie; Fundamentele
psihologiei; Consilierea carierei la persoanele cu nevoi speciale — la specializareaTerapie
ocupationala si Consultatia psihologica si conceptualizarea clinica; Teoria si practica
consilierii clinice la nivelul Masterului Psihologie clinicd, evaluare si interventie; cercetare;
consiliere si psihoterapie individuala si de grup. Membru al Centrului de Cercetare pentru
Promovarea Excelentei in Formarea Profesionala si activitati in cadrul Cabinetului de
Consiliere si Orientare Profesionala.

Universitatea din Pitesti, Facultatea de Stiinte Socio-Umane, Departamentul de Psihologie si
Stiinte ale Comunicarii, Str.Targu din Vale, Nr. 1, cod 110040, Pitesti, Arges, Romania



Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Periocada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /

Activitate didactica, cercetare, consiliere

2004-2007
Asistent universitar

Pregatire, predare, sustinere de seminarii si lucrari practice; cercetare; consiliere i
psihoterapie individuala si de grup.

Universitatea din Pitesti, Facultatea de Stiinte Socio-Umane, Departamentul de Psihologie si
Stiinte ale Comunicarii, Str.Targu din Vale, Nr. 1, cod 110040, Pitesti, Arges, Romania

Activitate didactica, cercetare, evaluare clinica, consiliere si psihoterapie

2002-2004
Preparator universitar

Instruire i educatie, activitati stiintifice si de cercetare; consiliere si psihoterapie individuald
side grup

Universitatea din Pitesti, la inceput in cadrul Facultatjii de Teologie ortodoxa; Catedra de
Stiinte Socio-Umane, apoi in cadrul Facultatii de Istorie, Filosofie, Jurnalism; Departamentul
de Filosofie si Psihologie

Activitate didactica, cercetare, consiliere

August 2001-februarie 2002
Psiholog
Evaluare psihologica

S.C.Tepsyrom, Pitesti
Psihologie

2004-2008

Doctor in psihologie, tema tezei: ,,Diagnoza, optimizarea si dezvoltarea factorilor de
personalitate care favorizeaza reusita in cariera la tineri”, coordonator Prof.univ.dr. Mihai
Golu

Psihologie, Psihoterapie, Consiliere psihologica, Psihologie clinica, Psihodiagnoza,

competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Metodologia cercetarii
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti
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Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

2007- 2021
Formator si Supervizor in Psihoterapie Experientiald si a Unificarii (PEU) centrata pe adult-
copil-cuplu-familie, individuala si de grup

Societatea de Psihoterapie Experientiala Roméana (Institutul SPER)

2001- 2006

Psihoterapeut specialist in psihoterapie experientiala, consilier specialist in consiliere
experientiala

Psihoterapie, Consiliere psihologica, Psihodiagnoza
Societatea Roméana de Psihoterapie Experientiala

Psiholog specialist in psihoterapie experientiala
Psiholog specialist in consiliere experientiala

2001-2003
Master in Psihodiagnostic si Psihoterapie
Psihologie, Psihodiagnostic, Consiliere psihologica, Psihoterapie

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti, Master de
Psihodiagnostic si Psihoterapie

ISCED (2011) 7

1997 - 2001
Licentiat in psihologie
Psihologie

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Specializarea

Psihologie
ISCED(2011) 6

1993 - 1997
Bacalaureat
Profil: filologie

Colegiul ,Zinca Golescu”, Pitesti, Arges

ISCED(2011) 4



Experienta legata de cercetare

Granturi si contracte
de cercetare

Activitati de cercetare, membru in echipe de granturi si contracte de cercetare — dezvoltare,
participare la workshop-uri si seminarii formative in domeniu:

e ,Reusita in cariera in mediile organizationale romanesti: competentele implicate si
antrenarea lor”. Tip Grant: CNCSIS At, 2004-2005, finalizat. Suma: 17.000 RON. Cod
CNCSIS: AT3464

o Eficienta psihoterapiei experientiale expresive la copiii cu tulburari disruptive de
comportament”, CNCSIS Tip A, 2007-2008, finalizat. Suma: 197712 RON. Cod
CNCSIS: A1169.

o Start in cariera tal” — UPIT. Proiect privind Invatdmantul Secundar (Romania
Secondary Education Project — ROSE), Schema de Granturi Necompetitive pentru
Universitati — Mare, finantare: 681720 Lei, 150000 Euro, Durata de implementare: 36
de luni, din 2017 (2017 —2018: formator programe dezvoltare personald, 2018-2019:
formator activitati remediale).

e Proiectul privind invatamantul Secundar (ROSE). Schema de Granturi Competitive
pentru Universitati — Sprijin acordat Studentilor Runda Ill. Beneficiar: Universitatea din
Pitesti / Facultatea de Stiinte, Educatie Fizicad si Informatica. Titlul subproiectului:
Program educational integrat pentru sprijinirea studentilor inmatriculati in primul an de
studii care sunt expusi riscului de abandon - UPITStud-Integrat.Acord de grant nr.
AG344/SGU/SS/III din 08.09.2020. Expert dezvoltare personala.

e Membru in echipa de proiect a contractului de cercetare-dezvoltare ,Variabile
individuale si organizationale ce asigurd eficienta din structurile administraiei
publice, din perspectiva alinierii la standardele europene”. Contract de cercetare nr.
7992 din 15.03.2007, intre Universitatea din Pitesti, Centrul de Cercetare pentru
Promovarea Excelentei in Formarea Profesionala gi Primaria Municipiului
Campulung, jud. Arges, Suma: 1000 Euro.

Membru in colectiv contracte internationale pentru mobilitati resurse umane

e Socrates — Grundvig ,Acces et maintien dans le logement des personnes handicapées
psychiques : quelles pratiques d'accompagnement en Europe?, — COPIL, No. GRU-
12- P-LP-440-AG-FR, 2012-2014.

e Socrates — Grundvig “Mentors retrain adults with inclusion problems and no basic
qualifications” — MENTOR ME, ID national GRU-11-P-LP-14-AG-PT. Suma: 15.000
euro. Perioada 2011-2013.

e  Coordonare workshop (impreund cu Nicoleta Raban-Motounu): Autoreglare, parcurs
de viata — cum am devenit cine sunt acum, coord. conf. univ. dr. Nicoleta
RABAN-MOTOUNU si conf. univ. dr. lleana Loredana VITALIA, la Conferinta de
Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare ,Dincolo de simptom.
Transformari individuale si sociale” - conferintd nationala - editia a XIV-a, 13-15
decembrie 2024

e  Coordonare workshop (impreuna cu Nicoleta Raban-Motounu); Care este locul si rolul
meu in cabinetul de psihoterapie, in relatia psihoterapeutica si in relatile importante
din viata mea?, la Conferinta de Psihoterapie Experientiald si Dezvoltare Personala
Unificatoare ,,Aici si acum privind spre viitor: tranzitii terapeutice, integrare si
dezvoltare”, 8-10 decembrie 2023

e Coordonare workshop (impreuna cu Nicoleta Raban-Motounu);_,O intalnire cu
necunoscutul: activarea mecanismelor de coping proactiv’, la Conferinta de
Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personald Unificatoare ,Psihoterapia in
prezent: adaptare, schimbare, regenerare. De la atunci si acolo la aici si acum”,

decembrie 2022



Participare la workshop-uri si seminarii formative:

Corpul — memorie si relatie — simpozion 1 si Experienta traita ca mediu al transformarii
terapeutice — simpozion 2, la Conferinta de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare
Personala Unificatoare ,Dincolo de cuvinte. Corp, emotie si experienta in psihoterapie”
- conferinta nationala - decembrie 2025

Workshop ,,Impactul diagnosticului de boala cronicd asupra dinamicii vietii de familie.
Consilierea parentala in situatia copiilor cu diagnostic de sclerozd multipld”, coord. MD
Irina-Daniela URICARIU, la Conferinta de Psihoterapie Experientiald si Dezvoltare
Personala Unificatoare ,Dincolo de cuvinte. Corp, emotie si experienta in psihoterapie”
- conferinta nationala - decembrie 2025

Workshop ,,Autenticitatea sub reflector: despre Eul care se cautd pana isi pierde
conturul®, coord. psih. llinca VLAICU, la Conferinta de Psihoterapie Experientiald si
Dezvoltare Personald Unificatoare ,Dincolo de cuvinte. Corp, emotie si experienta in
psihoterapie” - conferintd nationala - decembrie 2025

Workshop ,,Orientarea spre scop, sensul tréit si constiinta relationala: subtilitatile de
limbaj si procesul terapeutic”, coord. lect. univ. dr. Bogdan Cezar ION, la Conferinta de
Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare ,Dincolo de cuvinte.
Corp, emotie si experienta in psihoterapie” - conferinta nationala - decembrie 2025
Workshop ,,Dincolo de simptom: transformari experientiale si leadership pentru
sanatatea mintald in organizatii”’, coord. lect. univ. dr. Lucian ALECU, la Conferinta de
Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare ,Dincolo de simptom.
Transformari individuale si sociale” - conferintd nationala - editia a XIV-a, 13-15
decembrie 2024

Workshop ,,Cand copilul se naste mai devreme. Trairile mamei si interferenta cu rolul
maternal”, coord. lect. univ. dr. Silvia-Carmen MIKULOVIC, la Conferinta de
Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare ,Dincolo de simptom.
Transformari individuale si sociale” - conferintd nationala - editia a XIV-a, 13-15
decembrie 2024

SIMPOZION - DINCOLO DE SIMPTOM: POTENTIAL, NU PATOLOGIC, la Conferinta
de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare ,Dincolo de
simptom. Transformari individuale si sociale” - conferinté nationala - editia a XIV-a, 13-
15 decembrie 2024

NICABM (National Institute for the clinical Application of Behavioral Medicine: Expert
Strategies to Help Clients Develop Tolerance for Emotional Distress, februarie 2024
Workshop ,,Singur!  Solitudinea emotionald de la blocaj la experienta” (coord.
Asist.univ.dr. Vasile Constantin), la Conferinta de Psihoterapie Experientiala si
Dezvoltare Personala Unificatoare ,,Aici si acum privind spre viitor: tranzitii terapeutice,
integrare si dezvoltare”, 8-10 decembrie 2023

Workshop ,,Asistarea psihologica a victimelor agresiunilor sexuale” (coord.conf.univ.dr
Elena Otilia Vladislav), la Conferinta de Psihoterapie Experientiald si Dezvoltare
Personala Unificatoare ,,Aici si acum privind spre viitor: tranzitii terapeutice, integrare
si dezvoltare”, 8-10 decembrie 2023

SPJung & ARPA : Conference Vitor Rodrigues, Adventures in Deep Mind, Jan 28,
2023

NICABM (National Institute for the clinical Application of Behavioral Medicine: Working
with core beliefs of ,,Never Good Enough”, iulie 2023

NICABM (National Institute for the clinical Application of Behavioral Medicine: The
Neurobiology of Attachment, iulie 2023

NICABM (National Institute for the clinical Application of Behavioral Medicine: Expert
Strategies for treating Nacisissm, august 2023

NICABM (National Institute for the clinical Application of Behavioral Medicine:
Mastering the Treatment of Trauma, noiembrie 2023




Workshop ,,Hipnoza si tehnicile de relaxare—cai de explorare personala in procesul
terapeutic, (coord. prof. asoc. dr. Teodor VASILE), la Conferinta de Psihoterapie
Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare ,Psihoterapia in prezent:
adaptare, schimbare, regenerare. De la atunci si acolo la aici si acum”, decembrie
2022

Workshop ,,Abordarea psihoterapeutica a persoanelor hipersenzitive, (coord. psih. dr.
Armand VELEANOVICI si psih. Marana MATEI), la Conferinta de Psihoterapie
Experientiala si Dezvoltare Personald Unificatoare ,Psihoterapia in prezent: adaptare,
schimbare, regenerare. De la atunci si acolo la aici i acum”, decembrie 2022
Simpozion ,Psihoterapia in prezent: adaptare, schimbare, regenerare. De la atunci si
acolo la aici si acum”, la Conferinta de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare
Personala Unificatoare ,Psihoterapia in prezent: adaptare, schimbare, regenerare. De
la atunci si acolo la aici si acum”, decembrie 2022

Workshop ,,Mindfulness — intre efecte masurabile si speculatii” (coord. lect. univ. dr.
Ovidiu Alexandru POP), la Conferinta de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare
Personala Unificatoare ,Cai de a fi impreuna in procesul schimbarii. Psihoterapia intre
realitate si dorinta”, decembrie 2021

Workshop ,,Elemente de psihosomatica si abordari psihoterapeutice bazate pe
relaxare si sugestie Pozitiva ” (coord. prof. asoc. dr. Teodor VASILE) la Conferinta de
Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personald Unificatoare ,Cai de a fi impreuna
in procesul schimbarii. Psihoterapia intre realitate si dorintd”, decembrie 2021
Workshop ,,Comunicarea, furtund sau soare pe cerul existentei umane?” (coord. lect.
univ. dr. Silvia-Carmen MIKULOVIC) la Conferinta de Psihoterapie Experientiala si
Dezvoltare Personald Unificatoare ,Cai de a fi impreuna in procesul schimbarii.
Psihoterapia intre realitate si dorintd”, decembrie 2021

SPJung & ARPA : Sexual Identities, Analyst and trainer Dr. Martin Schmidt, august

2021

Workshop ,,Hotii de emotii — o poveste despre depresie si anxietate la copii Si
adolescenti” (Coord. Lect.asoc.dr. Gabriela Marc), la Conferinta de psihoterapie
Experientiala si Dezvoltare personald Unificatoare ,,Conexiuni virtuale in psihoterapie
si dezvoltare personald. Restructurare si autotransformare’, Editia a X-a, 11-13
decembrie 2020;

Workshop ,,Rezilienta copiilor si rezilienta familiei in situati de criz&” (Coord.
Conf.univ.dr. Elena Vladislav), la Conferinta de psihoterapie Experientiald si
Dezvoltare personald Unificatoare ,,Conexiuni virtuale in psihoterapie si dezvoltare
personald. Restructurare si autotransformare”, Editia a X-a, 11-13 decembrie 2020;
Workshop ,,Conexiunea cu sine si cu altii — intre distantare si (re)gasire” (Coord.
Psih.dr. Madélina Voicu), la Conferinta de psihoterapie Experientiald si Dezvoltare
personald Unificatoare ,,Conexiuni virtuale in psihoterapie si dezvoltare personala.
Restructurare si autotransformare”, Editia a X-a, 11-13 decembrie 2020;

Workshop ,,Separare si unificare in comunitatea psihologilor — noi provocari si solutji
in dezvoltarea personald, consiliere si psihoterapie” (prof.univ.dr. lolanda Mitrofan,
lect.univ.dr. Marina Badea, lect.univ.dr. Cristina-Denisa Godeanu, lect.univ.dr. Ligiana
Petre, psin.MD Claudia Tanase, confuniv.dr. Elena Otilia Vladislav, lect.univ.dr.
Lucian Alecu), la Conferinta de Psihoterapie Experientiald si Dezvoltare Personala
Unificatoare ,,Separare si Unificare — provocéri actuale in psihoterapie si dezvoltare
personald”, Editia a IX-a, 26-27 octombrie 2019, Bucuresti;

Workshop ,,Abordarea gravidelor cu sarcini disfunctionale, in perioada spitalizarii”
(psih.dr. Silvia-Carmen Mikulovic), la Conferinta de Psihoterapie Experientiald si
Dezvoltare Personald Unificatoare ,,Separare si Unificare — provocari actuale in
psihoterapie si dezvoltare personald”, Editia a 1X-a, 26-27 octombrie 2019, Bucuresti;
Workshop ,,Exercitii experientiale pentru dezvoltarea abilitatilor de continere a
clientului de catre terapeut in terapia individuald vs. terapia de cuplu” (psih.dr.
Madalina Voicu, psih.dr. Roxana-Alina Olaru), la Conferinta de Psihoterapie
Experientiald si Dezvoltare Personald Unificatoare ,,Separare si Unificare — provocari

actuale in psihoterapie si dezvoltare personald”, Editia a IX-a, 26-27 octombrie 2019,
Bucuresti;



Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) stréina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba engleza
Limba franceza

Competente si abilitati sociale

e  Simpozionul National cu participare internationala ,,Performante vs limite in interventia
psihologica — o abordare interdisciplinara a problematicii familiei”, Ziua internationala a
familiei, editia a 1X-a, Pitesti, 12 mai 2018;

o Workshop ,,Respiratia, experienta si accentele interpersonale” (lect.univ.dr. Ovidiu
Alexandru Pop), The International Conference of Experiential Psychotherapy and
Unifying Personal Development, 3-4 noiembrie 2018, Bucuresti

e Training workshop focused on unifying creative improvisation (coord. Prof. lolanda
Mitrofan), The International Conference of Experiential Psychotherapy and Unifying
Personal Development ,, The dynamics of personal, interpersonal, family and social
change”’, The 5th Edition, March 29-30, 2014, Bucharest;

e Lecture, The Therapeutic potential of The Garden Symbol (coord. Art Therapist
Johanna Schacht), The International Conference of Experiential Psychotherapy and
Unifying Personal Development ,,The dynamics of personal, interpersonal, family and
social change”, The 5th Edition, March 29-30, 2014, Bucharest;

e Experiential Coatching. What is the question you would never ask yourself? (coord.
Teaching Assistant Lucian Alecu), The International Conference of Experiential
Psychotherapy and Unifying Personal Development ,, The dynamics of personal,
interpersonal, family and social change’, The 5th Edition, March 29-30, 2014,
Bucharest;

e Prenatal Body: Experiences, (coord. Prof. Amara Renate Eckert; Prof. Gerd
Fichtner), The International Conference of Experiential Psychotherapy and Unifying
Personal Development ,,Creative interconnexions in psychotherapy, clinical
psychology, education and human development’, The 4th Edition, March 23-24,
2013, Bucharest;

e Introduction to Body Psychotherapy: Connecting to implicit memories of different
parts of the body, (coord. Prof. Amara Renate Eckert; Prof. Gerd Fichtner), The
International Conference of Experiential Psychotherapy and Unifying Personal
Development ,,Creative interconnexions in psychotherapy, clinical psychology,
education and human development”, The 4th Edition, March 23-24, 2013, Bucharest;

o Relationships Traumas (coord. Associate Prof. Diana Lucia Vasile), The International
Conference of Experiential Psychotherapy and Unifying Personal Development
,,Creative interconnexions in psychotherapy, clinical psychology, education and
human development”, The 4th Edition, March 23-24, 2013, Bucharest;

o Manifest pentru demnitate profesionala, 15 martie 2008;
e Strategii de consiliere in carierd (coord. Glenn Hirsch), Conferinta Nationala de
Psihologie, 18-21 mai 2006, Cluj-Napoca;

o Active engagement counseling strategies, 30 mai 2005, Targu-Mures;
e Sperante si realitdti pentru copiii cu disabilitati (coord. Prof. Peter James Murphy),
10-11 ianuarie 2005, Universitatea din Pitesti.

Romaéna
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral | Exprimare scrisa
conversatie

1 Utilizator 1 Utilizator 1 Utilizator 1 Utilizator C1 Utilizator
experimentat experimentat experimentat experimentat experimentat

B? Utilizator B? Utilizator B1 Utilizator B1 Utilizator B1 Utilizator
independent independent independent independent independent

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Straine

Abilitati de comunicare verbala si nonverbala, abilitatea de a munci in echipa, empatie,
toleranta



Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului

Competente si aptitudini artistice

Informatii suplimentare

Anexe

Capacitatea de a formula clar si obiectiv scopuri si obiective si de stabili planuri realiste i
adecvate de indeplinire a acestora; abilitate de a organiza si coordona activitati de echipa -
capacitate dezvoltata prin lucrul in cadrul proiectelor de cercetare precum si prin organizarea
Sesiunii de comunicari stiintifice studentesti la nivelul facultati

De conducere a unui grup de optimizare si dezvoltare personald, consiliere sau psihoterapie,
competente dobandite in cadrul facultatii, formarii in psihoterapie, cercetarii doctorale si la
locul de munca;

De organizare si conducere a unui grup de cursantj in calitate de cadru didactic, aptitudini
dobandite la locul de munca.

Operare PC; Operare soft-uri de evaluare si testare psihologica

Operare Word, Excel, PowerPoint, Spss

Muzica, dansul

Membru al echipei de evaluatori ai dosarelor depuse pentru obtinerea burselor de studii in
stréinatate, pentru domeniul Psihologie, din cadrul Centrului National pentru Burse de Studii
in Strainatate, Ministerul Educatjei, Cercetarii si Tineretului;
Diploma jubiliara pentru merite in dezvoltarea invataméantului superior romanesc (2007),
Senatul Universitatji din Pitesti
Membru al Colegiului Psihologilor din Roméania:
e Psiholog Formator/Supervizor- Psihoterapie experientiala si a unificarii, PEU,
centratd pe adult-copil-cuplu-familie, individuala si de grup
e Psiholog specialist/Supervizor in psihologie clinica
e Psiholog principal (nivel V) in specialitatea psihologie educationald, consiliere
scolara si vocationala
Formator in cadrul Societatii de Psihoterapie Experientiala Romana (SPER)

Copie a Diplomei de Doctor

Copie a Diplomei de Master

Copie a Diplomei de Licenta

Copie a Diplomei de Psihoterapeut principal si de Psiholog clinician specialist
Lista de lucrari



