
PLAN DE PREGĂTIRE PROFESIONALĂ ȘI PERSONALĂ 

 

Cadrele didactice sunt preocupate de dezvoltarea permanentă a competențelor 

profesionale, precum și de dezvoltarea personală. Dintre cursurile, workshop-urile, webinariile la 

care aceștia au participat în format fizic sau online, organizate de UNST Politehnica București sau 

de alte instituții din țară/străinătate, menționam: 

Soare Liliana Cristina: 

- Congres National de Citometrie, ediția a XV-a, 2022, hibrid, 15-17 iunie 2022, 

- Online training webinar Widening Participation Improve Access to Excellence, 16.03.2023, 

- Atelierul de lucru pentru testarea funcționalităților instrumentului de evaluare a impactului 

teritorial (EIT), dezvoltat în cadrul proiectului „Îmbunătățirea cadrului de fundamentare și 

evaluare a politicilor publice de dezvoltare teritorială”, finanțat în cadrul Programului 

Operațional Capacitate Administrativă 2014-2020, cod SIPOCA 713 și aplicat asupra 

Programului Național de Investiții "Anghel Saligny", 27.11.2023 

- curs, 1.11.2022 – 6.02.2023, FUTURE, SYKES, Cluj - O mai bună înțelegere a mediului 

privat, Invățarea unor metode non-formale de predare, Mai bună înțelegere a activităților de 

tip soft, 

- webinar organizat de jurnalul ISI Toxics: Existing Formulations of Pesticides: More Toxic 

Than Active Ingredients?, 26.05.2023, 

- curs de limba engleza organizat de universitate, 2022-2023, 

- curs de limba engleza, Beginners, Burlington english, 2024-2025. 

Popescu Monica: 

- INDTech 2024, Conference on Industrial Technologies, Science and innovation to empower 

EU industrial resilience and economic security, Belgian Presidency of the Council of European 

Union, the European Union flagship event, Namur, Belgium, 3 - 5 June 2024. (Clusters Pillar 

II – Horizon Europe), 

- 21 octombrie - Permaculture Garden Design Free Workshop (o ora), 

- 25-26 octombrie 2021 - Horizon Europe Cluster 6 Information Days 2022 (8 ore + 6 ore= 14 

ore), 

- 6 noiembrie 2021 - Permaculture Principles Workshop (o oră), 

- 17.12.2021 - workshop tema Conservarea patrimoniului natural si cultural din zona montana 

(4 ore), 

- 6.06.2022 - Sesiune de formare Turnitin  (o oră), 

- 25.03.2022 - Workshop Oshibana - Arta florilor presate (5 ore), 

- ESDN (European Sustainable Development Network) Conference 2022 - “Europe’s Position 

as Leading Change Agent against the Triple Planetary Crisis – Climate Change, Biodiversity 

Loss and Pollution”, 4-5 October 2022, Bucharest, 



- Erasmus+ Blended Intensive Program, International summer school “DS-FOOD Design of 

sustainable food systems”, University of Tuscia, Pieve Tesino, Alpine Study Centre, Pieve 

Tesino, Italia 30th June – 7th July 2024, 

Șuțan Nicoleta Anca: 

- mobilități de predare si formare Erasmus+ la Universitatea Politehnică din Valencia, Facultatea 

de Agricultură (2025), Universitatea din Brno (2024), Erciyes University (2023), Bilecik Seyh 

Edebali University (2022), 

- 21.11.2025 – 20.12.2025- Curs de formare a competențelor digitale în cadrul proiectului” 

Universitatea 4.0 – universitate deschisă și conectată pentru creșterea rezilienței instituționale. 

Cod proiect e-PNRR: 1550262842”, 
- 20 noiembrie 2025 - Sesiunea online de informare și pregătire pentru apelurile din 2026-2027 

Horizon Europe Cluster 2, organizată de Unitatea NCP@UEFISCDI (o oră și 30 min) 
-  Curs postuniversitar de perfecționare continuă, FORMATOR DE COMPETENȚE 

ANTREPRENORIALE, 2021 în proiectul ”Activități și măsuri integrate de asistență 

educațională, consiliere antreprenorială și mentorat, respectiv sprijin financiar pentru 

creșterea accesului și participării la învățământul terțiar în regiunea Sud-Muntenia în condiții 

de nediscriminare și echitate socială (ACTIV PRO-UPit”), POCU/379/6/21-

125165”, cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Capital Uman 

2014 – 2020, implementat de Universitatea din Pitești în parteneriat cu AOA Argeș 
 

Dobrescu Codruța Mihaela: 

- bursă de formare ERASMUS +   2021 - Universitat Politecnica de Valencia 

- Bursă de predare ERASMUS +   2022 - Universita Degli Studi della Basilicata (UNIBAS) 

- Bursă de predare ERASMUS +   2023 - Latvia University of Life Sciences and Technologies 

- Curs postuniversitar de perfecționare continuă, FORMATOR DE COMPETENȚE 

ANTREPRENORIALE, 2021 în proiectul ”Activități și măsuri integrate de asistență 

educațională, consiliere antreprenorială și mentorat, respectiv sprijin financiar pentru 

creșterea accesului și participării la învățământul terțiar în regiunea Sud-Muntenia în condiții 

de nediscriminare și echitate socială (ACTIV PRO-UPit”), POCU/379/6/21-125165”, 

cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Capital Uman 2014 – 2020, 

implementat de Universitatea din Pitești în parteneriat cu AOA Argeș 

- Sesiuni de formare E-nformation: An Introduction to Emerald eJournals (martie 2023), Webex 

Web of Science: Preprint Citation Index (martie 2023), Webex Springer: Springer Nature’s 

ebooks to Excel in Research and Learning (martie 2023), Sesiunea de Instruire Enformation, 

Universitatea din Pitesti, 24 Februarie 2022. 

Dorobăț Magdalin Leonard: 

- bursă de formare ERASMUS +   2021 - Universitat Politecnica de Valencia 

- Bursă de predare ERASMUS +   2022 - Universita Degli Studi della Basilicata (UNIBAS) 

- Bursă de predare ERASMUS +   2023 - Latvia University of Life Sciences and Technologies 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=1b4ff204b468af8c2d372d568da2e24a3f2c02b00121398e32929ff5abff10c1JmltdHM9MTc2MTYwOTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2d95ece6-3548-68c2-0b42-ffe4349169ea&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmluZy5jb20vYWxpbmsvbGluaz91cmw9aHR0cHMlM2ElMmYlMmZlbmcubGJ0dS5sdiUyZiZzb3VyY2U9c2VycC1sb2NhbCZoPUVHaWF4aTkzVkhlT1N4VkNvN2lKY25CblNDJTJieUQwajBaVmVrMG42SmtONCUzZCZwPWx3X21hZ3NtbHQmaWc9MEZERkMxMzUxN0RBNDI5MTgzRTc0Q0UwNjA3RTA1MDUmeXBpZD1ZTjgxMDl4Mzc1Mzk1NDg0MDM2OTAxODU5Ng
https://www.e-nformation.ro/events/webex-web-of-science-preprint-citation-index-martie-2023
https://www.e-nformation.ro/events/webex-web-of-science-preprint-citation-index-martie-2023
https://www.e-nformation.ro/events/webex-springer-ebooks-to-excel-in-research-and-learning-23-martie-2023
https://www.e-nformation.ro/events/webex-springer-ebooks-to-excel-in-research-and-learning-23-martie-2023
https://www.e-nformation.ro/events/sesiunea-de-instruire-enformation-universitatea-din-pitesti-24-februarie-2022
https://www.e-nformation.ro/events/sesiunea-de-instruire-enformation-universitatea-din-pitesti-24-februarie-2022
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=1b4ff204b468af8c2d372d568da2e24a3f2c02b00121398e32929ff5abff10c1JmltdHM9MTc2MTYwOTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2d95ece6-3548-68c2-0b42-ffe4349169ea&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmluZy5jb20vYWxpbmsvbGluaz91cmw9aHR0cHMlM2ElMmYlMmZlbmcubGJ0dS5sdiUyZiZzb3VyY2U9c2VycC1sb2NhbCZoPUVHaWF4aTkzVkhlT1N4VkNvN2lKY25CblNDJTJieUQwajBaVmVrMG42SmtONCUzZCZwPWx3X21hZ3NtbHQmaWc9MEZERkMxMzUxN0RBNDI5MTgzRTc0Q0UwNjA3RTA1MDUmeXBpZD1ZTjgxMDl4Mzc1Mzk1NDg0MDM2OTAxODU5Ng


Ponepal Cristina Maria:  

- Curs postuniversitar de perfecționare continuă, FORMATOR DE COMPETENȚE 

ANTREPRENORIALE, 2021 în proiectul ”Activități și măsuri integrate de asistență 

educațională, consiliere antreprenorială și mentorat, respectiv sprijin financiar pentru 

creșterea accesului și participării la învățământul terțiar în regiunea Sud-Muntenia în condiții 

de nediscriminare și echitate socială (ACTIV PRO-UPit”), POCU/379/6/21-125165”, 

cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Capital Uman 2014 – 2020, 

implementat de Universitatea din Pitești în parteneriat cu AOA Argeș 

- webinar organizat de jurnalul ISI Toxics: Existing Formulations of Pesticides: More Toxic 

Than Active Ingredients?, 26.05.2023, 

- curs, 1.11.2022 – 6.02.2023, FUTURE, SYKES, Cluj - O mai bună înțelegere a mediului 

privat, Invățarea unor metode non-formale de predare, Mai bună înțelegere a activităților de 

tip soft. 

Conete Maria Denisa:  

- Webinar Policy for Birds | World Migratory Bird Day, oct  2025, 

- Webinar for World Migratory Bird Day, 10 mai 2025, 

- Webinar Creating Bird-Friendly Cities and Communities, World Migratory Bird Day 2025, 

- curs Climate Change: The Science and Global Impact, edX For Business, online, 2024, 

- Convention on Biological Diversity (CBD), Nature Positive Trade for sustainable 

development, 2022, webinar, 

- curs, 1.11.22 – 6.02.23 – FUTURE, SYKES, Cluj, 

- curs, 6.01. 2021 – 27.02.2021 - Formator de competențe antreprenoriale, Universitatea din 

Pitești, ”Activități și măsuri integrate de asistență educațională, consiliere antreprenorială și 

mentorat, respectiv sprijin financiar pentru creșterea accesului și participării la învățământul 

terțiar în regiunea Sud-Muntenia în condiții de nediscriminare și echitate socială (ACTIV PRO-

UPit)” - Proiect cofinanţat din FONDUL SOCIAL EUROPEAN prin Programul Operaţional 

Capital Uman (2014-2020). 

 

Deliu Ionica: 

- mobilități de predare si formare Erasmus+ la Firat University (Turcia) (2025), Ibrahim Cecen 

University (Turcia) (2024), 

- curs, 1.11.2022 – 6.02.2023, FUTURE, SYKES, Cluj - O mai bună înțelegere a mediului 

privat, Invățarea unor metode non-formale de predare, Mai bună înțelegere a activităților de 

tip soft, 

- webinar inovație cu Merck in microbiologie – monitorizarea apei, aerului și suprafețelor; 

soluții de detecție a colifagilor din apa; tulpini de referință certificate, Lenticule și Vitroizi, 

2.10.2025, 

- curs de limba franceză organizat de universitate, 2019-2021. 

https://click.sfmc.edx.org/?qs=e13c0bf42c275671d94a0e1850050a16a07cba1916ac3098f0c724f5653e4367a23a8c8b9727c7d1295a58e805a980e37bad2e8244de7290b11dab59bddbff46


Bărbuceanu Daniela: 

- mobilități de predare si formare Erasmus+ la Firat University (Turcia) (2025), 

- curs de limba engleza, organizat de universitate, 2020-2021. 

Neblea Monica: 

- Curs de limba engleză, organizat de universitate, 2020-2021 

- Sesiuni de formare Webex Web of Science: O actualizare a noii platforme Web of Science 

(23.02.2021); Vizibilitatea și analiza conținutului Open Access în Web of Science 

(25.02.2021); Integrarea datelor Web of Science (25.03.2021); InCites B&A pentru începători 

(2.11.2021). Luarea deciziilor cu ajutorul datelor Clarivate (23.11.2021); Analiza finanțării 

activităților de cercetare (31.01.2023). 

- Bursă de predare Erasmus, 10.04.2021-14.04.2021 la University of Birjand, South Khorasan, 

Iran. 

- Workshop - Expert dezvoltare durabilă, o ocupație pentru viitor” organizat de Departamentul 

pentru Dezvoltare Durabilă – 16.03.2021 

- Webinar - Participare la proiecte în cadrul programului Interreg Europe - 2.02.2022  

- Webinar - Participare la proiecte Marie Sklodowska – Curie (MSCA) – 17.02.2022 

- Atelierul de lucru on-line „Romania and the European HPC endeavour: scientific and 

economic level connections”, organizat de către Autoritatea pentru Digitalizarea României și 

Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca - 3.02.2022  

- Dezbatere Regională privind progresul în implementarea Strategiei Naționale pentru 

Dezvoltarea Durabilă a României 2030, organizat de către Departamentul pentru Dezvoltare 

Durabilă în cadrul proiectului „România durabilă - dezvoltarea cadrului strategic și 

instituțional pentru implementarea Strategiei Naționale pentru Dezvoltare Durabilă a României 

2030”, cod SIPOCA 613/mySMIS 127545 – 7.12.2022  

- Webinar - Resource conservation and management in mountain ecosystems, organizat de The 

Grassroots Institute, Montreal, Canada – 23.02.2023 

- Bursă de predare Erasmus, 8.05.2023-12.05.2023 la Universitat Politecnica de Valencia, 

Spania. 

- Bursă de predare Erasmus, 4.09.2023-8.09.2023 la Latvia University of Life Sciences and 

Technologies, Letonia. 

- Webinar - Climate adaptation and biodiversity conservation. Priorities and measures to 

improve planning and management in protected areas, organizat de Europarc Federation - 

20.06.2023 

- Webinar - Flower-insect interactions in mountain ecosystems, organizat de Eurasian Dry 

Grassland Group – 24.02.2023 

- Webinar - Conservation and Management of Alpine Grasslands Based on Long-term Field - 

Observations across North Tibet", organizat de Eurasian Dry Grassland Group - 27.01.2023 

- Cursuri on-line în cadrul Școlii de vară Mountain ecosystems & Resources management 

organizate de The Grassroots Institute, Montreal, Canada - 10.09.2023-20.09.2023 



- Bursă de predare Erasmus, 7.10.2024 – 10.10.2024 la Ağri Ibrahim Çeçen University, Turcia. 

- Webinar – Restoring what was lost, monitoring what we restore, organizat de Europarc 

Federation  – 1.03.2024 

- Webinar – Digital solutions to natural challenges. New tools to monitor and gather data in the 

field of Protected Area Management, organizat de Europarc Federation – 23.02.2024 

- Curs on-line - LeaderAI de formare a cadrelor didactice din universități în domeniul utilizării 

Inteligenței Artificiale pentru personalizarea învățării studenților – 11.04.2024  

- Curs “AI-based tools and data visualisation tools for personalised teaching and support in 

Higher Education”, organizat de Politehnica București 11-16.04.2024 

- Workshop on-line – AI sau N-AI? Oportunități și dileme ale inteligenței artificiale generative 

în educație - 20.02.2025 

- Curs de formare a competențelor digitale în cadrul proiectului” Universitatea 4.0 – universitate 

deschisă și conectată pentru creșterea rezilienței instituționale. Cod proiect e-PNRR: 

1550262842”, 21.11.2025 – 20.12.2025 

Luțu Oana-Alexandra: 

- curs de limba engleză și franceză organizat de universitate, 2022-2023, 

- bursă de formare ERASMUS +   2021 - Universitat Politecnica de Valencia 

- bursă de formare ERASMUS +   2023 - Latvia University of Life Sciences and Technologies 

- bursă de formare ERASMUS +   2024 - Agricultural University Of Plovdiv 

- Webex Web of Science: Metode de ameliorare a profilului de autor, 14 decembrie 2021 

- Webex Web of Science: Vizibilitatea activității de cercetare a instituției tale, 21 iulie 2022, 

- Webex Web of Science: Importanța profilurilor de cercetător în Web of Science , 20 septembrie 

2022 

- Webex Web of Science: Utilizarea InCites pentru a măsura impactul cercetării, 17 octombrie 

2022 

- Webex Web of Science: InCites MyOrganization, 21 octombrie 2022 

- Sesiune de Instruire Enformation, CAB abstracts cu fulltext, 09 noiembrie 2022 

- Sesiune de Instruire Enformation, Bazele de date Clarivate Analytics (Web of Science – Core 

Collection), 17 noiembrie 2022 

- Webex Web of Science: Descoperiți cercetări globale emergente: Arhiva Emerging Sources 

Citation Index (ESCI), 16 noiembrie 2022 

- Webex Web of Science: API pentru date și indicatori Web of Science, 29 noiembrie 2022 

- Webex Web of Science: Principalele noutăți ale Web of Science și InCites în 2022 

- Webex Web of Science: Analiza finanțării activităților de cercetare, 31 ianuarie 2023 

- Webex Emerald: Introduction to Emerald Journals, 21 martie 2023 

- Webex Web of Science: Preprint Citation Index 22 martie 2023 

- Webex Web of Science – Essentials, 15 iunie 2023 

- Webex Web of Science: Importanța evaluării cercetării, 22 iunie 2023 

- Webex Web of Science: Integrări între platformele Web of Science și ProQuest, 25 septembrie 

2023 

- Platforma de reviste: American Physical Society Journals (APS All), 26 octombrie 2023; 

Wiley, 26 octombrie 2023; American Chemical Society, 26 octombrie 2023;  SpringerLink 

Journals, 26 octombrie 2023, Emerald Management EJournals (EMAN), 27 octombrie 2023, 



British Medical Journals Premier Collection, 27 octombrie 2023,  IEEE-IEL, 27 octombrie 

2023 

- Webex Web of Science: Creșterea Succesului Instituției în Obținerea Subvențiilor, 24 

octombrie 2023 

- Bazele de date Clarivate Analytics (Web of Science – Core Collection, Journal Citation 

Reports, Derwent Innovation Index), 27 octombrie 2023 

- Webex Web of Science: Promovarea Cercetării unei Instituții, 27 noiembrie 2023 

- Webex Web of Science: Cele mai influente domenii de specialitate din 2023, 30 ianuarie 2024 

- Webex Web of Science: Sprijinirea integrității cercetării cu instrumente și date de încredere, 

27 februarie 2024 

- Bazele de date Clarivate Analytics (Web of Science – Core Collection, Journal Citation 

Reports, Derwent Innovation Index), 12 aprilie 2024 

- Platforma de reviste American Physical Society Journals (APS All), 11 aprilie 2024, Wiley, 11 

aprilie 2024,  ProQuest Central, 11 aprilie 2024, SpringerLink Journals, 15 aprilie 2024, 

Emerald Management EJournals (EMAN), 15 aprilie 2024,  British Medical Journals Premier 

Collection, 15 aprilie 2024, IEEE-IEL, 16 aprilie 2024, Nature.com Complete, 16 aprilie 2024, 

Bazele de date PsycInfo și PsycArticles, 17 aprilie 2024, American Institute of Physics (AIP), 

17 aprilie 2024,  Central and Eastern European Online Library (CEEOL), 22 aprilie 2024, 

Royal Society of Chemistry (RSC), 23 aprilie 2024 

- Aplicația pentru cercetare în chimie Chemical Abstracts Solutions – Scifinder, 15 aprilie 2024 

- Platforma de evaluare a cercetării Elsevier – Scival, 17 aprilie 2024 

- Webex Web of Science: Soluțiile Clarivate pentru dezvoltarea unei strategii de ranking, 18 

aprilie 2024 

- UpToDate Anywhere, 22 aprilie 2024 

- Platforma de evaluare a cercetării Clarivate – InCites Benchmarking and Analytics, 23 aprilie 

2024 

- Bazele de date Clarivate Analytics (Web of Science – Core Collection, Journal Citation 

Reports, Derwent Innovation Index), 23 aprilie 2024 

- Webex Web of Science: Web of Science Journal Evaluation Process and Selection Criteria, 7 

mai 2024 

- Webex Web of Science: Inteligență artificială în care puteți avea încredere cu Web of Science, 

29 mai 2024 

- Webex Clarivate: Utilizarea InCities pentru a măsura impactul cercetării, 13 iunie 2024 

- Webex Clarivate: Principalele noutăți Web of Science și InCites în 2024, 10 iulie 2024 

- Webex Clarivate: Cercetare inteligentă cu Web of Science Research Assistant, 10 septembrie 

2024 

- Get Published Under the IEEE and Anelis, Plus Open Access Agreement webinar 16 April 

2024 

- Webex Clarivate: Impact și reputație – de la publicarea strategică la prezentarea succesului, 24 

septembrie 2025 

- Webex Clarivate: Noțiuni de bază despre InCites, 25 noiembrie 2025 

 

Truță Alina-Mihaela: 

- curs de limba engleză organizat de universitate, 2021-2023 

- programul de formare profesională Manager de proiect organizat de centrul de formare 

Muntenia – Universitatea din Pitești- 2022 



- bursă de formare ERASMUS +   15 – 19.05.2023 Instituto Politécnico de Bragança 

Hidrobiologie - consolidarea și dezvoltarea parteneriatelor între instituții, îmbunătățirea 

cercetării și competențelor practice 

- bursă de formare ERASMUS +   24 – 28.04.2023 AGRICULTURAL UNIVERSITY OF 

PLOVDIV, BULGARIA domeniul Știința mediului - consolidarea și dezvoltarea 

parteneriatelor între instituții, îmbunătățirea cercetării și competențelor practice 

 


