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1. Misiunea programului de studii universitare

Misiunea programului de studii universitare de licență Educație timpurie constă în formarea inițială a profesorilor pentru educație timpurie, capabili să proiecteze, să 
desfășoare și să evalueze intervenții educaționale de calitate în cadrul instituțiilor antepreșcolare și preșcolare, în acord cu standardele profesionale ale carierei didactice, cu 
reperele curriculare și cu cerințele educației incluzive. Programul urmărește dezvoltarea unei identități profesionale fundamentate pe rigoare academică, etică și deontologie, 
reflecție critică și utilizarea sistematică a evidențelor din cercetarea educațională pentru optimizarea practicilor didactice și a rezultatelor învățării. 

2. Obiectivele programului de studii universitare

Obiectivul general al programului constă în formarea inițială și profesionalizarea profesorilor pentru educație timpurie, prin dezvoltarea și validarea unui set integrat de 
competențe profesionale și transversale necesare proiectării, organizării, realizării și evaluării demersului didactic în educația antepreșcolară și preșcolară. Programul asigură 
formarea pentru aplicarea metodologiilor specifice educației timpurii, în acord cu standardele naționale de calitate și cu reperele curriculare în vigoare.

3. Ocupații dobândite în urma absolvirii programului de studii universitare

Profesor pentru educație timpurie/Educatori în învățământul preșcolar, 234204/2342

4. Competențele formate în cadrul programului de studii

a. Competențe profesionale

C1 - ofera sprijin copiilor în dezvoltarea competentelor personale

C10 - pregateste continutul lectiei



C11 - acorda sprijin elevilor si studentilor în procesul de învatare

C12 - evalueaza progresul scolar al elevilor si studentilor

C2 - adapteaza strategia didactica la abilitatile elevilor si studentilor

C3 - încurajeaza elevii si studentii sa aprecieze propriile realizari

C4 - preda activitati instructiv-educative în gradinita

C5 - monitorizeaza relatiile dintre elevi si dintre elevi si profesori

C6 - ofera feedback constructiv

C7 - asigura gestionarea colectivului de elevi

C8 - aplica strategii didactice

C9 - observa progresul scolar al elevilor si studentilor

b. Competențe transversale

CT1 - da dovada de auto-reflectie

CT2 - gestioneaza evolutia personala

CT3 - gândeste în mod creativ

5. Rezultatele învățării formate în cadrul programului de studii

a. Cunoștințe

C1 - Explică și compară concepte, teorii, modele psiho/pedagogice/metodice necesare pentru proiectarea programelor/activităților educaționale

C10 - Cunoaște abordările curriculare care stau la baza proiectării activităților educaționale la vârstele timpurii

C11 - Compară și explică teorii ale dezvoltării copilului de vârstă timpurie în proiectarea şi realizarea activităților educaționale

C12 - Cunoaște și analizează conținuturi educaționale adaptate nevoilor de dezvoltare ale copiilor de vârstă timpurie

C13 - Cunoaște teorii și modele educaționale care valorifică principiile educației digitale

C14 - Cunoaște și explică modele educaționale bazate pe principiile dezvoltării neuroștiințelor

C15 - Cunoaște și explică caracteristicile evaluării educaționale și le corelează cu etapele de dezvoltare a copiilor și cu obiectivele curriculare

C16 - Identifică și explică dificultățile de învățare ale copiilor cunoscând teorii și modele de intervenție

C17 - Descrie și compară metode variate de (auto)evaluare utilizate în sistemul de învățământ

C18 - Cunoaște variate metode, tehnici, instrumente de evaluare a dezvoltării copilului de vârstă timpurie



C19 - Cunoaște și descrie tehnici și instrumente de inovare digitală în educația timpurie

C2 - Identifică principii/modele de instruire (predare/învățare/evaluare) și le adaptează domeniului educațional (copii/situații/contexte)

C20 - Cunoaște și explică conceptele fundamentale ale managementului educațional în corelare cu principiile organizării grupurilor de copii

C21 - Descrie caracteristicile socio-psiho-pedagogice ale mediului educațional

C22 - Explică normele comportamentale și regulile de organizare și funcționare a grupurilor de copii

C23 - Cunoaște strategii eficiente de gestionare a resurselor de spațiu și timp școlar

C24 - Cunoaște principiile și abordările din cercetarea educațională pentru perioada de dezvoltare timpurie a copilului

C25 - Cunoaște și explică conceptele și principiile fundamentale ale consilierii educaționale a copiilor

C26 - Analizează și corelează conceptele socio-psiho-pedagogice fundamentale pentru dezvoltarea personală și consilierea copiilor

C27 - Deține cunoștințe și instrumente teoretice privind incluziunea și rolul familiei/comunității în susținerea învățării

C28 - Cunoaște tehnici de consiliere la nevoile educaționale și de dezvoltare ale grupului de copii

C29 - Cunoaște metode și tehnici de gestionare a interacțiunilor cu familia copilului de vârstă timpurie

C3 - Cunoaște exemple și modele /teorii educaționale.

C30 - Cunoaște cadrul teoretic și practic privind dezvoltarea și etica profesională

C31 - Analizează metode de cercetare și învățare profesională bazate pe dovezi

C32 - Înțelege principiile și modelele de dezvoltare profesională continuă

C33 - Identifică etape ale parcursului profesional specific profesiei didactice

C34 - Deține cunoștințe privind reglementările legale și norme de deontologie profesională

C35 - Identifică implicațiile practice ale politicilor educaționale în activitatea cu copiii

C36 - Identifică principiile și normele de etică profesională din sistemul de educație timpurie

C37 - Explică modalități de organizare a educației timpurii, de cercetare și inovare a domeniului

C38 - Descrie structura și funcționarea echipelor din cadrul organizației școlare

C39 - Identifică specificul organizării și comunicării echipelor din cadrul instituției școlare

C4 - Analizează și interpretează cadrul legislativ/normativ și impactul asupra proiectării și evaluării programelor/activităților educaționale

C40 - Identifică modalități de colaborare și comunicare eficiente în echipe de lucru profesionale

C41 - Analizează diverse metode și tehnici de învățare și dezvoltare profesională continuă specifice domeniului științelor educației

C42 - Înțelege principiile învățării pe parcursul întregii vieți și ale dezvoltării profesionale continue



C43 - Identifică modalități de autoevaluare a propriei activități de învățare și formare profesională

C5 - Cunoaște conceptele /teoriile /abordările educaționale specifice educației timpurii;

C6 - Cunoaște strategii și tehnici de diferențiere și adaptare /incluziune la vârstele timpurii;

C7 - Cunoaște și explică modul de aplicare a conceptelor psiho-pedagogice /metodice fundamentale în implementarea curriculumului /activităților didactice

C8 - Descrie principii, modele, metode de corelare a activității de predare-învățare-evaluare în contextul curriculumului național

C9 - Argumentează potențialul formativ al strategiilor de instruire în context educațional

b. Abilități

-

A1 - Aplică norme/principii psiho/pedagogice/metodice în proiectarea programelor/activităților adaptate copiilor/contextelor educaționale

A10 - Elaborează produse /documente curriculare utilizate în realizarea activităților educaționale în educația timpurie

A11 - Exemplifică demersuri educaționale centrate pe copil – (matematice, motrice, muzicale, practice, creative, de comunicare etc.)

A12 - Proiectează activități educaționale integrate, valorificând principiile proiectării centrate pe competențe

A13 - Utilizează instrumente digitale în organizarea mediului educațional /activităților educaționale

A14 - Proiectează activități educaționale bazate pe dezvoltarea inteligențelor multiple, a nevoii de a se juca și de a se exprima prin joc a copilului

A15 - Utilizează adecvat metode și instrumente de evaluare adaptate particularităților psiho-individuale ale copiilor

A16 - Evaluează progresul în învățare ale copiilor și elaborează modele de interpretare a rezultatelor

A17 - Aplică în mod creativ diverse modele de evaluare integrându-le strategic în activitatea didactică

A18 - Utilizează instrumente digitale în programele de evaluare a dezvoltării copilului

A19 - Utilizează strategii manageriale și didactice adecvate nevoilor grupurilor de copii

A2 - Analizează comparativ și explică modele educaționale specifice educației la vârsta timpurie

A20 - Organizează în mod eficient spațiul de învățare prin valorificarea resurselor variate

A21 - Selectează și aplică tehnici de asigurare a coeziunii grupurilor de copii

A22 - Valorifică spațiile alternative, în afara sălii de clasă sau unității de învățământ, pentru experiențe semnificative de învățare /dezvoltare

A23 - Organizează spațiul de învățare după criterii de siguranță, accesibilitate, flexibilitate, funcționalitate, ergonomie și stimulare a dezvoltării /învățării

A24 - Identifică problemele/dificultățile de învățare/comportament ale copiilor/elevilor utilizând metode și instrumente științifice

A25 - Elaborează și aplică programe/activități de intervenție psihopedagogică individualizate/personalizate

A26 - Colaborează cu actorii educaționali pentru implementarea planurilor de sprijin pentru facilitatea integrării și progresului în dezvoltare



A27 - Aplică tehnici de consiliere la nevoile educaționale și de dezvoltare ale grupului de copii

A28 - Exersează metode și tehnici de gestionare a interacțiunilor cu familia copilului de vârstă timpurie

A29 - Aplică permanent metode de autoevaluare a propriilor practici educaționale

A3 - Integrează resurse și contexte variate cu noile tehnologii pentru diversificarea/extinderea experiențelor educaționale pentru copii

A30 - Realizează cercetări pentru îmbunătățirea practicilor profesionale

A31 - Participă activ la programe de formare profesională continuă și de evoluție în carieră

A32 - Participă la programe /proiecte alături de specialiști /reprezentanță ai domeniului educație timpurie

A33 - Aplică normele legale și de conduită în realizarea activităților educaționale

A34 - Proiectează și realizează activități în instituția școlară respectând normele legale în vigoare

A35 - Analizează pricipii valorice adecvate exersării rolurilor profesionale ale specialistului în educația timpurie

A36 - Argumentează fundamentarea unor decizii și inițiative educaționale, pe baza culegerii de date și informații relevante privind rezultatele învățării.

A37 - Planifică și organizează activități în cadrul echipelor

A38 - Rezolvă sarcini utilizează metode bazate pe colaborare în cadrul echipelor de lucru profesionale

A39 - Exersează modalități de colaborare și comunicare eficiente în grupurile profesionale

A4 - Integrează resurse și contexte variate cu noile tehnologii pentru diversificarea/extinderea

A40 - Elaborează programe/proiecte de activitate diferențiate și adaptate utilizând resurse educaționale variate

A41 - Aplică metode și tehnici variate de învățare permanentă adaptându-le necesităților contextului profesional

A42 - Utilizează resurse diversificate pentru organizarea învățării adaptându-le contextului educațional

A43 - Exersează metode de autoevaluare a propriei activități de învățare și formare profesională

A5 - Identifică nivelul achizițiilor copiilor utilizând metode adecvate și proiectează programe/activități adaptate/individualizate/personalizate

A6 - Analizează comparativ și explică principiile educației la vârsta timpurie

A7 - Utilizează conceptele fundamentale specifice în implementarea activităților cu copiii

A8 - Aplică strategii didactice diferențiate respectând principiile proiectării curriculare

A9 - Utilizează în mod creativ strategii didactice pentru o învățare eficientă și pentru facilitarea progresului în dezvoltare al fiecărui copil

c. Responsabilitate și Autonomie

RA1 - Utilizează autonom și responsabil obiective/norme/metodologii în proiectarea/implementarea programelor/activităților educaționale

RA10 - Manifestă responsabilitate în selecția și abordarea didactică a conținuturilor educaționale



RA11 - Adoptă autonom și responsabil standardele curriculare și normele de evaluare luând utilizând rezultatele pentru luarea de decizii ameliorative adecvate

RA12 - Valorifică rezultatele evaluărilor și propune independent și responsabil strategii de intervenție adaptate/personalizate

RA13 - Realizează evaluarea copiilor manifestând responsabilitate în utilizarea feedback-ului pentru asigurarea progresului în dezvoltare a copilului

RA14 - Acceptă în mod responsabil rolul de manager al grupului și ia Aplică instrumente de evaluare diferențiată, centrată pe nevoile de dezvoltare ale fiecărui copil decizii
adecvate

RA15 - Menține în mod autonom un climat pozitiv și incluziv contribuind la responsabilizarea copiilor

RA16 - Susține o cultură democratică a participării și implicării responsabile a copiilor în activitățile educaționale

RA17 - Promovează practici educaționale obiective /nediscriminatorii asigurând protecția și dezvoltarea fiecărui copil

RA18 - Susține în mod autonom abordări individualizate de intervenție și sprijin a copiilor

RA19 - Sprijină familia și comunitatea în înțelegerea rolurilor acestora în integrarea copiilor

RA2 - Își asumă responsabilitatea deciziilor și abordează autonom/independent și critic/creativ complexitatea situațiilor educaționale

RA20 - Încurajează manifestarea autonomă a copilului în spațiul educațional

RA21 - Inițiază programe/planuri de dezvoltare/perfecționare profesională și le aplică responsabil

RA22 - Utilizează responsabil rezultatele cercetărilor pentru îmbunătățirea permanentă a practicilor profesionale

RA23 - Planifică și gestionează parcursul profesional propriu cu responsabilitate aplicând modelele învățate

RA24 - Respectă în mod constant normele de etică, integritate academică și conduită profesională

RA25 - Adoptă decizii educaționale bazate pe valori și standarde profesionale specifice domeniului științelor educației

RA26 - Exprimă încredere în potențialul de dezvoltare al fiecărui copil și în acțiunile educaționale

RA27 - Exprimă o atitudine pozitivă față de normele de etică, de integritate academică și de conduită profesională.

RA28 - Colaborează activ și responsabil cu colegii în implementarea proiectelor /activităților asumate

RA29 - Își asumă responsabilitatea participării și deciziei în cadrul echipelor de lucru profesionale

RA3 - Propune și implementează soluții adaptate dovedind responsabilitate pentru progresul în dezvoltare al copiilor

RA30 - Manifestă spirit de echipă, sinceritate, toleranță, empatie şi respect în comunicarea şi interacţiunea cu ceilalţi parteneri educaţionali.

RA31 - Gestionează în mod autonom și responsabil propriul parcurs de dezvoltare profesională și al carierei conform exigențelor și deontologiei domeniului educației

RA32 - Dezvoltă și manifestă permanent o atitudine reflexivă asupra propriului parcurs de dezvoltare profesională

RA33 - Manifestă o atitudine critică în gestionarea mediului digital educațional după criterii de siguranță, responsabilitate și etică

RA4 - Demonstrează autonomie și responsabilitate în inițierea, implementarea și evaluarea de programe/proiecte/activități în comunitate

RA5 - Respectă reglementările legale care privesc sistemul de învățământ și politicile educaționale curente



RA6 - Adoptă în mod autonom standardele/modelele curriculare în activități educaționale eficiente adaptate/diferențiate/personalizate

RA7 - Își asumă responsabilitatea deciziilor pedagogice demonstrând capacitate de optimizare continuă

RA8 - Integrează în mod consecvent și autonom abordări didactice și tehnologii educaționale inovatoare pentru formarea/dezvoltarea competențelor cheie /comportamentelor
copiilor

RA9 - Comunică eficient prin oferirea de feedback constructiv și susține implicarea activă a copiilor în propriul proces de dezvoltare



6. Lista disciplinelor studiate

Facultatea de Științe ale Educației, Științe Sociale și Psihologie
Domeniul: Științe ale educației Anul universitar: 2026 - 2027
Programul de studii: Educație timpurie Anul de studii: I

Semestrul: I

Nr.
crt. Codul disciplinei Denumirea disciplinei Categorie

formativă
Nr.

ECTS

Ore/săptămână Total ore Forma
de

evaluareC S L P Activități
didactice

Studiu
individual

Discipline obligatorii (Ob)
1 P.L.22.SE.10.I.Ob.1 Pedagogie: teorii și practici F 4 2 2 56 44 E
2 P.L.22.SE.10.I.Ob.2 Psihologia dezvolării copilului F 4 2 1 42 58 E
3 P.L.22.SE.10.I.Ob.3 Teoria și metodologia curriculumului F 4 2 2 56 44 E
4 P.L.22.SE.10.I.Ob.4 Limba română*) S 4 2 2 56 44 E
5 P.L.22.SE.10.I.Ob.5 Etică, integritate și scriere academică C 3 1 1 28 47 C
6 P.L.22.SE.10.I.Ob.6 Practică pedagogică-învățământ antepreșcolar și preșcolar S 5 4 56 69 C
7 P.L.22.SE.10.I.Ob.7 Limba străină C 2 1 1 28 22 V
8 P.L.22.SE.10.I.Ob.8 Educație fizică C 1 1 14 11 V

Discipline opționale (Op)
9 P.L.22.SE.10.I.Op.9 Tehnologii de informare și comunicare

S 3 1 1 28 47 C10 P.L.22.SE.10.I.Op.10 Istoria ideilor/ paradigmelor educati̦onale
11 P.L.22.SE.10.I.Op.11 Psihopedagogia comunicării

Statistici:
ECTS
/ Ore: 30 11 11 0 4 364 386 Ex. V/ C

4 5Număr: 7 8 0 1
Discipline facultative (Fac)

12 P.L.22.SE.10.I.Fac.12 Pedagogie comparată S 2 1 1 28 22 V
13 P.L.22.SE.10.I.Fac.13 Voluntariat 1 C 3 4 56 19 V

Discipline Obligatorii: 24
TOTAL NUMĂR DE ORE Discipline Opționale: 2

Discipline Facultative: 6

Rector 
Mihnea Cosmin COSTOIU

Director Departament 
MARIA-MAGDALENA STAN



Facultatea de Științe ale Educației, Științe Sociale și Psihologie
Domeniul: Științe ale educației Anul universitar: 2026 - 2027
Programul de studii: Educație timpurie Anul de studii: I

Semestrul: II

Nr.
crt. Codul disciplinei Denumirea disciplinei Categorie

formativă
Nr.

ECTS

Ore/săptămână Total ore Forma
de

evaluareC S L P Activități
didactice

Studiu
individual

Discipline obligatorii (Ob)
1 P.L.22.SE.10.II.Ob.1 Educație timpurie S 4 2 2 56 44 E
2 P.L.22.SE.10.II.Ob.2 Psihologia educației F 4 2 1 42 58 E
3 P.L.22.SE.10.II.Ob.3 Sociologia educației*) F 4 2 1 42 58 E
4 P.L.22.SE.10.II.Ob.4 Matematică și științe S 4 2 2 56 44 E
5 P.L.22.SE.10.II.Ob.5 Literatură pentru copii*) S 4 2 2 56 44 E
6 P.L.22.SE.10.II.Ob.6 Practică pedagogică-învățământ antepreșcolar și preșcolar S 6 4 56 94 C
7 P.L.22.SE.10.II.Ob.7 Limba străină C 2 1 1 28 22 V

Discipline opționale (Op)
8 P.L.22.SE.10.II.Op.8 Gramatica funcțională pentru învățământul antepreșcolar și preșcolar

S 2 1 1 28 22 C9 P.L.22.SE.10.II.Op.9 Tehnici de argumentare
10 P.L.22.SE.10.II.Op.10 Pedagogie socială

Statistici:
ECTS
/ Ore: 30 12 10 0 4 364 386 Ex. V/ C

5 3Număr: 7 7 0 1
Discipline facultative (Fac)

11 P.L.22.SE.10.II.Fac.11 Politici educaționale și de protecția copilului S 2 1 1 28 22 V
12 P.L.22.SE.10.II.Fac.12 Voluntariat 2 C 3 4 56 19 V

Discipline Obligatorii: 24
TOTAL NUMĂR DE ORE Discipline Opționale: 2

Discipline Facultative: 6

Rector 
Mihnea Cosmin COSTOIU

Director Departament 
MARIA-MAGDALENA STAN



Facultatea de Științe ale Educației, Științe Sociale și Psihologie
Domeniul: Științe ale educației Anul universitar: 2027 - 2028
Programul de studii: Educație timpurie Anul de studii: II

Semestrul: I

Nr.
crt. Codul disciplinei Denumirea disciplinei Categorie

formativă
Nr.

ECTS

Ore/săptămână Total ore Forma
de

evaluareC S L P Activități
didactice

Studiu
individual

Discipline obligatorii (Ob)
1 P.L.22.SE.10.III.Ob.1 Evaluarea în educație timpurie S 4 2 2 56 44 E

2 P.L.22.SE.10.III.Ob.2 Dezvoltarea limbajului, a comunicării, a premiselor citirii și scrierii la copilul
mic S 4 2 2 56 44 E

3 P.L.22.SE.10.III.Ob.3 Dezvoltarea gândirii matematice și științifice la copilul mic S 4 2 2 56 44 E
4 P.L.22.SE.10.III.Ob.4 Managementul activităților de învățare prin joc S 4 1 2 42 58 C
5 P.L.22.SE.10.III.Ob.5 Activități motrice și jocuri de mișcare pentru copii S 4 1 2 42 58 E
6 P.L.22.SE.10.III.Ob.6 Practică pedagogică-învățământ antepreșcolar și preșcolar S 8 6 84 116 C

Discipline opționale (Op)
7 P.L.22.SE.10.III.Op.7 Norme de ortografie, ortoepie şi punctuaţie în limba română

S 2 1 1 28 22 C8 P.L.22.SE.10.III.Op.8 Dezvoltarea competenţelor de comunicare în limba română în învăţământul
antepreșcolar și preșcolar

9 P.L.22.SE.10.III.Op.9 Joc și activități matematice pentru învățământul antepreșcolar și preșcolar

Statistici:
ECTS
/ Ore: 30 9 11 0 6 364 386 Ex. V/ C

4 3Număr: 6 6 0 1
Discipline facultative (Fac)

10 P.L.22.SE.10.III.Fac.10 Educație nonformală și dezvoltare comunitară S 2 1 1 28 22 V
11 P.L.22.SE.10.III.Fac.11 Voluntariat 3 C 3 4 56 19 V

Discipline Obligatorii: 24
TOTAL NUMĂR DE ORE Discipline Opționale: 2

Discipline Facultative: 6

Rector 
Mihnea Cosmin COSTOIU

Director Departament 
MARIA-MAGDALENA STAN



Facultatea de Științe ale Educației, Științe Sociale și Psihologie
Domeniul: Științe ale educației Anul universitar: 2027 - 2028
Programul de studii: Educație timpurie Anul de studii: II

Semestrul: II

Nr.
crt. Codul disciplinei Denumirea disciplinei Categorie

formativă
Nr.

ECTS

Ore/săptămână Total ore Forma
de

evaluareC S L P Activități
didactice

Studiu
individual

Discipline obligatorii (Ob)
1 P.L.22.SE.10.IV.Ob.1 Psihopedagogie specială: teorii și practici F 4 2 1 42 58 E
2 P.L.22.SE.10.IV.Ob.2 Dezvoltarea socioemoțională a copilului mic S 4 2 1 42 58 E
3 P.L.22.SE.10.IV.Ob.3 Sănătate, nutriție și igienă personală în copilăria timpurie S 4 2 2 56 44 E
4 P.L.22.SE.10.IV.Ob.4 Medii de învățare în educația timpurie S 3 1 1 28 47 E
5 P.L.22.SE.10.IV.Ob.5 Muzică și mișcare în educația timpurie S 3 1 2 42 33 E
6 P.L.22.SE.10.IV.Ob.6 Metodologia cercetării în educație S 3 2 1 42 33 E
7 P.L.22.SE.10.IV.Ob.7 Practică pedagogică-învățământ antepreșcolar și preșcolar S 7 6 84 91 C

Discipline opționale (Op)

8 P.L.22.SE.10.IV.Op.8 Cunoașterea lumii prin instrumentele matematicii în antepreșcolaritate și
școlaritatea mică

S 2 1 1 28 22 C9 P.L.22.SE.10.IV.Op.9 Alternative educaţionale
10 P.L.22.SE.10.IV.Op.10 Designul activităților extracurriculare și/sau extrașcolare

Statistici:
ECTS
/ Ore: 30 11 9 0 6 364 386 Ex. V/ C

6 2Număr: 7 7 0 1
Discipline facultative (Fac)

11 P.L.22.SE.10.IV.Fac.11 Educația media S 2 1 1 28 22 V
12 P.L.22.SE.10.IV.Fac.12 Voluntariat 4 C 3 4 56 19 V

Discipline Obligatorii: 24
TOTAL NUMĂR DE ORE Discipline Opționale: 2

Discipline Facultative: 6

Rector 
Mihnea Cosmin COSTOIU

Director Departament 
MARIA-MAGDALENA STAN



Facultatea de Științe ale Educației, Științe Sociale și Psihologie
Domeniul: Științe ale educației Anul universitar: 2028 - 2029
Programul de studii: Educație timpurie Anul de studii: III

Semestrul: I

Nr.
crt. Codul disciplinei Denumirea disciplinei Categorie

formativă
Nr.

ECTS

Ore/săptămână Total ore Forma
de

evaluareC S L P Activități
didactice

Studiu
individual

Discipline obligatorii (Ob)
1 P.L.22.SE.10.V.Ob.1 Managementul grupei în educația timpurie S 3 2 1 42 33 E
2 P.L.22.SE.10.V.Ob.2 Neuroștiința educației F 4 2 1 42 58 E
3 P.L.22.SE.10.V.Ob.3 Creativitate și exprimare artistică în educația timpurie S 3 1 2 42 33 E
4 P.L.22.SE.10.V.Ob.4 Educația timpurie incluzivă aplicată S 3 1 2 42 33 E
5 P.L.22.SE.10.V.Ob.5 Pedagogie digitală S 3 1 1 28 47 C
6 P.L.22.SE.10.V.Ob.6 Practică pedagogică-învățământ antepreșcolar și preșcolar S 10 10 140 110 C

Discipline opționale (Op)
7 P.L.22.SE.10.V.Op.7 Cultură populară românească pentru copii

S 2 1 1 28 22 C8 P.L.22.SE.10.V.Op.8 Ateliere creative pentru copii
9 P.L.22.SE.10.V.Op.9 Educație parentală
10 P.L.22.SE.10.V.Op.10 Teorii, metode şi tehnici de învăţare

S 2 1 1 28 22 C11 P.L.22.SE.10.V.Op.11 Educație interculturală
12 P.L.22.SE.10.V.Op.12 Educație outdoor

Statistici:
ECTS
/ Ore: 30 9 9 0 10 392 358 Ex. V/ C

4 4Număr: 7 7 0 1
Discipline facultative (Fac)

13 P.L.22.SE.10.V.Fac.13 Comunicare didactică prin tehnici digitale inovative S 2 1 1 28 22 V
14 P.L.22.SE.10.V.Fac.14 Voluntariat 5 C 3 4 56 19 V

Discipline Obligatorii: 24
TOTAL NUMĂR DE ORE Discipline Opționale: 4

Discipline Facultative: 6

Rector 
Mihnea Cosmin COSTOIU

Director Departament 
MARIA-MAGDALENA STAN



Facultatea de Științe ale Educației, Științe Sociale și Psihologie
Domeniul: Științe ale educației Anul universitar: 2028 - 2029
Programul de studii: Educație timpurie Anul de studii: III

Semestrul: II

Nr.
crt. Codul disciplinei Denumirea disciplinei Categorie

formativă
Nr.

ECTS

Ore/săptămână Total ore Forma
de

evaluareC S L P Activități
didactice

Studiu
individual

Discipline obligatorii (Ob)
1 P.L.22.SE.10.VI.Ob.1 Drepturile copilului, colaborarea cu familia și instituțiile specializate C 4 2 1 42 58 E
2 P.L.22.SE.10.VI.Ob.2 Management personal, reflexivitate și dezvoltare continuă în profesia didactică S 3 1 1 28 47 C
3 P.L.22.SE.10.VI.Ob.3 ȘTIAM-aplicații în educația timpurie S 4 2 2 56 44 E
4 P.L.22.SE.10.VI.Ob.4 Cercetare educațională pentru elaborarea lucrării de licență S 5 4 56 69 C
5 P.L.22.SE.10.VI.Ob.5 Practică pedagogică-învățământ antepreșcolar și preșcolar S 10 10 140 110 C

Discipline opționale (Op)
6 P.L.22.SE.10.VI.Op.6 Dezvoltare personală în copilăria timpurie

S 4 2 1 42 58 E7 P.L.22.SE.10.VI.Op.7 Facilitarea tranziției de la învățământul preșcolar la învățământul primar
8 P.L.22.SE.10.VI.Op.8 Consiliere educațională

Statistici:
ECTS
/ Ore: 30 7 9 0 10 364 386 Ex. V/ C

3 3Număr: 4 5 0 1
Discipline facultative (Fac)

9 P.L.22.SE.10.VI.Fac.9 Educație pentru mediu S 2 1 1 28 22 V
10 P.L.22.SE.10.VI.Fac.10 Voluntariat 6 C 3 4 56 19 V

Examen de absolvire: Nivelul I 5 ECTS

Promovarea examenului de diplomă 10 ECTS

Discipline Obligatorii: 23
TOTAL NUMĂR DE ORE Discipline Opționale: 3

Discipline Facultative: 6

Rector 
Mihnea Cosmin COSTOIU

Director Departament 
MARIA-MAGDALENA STAN



7. Statistici

Anul
Sem. I Sem. II Total Nr. discipline pe

anF S C Curs Aplic Tot Ex V/C F S C Curs Aplic Tot Ex V/C F S C Curs Aplic Tot Ex V/C
I 11 10 5 11 15 26 4 5 6 18 2 12 14 26 5 3 17 28 7 23 29 52 9 8 25
II 26 9 17 26 4 3 3 23 11 15 26 6 2 3 49 20 32 52 10 5 23
III 3 25 9 19 28 4 4 23 3 7 19 26 3 3 3 48 3 16 38 54 7 7 24
IV

TOTAL 14 61 5 29 51 80 12 12 9 64 5 30 48 78 14 8 23 125 10 59 99 158 26 20 72

Categoria Nr. ore / săpt. NR. ORE (14
săpt.) % din total

Discipline Fundamentale 23 322 14.56%
Discipline de Specializare 125 1750 79.11%
Discipline Complementare 10 140 6.33%
Discipline Opționale 15 210 9.49%
Discipline Obligatorii 143 2002 90.51%

TOTAL 158 2212

Indicatori generali
Raport Examene / TOTAL Discipline 56.5%
Raport Examene / (Verificări/Colocvii) 130%
Numărul de discipline cu proiect 6
Numărul de discipline cu laborator
CURS / Aplicații cu stagiu de practică 60%
CURS / Aplicații fără stagiu de practică 60%
Total ore CURS 826
Total ore Seminar-Laborator-Proiect 1386
Total ore Seminar-Laborator-Proiect + Practică 1386
Medie ore/săptămână 19.8
Examene 26
Verificări/Colocvii 20

Tip discipline I II III IV Total
Număr Discipline cu PROIECT 2 2 2 6
Număr Discipline cu LABORATOR
Ore Discipline OPȚIONALE 4 4 7 15
Ore Discipline FACULTATIVE 12 12 12 36



8. Corelarea disciplinelor cu rezultatele învățării
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Pedagogie: teorii și practici
Psihologia dezvolării copilului
Teoria și metodologia
curriculumului
Limba română*)
Etică, integritate și scriere
academică
Practică pedagogică-învățământ
antepreșcolar și preșcolar
Limba străină
Educație fizică
Tehnologii de informare și
comunicare
Istoria ideilor/ paradigmelor
educaționale
Psihopedagogia comunicării
Pedagogie comparată
Voluntariat 1
Educație timpurie
Psihologia educației
Sociologia educației*)
Matematică și științe
Literatură pentru copii*)
Practică pedagogică-învățământ
antepreșcolar și preșcolar
Limba străină
Gramatica funcțională pentru
învățământul antepreșcolar și
preșcolar
Tehnici de argumentare
Pedagogie socială
Politici educaționale și de
protecția copilului
Voluntariat 2
Evaluarea în educație timpurie
Dezvoltarea limbajului, a
comunicării, a premiselor citirii
și scrierii la copilul mic
Dezvoltarea gândirii
matematice și științifice la
copilul mic
Managementul activităților de
învățare prin joc
Activități motrice și jocuri de
mișcare pentru copii
Practică pedagogică-învățământ
antepreșcolar și preșcolar



Norme de ortografie, ortoepie şi
punctuaţie în limba română
Dezvoltarea competenţelor de
comunicare în limba română în
învăţământul antepreșcolar și
preșcolar
Joc și activități matematice
pentru învățământul
antepreșcolar și preșcolar
Educație nonformală și
dezvoltare comunitară
Voluntariat 3
Psihopedagogie specială: teorii
și practici
Dezvoltarea socioemoțională a
copilului mic
Sănătate, nutriție și igienă
personală în copilăria timpurie
Medii de învățare în educația
timpurie
Muzică și mișcare în educația
timpurie
Metodologia cercetării în
educație
Practică pedagogică-învățământ
antepreșcolar și preșcolar
Cunoașterea lumii prin
instrumentele matematicii în
antepreșcolaritate și
școlaritatea mică
Alternative educaţionale
Designul activităților
extracurriculare și/sau
extrașcolare
Educația media
Voluntariat 4
Managementul grupei în
educația timpurie
Neuroștiința educației
Creativitate și exprimare
artistică în educația timpurie
Educația timpurie incluzivă
aplicată
Pedagogie digitală
Practică pedagogică-învățământ
antepreșcolar și preșcolar
Cultură populară românească
pentru copii
Ateliere creative pentru copii
Educație parentală
Teorii, metode şi tehnici de
învăţare
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Educație interculturală
Educație outdoor
Comunicare didactică prin
tehnici digitale inovative
Voluntariat 5
Drepturile copilului,
colaborarea cu familia și
instituțiile specializate
Management personal,
reflexivitate și dezvoltare
continuă în profesia didactică
ȘTIAM-aplicații în educația
timpurie
Cercetare educațională pentru
elaborarea lucrării de licență
Practică pedagogică-învățământ
antepreșcolar și preșcolar
Dezvoltare personală în
copilăria timpurie
Facilitarea tranziției de la
învățământul preșcolar la
învățământul primar
Consiliere educațională
Educație pentru mediu
Voluntariat 6
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9. Corelarea rezultatelor competențelor cu rezultatele învățării
C1 C10 C11 C12 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 C9 CT1 CT2 CT3

Aplică norme/principii
psiho/pedagogice/metodice în
proiectarea
programelor/activităților
adaptate copiilor/contextelor
educaționale
Elaborează produse /documente
curriculare utilizate în
realizarea activităților
educaționale în educația
timpurie
Exemplifică demersuri
educaționale centrate pe copil –
(matematice, motrice, muzicale,
practice, creative, de
comunicare etc.)
Proiectează activități
educaționale integrate,
valorificând principiile
proiectării centrate pe
competențe
Utilizează instrumente digitale
în organizarea mediului
educațional /activităților
educaționale
Proiectează activități
educaționale bazate pe
dezvoltarea inteligențelor
multiple, a nevoii de a se juca și
de a se exprima prin joc a
copilului
Utilizează adecvat metode și
instrumente de evaluare
adaptate particularităților
psiho-individuale ale copiilor
Evaluează progresul în învățare
ale copiilor și elaborează
modele de interpretare a
rezultatelor
Aplică în mod creativ diverse
modele de evaluare integrându-
le strategic în activitatea
didactică
Utilizează instrumente digitale
în programele de evaluare a
dezvoltării copilului
Utilizează strategii manageriale
și didactice adecvate nevoilor
grupurilor de copii
Analizează comparativ și
explică modele educaționale
specifice educației la vârsta
timpurie
Organizează în mod eficient
spațiul de învățare prin
valorificarea resurselor variate



Selectează și aplică tehnici de
asigurare a coeziunii grupurilor
de copii
Valorifică spațiile alternative, în
afara sălii de clasă sau unității
de învățământ, pentru
experiențe semnificative de
învățare /dezvoltare
Organizează spațiul de învățare
după criterii de siguranță,
accesibilitate, flexibilitate,
funcționalitate, ergonomie și
stimulare a dezvoltării /învățării
Identifică
problemele/dificultățile de
învățare/comportament ale
copiilor/elevilor utilizând
metode și instrumente
științifice
Elaborează și aplică
programe/activități de
intervenție psihopedagogică
individualizate/personalizate
Colaborează cu actorii
educaționali pentru
implementarea planurilor de
sprijin pentru facilitatea
integrării și progresului în
dezvoltare
Aplică tehnici de consiliere la
nevoile educaționale și de
dezvoltare ale grupului de copii
Exersează metode și tehnici de
gestionare a interacțiunilor cu
familia copilului de vârstă
timpurie
Aplică permanent metode de
autoevaluare a propriilor
practici educaționale
Integrează resurse și contexte
variate cu noile tehnologii
pentru
diversificarea/extinderea
experiențelor educaționale
pentru copii
Realizează cercetări pentru
îmbunătățirea practicilor
profesionale
Participă activ la programe de
formare profesională continuă
și de evoluție în carieră
Participă la programe /proiecte
alături de specialiști
/reprezentanță ai domeniului
educație timpurie
Aplică normele legale și de
conduită în realizarea
activităților educaționale

C1 C10 C11 C12 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 C9 CT1 CT2 CT3



Proiectează și realizează
activități în instituția școlară
respectând normele legale în
vigoare
Analizează pricipii valorice
adecvate exersării rolurilor
profesionale ale specialistului în
educația timpurie
Argumentează fundamentarea
unor decizii și inițiative
educaționale, pe baza culegerii
de date și informații relevante
privind rezultatele învățării.
Planifică și organizează
activități în cadrul echipelor
Rezolvă sarcini utilizează
metode bazate pe colaborare în
cadrul echipelor de lucru
profesionale
Exersează modalități de
colaborare și comunicare
eficiente în grupurile
profesionale
Integrează resurse și contexte
variate cu noile tehnologii
pentru
diversificarea/extinderea
Elaborează programe/proiecte
de activitate diferențiate și
adaptate utilizând resurse
educaționale variate
Aplică metode și tehnici variate
de învățare permanentă
adaptându-le necesităților
contextului profesional
Utilizează resurse diversificate
pentru organizarea învățării
adaptându-le contextului
educațional
Exersează metode de
autoevaluare a propriei
activități de învățare și formare
profesională
Identifică nivelul achizițiilor
copiilor utilizând metode
adecvate și proiectează
programe/activități
adaptate/individualizate/person
alizate
Analizează comparativ și
explică principiile educației la
vârsta timpurie
Utilizează conceptele
fundamentale specifice în
implementarea activităților cu
copiii
Aplică strategii didactice
diferențiate respectând
principiile proiectării curriculare
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Utilizează în mod creativ
strategii didactice pentru o
învățare eficientă și pentru
facilitarea progresului în
dezvoltare al fiecărui copil
Explică și compară concepte,
teorii, modele
psiho/pedagogice/metodice
necesare pentru proiectarea
programelor/activităților
educaționale
Cunoaște abordările curriculare
care stau la baza proiectării
activităților educaționale la
vârstele timpurii
Compară și explică teorii ale
dezvoltării copilului de vârstă
timpurie în proiectarea şi
realizarea activităților
educaționale
Cunoaște și analizează
conținuturi educaționale
adaptate nevoilor de dezvoltare
ale copiilor de vârstă timpurie
Cunoaște teorii și modele
educaționale care valorifică
principiile educației digitale
Cunoaște și explică modele
educaționale bazate pe
principiile dezvoltării
neuroștiințelor
Cunoaște și explică
caracteristicile evaluării
educaționale și le corelează cu
etapele de dezvoltare a copiilor
și cu obiectivele curriculare
Identifică și explică dificultățile
de învățare ale copiilor
cunoscând teorii și modele de
intervenție
Descrie și compară metode
variate de (auto)evaluare
utilizate în sistemul de
învățământ
Cunoaște variate metode,
tehnici, instrumente de
evaluare a dezvoltării copilului
de vârstă timpurie
Cunoaște și descrie tehnici și
instrumente de inovare digitală
în educația timpurie
Identifică principii/modele de
instruire
(predare/învățare/evaluare) și
le adaptează domeniului
educațional
(copii/situații/contexte)
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Cunoaște și explică conceptele
fundamentale ale
managementului educațional în
corelare cu principiile
organizării grupurilor de copii
Descrie caracteristicile socio-
psiho-pedagogice ale mediului
educațional
Explică normele
comportamentale și regulile de
organizare și funcționare a
grupurilor de copii
Cunoaște strategii eficiente de
gestionare a resurselor de
spațiu și timp școlar
Cunoaște principiile și
abordările din cercetarea
educațională pentru perioada
de dezvoltare timpurie a
copilului
Cunoaște și explică conceptele
și principiile fundamentale ale
consilierii educaționale a
copiilor
Analizează și corelează
conceptele socio-psiho-
pedagogice fundamentale
pentru dezvoltarea personală și
consilierea copiilor
Deține cunoștințe și
instrumente teoretice privind
incluziunea și rolul
familiei/comunității în
susținerea învățării
Cunoaște tehnici de consiliere
la nevoile educaționale și de
dezvoltare ale grupului de copii
Cunoaște metode și tehnici de
gestionare a interacțiunilor cu
familia copilului de vârstă
timpurie
Cunoaște exemple și modele
/teorii educaționale.
Cunoaște cadrul teoretic și
practic privind dezvoltarea și
etica profesională
Analizează metode de cercetare
și învățare profesională bazate
pe dovezi
Înțelege principiile și modelele
de dezvoltare profesională
continuă
Identifică etape ale parcursului
profesional specific profesiei
didactice
Deține cunoștințe privind
reglementările legale și norme
de deontologie profesională
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Identifică implicațiile practice
ale politicilor educaționale în
activitatea cu copiii
Identifică principiile și normele
de etică profesională din
sistemul de educație timpurie
Explică modalități de organizare
a educației timpurii, de
cercetare și inovare a
domeniului
Descrie structura și
funcționarea echipelor din
cadrul organizației școlare
Identifică specificul organizării
și comunicării echipelor din
cadrul instituției școlare
Analizează și interpretează
cadrul legislativ/normativ și
impactul asupra proiectării și
evaluării
programelor/activităților
educaționale
Identifică modalități de
colaborare și comunicare
eficiente în echipe de lucru
profesionale
Analizează diverse metode și
tehnici de învățare și dezvoltare
profesională continuă specifice
domeniului științelor educației
Înțelege principiile învățării pe
parcursul întregii vieți și ale
dezvoltării profesionale
continue
Identifică modalități de
autoevaluare a propriei
activități de învățare și formare
profesională
Cunoaște conceptele /teoriile
/abordările educaționale
specifice educației timpurii;
Cunoaște strategii și tehnici de
diferențiere și adaptare
/incluziune la vârstele timpurii;
Cunoaște și explică modul de
aplicare a conceptelor psiho-
pedagogice /metodice
fundamentale în implementarea
curriculumului /activităților
didactice
Descrie principii, modele,
metode de corelare a activității
de predare-învățare-evaluare în
contextul curriculumului
național
Argumentează potențialul
formativ al strategiilor de
instruire în context educațional
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Utilizează autonom și
responsabil
obiective/norme/metodologii în
proiectarea/implementarea
programelor/activităților
educaționale
Manifestă responsabilitate în
selecția și abordarea didactică
a conținuturilor educaționale
Adoptă autonom și responsabil
standardele curriculare și
normele de evaluare luând
utilizând rezultatele pentru
luarea de decizii ameliorative
adecvate
Valorifică rezultatele evaluărilor
și propune independent și
responsabil strategii de
intervenție
adaptate/personalizate
Realizează evaluarea copiilor
manifestând responsabilitate în
utilizarea feedback-ului pentru
asigurarea progresului în
dezvoltare a copilului
Acceptă în mod responsabil
rolul de manager al grupului și
ia Aplică instrumente de
evaluare diferențiată, centrată
pe nevoile de dezvoltare ale
fiecărui copil decizii adecvate
Menține în mod autonom un
climat pozitiv și incluziv
contribuind la responsabilizarea
copiilor
Susține o cultură democratică a
participării și implicării
responsabile a copiilor în
activitățile educaționale
Promovează practici
educaționale obiective
/nediscriminatorii asigurând
protecția și dezvoltarea fiecărui
copil
Susține în mod autonom
abordări individualizate de
intervenție și sprijin a copiilor
Sprijină familia și comunitatea
în înțelegerea rolurilor acestora
în integrarea copiilor
Își asumă responsabilitatea
deciziilor și abordează
autonom/independent și
critic/creativ complexitatea
situațiilor educaționale
Încurajează manifestarea
autonomă a copilului în spațiul
educațional
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Inițiază programe/planuri de
dezvoltare/perfecționare
profesională și le aplică
responsabil
Utilizează responsabil
rezultatele cercetărilor pentru
îmbunătățirea permanentă a
practicilor profesionale
Planifică și gestionează
parcursul profesional propriu cu
responsabilitate aplicând
modelele învățate
Respectă în mod constant
normele de etică, integritate
academică și conduită
profesională
Adoptă decizii educaționale
bazate pe valori și standarde
profesionale specifice
domeniului științelor educației
Exprimă încredere în potențialul
de dezvoltare al fiecărui copil și
în acțiunile educaționale
Exprimă o atitudine pozitivă
față de normele de etică, de
integritate academică și de
conduită profesională.
Colaborează activ și responsabil
cu colegii în implementarea
proiectelor /activităților
asumate
Își asumă responsabilitatea
participării și deciziei în cadrul
echipelor de lucru profesionale
Propune și implementează
soluții adaptate dovedind
responsabilitate pentru
progresul în dezvoltare al
copiilor
Manifestă spirit de echipă,
sinceritate, toleranță, empatie
şi respect în comunicarea şi
interacţiunea cu ceilalţi
parteneri educaţionali.
Gestionează în mod autonom și
responsabil propriul parcurs de
dezvoltare profesională și al
carierei conform exigențelor și
deontologiei domeniului
educației
Dezvoltă și manifestă
permanent o atitudine reflexivă
asupra propriului parcurs de
dezvoltare profesională
Manifestă o atitudine critică în
gestionarea mediului digital
educațional după criterii de
siguranță, responsabilitate și
etică
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Demonstrează autonomie și
responsabilitate în inițierea,
implementarea și evaluarea de
programe/proiecte/activități în
comunitate
Respectă reglementările legale
care privesc sistemul de
învățământ și politicile
educaționale curente
Adoptă în mod autonom
standardele/modelele
curriculare în activități
educaționale eficiente
adaptate/diferențiate/personaliz
ate
Își asumă responsabilitatea
deciziilor pedagogice
demonstrând capacitate de
optimizare continuă
Integrează în mod consecvent și
autonom abordări didactice și
tehnologii educaționale
inovatoare pentru
formarea/dezvoltarea
competențelor cheie
/comportamentelor copiilor
Comunică eficient prin oferirea
de feedback constructiv și
susține implicarea activă a
copiilor în propriul proces de
dezvoltare
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