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1.Scop 

Procedura stabileşte etapele şi responsabilităţile pentru elaborarea, actualizarea şi aprobarea fişelor 

de disciplină aferete planului de învăţământ pentru programul de studii de doctorat în domeniul Știința 

Sportului și Educației Fizice gestionat de școala doctorală 

2. Documente de referință  

1) Legea nr. 199/2023 a învăţământului superior, cu modificările şi completările ulterioare;  

2) Ordinul ME nr. 3020/2024 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind studiile universitare 

de doctorat; 

3) Regulamentul privind studiile universitare de doctorat în cadrul Universității Naționale de  

Știință și Tehnologie POLITEHNICA București, aprobat prin hotărâre de senat în data de 22.07.2024; 

      4) Regulamentul de organizare şi desfăşurare a studiilor universitare de doctorat în şcoala 

doctorală în domeniul ştiinţa spotului şi educaţiei fizice, 2024 

5) Revizie Procedură privind Actualizarea Fișelor de disciplină în Școala doctorală, Cod CȘD, 05, 

aprobată în data de 18.09.2020. 

 

 

 3. Fișa disciplinei  

3.1. Pentru fiecare disciplină din planul de învățămînt elaborat pentru PSA, se elaborează Fișa 

disciplinei. Aceasta are o structură standard, conform Anexei 1. 

3.2. Pentru fiecare raport de cercetare din PCȘ se elaborează Fișa disciplinei. Aceasta are o structură 

standard, conform Anexei 2. 

3.3. Directorul școlii doctorale pune la dispoziţia titularilor de disciplină datele necesare prevăzute în 

planul de învăţământ şi fişele disciplinelor din anul precedent, în scopul actualizării conţinutului acestora.  

3.4.Titularii de disciplină, elaborează şi actualizează fişele disciplinelor înainte de începerea anului 

universitar. Acestea se analizează și se aprobă în Consiliul școlii doctorale 

 

4. Prevederi finale și tranzitorii  

4.1.  Planul de învățămînt, cu tate disciplinele și rapoartele pentru care se elaborează fișe de 

disciplină este postat pe site-ul școlii doctorale. 

4.2. Procedura intră în vigoare după aprobarea în  Ședința școlii doctorale. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ANEXA 1 

 

 

 

FIȘA DISCIPLINEI 

1. Date despre program  

1.1 Instituția de învățământ 

superior 

Universitatea Națională de Știință și Tehnologie 

POLITEHNICA din București/  

 

1.2 Școala doctorală  Știința sportului și educației fizice 

1.4 Domeniul de studii 

universitare  

Știința sportului și educației fizice 

1.5 Ciclul de studii universitare Doctorat 

1.6 Limba de predare Română 

1.7 Locația geografică de 

desfășurare a studiilor  

Pitești 

 

2. Date despre disciplină/ Course data 

2.1 Denumirea disciplinei/  

 

 

  

2.2 Titularul/ii activităților de curs  

2.3 Titularul/ii activităților de seminar / 

laborator/proiect 

 

2.4 Anul de 

studiu 

 2.5 Semestrul/ 

Semester 

 2.6. Forma de 

evaluare/  

 2.7 Tipul/ regimul 

disciplinei 

 

2.8 Categoria 

formativă 

 2.9 Codul disciplinei B.L.03.AIASI.1.III.Ob.05 

 

3. Timpul total (ore pe semestru al activităților didactice)  

3.1 Total ore pe semestru/  200 

3.2 Numărul de credite 8 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  

 
 

Universitatea Națională de Știință și Tehnologie 

POLITEHNICA București 

Școala doctorală Știința sportului și educației 

fizice 

Sigla SD 



4.2 de rezultate ale învățării/ for learning 

outcomes 

  

 

5. Condiții necesare pentru desfășurarea optimă a activităților didactice (acolo unde este 

cazul 

 

6. Obiectiv general  

 

7. Rezultatele învățării  

C
u

n
o
șt

in
țe

  

 

A
b

il
it

ă
ți

  

R
es

p
o
n

sa
b

il
it

a
te

 

și
 a

u
to

n
o
m

ie
   

 

 

Data completării / Comisia de evaluare   

   

   

  

5.1  de desfășurare a 

cursului 

 

5.2  de desfășurare a 

seminarului/laboratorului/ 

proiectului 

  



Data aprobării în 

Consiliul Școlii 

doctorale 

 

Director SD  

 

 

 

 

FIȘA DISCIPLINEI/RAPORTULUI DE PROGRES 

1. Date despre program  

1.1 Instituția de învățământ 

superior 

Universitatea Națională de Știință și Tehnologie 

POLITEHNICA din București/  

 

1.2 Școala doctorală Știința sportului și educației fizice 

1.4 Domeniul de studii 

universitare  

Știința sportului și educației fizice 

1.5 Ciclul de studii universitare Doctorat 

1.6 Limba de predare Română 

1.7 Locația geografică de 

desfășurare a studiilor  

Pitești 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei/  

 

 

  

2.2 Titularul/ii activităților de curs  

2.3 Titularul/ii activităților de seminar / 

laborator/proiect 

 

2.4 Anul de 

studiu 

 2.5 Semestrul/ 

Semester 

 2.6. Forma de 

evaluare/  

 2.7 Tipul/ regimul 

disciplinei 

 

2.8 Categoria 

formativă 

 2.9 Codul disciplinei B.L.03.AIASI.1.III.Ob.05 

 
 

Universitatea Națională de Știință și Tehnologie 

POLITEHNICA București 

Școala doctorală Știința sportului și educației 

fizice 

Sigla SD 



3. Timpul total (ore pe semestru al activităților didactice)  

3.1 Total ore pe semestru/  750 

3.2 Numărul de credite 30 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de rezultate ale învățării   

 

5. Condiții necesare pentru desfășurarea optimă a activităților didactice (acolo unde este 

cazul 

 

6. Obiectiv general  

 

7. Rezultatele învățării  

C
u

n
o
șt

in
țe

  

 

A
b

il
it

ă
ți

  

R
es

p
o
n

sa
b

il
it

a
te

 

și
 a

u
to

n
o
m

ie
   

 

 

Data completării / Comisia de evaluare   

   

   

  

Data aprobării în 

Consiliul Școlii 

doctorale 

Director SD  

 

 

5.1  de desfășurare a 

cursului 

 

5.2  de desfășurare a 

seminarului/laboratorului/ 

proiectului 

  


