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Curriculum vitae  

Europass  

 

 

Nume / Prenume ALEXANDRA R. IACOBINI 

  

Experiență profesională  

Numele şi adresa angajatorului 
 
 
                         Funcţia sau postul ocupat                    

                       Perioada 
        Activităţi şi responsabilităţi principale 

    

Universitatea Spiru Haret 
Facultatea de Educație Fizică și Sport    

   Str. Ion Ghica nr.13, sector 3, Bucureşti 

 Asist.univ.drd. (colaborator) Asist. univ. drd. (titular) 

octombrie 2022 – iunie 2024 iunie 2024 - prezent 

Lucrări practice „Fundamentele științifice ale jocurilor sportive – baschet”, „Baschet: baze generale”, 
„Metodica predării baschetului în școală”, „Baschetul în învățământul liceal şi universitar”, „Educație 
Fizică și sport”. 
 

Numele şi adresa angajatorului 
 

Perioada  
                       Funcţia sau postul ocupat   
      Activităţi şi responsabilităţi principale   

   Academia de studii Economice 
   Departamentul de Educație Fizică și Sport 

Str. Căderea Bastiliei nr 2-10, sector 1, București 
   octombrie 2022 – prezent 

Asistent universitar drd. (colaborator) 
Lucrări practice de „Educație fizică și sport” 
 

Numele şi adresa angajatorului 
 
                       Funcţia sau postul ocupat 

   Perioada  
    Activităţi şi responsabilităţi principale   

   Clubul Sportiv Școlar nr. 4 
Str. Aleea Buchetului, nr. 5, sector 3, București 

Profesor Profesor definitiv 

septembrie 2018 – august 2021 Septembrie 2021 - prezent 

Educație fizică și sport – pregătire sportivă de specialitate baschet 
   Antrenamente de baschet cu copii și juniori, participare în competiții sportive 

 
Numele şi adresa angajatorului 

 
Perioada  

                       Funcţia sau postul ocupat   
    Activităţi şi responsabilităţi principale   

 
   Universitatea creștină Dimitrie Cantemir 

Splaiul Unirii 176, sector 3, București 
   Octombrie 2021 – iulie 2023 

Asist.univ. drd. (colaborator) 
  Lucrări practice de Educație fizică și sport 

  

Numele şi adresa angajatorului 
 

Perioada  
                       Funcţia sau postul ocupat   

    Activităţi şi responsabilităţi principale   

   Informație pentru sport și performanță umană 
Șos. Mihai Bravu 171, sector 2, București 

   februarie 2020 – prezent 
asistent (voluntar) cercetare științifică în dezvoltarea performanțelor sportivilor 

   Realizarea de antrenamente de dezvoltare psiho-neuro-motorie, asistate de calculator, cu sportivi de   
   performanță din toate ramurile, cercetare în sport, dezvoltare de aparatură pentru antrenament. 

  

Numele şi adresa angajatorului 
 

   Asociația Clubul Sportiv 4 Wolves 
Str. Traian Popovici 128, sector 3, București 
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Perioada  
                       Funcţia sau postul ocupat   

    Activităţi şi responsabilităţi principale   

   decembrie 2014 – decembrie 2023 
Antrenor baschet 

   Antrenamente de baschet cu copii și juniori 

  

Numele şi adresa angajatorului 
 

Perioada  
                       Funcţia sau postul ocupat   

    Activităţi şi responsabilităţi principale   

   Asociația Clubul Sportiv 4 Wolves 
Str. Traian Popovici 128, sector 3, București 

   decembrie 2014 – decembrie 2023 
Specialist marketing sportiv și social media 

   Promovarea imaginii clubului, realizarea de articole promoționale cu însemnele clubului, organizarea    
   de campanii de marketing online și offline. 

  

Numele şi adresa angajatorului 
 
                       Funcţia sau postul ocupat  

Perioada  
     Activităţi şi responsabilităţi principale   

   Telekom România 
Piața Presei Libere, nr. 3-5, sector 1, București 

   Key Account Specialist Training Specialist 

septembrie 2011 – septembrie 2012 Octombrie 2012 – decembrie 2014 

   Specialist în contracte persoane juridice /  Instruirea noilor angajați 

  

Educaţie şi formare  

Diploma obţinută   Doctor (studii în curs de finalizare) 

Disciplinele principale studiate  Știința Sportului și a Educației Fizice 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ  Universitatea Națională de Știință și Tehnologie Politehnica București,   
Centrul Universitar Pitești 
Școala Doctorală Știința Sportului și a Educației Fizice  

 

Nivelul de clasificare internaţională 

Perioada 2020 – prezent 

  

Diploma obţinută Certificat de acordare a definitivării în învățământ 

Competenţe profesionale dobândite Profesor definitiv în Educație fizică și sport, specializare Sport și Performanță Motrică – nota obținută 10 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ   Ministerul Educației 
 Inspectoratul Școlar al Municipiului București 

 

Nivelul de clasificare națională 

Perioada 2021 

  

Diploma obţinută Master 

Competenţe profesionale dobândite Educație fizică și sport și antrenament sportiv, specializare baschet 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ   Universitatea Spiru Haret 
 Facultatea de Educație Fizică și Sport 

 

Nivelul de clasificare internaţională 

Perioada 2018 - 2020 

  

Diploma obţinută Certificat de absolvire a programului de formare psihopedagogică, nivel II 

Competenţe profesionale dobândite Psihopedagogie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

 Universitatea Spiru Haret 
 Departamentul de Pregătire a Personalului Didactic 

 

Nivelul de clasificare națională 
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Perioada 2018 - 2020 

  

Diploma obţinută Certificat IELTS Academic 

Competenţe profesionale dobândite Limba engleză, nivel academic 

Numele şi tipul furnizorului de formare  IELTS 
 

Nivelul de clasificare internaţională 

Perioada 2018 

  

Diploma obţinută Licență 

Competenţe profesionale dobândite Educație fizică și sport, Sport și performanță motrică, specializare baschet 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ   Universitatea Spiru Haret 
 Facultatea de Educație Fizică și Sport 

 

Nivelul de clasificare internaţională 

Perioada 2016 - 2018 

  

Diploma obţinută Certificat de absolvire a programului de formare psihopedagogică, nivel I 

Competenţe profesionale dobândite Psihopedagogie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ   Universitatea Spiru Haret 
 Departamentul de Pregătire a Personalului Didactic 

 

Nivelul de clasificare națională 

Perioada    2016 - 2018 

  

Diploma obţinută   Certificat de formator 

Competenţe profesionale dobândite   Competențe de formator (trainer) 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ  Ministerul Educației, Ministerul Muncii, ANC 
 

Nivelul de clasificare   națională 

Perioada   2014 

  

Diploma obţinută   Bacalaureat 

Disciplinele principale studiate    Matematică – Informatică, intensiv lb. engleză 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ Colegiul Național Cantemir-Vodă 
Profil real 

 

Nivelul de clasificare   internaţională 

Perioada   2009 

  

Calificarea obţinută   Atestat de competențe profesionale la informatică 

               Disciplinele principale studiate   Programare C++, Microsoft Office, HTML 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ  Colegiul Național Cantemir-Vodă 
Ministerul Educației 

 

Nivelul de clasificare   națională 

Perioada   2009 
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Calificarea obţinută   Atestat de competențe profesionale la lb. engleză 

Disciplinele principale studiate   Intensiv engleză 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ  Colegiul Național Cantemir-Vodă,  
Ministerul Educației 

 

Nivelul de clasificare   națională 

Perioada   2009 

  

Calificarea obţinută   Certificat de absolvire al cursului de PC Hardware și Software 

Competenţe profesionale dobândite   Editare foto (Adobe Photoshop, Illustrator), cunoștințe de utilizare a platformelor web, social-media și  
  marketing  online, cunoștințe hardware pc. 

Numele şi tipul furnizorului de formare Cisco Systems Networking Academy 
 

Nivelul de clasificare   națională 

Perioada   2006 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

Limba maternă Română 

  

Limbi străine cunoscute Engleză, Franceză 

Autoevaluare  Înțelegere Vorbire Scriere 

Nivel european  Ascultare Citire Participare la 
conversație 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză   C1  C1  C1  C1  C1 

Limba franceză   A1  A1  A1  A1  A1 

  

Competenţe şi abilităţi sociale      Consider că dețin un nivel ridicat de abilități de comunicare și relaționare directă, datorită activității 
de profesor pe care o desfășor. 
     Sunt capabilă să construiesc relații pozitive și să gestionez eficient interacțiunile sociale, colaborez 
eficient în echipă, contribuind la atingerea obiectivelor comune. 

 
Competenţe şi aptitudini organizatorice 

     
    Consider că dețin o capacitate excelentă de organizare și coordonare, datorate experienței acumulate  
în managementul de club sportiv și marketing sportiv, având experiență în gestionarea eficientă a 
proiectelor și echipelor, respectând termenele și obiectivele stabilite. 
    Pot să stabilesc priorități și să gestionez resursele eficient, asigurând desfășurarea fără probleme a 
activităților. Am capacitate de a identifica și implementa soluții care îmbunătățesc performanța și 
eficiența. 

       Sunt obișnuită să lucrez într-un mediu dinamic, provenit din experiența de profesor, adaptându-mă   
    rapid la schimbări și priorități noi. 
       Reușesc să transmit sarcinile și obiectivele într-un mod clar, contribuind la un flux de lucru eficient și    
    colaborativ.  
 

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

Dețin certificări PC Hardware și Software, Microsoft Office, platforme web, social media 

 
Permis de conducere 

 
Dețin permis de conducere categoria B 


