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Strategia de cercetare stiintifica
a Departamentului de Asistenta Medicala si Kinetoterapie,
valabila pentru perioada 2024-2029

Intr-un context academic dinamic si in continud evolutie, Departamentul de Asistenta
Medicala si Kinetoterapie isi propune sa consolideze si sa optimizeze activitatea de cercetare
stiintifica printr-o strategie coerentd si sustenabila. Aceastd strategie, valabila pentru perioada
2024-2029, urmareste alinierea directiilor de cercetare la standardele internationale, stimularea
excelentei academice si cresterea vizibilitatii rezultatelor stiintifice. Printr-o abordare integrata,
axata pe colaborare interdisciplinara, inovare si relevantd socio-economica, strategia
departamentala Tsi propune sa valorifice resursele existente si sa genereze un impact semnificativ
atatin mediul academic, cat siin practica profesionala.

Criteriu Directii de actiune
identificate
Restructurarea Dezvoltarea structurala si functionala a colectivului de cercetare
managementului Promovarea calitatii vietii din cadrul Centrului de Cercetare pentru
cercetarii stiintifice Promovarea Excelentei in Formarea Profesionala.

Incurajarea activitatiide | In vederea consolidarii excelentei academice si cresterii
cercetare colaborativa impactului stiintific al Departamentului de Asistenta Medicala si
Kinetoterapie din cadrul POLITEHNICIlI Bucuresti, strategia de
incurajare a cercetarii colaborative se axeaza pe stimularea
productiei stiintifice, promovarea interdisciplinaritatii si integrarea
in retele internationale de cercetare. Astfel, se propun urmatoarele
directii de actiune:

e Cresterea vizibilitatii stiintifice prin publicarea rezultatelor
cercetarii in reviste indexate ISl, baze de date internationale
de referintd si volume editate de prestigiu. Incurajarea
redactarii de carti si capitole de specialitate, precum si
difuzarea acestora in comunitatea academica.

e Extinderea colaborarilor nationale si internationale prin
implicarea in proiecte de cercetare cu universitati si institute
de profil, facilitarea schimbului de experienta prin mobilitati
academice si participarea in consortii internationale.

e Accesarea finantarilor competitive prin atragerea de fonduri
pentru cercetare din granturi nationale si internationale
(PNCDI, Horizon Europe, ERC Grants, COST Actions), in
vederea dezvoltarii unor proiecte inovatoare cu aplicabilitate
in domeniul activitatilor fizice adaptate si al recuperarii




medicale.

e Organizarea de evenimente stiintifice precum conferinte,
simpozioane, ateliere tematice si workshop-uri, menite sa
faciliteze diseminarea rezultatelor cercetarii si crearea unor
retele de colaborare intre specialisti.

e Integrarea tehnologiilor avansate in cercetare prin utilizarea
metodelor de inteligenta artificiala, analiza big data si
modelare computerizatd pentru optimizarea strategiilor de
recuperare functionald si Tmbunatatirea calitatii vietii
persoanelor cu dizabilitati.

e Dezvoltarea unui ecosistem educational si stiintific incluziv
prin implicarea activa a studentilor si doctoranzilor in
activitati de cercetare, formarea acestora in metodologia
cercetarii si etica academica, precum si promovarea unui
mediu de lucru care stimuleaza creativitatea si gandirea
critica.

e Implementarea unui sistem riguros de monitorizare a calitatii
cercetarii pentru prevenirea si sanctionarea oricaror forme
de plagiat, asigurdnd astfel respectarea celor mai inalte
standarde de etica si integritate academica.

Prin aceste masuri, DAMK isi propune sa devina un pol de referinta
in cercetarea aplicata in domeniul activitatilor fizice adaptate,
contribuind semnificativ la progresul stiintific si la dezvoltarea unor
solutii inovatoare pentru imbunatatirea sanatatii si calitatii vietii.

Orientarea cercetarii
DAMK catre nevoile
imediate ale mediului
socio-economic din
regiune

Strategia departamentala urmareste dezvoltarea unor directii de
actiune cu impact imediat asupra sanatatii publice, educatiei
medicale si optimizarii serviciilor de recuperare functionala.

Pentru a asigura relevanta si eficienta cercetarii stiintifice, se propun
urmatoarele masuri:

e Elaborarea unui plan operational de cercetare care sa
integreze teme prioritare, cu aplicabilitate directd 1in
prevenirea, recuperarea si reabilitarea persoanelor cu
dizabilitati, optimizand utilizarea resurselor departamentale.

e Constituirea unor echipe interdisciplinare de cercetare,
incluzdnd  specialisti  din  domenii complementare
(kinetoterapie, inginerie biomedicala, neurostiinte,
inteligenta artificiala aplicata 1n reabilitare) pentru
dezvoltarea unor solutii inovatoare.

e Evaluarea periodica a impactului cercetarii, prin
monitorizarea rezultatelor stiintifice si aplicabilitatea
acestora in practica, identificarea punctelor vulnerabile si
valorificarea expertizei colective pentru iTmbunatatirea
procesului de investigare.

e Colaborarea activa cu mediul clinic si institutiile
publice/private pentru a implementa rezultatele cercetarii in
sistemele de sanatate si educatie, facilitdnd transferul
tehnologic si adoptarea bunelor practici bazate pe dovezi
stiintifice.

e Integrarea tehnologiilor emergente in cercetare, precum




dispozitive de tele-reabilitare, analize biomecanice avansate
pentru optimizarea metodelor de recuperare.

lerarhizarea pe
criterii de
performanta a
cercetatorilor

Recunoasterea si recompensarea activitatii de cercetare se
realizeaza prin:

Evaluarea calitativa si cantitativd a productiei stiintifice,
avand ca repere publicarea in reviste indexate ISI, Scopus si
Web of Science, numarul de citari, impactul cercetarilor si
contributia la dezvoltarea domeniului.

Acordarea de distinctii si beneficii pentru cercetatorii cu
rezultate remarcabile, inclusiv premiere financiara, facilitati
academice si sustinerea participarii la conferinte
internationale de prestigiu.

Stimularea implicarii in proiecte de cercetare nationale si
internationale, prin alocarea resurselor necesare pentru
dezvoltarea granturilor si crearea de consortii de cercetare
interdisciplinare.

Promovarea excelentei prin recunoastere publicd, prin
organizarea de evenimente anuale dedicate cercetarii,
mediatizarea realizarilor academice si integrarea celor mai
performanti cercetatori in comitete stiintifice si editoriale de
prestigiu.

Dezvoltarea unui sistem transparent de raportare si
monitorizare a activitatii stiintifice, prin crearea unei baze de
date actualizate, care sa reflecte contributiile individuale si
colective ale membrilor departamentului.

Prin aceste masuri, DAMK isi propune sa consolideze o cultura
academica orientata spre inovatie, performanta si impact real
asupra domeniului asistentei medicale si kinetoterapiei.

Reconstruirea bazei de
date cu rezultatele
cercetarii, in acord cu
reperele si cerintele
actuale

Principalele masuri vizate includ:

Utilizarea CRESCDI ca instrument fezabil de raportare a
rezultatelor cercetarii, care permite centralizarea eficienta a
informatiilor privind numarul de articole publicate, citarile
primite, participarile la conferinte si proiectele derulate.
Acest sistem este aliniat la standardele internationale de
clasificare siindexare.

Verificarea validitatii si corectitudinii datelor introduse,
pentru a asigura conformitatea cu normele academice si
pentru a evita orice erori privind incadrarea lucrarilor in
categorii specifice de recunoastere stiintifica.

Mobilizarea cadrelor didactice in organizarea si actualizarea
continua a portofoliului de cercetare, astfel incat rezultatele
sa fie corelate cu temele de interes strategic ale
departamentului si sa sprijine dezvoltarea unor proiecte
relevante pentru comunitatea academica si profesionala.
Corelarea temelor de cercetare cu domeniul de expertiza si
disciplinele didactice acoperite, consolidand astfel legatura
dintre activitatea de cercetare si procesul educational,
pentru a asigura o integrare optima a noilor descoperiri in
curriculumul academic.




Incurajarea Pentru a spori vizibilitatea si impactul cercetarilor desfasurate in
internationalizarii cadrul DAMK, se impune o strategie proactiva de internationalizare,
cercetarii stiintifice care sa permita integrarea cercetatorilor in retele stiintifice globale si
accesul la oportunitati de colaborare de inalt nivel.

Directiile principale de actiune sunt:

e Crearea de colective de cercetare interdisciplinare, care sa
elaboreze si sa implementeze proiecte in cadrul
competitiilor internationale, cu accent pe domenii
emergente si inovatoare 1in asistenta medicald si
kinetoterapie.

e Atragerea de parteneri internationali cu expertiza avansata,
prin dezvoltarea unor parteneriate strategice cu universitati,
centre de cercetare si institute de prestigiu din strainatate.
Aceste colaborari vor sprijini schimbul de bune practici,
accesul la infrastructuri de cercetare performante si crearea
unor programe comune de mobilitate academica.

e Dezvoltarea unor proiecte finantate prin contracte si granturi

internationale, utilizand la maximum resursele
departamentului si stabilind relatii sustenabile cu organizatii
relevante.

e Promovarea participarii la evenimente stiintifice, prin
sprijinirea cadrelor didactice si a doctoranzilor in publicarea
si prezentarea rezultatelor cercetarii la conferinte
internationale, consoliddnd astfel pozitia universitatii in
peisajul academic mondial.

e Integrarea in retele internationale de cercetare si inovare,
prin aderarea la consortii academice, grupuri de lucru
internationale si platforme colaborative, pentru a facilita
accesul la resurse, finantari si schimburi de expertiza.

Director Departament,
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