Plan de invatamant masterat

2025 - 2027 Anul universitar: 2025 - 2026
Domeniul: Stiinta sportului si educatiei fizice Anul de studii: |
Programul de studii: Kinetoterapia la persoanele cu dizabilitati Semestrul: |
. 2 Ore/saptamana Total ore
Nr. . . . Categorie Q — = Forma de
Codul disciplinei Denumirea disciplinei . w Activitati Studiu
crt. formativa o C S L |P/Cer.| . L . evaluare
2 didactice Individual
Discipline Obligatorii (Ob)
UPB.18.M1.0.06-01 [Kinetoprofilaxie si recuperare pe grupe de varsta F 5 1 1 28 97
UPB.18.M1.0.06-02 |Evaluarea persoanelor cu dizabilitati F 6 1 2 42 108
3 UPB.18.M1.0.06-03 |Deficitele functionale conditionate de varstd 6 1 2 42 108
4 UPB.18.M1.0.06-04 Rfecu?(?r?rfea n patologia cardio-vasculara asociata 5 1 5 42 83 E
dizabilitatii
5 UPB.18.M1.0.06-05 |Practici avansate de etica si deontologie universitara C 3 1 14 61 C
Discipline optionale (Op)
6 UPB.18.M1.A.06-01 [Activitati fizice adaptate 5 1 1 )8 97 E
7 UPB.18.M1.A.06-02 [Activitati de timp liber la persoanele cu dizabilitati
: .| Ver./Col.
Statistici: ECTS/Ore: | 3 | &6 | 3 | 5 ] 0 196 ssq | x| Ver/Co
Numar: 6 2 3 0 5 1
Discipline facultative (Fac)
8 UPB.18.M1.L.06-81 |Stagiu de abilitati practice 1 5 112 ore
9 UPB.18.M1.L.06-91 |Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor C 5 2 1 42 83 E
10 UPB.18.M1.L.06-92 [Proiectarea si managementul programelor educationale C 5 2 1 42 83 E
n — - i 12
TOTAL NUMAR DDI.SCI!:)l:!‘le cz,bhfato:". -
DE ORE ,IS?IP_ ine p_lon? e:
Discipline Facultative: 6
Rector, Decan, Director departament,

Mihnea - Cosmin COSTOIU Julien - Leonard FLEANCU Constantin CIUCUREL



Plan de invatamant masterat

2025 - 2027 Anul universitar: 2025 - 2026
Domeniul: Stiinta sportului si educatiei fizice Anul de studii: |
Programul de studii: Kinetoterapia la persoanele cu dizabilitati Semestrul: 1l
& Ore/saptamana Total ore
Nr. e . . e e . Categorie G /sdp ——— - Forma de
Codul disciplinei Denumirea disciplinei . w Activitati Studiu
crt. formativa o C S L |P/Cer. i L .. evaluare
2 didactice Individual
Discipline Obligatorii (Ob)
1 UPB.18.M2.0.06-06 |Semiologia persoanelor cu dizabilitati F 4 1 1 28 72
UPB.18.M2.0.06-07 |Profilaxia deconditionarii la varstnici 1 1 28 97
3 UPB.18.M2.0.06-08 P.S|ho.|c.>gv|e. normala si patologica la persoanele cu 5 1 1 58 97 £
dizabilitati
4 UPB.18.M2.0.06-09 |ingrijiri calificate la persoanele cu dizabilititi 5 1 2 42 83 E
5 UPB.18.M2.0.06-10 I\./I?todologia cercetdrii si analiza datelor in activitatile F 4 1 1 )8 7 E
fizice adaptate
6 UPB.18.M2.0.06-11 [Managementul clinic al copiilor cu dizabilitati 5 1 2 42 83 C
7 UPB.18.M2.0.06-12 [Practica de specialitate | 2 42 ore \"
Discipline optionale (Op)
0 0
: .| Ver./Col.
Statistici: ECTS/Ore: | 3o |6 [ 2 | 6 | O 196 soa  |[Ex|Ver/
Numar: 6 2 4 0 5 2
Discipline facultative (Fac)
8 | UPB.18.M2.L.06-82 |Stagiu de abilitati practice 2 I 160 ore v
9 UPB.18.M2.L.06-93 Didaf:tini q.CJrAnerIiuvluiAsi dt?zvoltérii TrT didactica c 5 5 1 4 83 E
specializarii (invatamant liceal, postliceal)
n P : 0 14
TOTAL NUMAR ?:;.SCI!)llll.'\e C:-)bllfato:u' :
DE ORE .ls.ap. ine p,lon? e:
Discipline Facultative: 3
Rector, Decan, Director departament,

Mihnea - Cosmin COSTOIU Julien - Leonard FLEANCU Constantin CIUCUREL



Plan de invatamant masterat
Anul universitar: 2026 - 2027

2025 - 2027
Domeniul: Stiinta sportului si educatiei fizice Anul de studii: 1l
Programul de studii: Kinetoterapia la persoanele cu dizabilitati Semestrul: |
. 2 Ore/saptamana Total ore
Nr. . ) . Categorie Q — = Forma de
Codul disciplinei Denumirea disciplinei i w Activitati Studiu
Crt. formativa e C S L |P/Cer.| . o . evaluare
2 didactice Individual
Discipline Obligatorii (Ob)
1 UPB.18.M3.0.06-01 Recu.peurar.ea ir'1'pvat'¢')logia ortopedico-traumatica 4 1 1 )8 7 £
asociata dizabilitatii
2 UPB.18.M3.0.06-02 |Tehnici de terapie manuala la persoanele cu dizabilitati 4 1 1 28 72 E
3 UPB.18.M3.0.06-03 Rfecup')('er:arfea n patologia neurologica asociatd 4 1 1 )8 7 £
dizabilitatii
4 UPB.18.M3.0.06-04 Rfecup')('er:arfea n patologia respiratorie asociata 4 1 1 )8 7 £
dizabilitatii
5 UPB.18.M3.0.06-05 [Recuperarea la persoanele cu dizabilitati multiple 4 1 28 72 E
6 UPB.18.M3.0.06-06 [Managementul clinic al varstnicilor cu dizabilitati 5 42 83 c
7 UPB.18.M3.0.06-07 |Practicd de specialitate Il 2 42 ore \
Discipline optionale (Op)
8 UPB.18.M3.A.06-01 |[Fizioterapia in stdrile terminale 3 1 14 61 C
9 UPB.18.M3.A.06-02 |ingrijirile paliative la persoanele cu dizabilititi
: Ex. [ Ver./Col.
Statistici: ECTS/Ore:f 4 |2 1 0 | 7 | O 196 504 x.| Ver./Co
Numar: 7 0 6 0 5 3
Discipline facultative (Fac)
10 UPB.18.M3.L.06-81 |Stagiu de abilitati practice 3 5 112 ore \
11 UPB.18.M3.L.06-94 |Metodologia cercetarii educationale C 5 2 1 42 83 E
N — - - 13
TOTAL NUMAR [;j“:'?':f‘e %b"fam:"_ :
DE ORE .I C|p ine p,lon:c\ e:
Discipline Facultative: 3
Rector, Decan, Director departament,

Mihnea - Cosmin COSTOIU

Julien - Leonard FLEANCU

Constantin CIUCUREL




Plan de invatamant masterat

Anul universitar: 2026 - 2027

2025 - 2027
Domeniul: Stiinta sportului si educatiei fizice Anul de studii: Il
Programul de studii: Kinetoterapia la persoanele cu dizabilitati Semestrul: I
2 Ore/saptamana Total ore
Nr. . . . Categorie 5 /sép T = Forma de
Codul disciplinei Denumirea disciplinei . w Activitati Studiu
Crt. formativa i C S L [P/Cer.| . L . evaluare
2 didactice Individual
Discipline Obligatorii (Ob)
1 UPB.18.M4.0.06-08 [Fitness la persoanele cu dizabilitati 4 1 1 28 72 E
) UPB.18.M4.0.06-09 R.ecur.)?rvar.ea n patologia reumatologica asociata 5 ) 1 42 83 £
dizabilitatii
3 UPB.18.M4.0.06-10 |Asistenta comunitara a persoanelor cu dizabilitati 5 2 1 42 83 E
4 UPB.18.M4.0.06-11 [Terapie ocupationala la persoanele cu dizabilitati 4 1 1 28 72 E
Recuperarea in patologia metabolica si endocrina
5 | UPB.18.M4.0.06-12 | - uPerareain patologl ica st endocrt 5 | 1 1 28 97 E
asociata dizabilitatii
Clasificarea Internationald a Functiondrii, Dizabilitatii si
6 UPB.18.M4.0.06-13 Y eieia N . . 4 1 1 28 72 C
Sanatatii (CIF) in practica fizioterapeutica
7 UPB.18.M4.0.06-14 |Elaborarea lucrarii de disertatie 3 56 ore Vv
: .| Ver./Col.
Statistici: ECTS/ ?re 30 8 1 5 0 196 479 Ex. | Ver./Co
Numar: 6 1 5 0 5 2
Discipline facultative (Fac)
8 UPB.18.M4.L.06-95 |Managementul organizatiei scolare C 5 1 2 42 83 E
Practica ped icad ialitate in invatamantul
9 UPB.18.M4.L.06-96 rac |?a pe' agcig|c? ve sipec‘|a itate in ||j1va,aman u c 5 42 ore v
preuniversitar (invatamant liceal, postliceal)
| Examen de absolvire: Nivelul II| 5 ECTS |
| Promovarea examenului de disertatiel 10 ECTS
N — - 0 13
TOTAL NUMAR DDl.sm!oIlI!'\e Cz)bllfato:u. .
DE ORE .ls'mp. ine p,lon? e:
Discipline Facultative: 3
Rector, Decan, Director departament,

Mihnea - Cosmin COSTOIU Julien - Leonard FLEANCU Constantin CIUCUREL
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