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2. DESCRIERE

Art. 1. Scopul instructiunii este asigurarea unui cadru organizational unitar privind
organizarea practicii pedagogice si de specialitate la programele de studii de licenta,
conversie, master si la programele de formare psihopedagogica pentru cariera didactica, Nivel
I'siII, gestionate de FSESSP.

Art. 2. DOCUMENTE DE REFERINTA

- Legea Invatamantului superior nr.199/2023 cu modificarile si completarile ulterioare;

- OM 3928/2005 privind asigurarea calitatii serviciilor educationale in institutiile de
invatamant superior;

- Regulament privind organizarea si desfasurarea studiilor universitare de licenta
/masterat in Universitatea Nationald de Stiintd si Tehnologie POLITEHNICA
Bucuresti;

- Regulament UNSTPB privind organizarea si desfasurarea programelor
postuniversitare de conversie profesionald a cadrelor didactice din invatamantul
preuniversitar

Art. 3. DESCRIERE

3.1. Practica pedagogica si de specialitate este o0 componentd a procesului de Invatimant si
are ca obiectiv fundamental formarea competentelor profesionale si transversale ale
programelor de studii de licentd, conversie si master utilizind cunostintele teoretice si
metodologice specifice domeniului.

3.2. Activitatea de practica pedagogica si de specialitate stabilita prin Planul de invatamant
este obligatorie, constituie conditie de promovare si se desfasoard pe baza Fisei disciplinei,
elaborata la nivelul departamentului de catre coordonatorul de practica pedagogica /practica
de specialitate si avizatd de directorul Departamentului. Formele de evaluare, de notare si
creditele acordate pentru activitatea de practica sunt cuprinse in planul de invatamant.

PARTEA I - ORGANIZAREA SI DESFASURAREA PRACTICII PEDAGOGICE LA
PROGRAMUL DE STUDII DE LICENTA SI LA PROGRAMUL DE CONVERSIE
PEDAGOGIA INVATAMANTULUI PRESCOLAR SI PRIMAR (PIPP)




Art. 4. Practica pedagogica si de specialitate se desfdsoard in institutii de Invatdmant
preuniversitar (scoli de aplicatie) — in baza unui Contract — cadru incheiat intre FSESSP si
Scolile de aplicatie.

Art. 5. Pentru desfasurarea practicii pedagogice, studentii vor fi organizati la inceputul
fiecarui an universitar de catre coordonatorii de practica pedagogica pe subgrupe formate din
4 - 12 studenti.

Art. 6. La inceputul fiecdrui an universitar se va stabili structura internd de organizare si
desfasurare a practicii pedagogice. Pentru fiecare grupa de studenti practicanti va fi desemnat
1 profesor coordonator de practica pedagogicd (asistent universitar, lector universitar,
conferentiar universitar, profesor universitar) care are competente in domeniul didacticii
specialitatii sau profesor de pedagogie, psihologie, care are competente in didactica
invatamantului prescolar /primar.

Art. 7. Coordonatorul de practici pedagogicd este responsabil cu organizarea si
coordonarea acestei activitati: stabileste la inceputul anului universitar subgrupele de studenti
practicanti, contribuie la familiarizarea studentilor cu institutia de invatdmant, urmareste
prezenta studentilor la activitatile de practicd pedagogica, realizeaza la inceputul fiecarui
semestru instructajul de practicd, evalueaza portofoliile de practica, realizeaza examenul de
practica.

Art. 8. Fiecare subgrupd va fi repartizatd unui mentor de practici pedagogica /de
specialitate, profesor in Invatimantul prescolar /primar /director de scoald /consilier cu
atributii in coordonarea stiintifica, de specialitate si metodica a studentilor in vederea
elaborarii portofoliului de practica, analizeaza si avizeaza proiectele de activitate didactica
/lectie elaborate de studenti, asistd la activitatile didactice /lectiile studentilor, efectueaza
impreund cu intreaga grupa de studenti analiza lectiei /activitatilor didactice de proba, finale
sau demonstrative, luand in consideratie itemii de evaluare a unei lectii, consemneaza in fisa
fiecarui student prezenta la activitatea didactica, precum s$i observatii asupra
comportamentului studentului in timpul activitatilor didactice, consemneaza in fisa fiecarui
student aprecierile asupra lectiei finale si nota acordatd pentru aceasta, planifica activitatile
instructiv — educative de proba si finale ale studentilor si tine o evidenta clara a acestora;

Art. 9. Desfasurarea activitatilor de practicd pedagogica este precedatd la inceputul fiecarui
semestru de instruirea studentilor 1n legatura cu responsabilitatile ce le revin si se realizeaza
de catre profesorul coordonator de practica pedagogica.

Art. 10. Practica pedagogica cuprinde urmatoarele categorii de activitafi:

- activitati observative, de familiarizare a studentilor cu diferite tipuri de activitati
specifice Invatamantului prescolar si primar, de cunoastere a particularitatilor de varsta
si individuale ale elevilor /copiilor de varsta scolard mica si prescolara;

- lectii (activitati didactice) de proba sunt lectiile (activitatile didactice) sustinute de
studentii practicanti sub Indrumarea mentorului si a profesorului indrumator de practica
pedagogica 1n prezenta mentorului;

- lectii (activitati didactice) finale sunt lectiile (activitatile didactice) pregatite de catre
studentul practicant evaluate de mentor impreund cu profesorul indrumator de practica
pedagogica;



Art.

lectii (activitati didactice) demonstrative sunt lectii (activitati didactice) sustinute de
mentor sau de indrumdtorul de practici pedagogicd cu scopul prezentdrii unor
modalitdti concrete de organizare si desfasurarea a procesului de Invatimant;

11. Atributiile studentilor practicanti din anul I (licenta, conversie PIPP)

participarea la instructajul realizat la inceputul fiecarui semestru de cétre profesorul de
practica pedagogicd impreund cu mentorul si profesorul coordonator de practica
pedagogica;

asistenta la 10-15 lectii in invatdmantul primar si 10-15 activitati didactice in
invatamantul prescolar si completarea fiselor de asistentd;

identificarea particularitdtilor de varsta si individuale ale elevilor /copiilor prin apelul
la metode specifice de cunoasterea a personalitatii;

participarea la activitatile metodice din unitatea de Invatdmant la care se efectueaza
practica pedagogica;

participarea la pregatirea si desfasurarea activitatior instructiv — educative specifice
invatamantului prescolar si primar (supravegherea recreatiilor, asigurarea conditiilor
igienice, organizarea colectivului de elevi, pentru inceperea si desfasurarea in conditii
optime a activitatii instructiv — educative, supravegherea activitatii independente,
participarea la organizarea si desfasurarea de jocuri si programe distractive si a
activitatilor ~extracurriculare, pregatirea materialului didactic individual si
demonstrativ etc.)

Art. 12. Atributiile studentilor practicanti din anul al II — lea (licenta, conversie PIPP) si
al III — lea (licenta)

participare la instructajul realizat la inceputul fiecarui semestru de cétre profesorul de
practica pedagogicd impreund cu mentorul si profesorul coordonator de practica
pedagogica;

asistentd la lectiile demonstrative sustinute de mentor si la analiza acestora:

asistentd la lectiile 10-15 lectiile /activitatile didactice sustinute de colegi si la analiza
acestora,

completarea fiselor de asistentd la lectiile /activititile didactice /activitatile
extracurriculare observate;

proiectarea, organizarea §i desfasurarea in fiecare semestru a cel putin 2 lectii
/activitati didactice;

elaborarea portofoliului de practicd pedagogica a practicii pedagogice.

Art. 13. Evaluarea activitdtii de practicd pedagogica pentru anul I se realizeaza luand in
considerare:

prezenta la activitatile demonstrative;

valoarea stiintifica si metodica a participarii la analiza lectiilor demonstrative;
participarea la activitatile didactice din unitatea de invdtdmant la care se efectueaza
practica pedagogica;

completitudinea si corectitudinea portofoliului de practica pedagogica.

Art. 14. Evaluarea activitatii de practica pedagogica pentru anul al II — lea si al III - lea, se
realizeaza luand in considerare:

media notelor obtinute la lectiile sustinute, acordate de mentor (consemnate in figsa de
evidenta a notelor obtinute la practica pedagogica);
prezenta la activitatile de practica;



- valoarea stiintifica si metodica a analizei si autoanalizei activitatilor didactice la care a
asistat si pe care le-a proiectat, organizat si desfasurat;
- completitudinea si corectitudinea portofoliului de practica pedagogica.

Art. 15. Continutul portofoliul de practica pedagogica
Anul I

» fise de asistenta la lectii din Tnvatimantul primar;

» fise de asistenta la activitafi didactice din invatdmantul prescolar;

» organigrama unitatii de invatdmant in care se desfasoarad practica pedagogica (numar
de clase /grupe, numar elevi /copii in clase /grupe, personal didactic, conducerea
scolii, activitati metodice etc.);

» caracterizarea psiho — pedagogicad a unui copil de varsta prescolard si a unui copil de
varstda scolarda micd din unititile de invatdmant in care s-a efectuat practica
pedagogica;

» caracterizarea psiho — sociald si pedagogica a clasei si a grupei de prescolari la care
desfasoara practica pedagogica;

» proiectul unei lectii la una dintre disciplinele de invatdmant din Curriculum pentru
invatdmant primar si al unei activitdti didactice la una dintre disciplinele de
invatdmant din Curriculum pentru invatdmant prescolar;

» proiectul unei excursii, vizite sau al altei activitati extracurriculare.

Anul al II — lea si al II1 — lea

» fise de asistenta la lectie /activitdti didactice /activitate extracurriculard (dupa caz);

» proiectele lectiilor /activitatilor didactice;

» fisa de evidentd a participarii la lectii (pentru Invatimant primar) /activitatile didactice
(pentru Invatamant prescolar);

» fisa de evidenta a notelor;

Art. 16. Continutul practicii pedagogice la PIPP

(A)  Activitati de cunoastere generald a unitatii scolare de aplicatie (gradinita de
copii, scoald): sunt activitdfi de familiarizare a studentului practicant cu domeniul
invatamantului, cu specificul institutiei unde efectueaza practica. In acest scop studentul va
fi informat cu privire la:

- structura organizatoricd a unitatii scolare;

- orarul activitatilor didactice;

- documentele scolare (completarea si pastrarea acestora);

- specificul activitdtilor metodice si de perfectionare a pregatirii cadrelor didactice;

- factorii de decizie si competentele acestora;

- raporturile si modalitatile de colaborare a scolii cu familia §i comunitatea locala,

- organizarea serviciilor scolare (secretariat, bibliotecd, asistentd medicald, asistentd
psihopedagogica si logopedica etc.)

B) Activitati de cunoastere psihopedagogicd a copiilor de varstd prescolara si
scolara mica

- cunoasterea particularitatilor de varstd si individuale ale elevilor /copiilor de varsta

scolard mica si prescolard;

- observarea comportamentului copiilor /elevilor in timpul lectiilor si al pauzelor;

- utilizarea de instrumente de cunoastere a dezvoltarii psiho-sociale a copiilor /elevilor;

- valorificarea rezultatelor completarii fiselor psihopedagogice si prin realizarea de

caracterizari psihopedagogice ale unor copii /elevi, prin studii de caz etc.



(C) Asistente la activititile didactice /lectiile din invatimantul prescolar /primar si la
activititile de formare continua, analiza acestora si consemnarea observatiilor:

- activitati demonstrative ale cadrele didactice;

- activitati ale comisiei metodice si alte activitati de formare metodica ale cadrelor didactice;

- activitati de parteneriat /extracurriculare (cu familiile copiilor, cu comunitatea locala etc.)

PARTEA A II-A. ORGANIZAREA SI DESFASURAREA PRACTICII DE
SPECIALITATE LA PROGRAMELE DE MASTER DIN DOMENIUL STIINTELE
EDUCATIEI

Art. 17. La programele de master Educatie timpurie si Invdtarea integratd a continutului si a
limbii straine pentru invatamantul primar si prescolar - Didactica disciplinelor non-
lingvistice in limba engleza / Content and Language Integrated Learning for Primary and
Pre-school Teachers — Didactics of nonlinguistic subjects in English practica de specialitate
se desfdsoard In unitati de Tnvatdmant prescolar /anteprescolar, iar la programele de studii
Management educational si Consiliere scolara si de cariera practica de specialitate se
desfagoara in unitdfi de invatamant preuniversitar (gradinite, scoli gimnaziale, licee),
respectiv CJRAE.

Art. 18. La programul de master Educatie timpurie practica de specialitate se realizeaza prin
urmatoarele tipuri de activitati:
- observarea activitatii didactice si metodice din institutia de educatie timpurie;
- observarea activitatii specialistului in educatie timpurie
- sustinerea de activititi educationale demonstrative de cdtre mentor, cu scopul
prezentdrii unor modalitdfi concrete de organizare si desfasurare a procesului de
invatamant;
- sustinerea de-activitati educationale de proba proiectate, organizate si desfasurate de
studentii practicanti sub indrumarea si in prezenta mentorului de practicd de
specialitate;

Art. 19. La programul de master Management educational practica de specialitate se
realizeaza prin urmatoarele tipuri de activitati:

- activitdti de cunoastere a specificului managementului scolar;

- activitati de familiarizare cu documentele scolare;

- activitati de cunoastere a clasei de elevi si de rezolvare a situatiilor de criza educational;
- proiectarea programelor de interventie in situatii de criza educationald;

- elaborarea planului managerial al unei unitati de Tnvatamant preuniversitar;

- redactarea unor proiecte de parteneriat educational;

Art. 20. La programul de master Consiliere scolara si de cariera practica de specialitate se

desfasoara in institutii de Tnvatdmant preuniversitar (scoli de aplicatie si gradinite) — in baza

unui Protocol incheiat intre FSESSP si CJRAE si se realizeaza in cadrul disciplinei Aplicatii

practice in consilierea educationala prin diverse tipuri de activitati cum ar fi, asistente la

lectii /activitati de invagare, asistente la activitatile de consiliere educationala desfasurate in

cadrul cabinetelor specializate pentru:

- activitati de cunoastere a specificului activitatilor de consiliere educationala,

- activitati de cunoastere a prescolarilor si scolarilor mici (precum si aplicarea unor metode
de autocunoastere pentru acestia), a relatiilor interpersonale intrafamiliale, in gradinita
sau in scoald,



activitaiti de observare, consemnare s$i analizd a demersurilor didactice, a
comportamentului didactic al educatorului, a manifestarilor comportamentale ale
elevilor/copiilor;

activitdti de familiarizare a studentilor-masteranzi cu principalele teorii explicative,
metode si tehnici din domeniul consilierii psihopedagogice cu scopul dobandirii unor
abilitati de interventie educativa si suport educational,

activitati de identificare a unor situatii concrete de aplicare a teoriilor si principiilor
consilierii psihopedagogice;

activitati de analiza a proiectelor activitatilor de consiliere educationala,

activitati de proiectare de activititi de consiliere educationala desfasurate cu prescolarii si
scolarii mici, precum si cu parintii acestora,

activitati de elaborare de studii de caz si de programe de interventie specifice preventiei
si situatiilor de criza;

activitati de elaborare a unor planuri de interventie educativa care sd vizeze formarea
atitudinilor, achizitionarea cunostintelor si abilitatilor interpersonale la prescolarii si
scolarii mici;

utilizarea unor abilitdti de interventie in situatii concrete pentru a motiva si flexibiliza
traseul educational si profesional al elevilor;

identificarea de cdi si mijloace de interventie operativa, eficientd pentru a dezvolta
atitudini pozitive fata de sine, ca persoand unica si valoroasa in societate;

Art. 21. La programul de master /nvdtarea integrati a continutului si a limbii strdine pentru
invatamantul primar si prescolar - Didactica disciplinelor non-lingvistice in limba engleza /
Content and Language Integrated Learning for Primary and Pre-school Teachers — Didactics
of nonlinguistic subjects in English, practica de specialitate se realizeazd prin urmatoarele
tipuri de activitati:

- observarea activitatii didactice si metodice din institutia de invatamant preuniversitar;

- observarea activitatii mentorului;

- sustinerea de activititi educationale demonstrative de cdtre mentor, cu scopul
prezentdrii unor modalitdfi concrete de organizare si desfasurare a procesului de
invatamant;

- sustinerea de activitati educationale de proba proiectate respectand metodologia CLIL,
organizate si desfiasurate de studentii practicant{i sub indrumarea si 1n prezenta
mentorului de practicad de specialitate;

Art. 22. Evaluarea activitatii de practicd de specialitate la programul de master Educatie
timpurie se realizeaza luand in considerare:

- prezentarea si argumentarea teoretica si practicd a proiecte de consiliere educationald
cu elevii /copiii si familiile /parintii acestora, prezentarea unor studii de caz,
elaborarea si prezentarea unor programe de interventie;

- completitudinea si corectitudinea portofoliului

Art. 23. Evaluarea activitatii de practica de specialitate la programul de master Management
educational se realizeaza luand in considerare:

- prezentarea si argumenterea organigramei unei unitdti de invatamant preuniversitar, a
documentelor managerialele specifice nvatamantului preuniversitar;
- completitudinea si corectitudinea portofoliului



Art. 24. Evaluarea activitatii de practicd de specialitate la programul de master Consiliere
scolara si de cariera se realizeaza luand in considerare:

- prezenta la activitati,

- prezentarea $i argumentarea teoreticd si practicd a proiectelor de consiliere
educationald cu elevii /copiii si familiile /parintii acestora, prezentarea unor studii de
caz, elaborarea si prezentarea unor programe de interventie;

- completitudinea si corectitudinea portofoliului

Art. 25. Evaluarea activitatii de practici de specialitate la programul de master /nvdtarea
integrata a continutului s§i a limbii straine pentru invatamantul primar si prescolar -
Didactica disciplinelor non-lingvistice in limba engleza / Content and Language Integrated
Learning for Primary and Pre-school Teachers — Didactics of nonlinguistic subjects in
English se realizeaza luand in considerare:

- prezentarea si argumentarea teoretica si practica a proiectelor de activititi

educationale utilizdnd metodologia CLIL;
- completitudinea si corectitudinea portofoliului

PARTEA A III-A ORGANIZAREA SI DESFASURAREA PRACTICII PEDAGOGICE
A STUDENTILOR DE LA PROGRAMUL CONTINUARE DE STUDII - PEDAGOGIA
INVATAMANTULUI PRESCOLAR SI PRIMAR (PIPP)

Art. 26. Studentii de la continuare de studii sunt absolventi ai unui colegiu de institutori cu
durata de doi-trei ani.

Art. 27. Studentii de la continuare de studii care profeseaza n invatdmantul prescolar sau
primar vor prezenta la Inceputul fiecarui semestru o adeverinta de la unitatea de invatdmant in
care 1si desfasoara activitatea profesionald in care se specificd functia didacticd, gradul
didactic si vechimea in Invatamant.

Art. 28. Pentru disciplina Practica pedagogica in invatamdntul prescolar din anul 1 al
planului de invatamant (in cazul examenenului de diferentd), studentii de la continuare de
studii care profeseazd in Invatdmantul prescolar sau primar vor elabora un portofoliu de
practica pedagogica care cuprinde:
- caracterizarea psihopedagogica a unui copil de 3- 5 ani;
- planificarea sdptamanald a activitatilor didactice In Invatamantul prescolar;
- un parteneriat gradinitd — familie;
- prezentarea structurii organizatorice a unei unitdti de invatamant prescolar;
- planificarea lunard a activititilor metodice desfisurate in unitatea de invatdmant
prescolar;
- un eseu cu tema Competentele profesionale ale profesorului pentru invagamant
prescolar.

Art. 29. Pentru disciplina Practica pedagogica in invatamantul primar din anul I al planului
de invatamant (in cazul examenenului de diferentd), studentii de la continuare de studii care
profeseaza in invatdmantul prescolar sau primar vor elabora un portofoliu de practica
pedagogica care cuprinde:

- caracterizarea psihopedagogicd a unui scolar mic;

- planificarea unei unitdti de invatare;

- prezentarea structurii organizatorice a unei unitati de invatdmant preuniversitar;



- planificarea activitatilor metodice desfasurate in unitatea de invatamant;
- un parteneriat scoald — familie;
- un eseu cu tema Competentele profesionale ale profesorului pentru invatamant primar;

Art. 30. Pentru disciplina Practica pedagogica in invatamdantul prescolar studentii din anul al
II-lea si al IlI-lea de la continuare de studii care profeseaza in invatamantul prescolar sau in
invatamantul primar vor elabora un portofoliu de practica pedagogica care cuprinde:

- 1 proiect de activitate didactica pentru domeniul experiential DLC

- 1 proiect de activitate didactica pentru domeniul experiential DS

- 1 proiect de activitate didactica pentru domeniul experiential DEC /DOS /DPM

- 1 proiect de activitate didacticd intergatd /domeniu de dezvoltare

- 1 proiect pentru o activitate extracurriculara.

Art. 31. Pentru disciplina Practica pedagogica in invatamantul primar studentii din anul al
II-lea si al IlI-lea de la continuare de studii care profeseaza in invatamantul prescolar sau in
invatamantul primar vor elabora un portofoliu de practica pedagogica care cuprinde:
- 1 proiect de lectie pentru disciplina Comunicare in limba romana /Limba si literatura
romana;
- 1 proiect de lectie pentru disciplina Matematica si explorarea mediului /Matematica
/Stiinte;
- 1 proiect de lectie pentru o disciplina din cadrul uneia dintre ariile currriculare:
Educatie fizica, sport si sanatate, Arte, Tehnologii, Consiliere si dezvoltare
- 1 proiect de lectie de recapitulare si sistematizare a cunostintelor si deprinderilor /1
proiect de lectie de evaluare a cunostintelor si deprinderilor /1 proiect de lectie de
formare de priceperi si deprinderi practice /motrice /artistice;
- 1 proiect pentru o activitate extracurriculara.

PARTEA IV - ORGANIZAREA SI DESFASURAREA PRACTICII DE
SPECIALITATE LA PROGRAMELE DE STUDII DE LICENTA, CONVERSIE SI
MASTER DIN DOMENIUL PSIHOLOGIE

Art. 32. Potrivit planului de Invatamant al specializarii, practica de specialitate se desfasoara
in diferite institufii §i organizatii (institufii scolare, institutii de ingrijire a adultilor si
varstnicilor, institutii din domeniul serviciilor de sdnitate, organizatii nonguvernamentale
etc.) pe baza conventiilor de practica.

Art. 33. Practica de specialitate cuprinde mai multe categorii de activitdfi, conform

obiectivelor de formare stabilite:

PRACTICA DE SPECIALITATE 1

e cunoastere si intelegere: a caracteristicilor functionarii mecanismelor psihice (senzorio-
perceptive, cognitive, stimulatorii, reglatorii §i componente ale sistemului de
personalitate); a particularitatilor psihologice ale diferitelor etape de dezvoltare
ontogenetica: copilarie, varsta adultd, batranete; a functiondrii mecanismelor psihice in
diferite etape de dezvoltare ontogenetica;

e utilizarea adecvatd a metodelor de cercetare pentru a descrie functionarea mecanismelor
psihice in diferite etape de dezvoltare ontogenetica.

PRACTICA DE SPECIALITATE 2

= cunoasterea rolului pe care il joaca terapia ocupationala in cadrul serviciilor de sanatate;



cunoasterea si intelegerea gradului de afectare a functionarii psihosomatice la pacientii cu
diferite conditii medicale;

cunoasterea si intelegerea nevoilor de terapie ocupationald pentru pacientii cu: afectiuni
neurologice la nivelul creierului, afectiuni ale coloanei vertebrale, afectiuni
neuromusculare, afectiuni cardiovasculare s§i pulmonare, traume ortopedice, arsuri si
pacienti aflati in Ingrijire paliativa.

proiectarea unui demers de evaluare a nevoilor de terapie ocupationald pentru diferite
categorii de pacienti;

utilizarea adecvatd a metodelor de evaluare a nevoilor de terapie ocupationald pentru
diferite categorii de pacienti.

PRACTICA DE SPECIALITATE 3

cunoastere si intelegere a demersului diagnostic in terapia ocupationald aplicata in
domeniul pediatric, in mediul scolar, la adulti cu afectiuni cronice, la pacientii din
serviciile de sandtate mentald, la copiii strazii, abuzati si abandonati;

cunoastere §i intelegere a etapelor interventiei in terapia ocupationald in domeniul
pediatric, in mediul scolar, la adulti cu afectiuni cronice, la pacientii din serviciile de
sandtate mentald, la copiii strazii, abuzati si abandonati.

proiectarea §i derularea unui demers de evaluare diagnosticd pentru beneficiari din
domeniul pediatric, din mediul scolar, pentru adulti cu afectiuni cronice, pentru pacienti
din serviciile de sandtate mentald, pentru copiii strazii, abuzati si abandonati,

proiectarea §i derularea unui demers de interventie pentru beneficiari din domeniul
pediatric, din mediul scolar, pentru adulti cu afectiuni cronice, pentru pacienti din
serviciile de sandtate mentald, pentru copiii strazii, abuzati si abandonati;

utilizarea adecvatda a metodelor de evaluare a nevoilor de terapie ocupationald si a
metodelor de interventie terapeutica pentru diferite categorii de beneficiari.

PRACTICA DE SPECIALITATE 4

cunoastere si intelegere a nevoilor de terapie ocupationald, a demersului de evaluare a
nevoilor de terapie ocupationald si a etapelor de interventie specifice terapiei ocupationale
la copiii cu deficiente senzoriale si mintale, la persoanele cu dizabilitati fizice, la batranii
institutionalizati si in domeniul neuropsihiatriei infantile;

proiectarea si derularea unui demers de evaluare a nevoilor de terapie ocupationald pentru
copiii cu deficiente senzoriale si mintale, pentru persoanele cu dizabilitati fizice, pentru
batranii institutionalizati si pentru beneficiari din domeniul neuropsihiatriei infantile;
utilizarea adecvatd a metodelor de evaluare a nevoilor de terapie ocupationald pentru
diferirte categorii de persoane;

proiectarea si derularea unui demers de interventie terapeutica adaptata diferitelor categorii
de beneficiari;

utilizarea unui set de criterii de evaluare a succesului interventiei.

Art. 34. Responsabilitatile studentilor din anul I in derularea stagiului de practica

e participarea la instructajul realizat la Inceputul fiecdrui semestru de catre indrumatorul
de practicd de specialitate, impreuna cu mentorul desemnat de organizatia gazda;

e observarea si descrierea functionarii mecanismelor psihice (senzorio-perceptive,
cognitive, stimulatorii, reglatorii §i componente ale sistemului de personalitate) la
prescolar, scolarul mic, adult si batran;

e claborarea unei grile de observatie pentru decrisrea unui proces psihic si utilizarea ei
practica;

e realizarea unor studii de caz centrate pe particularitatile functionarii psihice la
persoane de varste diferite;



realizarea unor aplicatii de teren.

Art. 35. Responsabilitatile studentilor din anul al II-lea n derularea stagiului de practica

participarea la instructajul realizat la inceputul fiecarui semestru de catre indrumatorul
de practica de specialitate, impreuna cu mentorul desemnat de organizatia gazda;
proiectarea unui demers de diagnoza in terapia ocupationald aplicata in servicii de
sanatate, la pacienti cu diferite conditii medicale: afectiuni neurologice la nivelul
creierului, afectiuni ale coloanei vertebrale, afectiuni neuromusculare, afectiuni
cardiovasculare si pulmonare, traume ortopedice, arsuri si pacienti aflati in ingrijire
paliativa.

derularea unui demers de diagnozd in terapia ocupationald aplicatd in servicii de
sanatate, utilizdnd metodelor de cercetare specifice;

realizarea unor studii de caz centrate pe evaluarea diagnostica a nevoilor de terapie
ocupationala pentru persoane cu diferite conditii medicale.

Art. 36. Responsabilitatile studentilor din anul al I1I-lea in derularea stagiului de practica

participarea la instructajul realizat la inceputul fiecarui semestru de cétre indrumatorul
de practica de specialitate, impreuna cu mentorul desemnat de organizatia gazda;
realizarea unor demersuri de diagnoza in terapia ocupationald aplicatd in domeniul
pediatric, in mediul scolar, la adulti cu afectiuni cronice, la pacientii din serviciile de
sdnatate mentala, la copiii strazii, abuzati si abandonati;

realizarea unor demersuri de interventie terapeuticd in terapia ocupationald aplicata in
domeniul pediatric, in mediul scolar, la adulti cu afectiuni cronice, la pacientii din
serviciile de sandtate mentald, la copiii strdzii, abuzati si abandonati, utilizand
metodelor de cercetare specifice;

realizarea unor studii de caz centrate pe evaluarea diagnostica a nevoilor de terapie
ocupationald si pe interventia terapeuticd pentru beneficiari din domeniul pediatric,
din mediul scolar, pentru adulti cu afectiuni cronice, pentru pacienti din serviciile de
sanatate mentald, pentru copii ai strazii, abuzati si abandonati;.

realizarea unor demersuri de interventie terapeutica in terapia ocupationald aplicatd
pentru copii cu deficiente senzoriale §i mintale, pentru persoane cu dizabilitati fizice,
pentru batrani instituionalizati si pentru beneficiari din domeniul neuropsihiatriei
infantile;

evaluarea demersului de interventie terapeutica;

realizarea unor studii de caz centrate pe evaluarea diagnostica a nevoilor de terapie
ocupationald si pe interventiea terapeuticd pentru copii cu deficiente senzoriale si
mintale, pentru persoane cu dizabilitéti fizice, pentru batrani institutionalizati §i pentru
beneficiari din domeniul neuropsihiatriei infantile.

PARTEA a V-a - ORGANIZAREA §I DESFASURAREAV PRACTICII DE
SPECIALITATE LA PROGRAMELE DE STUDII DE LICENTA SI MASTER DIN
DOMENIUL STIINTELE COMUNICARII

Art. 37. Practica pentru studentii si masternazii din domeniul Stiinte ale comunicarii se
organizeaza astfel:

a) pentru studentii la programul de licenta Jurnalism se desfasoara pe tot parcursul formarii si
se pot organiza fie In regim sdptamanal, fie comasat.



b) pentru studentii inmatriculati la programul de master profesional Comunicare
organizationala se poate efectua in organizatiile in care sunt incadrati Tn munca masteranzii
(dacd isi desfdsoard activitatea in domeniul programului de masterat sau dacd organizatia
respectivad are departamente Tn domeniul programului de masterat) sau, in situatia in care nu
au un loc de munca, in organizatii din domeniu.

Art. 38. Practica profesionald/de specialitate se realizeaza sub coordonarea unui cadru
didactic, pe baza unor conventii de practica si potrivit unor programe proprii care includ:
obiective, tipuri de activitati, documentele completate de studenti si modalitatile de evaluare.

Art. 39. Pentru practica de specialitate fisa disciplinei precizeaza: misiunea practicii,
obiectivele, tematica, tipurile de activititi si esalonarea lor pe durata studiilor, sarcinile
studentului, resursele disponibile (umane, bibliografice, site-uri specializate etc.) formele si
criteriile de evaluare a rezultatelor invatarii.

Art. 40. Potrivit planului de Invatamant al specializarii, practica de specialitate se desfasoara
in diferite institutii §i organizatii, dupa cum urmeaza:

a) Programul de studii de licentd Jurnalism: Institutii de presd radio, de presd scrisd sau
online, Institutii de presd audiovizuala (televiziune sau radio), precum si in cadrul studioului
UPIT Media al Universitatii din Pitesti,

b) Programul de studii de master Comunicare organizationala: Organizatii cu activitate n
domeniul comunicarii sau cu departamente de comunicare.

Art. 41. Practica profesionald pentru studentii la Jurnalism se desfasoara in institutii de presa
locale, regionale sau locale, in departamente si firme de relatii publice, in firme de publicitate
sau in alte institutii. In mod obligatoriu practica profesionali trebuie sa contind activitati din
sfera jurnalismului §i comunicarii.

Art. 42. Practica profesionala se organizeaza numai pe baza unui Contract de practicd semnat
intre FSESSP si institutiile organizatoare. Conducerea institutiei gazdd si conducerea
facultatii vor stabili calendarul activitatilor studentilor, prin consultare amiabila, in timpul
celor 14 saptamani de activitati didactice aferente semestrului. Cele doua institutii ii vor
instrui pe studenti Tnainte de inceperea stagiului de practicd cu privire la obligatiile si
exigentele impuse de aceasta activitate.

Art. 43. In timpul practicii, stagiarul isi pastreaza statutul de student. Cele doua institutii vor
analiza prestatia fiecarui student, iar nota finald va avea ca baza calitatea portofoliului de
practica si aprecierea coordonatorilor de practica, din facultate si din institutia gazda.

Art. 44. In cazul in care studentul nu-si indeplineste indatoririle (prin absente nejustificate,
rea vointa sau incalcare deliberatd a regulamentului institutiei gazda), directorul institutiei isi
rezerva dreptul de a opri stagiul de practica al respectivului student, dupa ce l-a anuntat pe
coordonatorul de practicd din facultate.

Art. 45. Institutia gazda detine drepturile de proprietate pentru orice articol/lucrare realizat/a
de student in timpul practicii. In orice situatie de litigiu, coordonatorii de practicd din
facultate si din institutia gazdd raspund solidar si iau cele mai bune madsuri pentru
solutionarea cazului.

Art. 46. Studentul care efectueaza stagiul de practica are urmatoarele obligatii:



a. In timpul practicii, studentul trebuie si urmeze orarul convenit si regulamentul de ordine
interioara al institutiei gazda. Studentul 1l va anunta pe coordonatorul de practica din institutia
gazda de eventualele absente.

b. Studentul stagiar se angajeaza sa nu difuzeze nicio informatie confidentiald pe care o va
obtine in timpul perioadei de practica, fie ca este vorba despre informatii legate de institutia
gazda, fie ca este vorba despre persoanele sau organizatiile cu care institutia gazda este in
contact. Este interzisa, 1n perioada stagiului de practica la o institutie, negocierea angajarii sau
angajarea la alta institutie din acelasi domeniu.

c. Studentul care, prin cerere scrisa a solicitat practica intr-o institutie anume, pentru care
cadrele didactice ale FSESSP au negociat si obtinut loc de practica in acea institutie si care nu
se prezinta sa efectueze practica in acea institutie este declarat restantier, indiferent de
efectuarea practicii in alte domenii sau institutii.

d. La terminarea stagiului de practica studentul va aduce pentru evaluare de catre cadrul
didactic coordonator documentele precizate de prezenta Instructiune.

Art. 47. Evaluarea activitatilor de practica se va realiza pe baza unor documente, dupa cum
urmeaza:

1. Contractul de practicd: aceasta trebuie sd contind antetul datele institutiei
organizatoare, numar de inregistrare si datd de la ambele institutii, numele si functia
persoanei desemnatd ca tutore, semndtura acesteia si stampila institutiei si
calificativul/aprecierea referitoare la activitatea depusa;

2. Portofoliul de practica: acesta trebuie sa fie completat integral si semnat de toate partile
implicate.

3. Dovada activitatii (materiale publicate/difuzate, materiale propuse spre publicare/difuzare,
produse de relatii publice si publicitate, produse de cercetare, participarea la activitatile
profesionale ale institutiei etc.) pe suport tiparit sau digital (CD/DVD).

Art. 48. Documentele necesare evaluarii se prezintd in cadrul Colocviului de practicd,
programat conform calendarului anuntat de facultate. Predarea se face exclusiv
coordonatorului de practica. Nu se iau in considerare documentele de practicd depuse direct la
secretariat sau catedra.

Art. 49. Stagiul de practica este incheiat odatd cu inchiderea catalogului de cétre cadrul
didactic coordonator de practica prin transcrierea sub semndturd a notei acordate. Evaluarea
practicii se face prin ,,colocviu” cu notare de la 1 la 10, conform planului de Invatdmant
aprobat de Senatul universitar.

Art. 50. Studentii care lucreazd cu contract de muncd, normd intreagd sau partiald, pot
echivala practica profesionald cu activitatile productive desfasurate, cu conditia indeplinirii
obligatilor prevazute mai sus.

Art. 51. Studentii care nu se prezinta la colocviul de practicd din sesiune sunt declarati
restantieri.

Art. 52. Studentii care doresc sa aibd autonomie In alegerea institutiei in care vor efectua
stagiul de practicd au urmatoarele obligatii:

a. vor descarca de pe site-ul facultétii Contractul de practica,

b. vor obtine semndtura conducerii facultatii pe aceast Contract,

c. vor aduce, pand in ultima zi a semestrului, Contractul semnat de conducerea institutiei
respective,



d. vor efectua practica numai in institutia cu care au semnat Contractul.

PARTEA a VI-a - ORGANIZAREA SI DESFASURAREA PRACTICII DE
SPECIALITATE LA PROGRAMELE DE STUDII DE LICENTA SI MASTER DIN
DOMENIUL ASISTENTA SOCIALA

Art. 53. Scopul practicii de specialitate a programului de studii - Asistentd Sociald din cadrul
Universitatii din Pitesti, Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Stiinte Sociale si Psihologie,
Departamentul de Psihologie, Stiinte ale Comunicarii si Asistentd Sociala, este:

- de a pregati studentii pentru practica profesionalda competenta si eficienta ca practicieni
generalisti prin furnizarea de cunostinte, valori si abilitati adecvate pentru a furniza servicii
persoanelor, grupurilor, organizatiilor si comunitatilor;

- de a dezvolta profesionisti care sd promoveaza justitia sociald, demnitatea si valoarea
persoanei, importanta relatiillor umane, drepturile omului §i cercetarea stiintifica,
caracterizdndu-se prin integritate si competenta;

- sa produca lideri si specialisti n dezvoltarea politicilor i furnizarea de servicii privind
drepturile omului, justitia si economia sociald in context global.

Art. 54. Obiectivele practicii de specialitate sunt:

- sd pregdteasca studentii pentru a practica o munca sociald eficientd, competenta si etica
prin imersiunea in valorile si etica profesiei de asistentd sociald, inclusiv respectul si
acceptarea tuturor indivizilor indiferent de varsta, clasa, culoare, cultura, handicap, etnie,
structura familiei, sex, identitate, starea civild, originea nationald, rasa, religia si orientarea
sexuala.

- sa formeze studentii pentru a fi capabili sa inteleagd si sd imbratiseze diversitatea in
lume si sd se angajeze in promovarea drepturilor omului a justitiei sociale si economiei
sociale si prin analiza, formularea si dezvoltarea politicilor, prin furnizarea de servicii si
prin aplicarea strategiilor de advocacy si schimbare sociald, in special pentru cei
marginalizati.

- dezvoltarea si utilizarea abilitatilor relationale, cognitive, politice si profesionale ale
studentilor, adaptate practicii generale, aplicind géandirea critica in contextul practicii
profesionale de asistentd sociald cu indivizi, familii, grupuri, organizatii $i comunitati.

- crearea §i sustinerea unui mediu care valorizeaza, modeleaza si promoveaza invatarea pe
tot parcursul vietii, dezvoltarea profesionald si participarea activa la profesie i comunitate.

Art. 55. Competentele specifice vizate in cadrul practicii de specialitate:

Competente profesionale
Cl: Identificare, culegere de informatii, documentare, evaluare si Inregistrare a
informatiilor, analiza, evaluare si interventii specifice pentru reducerea riscurilor sociale de
la nivel, individual, familial, de grup, comunitar si societal
C2: Comunicare si relationare profesionald cu beneficiarii i alti actori sociali implicati
Competente transversale
CT1: Abordarea obiectiva si argumentatd atit teoretic, cat si practic, a unor situatii -
problemd in vederea solutiondrii eficiente a acestora cu respectarea valorilor si
principiilor specifice asistentei sociale
CT2: Aplicarea tehnicilor de munca eficientd in echipad transdisciplinard pe diverse
paliere ierahice la nivel intra- si interorganizational
CT3: Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice specifice in
exercitarea profesiei



Art. 56. In organizarea si coordonarea activitatilor de practici sunt implicate doud categorii
de persoane: profesorul coordonator de practica si supervizorul (sau reprezentantul agentiei
de practicd).

- profesorul coordonator de practica este persoana din partea Catedrei de Asistenta
Sociala desemnata pentru coordonarea organizarii, desfasurarii si evaluarii activitatii de
practica a studentilor

- supervizorul (sau reprezentantul agentiei de practicd) este acea persoand, desemnata de
cdatre agentia de practica, in responsabilitatea careia se afla organizarea si derularea
activitatii de practica a studentului, care are loc in cadrul agentiei la care studentul a fost
repartizat.

Art. 57. Universitatea din Pitesti, Departamentul de Psihologie, Stiinte ale Comunicarii si
Asistenta Sociala, coordonatorul de practica si responsabilii cu practica la nivelul institutiilor
se asteapta ca studentii sd aibd un comportament respectuos si cooperant manifestand
angajament fatd de misiunea si standardele stabilite Tn Codul de etica al asistentilor sociali,
precum si fatd de misiunea, scopul, standardele si politicile institutiilor.

Art. 58. Activitatea de practicd se va derula saptdmanal, Tn programul stabilit prin orarul
general al activitatilor didactice, corectat cu preferintele institutiilor unde se vor desfasura
activitatile de practica.

Art. 59. Organizarea activitatilor de practica
- la Inceputul semestrului, profesorul coordonator de practica va convoca studentii pentru
repartizarea locurilor disponibile pentru fiecare institutie, semnarea contractelor de
confidentialitate i prezentarea procesului de derulare a activitatii de practicd, precum si a
obiectivelor urmadrite prin intermediul acesteia.
- studentul se va prezenta saptdmanal la locul de practica repartizat, in programul stabilit
prin orarul general al activitatilor didactice
- profesorul coordonator va efectua vizite neanuntate la locurile de practica ale studentilor
- in fiecare saptdmana, studentii din anul I, vor vizita, insotiti de catre profesorul
coordonator de practica, diferite institutii de asistentd sociala (institutii publice si
organizatii neguvernamentale) de la nivelul municipiului Pitesti.

Art. 60. Aspecte privind protectia propriei persoane in efectuarea activitatilor de practica
Pe parcursul perioadei de practicd de specialitate, studentii se vor conforma regulilor de
ordine interioard si de protectia muncii ale institutiei In care isi desfasoard activitatea. De
asemenea, ei vor respecta si urmatoarele obligatii:
- Indeplinirea sarcinilor primite din partea angajatilor institutiei de practica.
- respectarea principiului confidentialitatii privind informatii la care are acces in cadrul
activitatilor de practica.
- participarea la cursurile de instruire organizate, initiate sau propuse de catre angajatii
institutiei unde 1si desfasoara activitatea de practica.
- protejarea si operarea adecvata a echipamentului si bunurilor de la locul de practica.
- in situatia in care se impune efectuarea unor investigatii de teren, nu va pleca niciodata
fara a-1 instiinta pe supervizorul de practicd si fara a fi insotit/a de catre unul dintre
angajatii institutiei sau unul dintre colegi.
- sd nu utilizeze in nici o circumstanta, pentru efectuarea unei anchete sociale de teren,
mijloace de ocazie pentru transport.



Art. 61. Potrivit planului de Invatamant al specializarii, practica de specialitate se desfagoara
in diferite institufii $i organizatii, dupa cum urmeaza: Institutii de protectie a copilului,
Institutii de Ingrijire a adultilor si varstnicilor, Organizatii nonguvernamentale

Art. 62. In vederea desfasurarii practicii de specialitate a studentilor si masteranzilor, se
incheie protocoale de practica cu institutiile si organizatiile unde se desfasoara practica.

Art. 63. Practica de specialitate cuprinde mai multe categorii de activitifi, conform

obiectivelor de formare stabilite:

PRACTICA DE SPECIALITATE 1

e intelegerea structurdrii organizatorice, a modului de functionare a institutiei, a
competentelor acesteia;

e cunoasterea legislatiei specifice si standardelor de calitate a serviciilor unde efectueaza
stagiile de practica

e clarificarea profilului asistentului social si competentelor acestuia in activitatea practica,

PRACTICA DE SPECIALITATE 2

e culegerea de date prin participare directa la evaluari si re-evaludri periodice de situatii,
participare la consultatii, realizarea de vizite, interviuri, anchete sociale;

e participare la Inregistrarea cazurilor, efectuarea unor analize de caz, realizarea unor
activitdfi in scopul deprinderii abilitatilor necesare profesiei in lucrul direct cu
clientul, in lucrul in echipa, relationarea cu alte institutii de profil;

e dezvoltarea abilitatilor de comunicare, intervievare si interventie;

e redactarea si analiza documentelor;

vy

e activitati individuale si In echipa;
PRACTICA DE SPECIALITATE 3
e implicarea directa a studentului in toate etapele procesului de asistenta sociala;
participare activa la realizarea unui plan de servicii/interventii;
redactarea si analiza documentelor;
insugirea practicd a modalitatilor de interventie in fiecare etapa a managementului de caz;
adoptarea unei conduite corecte In exercitarea profesiei;
cunoasterea ofertelor de servicii de care pot beneficia clientii si stdpanirea tehnicilor de
interventie;
e proiectarea, redactarea si dezvoltarea de programe sociale ca parte a practicii,
e aplicarea legislatiei In vigoare privind ocrotirea diferitelor categorii de beneficiari;
e aplicarea noilor criterii si standarde privind ocrotirea institutionald a diferitelor categorii de
beneficiari;

Art. 64. Evaluarea este un proces continuu 1n cadrul institutiei unde se desfasoara practica de
specialitate.
- atat profesorul coordonator cat si supervizorul vor oferi feedback studentilor cu privire
la nivelul de performanta al acestora.
- la finalul stagiului supervizorul din partea institutiei prezinta centralizatorul de practica
profesorului coordonator din cadrul departamentului, pentru a fi consemnata perioada
efectudrii acestuia.
- in perioada de sesiune (sfarsitul semestrului) studentii se vor fi evaluati de catre
profesorul coordonator pe baza caietului de practica
- studentii vor completa in mod independent un formular de evaluare cu privire la
activitatile desfasurate, pentru a servi profesorului coordonator la imbunatatirea pe viitor a
activitatilor de practica.



Art. 65. La programele de master Managementul Serviciilor Sociale si de Sandatate si
Consiliere in Asistenta Sociala practica de specialitate se desfdsoara in institutiile care
ofera servicii sociale si medicale, precum si in cadrul organizatiilor non-guvernamentale.

Art. 66. La programele de master Managementul Serviciilor Sociale si de Sandtate si
Consiliere in Asistentd Sociald practica de specialitate se realizeaza prin urmdtoarele
tipuri de activitati:

- Practica aplicata in managementul serviciilor sociale si de sdnatate/ internship

- Cercetare sociala avansata

- Analiza si evaluarea activitatilor desfasurate

Art. 67. Evaluarea activitatii de practici de specialitate la programele de master
Managementul Serviciilor Sociale si de Sanatate si Consiliere in Asistenta Sociald se
realizeaza luand in considerare criteriile de evaluare din fisa disciplinei.

PARTEA a VI-a - ORGANIZAREA SI DESFASURAI}EA PRACTICII DE
SPECIALITATE LA PROGRAMUL DE STUDII DE LICENTA RESURSE UMANE

Art. 68. Potrivit planului de Invatamant al specializarii, practica de specialitate se desfasoara
in diferite institutii §i organizatii pe baza conventiilor de practica.

Art. 69. In vederea desfasuririi practicii de specialitate a studentilor, se incheie protocoale
de practicd cu institutiile si organizatiile unde se desfasoara practica.

PARTEA A VII-A - ORGANIZAREA SI DESFASURAREA PRACTICII DE
SPECIALITATE LA PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA
PENTRU CARIERA DIDACTICA, NIVEL I SI II

Art. 70. Practica pedagogica se desfdsoara 1n institutii de invatdmant preuniversitar (scoli de
aplicatie) — 1in baza unui Protocol incheiat intre Universitatea din Pitesti si Inspectoratul
Scolar (Anexa 1) si a unui Contract — cadru incheiate intre FSESSP si Scolile de aplicatie
(Anexa 2).

Art. 71. Pentru desfasurarea practicii pedagogice studentii vor fi organizati la inceputul
fiecarui an universitar de catre coordonatorii de practica pedagogica pe subgrupe.

Art. 72. La Inceputul fiecarui an universitar se va stabili structura internd de organizare si
desfasurare a practicii pedagogice. Pentru fiecare grupd de studenti practicanti vor fi
desemnati 1-2 profesori coordonatori de practicd pedagogica (asistent universitar, lector
universitar, conferentiar universitar, profesor universitar) care au competente in domeniul
didacticii specialitatii sau psihologie /stiintele educatiei /sociologie /psihopedagogie speciala.

Art. 73. Coordonatorul de practica pedagogica este responsabil cu organizarea si
coordonarea acestei activitati: stabileste la Inceputul anului universitar subgrupele de studenti
practicanti, contribuie la familiarizarea studentilor cu institutia de invatdmant, urmareste
prezenta studentilor la activitatile de practicd pedagogica, realizeazd la inceputul fiecarui
semestru instructajul de practica, evalueaza portofoliile de practica, realizeaza colocviul de
practicd; unul dintre profesorii coordonatori de practica pedagogicad, desemnat de cétre decan
/director DPPD centralizeaza rezultatele evaludrii finale si completeaza cataloagele de
evaluare finala.



Art. 74. Fiecare subgrupd va fi repartizata unui mentor de practicia pedagogica, profesor in
invatdmantul gimnazial /liceal cu atributii in coordonarea stiintificd, de specialitate si
metodica a studentilor in vederea elaborarii proiectelor de lectie, analizeaza si avizeaza
proiectele de lectie elaborate de studenti, asista la lectiile de proba si finale ale studentilor,
efectueazd impreund cu intreaga grupd de studenti analiza lectiei de proba, finale sau
demonstrative, ludnd in consideratie itemii de evaluare a unei lectii, consemneaza 1n fisa
fiecarui student prezenta la activitatea didactica, precum si observatii asupra
comportamentului studentului in timpul activitatilor didactice, consemneaza in fisa fiecarui
student aprecierile asupra lectiei finale si nota acordatd pentru aceasta, planifica activitatile
instructiv — educative de proba si finale ale studentilor si tine o evidenta clara a acestora;

Art. 75. Desfasurarea activitatilor de practicd pedagogica este precedata la inceputul fiecarui
semestru de instruirea studentilor 1n legatura cu responsabilitatile ce le revin si se realizeaza
de catre profesorul coordonator de practica pedagogica.

Art. 76. (1) Practica pedagogicd este prevazutd in planul de Invatamant al programului de
formare psihopedagogica, astfel:
- program de formare psihopedagogica nivelul I monospecializare: Practica pedagogica
in invatamantul preuniversitar obligatoriu
- program de formare psihopedagogica nivelul I dubla specializare: Practica pedagogica
in Tnvatdmantul preuniversitar obligatoriu — specializarea A, Practica pedagogica in
invatamantul preuniversitar obligatoriu — spcializarea B
- program de formare psihopedagogica nivelul II: Practica pedagogica (in invatdmantul
liceal, postliceal, dupd caz)
(2) Practica pedagogica se deruleazad pe parcursul programului de formare psihopedagogica
organizat la zi, cat si in regim postuniversitar.

Art. 77. Practica pedagogica cuprinde urmatoarele categorii de activitati:

- activitati observative, de familiarizare a studentilor cu diferite tipuri de activitati
educationale, de cunoastere a particularitatilor de varsta si individuale ale elevilor;

- lectii de proba sunt lectiile sustinute de studentii practicanti sub indrumarea mentorului
si a profesorului indrumator de practicd pedagogica in prezenta mentorului;

- lectii finale sunt lectiile pregatite de catre studentul practicant evaluate de mentor
impreund cu profesorul indrumator de practicd pedagogica;

- lectii demonstrative sunt lectii sustinute de mentor sau de indrumatorul de practica
pedagogica cu scopul prezentarii unor modalititi concrete de organizare si desfagurarea
a procesului de Invatdmant;

Art. 78. Atributiile studentilor practicanti

- participarea la instructajul realizat la inceputul fiecarui semestru de cétre profesorul de
practica pedagogica mpreund cu mentorul /profesorul coordonator de practica
pedagogica;

- asistenta la lectiile demonstrative sustinute de mentor si la analiza acestora;

- asistentd la lectiile de proba /finale ale colegilor si la analiza acestora; in fiecare
semestru asista la 10-15 lectii de proba si finale sustinute de colegii sai;

- participarea la activitatile metodice din unitatea de invatdmant la care se efectueaza
practica pedagogica;

- participarea la pregatirea si desfasurarea activitatilor instructiv — educative specifice
invatamantului preuniversitar (supravegherea recreatiilor, asigurarea conditiilor



igienice, organizarea colectivului de elevi, supravegherea activititii independente,
participarea la organizarea si desfasurarea activitatilor extracurriculare, pregatirea
materialului didactic individual si demonstrativ etc.)

completarea fiselor de asistenta la lectiile /activitatile extracurriculare observate;
proiectarea, organizarea si desfisurarea in fiecare semestru a cel putin 2 lectii de
proba si o lectie finala;

elaborarea portofoliului de practicd pedagogica a practicii pedagogice.

Art. 79. Evaluarea activitatii de practica pedagogica se realizeaza luand in considerare:

prezenta la activitatile demonstrative, de proba si finale;

valoarea stiintificd si metodicd a participarii la analiza lectiilor demonstrative
/sustinute de colegi;

participarea la activitatile didactice din unitatea de invdtdmant la care se efectueaza
practica pedagogica;

completitudinea si corectitudinea portofoliului de practica pedagogica.

media notelor obtinute la lectiile de proba si la lectia finald acordate de mentor
(consemnate 1n fisa de evidentd a notelor obtinute la practica pedagogicd);
completitudinea si corectitudinea portofoliului de practica pedagogica.

Art. 80. Continutul portofoliul de practica pedagogica
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15 fise de asistenta la lectii /activitate extracurriculara (dupa caz);

organigrama unitatii de invatdmant in care se desfasoard practica pedagogica (numar
de clase, numar elevi in clase, personal didactic, conducerea scolii, activitati metodice
etc.);

caracterizarea psiho — pedagogica a unui elev;

caracterizarea psiho — sociald si pedagogicd a clasei la care desfasoara practica
pedagogica;

proiectul unei lectii la una dintre disciplinele de nvatdmant din Curriculum pentru
invatamant gimnazial /liceal,

proiectul unei excursii, vizite sau al altei activitati extracurriculare;a

proiectele lectiilor de proba si lectiei finale;

fisa de evidenta a participarii la lectii,

fisa de evidenta a notelor;

DISPOZITII FINALE

Prezenta instructiune a fost prezentata si aprobatd in sedinta Consiliului Facultétii de Stiinte
ale Educatiei, Stiinte Sociale si Psihologie din data 4.11.2025.



