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 Curriculum Vitae                                                
                                                  

 
 
 

Informatii personale 

 

Nume/Prenume  IONESCU GABRIELA MONICA   

Adresa  Str. Aleea Mânăstirea Dealu,  nr. 51, bl. 1, ap. 16, et. 2, loc. Viforâta, jud. 
Dâmboviţa, Romania. 

Telefon  0722275248  

E-mail  moni_gabi24@yahoo.com 

 

Cetatenia  Română 

 

Data nasterii  23.01.1972 

 

 Sex  F 

 
Locul de munca vizat / 

 Aria ocupationala 
 Conferenţiar Universitar Doctor 

Disciplinele  „Anatomie și biomecanică, Fiziologie, Semiologie, Educaţie pentru 

sănătate şi prim ajutor, Kinetoterapie în geriatrie-gerontologie“,  

UNIVERSITATEA „VALAHIA” DIN TÂRGOVIŞTE 

FACULTATEA DE ŞTIINŢE UMANISTE  

DEPARTAMENTUL DE EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT 

 

Medic UPU – SMURD 

SPITALUL JUDEȚEAN DE URGENȚĂ TÂRGOVIȘTE 

Perioada  2008 – 2010 

Funcția sau postul ocupat  DIRECTOR MEDICAL, MEDIC MEDICINĂ GENERALĂ 

Numele și adresa angajatorului   CLINICA BIOVIT MEDICAL, Str. Calea Domnească, nr. 217, loc. Târgovişte, 
jud. Dâmbovița 

Perioada  2014 - Prezent 

Funcția sau postul ocupat  CONFERENȚIAR UNIVERSITAR DOCTOR  

Numele si adresa angajatorului   Universitatea „Valahia” din Târgovişte – Facultatea de Științe Umaniste 

Departamentul de Educație Fizică și Sport 

Perioada  2008 –2014 

Funcția sau postul ocupat  LECTOR UNIVERSITAR   

Numele și adresa angajatorului 

 

 Universitatea „Valahia” din Târgovişte – Facultatea de Științe Umaniste 

Departamentul de Educație Fizică și Sport 

Experiența profesională 

 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

 2010-2020 

DIRECTOR MEDICAL, MEDIC MEDICINĂ GENERALĂ 

Numele și adresa angajatorului   CLINICA CIPROSYL MED, Str. Iancu Jianu, nr. 11, loc. Târgovişte, jud. 
Dâmbovița 
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Perioada  2005 – 2008 

Funcția sau postul ocupat  ASISTENT UNIVERSITAR  

Numele și adresa angajatorului   Universitatea „Valahia” din Târgovişte – Facultatea de Științe Umaniste 

Departamentul de Educație Fizică și Sport 

Perioada  2002 – 2005 

Funcția sau postul ocupat  PREPARATOR UNIVERSITAR  

Numele și adresa angajatorului   Universitatea „Valahia” din Târgovişte – Facultatea de Științe Umaniste 

Departamentul de Educație Fizică și Sport 

Perioada  1998 – 2000 

Funcția sau postul ocupat  MEDIC STAGIAR 

Numele și adresa angajatorului   Spitalul Universitar de Urgenţă Bucureşti, Clinica Chirurgie Generală III. 

 
 

Perioada 

Calificare / diploma obținută 

Numele și tipul institutiei de 

invatamant / furnizorului de 

formare 

 

Perioada 

Calificare / diploma obținută 

Numele și tipul institutiei de 

invatamant / furnizorului de 

formare 

 

 2012 - 2013  

CURS ECOGRAFIE GENERALĂ  

UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE CRAIOVA 

 

 

2009 - 2010 

MANAGER  - MANAGEMENT SPITALICESC 

ŞCOALA NAŢIONALĂ DE SĂNĂTATE PUBLICĂ ŞI MANAGEMENT 

SANITAR 

 

 

Perioada 

Calificare / diploma obținută 

Numele și tipul institutiei de 
invatamant / furnizorului de 

formare 

  

2006 - 2012  

DOCTOR ÎN MEDICINĂ 

UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE „CAROL DAVILA” 

BUCUREŞTI 

Specializarea Chirurgie Generală, tema „Pregătirea şi recuperarea peroperatorie, 

respirator şi locomotor la pacientul cu defecte voluminoase ale peretelui  parietal 

abdominal“ 

 

Perioada 

  

2006 - 2006 

    Calificare / diploma obținută  AUDITOR INTERN PENTRU SISTEME DE MANAGEMENT AL CALITĂŢII 
ÎN EDUCAŢIE 

Numele și tipul institutiei de 
invatamant / furnizorului de 

formare 

 UNIVERSITATEA „VALAHIA” DIN TÂRGOVIȘTE 

 

Perioada 

  

2004 - 2005  

Calificarea / diploma obtinuta  MASTER, SPECIALIZAREA  „TURISM ŞI ACTIVITĂŢI DE TIMP LIBER“ 

Numele si tipul institutiei de 
invatamant / furnizorului de 

formare 

 UNIVERSITATEA „VALAHIA” DIN TÂRGOVIȘTE 

 

Educație și formare  
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Perioada 

  

 

1991 – 1997  

Calificarea / diploma obtinuta  MEDIC  

Numele si tipul institutiei de 
invatamant / furnizorului de 

formare 

 UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE „CAROL DAVILA” 

BUCUREŞTI  

 

Perioada  1986 – 1990 

Calificarea / diploma obtinuta  Operator în chimie industrială 

Numele si tipul institutiei de 
invatamant / furnizorului de 

formare 

 LICEUL INDUSTRIAL BUŞTENI 

PROFIL CHIMIE INDUSTRIALĂ 

 

Perioada 

  

1978– 1986 

Calificarea / diploma obtinuta  - 

Numele si tipul institutiei de 
invatamant / furnizorului de 

formare 

 ȘCOALA GENERALĂ NR. 1 BUŞTENI 

 

Limba maternă  Română 

 

 

 Limbi străine cunoscute 

Autoevaluare  
ÎNŢELEGERE 

VORBIRE SCRIERE 

 Nivel european (*)   Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

 

franceză 
  B2  B2  B2  B2  B2 

engleză 
  B2  B2  B2  B2  B2 

 
 

Competențe și cunoștințe de 
utilizare a calculatorului 

  
 
Operare Microsoft Office Word, Excel, PPT 

 
Alte competente și aptitudini  Aptitudini de comunicare interpersonală. Rezistenţă la efort intelectual. 

Spirit de echipă. Capacitate de analiză şi organizare.  

 

 
 
                  Data 
                Semnatura 
                 26.09.2025  

   
               
 


