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Nationalitatea romana

Universitatea Nationala de Educatie Fizica si Sport Bucuresti (UNEFS)

Profesor universitar doctor, Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic, Facultatea de
Educatie Fizica si Sport

2013 -prezent
Profesor universitar doctor Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic, Facultatea de
Educatie Fizica si Sport
Activitati didactice, stiinfifice si organizatorice in decursul timpului, Tn calitate de:
titular de curs: Teoria si practica in sportul de performanta (Master Performanta Sportiva), Stagiu de
practica Tn asociatii/cluburi/centre de performanta sportiva (Master Performanta Sportiva),
Recuperare si reeducare prin mijloacele educatiei fizice si sportului - Natatie (Master Recuperare-
Reeducare Motrica si Somato-Functionald); Remodelare corporald prin terapie acvatica/inot
terapeutic (Master Nutritie si Remodelare Corporald), Inot si hidrokinetoterapie (licenta Facultatea de
Kinetoterapie).
Altele:

= responsabil Birou Erasmus n cadrul Departamentului de Comunicare si Relati Externe al
UNEFS (pani in anul 2015);

= indrumator proiecte de finalizare a studiilor (lucrar de licentd, disertafii); indrumare lucrari
metodico-stiintifice pentru obtinerea gradului didactic | in invatd@mantul preuniversitar;

= membru in echipa grant intemational (2017-2018) 2018 “Motivate Children from below EU
average GDP countries to love swimming —SWIMwin’
1999 -2013
Conferentiar universitar doctor Departamentul de Discipline Psihopedagogice si Didactici de
Specialitate, Facultatea de Kinetoterapie
Activitati didactice, stiinfifice si organizatorice Tn decursul impului, Tn calitate de:
= fitular de curs: Recuperare si reeducare prin mijloacele educatiei fizice si sportului - mijloace
acvatice (an Il, Master Recuperare-Reeducare Motrica si Somato-Functonald); Remodelare
corporald prin terapie acvatica (Master Nutritie si Remodelare Corporald); Metodica antrenamentului
pe ramurd de sport - Natatie (an lll specializare, Sport si Performantd Motricd);, Inot si
hidrokinetoterapie (an Il licenta KT). Alte discipline predate in decursul timpului: Teoria si practica n
sportul de performanta (an | Master Performanta Sportiva); Teoria si practica Tn sporturi de apa
(FEFS). Hidrokinetoterapie, IT in kinetoterapie, IT in motricitatea umana (Master), Kinetoterapie si
Kinetoprofilaxie si seminariile Fizio-psiho-pegagogiei invatarii motrice (scoala doctorala);

= responsabil Birou Erasmus Tn cadrul Departamentului de Comunicare si Relati Externe al
UNEFS;

= fndrumator proiecte de finalizare a studiilor (lucrari de licenta, disertatii); indrumare lucrari
metodico-stiinfifice pentru obtinerea gradului didactic | in invatdamantul preuniversitar;

= director de grant, membru in echipa si colaborator grant;

= expert evaluator in cadrul Proiectului National ,Instructor Sportiv - Educatie, formare
profesionald, cercetare-proiectare, sport’;

= membru Tn comisii: de licentd, masterale sau doctorale, de organizare sesiuni, congrese,
conferinte, etc.
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COMPETENTE PERSONALE

EDUCATIE S| FORMARE

Studii doctorale

Studii academice

Studii liceale

Studii gimnaziale

Limba materna

Curriculum Vitae Vasile Luciela Maria

1996-1999
Lector universitar
Activitati didactice, stiinifice si organizatorice:

= cursurisi activitati practice specifice disciplinei Natatie;

= activitate publicistica: articole Tn reviste de specialitate, comunicari si referate in volume ale
conferintelor sau congreselor stiintifice si carti de specialitate;

= activitafi Tn cadrul comitetului de redaciie al Revistei stiinfifice “Discobolul’, Revista ANEFS,
revista de cultura, educatie, sport si kinetoterapie;

= participare Tn comisii de admitere universitate;

= coordonare studentj in elaborarea lucrarilor de licents;

= coordonare echipe reprezentative studentesti la competiti nationale si activitati sportive
internationale de inot;

= coordonarea Cercurilor $tiintifice Studentesti si a activitatii de cercetare la nivel de catedra, ca
responsabil stiintific;

= organizarea practicii de Tnot si Vaslit si a Aplicatiilor de Tnot, in baza didactic& Eforie Nord;

= sustinerea unor stagii de pregatire cu studentii universitatii - anii I, lll, in asociatii / cluburi / centre
de performanta etc.
19911996
Asistent universitar Catedra de Atletism, Natatie si Sporturi Nautice, Sporturi de iarna si Turism
FEFS
Activitati didactice, stiinfifice si organizatorice:

= |ucrari si cursuri practice la disciplina Natatie

1990-1991
Asistent universitar suplinitor Catedra de Atletism, Natatie si Sporturi Nautice, Sporturi de iarna si
Turism FEFS
Activitati didactice, stiinfifice si organizatorice:
= |ucrarisi cursuri practice la disciplina Natatie
1987-1990
Antrenor natatie Sport Club Bacau
= selectie, alcatuire clase cu profil de Thot, pregatire sportiva, participare Tn competiii etc.

||
1996-1998
1998 Teza doctorat: , Influenta factorilor senzorial-perceptivi in procesul invatarii motrice lanot’.
Diploma de doctor in domeniul educatiei fizice, specializare educatie fizica si sport
1983-1987
1987 examen de stat - Diploméa de Stat, nota obtinuta 10
1986 examen de absolvire - Diploma de absolvire, nota 10
1979-1983
Liceul industrial nr. 37, liceu cu profil sportiv, Bucuresti
Diploma de bacalaureat
1975-1979
Liceul Emil Racovita, liceu cu profil sportiv, Bucuresti
Tnvatamant obligatoriu
||

ROMANA
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Alte limbi straine cunoscute
LIMBAENGLEZA

Competente de comunicare

Curriculum Vitae \asile Luciela Maria
INTELEGERE VORBRRE SCRERE
" Participare la )
Ascultare Citire conversatie Discurs oral
UTILIZATOR UTILIZATOR UTILIZATOR UTILIZATOR UTILIZATOR

INDEPENDENT  EXPERIMENTAT INDEPENDENT INDEPENDENT  INDEPENDENT
1999 CERTIFICAT PROSPER ASE.

Competentele de comunicare au fost dobandite Tn cadrul umatoarelor cursuri de formare si
perfectionare profesionald sau in timpul sustinerii unor proiecte:

= granturi de predare prin Programul Erasmus: 2010, “Theory of Training” si “Theory of Training in
wimming”, lectorate sustinute la University of Thessaly, Salonic; “FAIRE “Avec” dans le contexte d’'une
xpérience tournée vers la natation en piscine” si “Procédures d’adaptation caractéristiques en activités
quatiques adaptées”, prelegeri sustinute Tn cadrul programului Approche Comparative et Appliquee
es Politiques Sociales Utilisant les Pratiques Sportives, Nisa, Franta

= granturi de formare prin Programul Erasmus: 2013, 2012 Madrid, Spania;
= congresel/conferinte la care am participat in ideea dezvoltarii pe linie profesionala:

- 2013 Comparative Study Regarding the Attitude of Pupils in Primary and Secondary Schools Toward
the Extracurricular Sports Activities Congress of ECCS, Barcelona, Spania

- 2010, The Importance of Exercise Intensity for Health and Exercise Prescription”, Conferinta
sustinuta de profesor, James Skinner, profesor emerit, Departamentul Kinesiology, desfasutata sub
egida INCS si CSSR, Bucuresti

-1999 ICDE 19" World Conference on Open Learning and Distance Education, Viena, Austria

- 1998 VIl Intemational Symposium ,Biomechanics and Medicine in Swimming”, University of
Jyvaskyla, Jyvaskyla, Finlanda, etc.

= proiecte nationale de formare:

- 2013 Acces si echitate in invatamantul superior, in proiectul strategic ,,Instrumente si mecanisme de
crestere si facilitare a accesului la Tnvatdmantul superior bazate pe dezvoltarea parteneriatelor
orizontale si verticale intre institutii de Tnvatamant, structuri centrale si locale ale sistemului educational
si actori sociali/sectoriali*, Poiana Bragsov

- 2008, Programme international de formation en sciences et techniques des activités physiques et
sportives adaptées ades publics spécifiques (sports terrestres et marins),

- 2005 curs de limba franceza, Pro-managment Training Center

- 2002, ,,Organizacija plivanja u zemljama okruzenja Srije i Crne Gore, Federatia de Natatie Belgrad,
Winter League - Some Aspects of Coaching Romanian Olympic Swimmers. Swimming Organisations
in Romania”, Belgrad, Serbia si Muntenegru

- 1999 curs intensiv de comunicare Tn limba engleza, Prosper ASE

- 1998, ,The VIl International Symposium Biomechanics and Medicine in Swimming”, Finlanda,
Jyvaskyla

- 1997 Stagiu de perfectionare ,Organizare si Structuri in Sport”, Bucuresti

- 1995 Al 35-lea Congres international al Academiei Olimpice Internationale, Olympia, Grecia, efc.
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Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente informatice

Alte competente

Pemmis de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE

Curriculum Vitae Vasile Luciela Maria

= Director grant

- 2020 “MODERNIZAREA STATIUNII DIDACTICE EFORIE NORD PENTRU ACTIVITATI DE
PREGATIRE PROFESIONALA N MEDIUL LITORAL (ENAPY", proiect FDI-CNFIS, valoare 235,400
lei

- 2000-2002 “IDD - cadru organizatoric al educafiei permanente Tn domeniul activitatilor motrice
formative, sportive, recuperatorii si de timp liber’, grant CNFIS finantat de Banca Mondiala si Guvemul
Roméniei, valoare 67247 USD, grant dezvoltare institutionald. Rezultate specifice: linia IDD, software,
multimedia, carti, reviste, articole

= Membru in echipa grant

- 2020-2021 “Countering Exclusion In and Through Sports, Erasmus+ Projects, EAC/A03/2018,
613028-EPP-1-2019-1-BG-SPO-SSCP, Coordinator: Social Hub Association

-2020-2021

- 2019-2020 Athletes Becoming Social Entrepreneurs! Developing a Gamification Based Social
Entrepreneurship Training Program for Athletes, Erasmus+ Sport,

- 2017-2018 “Motivate Children from below EU average GDP countries to love swimming —
SWIMwin”,

-2009-2010 ,Profesionalizarea carierei didactice in educatie fizica si sport din perspectiva formarii
continue”, POS DRU 2007-2013 numar de referintd (CCI) 2007RO51PO001, ID proiect 13096,
Cariera in educatie si formare, grant de formare resurse umane. Lucrari publicate prin grant: ,Instruire
asistata de calculator Tn educatie fizica si sport, Editura Discobolul, 2011” (unic autor) si , Utilizarea TIC
n programarea activitatilor specifice educatiei fizice si sportului” , Editura Discobolul, 2011” (coautor)

20

-2007-2008 ,Modele de proiectare curricularé pentru educatie fizica adaptata si incluziva”; CNCSIS
— 971, grant de cercetare valoare 70 666 lei. Lucrare publicata Tn cadrul grantului ,Inot pentru
sanatate”, EDP, 2007

- 2000-2002 ,Colegiul universitar de kinetoterapie, management organizatoric”, grant de dezvoltare
institutional finantat de BM si Guvernul Romaniei, valoare 96 819 USD

= Colaborator grant

2010 ,Modalitéti adecvate Romaniei de atragere a tineretului in practicarea sportului recreativ, o
alternativa la irosirea sau vicierea timpului liber’; CNCSIS - PN-lI- ID-PDE- 2007-1 Nr. 283/2008-2010,
grant cercetare, valoare 900 000 ron

Abilitati de comunicare si socializare, seriozitate si implicare Tn activitatile comunitatii academice,
adaptabilitate Tn demers colaborativ; interactiune foarte buna cu colegii universitari.

= 2007 Curs IT Microsoft Office: Deploying Microsoft
= 2007 Curs IT Microsoft Office: Professional Plus
= 2007 Curs IT Microsoft Office, Implementing Microsoft Windows XP Professional
= 2005 Curs de limba franceza, Promanagment Training Center
= 2004 Curs operare calculator - Net Consulting
= Sisteme de operare: Windows XP, 2000, Millenium, ‘98
= Office: Word, Excel, Outlook, Power Point, Access. Page Maker, Photoshop

Presedinte si Antrenor CS Performer Bucuresti,
= Maestru al Sportului,

= Componenta a loturilor nationale de juniori si seniori,

= Multipla campioana nationala si internationala de inot (campioana balcanica), efc.

Categoria B
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Publicatji
Prezentari/
conferinte

Proiecte

Distinctii

Afilieri

Curriculum Vitae Vasile Luciela Maria

Activitatea publicisticd s-a materializat in prezentarea a numeroase lucrari de specialitate, comunicari
stiinifice si referate Tn reviste de specialitate, in conferinte sau congrese interne sau internationale.
Toate aceste preocupari s-au concretizat Tn publicarea unor carti si manuale cu tematicad adaptata
domeniului sportului de performanta, sportului adaptat si al hidrokinetoterapiei, dar si in sustinerea
unor granturi de cercetare, de predare, efc.
Proiecte pentru formare si dezvoltare profesionala:
= grantun de predare prin Programul Erasmus: 2010, “Theory of Training” si “Theory of Training in
Swimming”, lectorate sustinute la University of Thessaly, Salonic; “FAIRE “Avec” dans le contexte
d'une expérience tournée vers la natation en piscine” si “Procédures d’adaptation caractéristiques
en activités aquatiques adaptées”, prelegeri sustinute Tn cadrul programului Approche Comparative
etAppliquee des Politiques Sociales Utilisant les Pratiques Sportives, Nisa, Franta
= grantun de formare prin Programul Erasmus: 2013, 2012 Madrid, Spania;
= conarese/conferinte la care am participat in ideea perfectionarii:
- 2013 Comparative Study Regarding the Attitude of Pupils in Primary and Secondary Schools Toward
the Extracumicular Sports Activities Congress of ECCS, Barcelona, Spania
- 2010, The Importance of Exercise Intensity for Health and Exercise Prescription”, Conferinta
sustinuta de profesor, James Skinner, profesor emerit, Departamentul Kinesiology, desfasutata sub
egida INCS si CSSR, Bucuresti
-1999 ICDE 19" World Conference on Open Leaming and Distance Education, Viena, Austria
- 1998 VIl International Symposium ,Biomechanics and Medicine in Swimming”’, University of
Jyvaskyla, Jyvaskyla, Finlanda, etc.
= proiecte nationale de formare:
- 2013 Acces si echitate in invatdmantul superior, in proiectul strategic ,Instrumente si mecanisme de
crestere si facilitare a accesului la Tnvatamantul superior bazate pe dezvoltarea parteneriatelor
orizontale si verticale Tntre institutii de Tnvatamant, structuri centrale si locale ale sistemului educational
si actori sociali/sectoriali“, Poiana Brasov
- 2008, Programme intemational de formation en sciences et techniques des activités physiques el
sportives adaptées a des publics spécifiques (sports terrestres et marins),
- 2005 curs de limbé franceza, Pro-management Training Center
- 2002, ,,Organizacija plivanja u zemljama okruzenja Srbije i Cme Gore, Federatia de Natatie Belgrad,
Winter League - Some Aspects of Coaching Romanian Olympic Swimmers. Swimming Organisations
in Romania”, Belgrad, Serbia si Muntenegru
- 1999 curs intensiv de comunicare in limba engleza, Prosper ASE
- 1998, ,The VIl Intemational Symposium Biomechanics and Medicine in Swimming”, Finlanda,
Jyvaskyla
- 1997 Stagiu de perfectionare ,Organizare si Structuri in Sporf’, Bucuresti
- 1995 Al 35-lea Congres intemational al Academiei Olimpice Intemationale, Olympia, Grecia, 1995
= 2015 Diploma de excelenta acordata Presedintelui CS Performer pentru contributia la sprijinirea si
promovarea natatiei roméanesti
= 1995 Diploma pentru merite deosebite in realizarea succeselor natatiei roméanesti, acordata de
Federatia Roméana de Natatie
= 1980 Titlul de Maestru al Sportului laTnot acordat de Consiliul National pentru Educatie Fizica si
Sport

Colegiul Central al Antrenorilor din Federatia Romana de Natatie si Pentatlon Modem (FRNPM)
Colegiul European al Stiintei Sportului (ECCS)

Federatia Intemationala de Educatie Fizica (FIEP)

Consiliul Stiintei Sportului din Roménia (CSSR)

Membruin :

Senat UNEFS 2020 -

¢ Departamentul de Comunicare si Relatii Internationale (DCRE) si responsabil al Biroului Erasmus
UNEFS (2008-2015);

Alte colaboran: 2006-2007 colaborare cu Federatia Nationala de Natatie si Pentatlon Modern
(FRNPM) in baza unui proiect coordonat de federate, pe tema ,imbunititirea activititii
organizatorice si de competitie la Tnot”. Activitatea desfasurata a fost certificata drept ,cercetare
creativa’.

07.04.2021 LUCIELA MARIA VASILE

Profesor universitar dr. UNEFS
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