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Informatii personale
Nume { Prenume

Adresale) |

Telefon{oane)
Fau{um)
E-mail{um)

Naonaliate-tat)
Data nagieni
Sex

Locul de munca vizat /
Domeniul ocupational

Experienta profesionala

Pericada |

Funcha sau poztul ocupst
Bcivia]) 3i responeabilital] principale

PONEPAL MARIA CRISTINA
Mobik

(Romand

Universitatea din Pitegti
Facultatea de $tiinfe
Departamentul de $tiine ale Naturii

1 octombrie 2012 - prezent

Lector universitar

Actnitate didachcd o1 de cercetare; susfinere curs @ lucran practics la dis::ipdiride Fzologie amimala,
Ecofiziclogie animald, Ecofowicologie, Fiziopatologie, Homeostazie 3i sfres, Bioadaptare,
Emt:mmluge ascvaticd; coordonare de lucrdn stinfifice prezentate de s.'h}dent la Sezunie de
comunican stinfifice ale studentilor; coordonare lucran de licentd i disertatie; coordonare lucran
metodico-gtintifice pentru acordarea gradulw didactic | in invatamant; parbopare la confracte de
cercetare cu elaborare de rapoarte shintfice, lzborare de articole stinffice publicate in reviste de
specialitats;

Mumels 3i adresa angajatonlul | Universitatea din Pitegti, Facukatea de Stinte. str Tangu din Vale nr 1, judef Arges

Tipul activit3gi sau sectorul de activiate
Penoada

Funcha zau postul ocupst '

Adtvitat) 31 responsabilitah principale

Mumele 31 adresa angajatonlul

Tpul actnvitain sau sectond de achviate
Pericada

Funcha sau postul ocupst

Pagina [ - Curiculum vitge d
Hume Prerume

Tnvatamant

22 februgnie 2010 - 1 octombrie 2012

Aziztent universitar

Activitate didacticd 5i de cencetare; sustinere de luerr practice la disciplinele: Fiziologie animald,
Ecofiziclogie animala, Ecotoxicologie, Ciologie amimala, Histologie i embnolugle animali;
coordonare de lucran stinfifice prezentzte de studenti [z Sesiunile de comunican stintfice ale

shudentilor; coordonare lucran de licentd; participare |2 contracte de cercetars, elaborare de arficole
stinjifice publicate in reviste de specialiate:

Universitatea din Pitesh, Facukatea de Stinte. =t Targe din Vale nr_1, judef, Arges
It amént

Februane 2006 - 22 februane 2010

Lector universitar
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& Uriunes Evropeand, 2002-2010 24082000



Activital) 5i responsabilitat prncipale

Mumele 31 adresa angajatonihul

Tipul activitzti sau sector de aciviate
Percada

Funcha zau postul ocupat

Activital) 5i responsabilitat prncipale

Mumels 3i adresa angaiatonulul

Tipul actvit3hi zau sectorul de achviate
Penoada

Funcha sau postul ocupsat

Actvia 5i responsabilitat pancipale
Mumels 3i adresa angaiatonulul

Tipul actvit3i sau sectond de aciviate
Penoada

Funcha sau postul ocupsat

Activia 5i responsabilitat pancipale
Mumele 31 adresa angajatonihul

Tipul activitzti sau sector de aciviate
Educatie gi formare

Penoada

Czlificarea | diploma obinutd
Dizcplinele principale studiate |
competentz profesionale dobdndie
Humele 3 fipul institufil de imdtamant
I fumizorului de formare

Mvelul in dazficarea national3 sau
internafonala

Pagina - Curiculum viige d
Hums Prerume

Activitate didacticd 5i de cercetars; sestiners curs g lucran practice |a disaplingle: Fiziclogie znimala,
Ecofiziologie animald, Ecotoxicologie, Fmopatologie, Bioadaptare, Ecotoxicologie acvaticd;
coordonare de lucran stintifice prezentate de studenti [z Sesiunile de comunican stintfice ale
shudentilor; coordonare lucran de licenta 31 dizertalie; coordonare lucran metodico-gtuntifice pentru
acordarea gradului didactic | in invatdmant: participare la contracte de cencetare cu elaborare de
rapoarte shintifice, elaborare de arbicole ghnifice publicate in revizte de specalitate;

Universitatea din Pitesh, Facultatea de Stinte, =ir. Tangu din Vale .1, judet Arges

Imvatamént

Octombrie: 2001 - februans 2006

Aziztent universitar

Achivitate didacticd 51 de ceroetans; sustinere de lucrdn practice a disciplinel: Fzologie animald.
Ecofiziologie animala. Ecotomcologie, Citologie animala, Histologie 51 embniologie animala; coordonare
de lucran stinfifice prezentste de studenii la Sesiunile de comunican stinfifice ale studentilor:

coordonare lucran de icents; parbicipare la contracte de cercetare, elaborare de articole gtunihice
publicaie in reviste de specialiate;

Universitatea din Pitegli, Facultatea de Stinte, =ir. Tangu din Vale nr 1, judet Arges

Invatamant

Martiz 1539 - octombne 2001

Preparator universitar

Predare lucrén praciice la dizciphngle: Fizclogie ammala, Anatormia omule, Fziclega omulu, Zoologia
nevertebratelor: elaborare de arficole shiniifics publicate in reviste de specalitate;

Universitatea din Pitegli, Facultatea de Stinte, =ir. Tangu din Vale nr 1, judet Arges

Invitamant
Septembnie 1958 - martie 1939
Profezor Biologe

Scozla Generald Merizani
Invatzmant

20N, 8 ianuanie 2021-27 02 201
Formator de competenie anireprenonale

Demersun integrate in educatia ari:eprenuida Introducersin antreprenonat \.i educatie
antreprenonala, Marﬁgement drategic 5i management de proiect, Marketing 31 metode de cercetare,
Managementul comunicani in organizate

Universitatea din Pitesti, “Activititi 51 mésun integrate de asistentd educationald, consiliere
antreprenoriald si mentc:rarL respecm sprijin financiar pentru u&:teraa m&ulm 5l
participarii ka |n'u'a{amarrtul tertiar in regiunea Sud-Muntenia in conditi 'de nediscriminare gi
echitate sociali (ACTIV PRO-UPR)® - Proiect cofinantat din FONDUL SOCIAL
EUROPEAN prin Programul Operational Capital Uman (2014- 2020)
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Peroada

Calificarea | diploma obnuia
Dizciplinele principale studiate |
competente profesionale dobndite
Mumele g tipul institufisl de invatamant
[ fumizorului de formare

Mivelul in clasficarea nafionalad =au
intemafionala

Peroada

Calificarea | diploma obnuia

Dhzziplinele prncipale studiate /
competents profesionale dobdndie
Mumele 5i tipul institufisl de invafamant
[ fumizorulu de formare

Mivelul in clasiicarea nafionalad sau
intermafionala

Penoada

Czlificarea | diploma obinutd
Dizcplinele principale studiate |
competente profesionale dobndite
Humele 3 fipul institufil de imdtamant
[ fumizorului de formare

Mivelul in clasiicarea nafionalad sau
intermafionala

Penoada

Calificarea | diploma cbtnuia
Dizgplinele principale studiate |
competentz profesionale dobdndie
Mumels 3 fipul institufiel de imdtamant
I fumizorului de formare

Mivelul in clasficarea nafionala sau
intermafonala

Penoada

Calificarea | diploma cbtnuia
Dizcplinele principale studiate |
competentz profesionale dobdndie
Humele 3 fipul institufil de imdtamant
I fumizorului de formare

Mivelul in clasficarea nafionala sau
intermafonala

Penoada

Calificarea | diploma cbtnuia
Dizcplinele principale studiate |
competentz profesionale dobdndie

Pagina [ - Curiculum viige d
Hume Prenume

2014, 31 mat-6 iunie

UMIVERSITA DEGLI STUDI DELLA BASILICATA , Italia — bursa formare ERASMUS

2013

absolvent al Programului de formare si constientiare in asigurarea calitétiiin
Invatamantul la Distanta - 1D

Universitatea Spiru Haret, Proiectului POSDRU 86/1.2/5/60720 . Dezvolfarea gi
implementarea unw sistem de monitorizare, imbundtafire confinua §i evaluare a
calitafi in invatdmdntul supenor deschis gi la distanid, pe baza indicatorilor de
performantd g standardelor infemationale de calitats™

19.06- 15062013

absolvent al Programului de formare in Didactica specialitifii Biologie

[Didactica Biclogie, Metode modeme de formare in didactica specialidti, Metode 5i tehnic d=
coaching folesite pe pencada practol pedagogice

Minizterul Educahiel Naponale, Universitatea din Bucuresh, Universitatea _Alexandru loan Cuza” lag,
|Universitatea "Babes - Bobyai™ Clu) Napoca, Universitatea Politzhnicd Bucuresh, Universitatza din
Pitest, Universitatea ™1 Decembnie 1518" Alba luliz, Programul Operational Sectonial pentru
Dezvoltarea Resurzelor Umane 2007 - 2013 Mr. 871 _315/63709 _Calitate. inovare, comunicare in
sstemul de formare continua a didacticienilor din invaiamantul supenor”

2001-2011
Diocior in Biokogie

teza de doctorat cu titlul . Investigalil scofziologice 5 ecofoxicologice asupra unor specil de pegti din
riul Arge;” sub indrumarza ghinfificd a prof. univ dr. Alexandru Gabnel Maninescu

Universitatea din Pitest. Facultatea de Stinte

Moiembrie 2008
curzul postuniversitar de studi avansate Reslizén 5i Perspectve in Biologis”

Infitutul de: Biclogie al Academiei Roméne, Bucuregt

Septembrie 2003

curzul postuniversitar de studi avansate Reslizén 5i Perspectve in Biologis”
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Mumele 3i tipul instituliei de invak3mant
/ fumizorului de formare

Mivelul in clasificarea nafionald sau
infernationald

Penoada

Caltficarea / diphoma obfinuid
Dizciplingle principale sudiate !
competente profesionals dobdndite
Mumele 3i tipul instituliei de invak3mant
/ fumizorului de formare

Mivelul in clasificarea nafionald sau
infernationald

Pencada

Calificarea | diploma obfinuta
Dizciplingle principale studiate !
competente profesionals dobdndite
Mumele 3i fipul instituliei de invEkimant
/ fumizorului de formare

Mivelul in clasificarea nafionald sau
infernationald

Penoada

Caltficarea / diploma obfinusa
Dizciplingle principale studiate !
competente profesionals dobdndite
Mumele 3i tipul instituliei de invak3mant
/ fumizorului de formare

Mivelul in clasificarea nafionald sau
infernationald

Aptitudini i competente
personale

Limba(i) matema(e)

Limba(l} straind(e) cunoscutile)
Autoevaluars
Nived european |

Limba englezi
Limba franceza

Competente i abilité) socizke
Competente 51 apiiudin
organizatonos

Competente 5i apiitudini tehnice
Competenie 51 aptiudin de ullzare
a calculatorului

Competente 5 aptiudini artistice

Pagina / - Cumiculum vize d
Hume Prerume

Universitatea din Arad. Facuktatea de Biclogie

Septembrne 2001

curzul pestuniversitar de studi avansate Realizén 5i Perspective in Biologe™

Universitatea din Pitesti, Facultatea de Stinte

1554 - 1338
licentiat in Biclogie in profilul Biologie, specializarea Biologe

Univerzitstea din Pitegtl, Facultstes de Stinte

1586 1930
Diploma de Bacelaureat, proflul matemabcd-fzica

Liceul Nicolze Balaseu (actuzl Colegul Bratianu), judeful Ane;

Precizatj limba(ile) maternae) (dacd este cazul specificall a doua limba maternd. vezi instruchiunile)

intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participars |z Discurs oral Exprimare scnisa
conversaie
B1 B1 Bl B1 Bl
B1 B1 Bl B1 Bl

Spirit de echipa dobandit in practica biologica de teren, capacitate bund de comunicare

Spint organizatonc in cadrul colectvelor de cercetare: datonta profesiel, am expenentd in a lucra cu
perzoanele tinere, in onganizarea de manifestan shinfifice sbudertest (Sesiunile anuale de comunican
stiintifice ale studentilor); am organzat "Ziua mondizla a apei”

Capacitatea de a utiliza aparatura de laborztor speciica achvitall de cercetare

() bund stapdnire a instrumentelor Microsoft Office™ (Word™, Bxcel™ 51 PowerPoint™)
Cunogtinte elementare ale aplicafilor de graficd pe calculator (Adobe llustrator™,
PhotoShop™).

Pentru mai mube infomafi despre Eurcpass accesalj paging: hep:feuropass.cedefop.eumps.eu
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Alte competenie 31 aptiudini
Pemis(e) de conducers

Informatii suplimentare | - Membru in comitetul editonal “Scentific Papers - Curent Trends in Natural Sciences” - din aprilie
2012
- RCD {responsabil caltete pe departament) la departamentul Jinte ale natuni (2012 - 2020)

- ECTS pentru programul Ecologie i protectia mediubui

Anexe Copidplome
Lista lucran shinfifice

Proiecte de cercetare natjionale de interes in domeniu:

Pn1. Mecanisme ecofiziologice in procesul de adaptare a onganismelor vii (microorganisme, plante, animale, poikiloterme) fa mediul
natural 3 modificat antropic in judeful Argeg” - ANSTI, 2001-2002 - membru

Pn2. .Optimizarea structuril de nutref combinat sub raport vitamina A'selemiw/acizi gragi in vederea imbundfafinil carcaselor la puii
Broiler - cu IBNA Balotegt, Program AGRAL 132/24.00.2002, 2002-2005 - membru

Pn3. .Moniforizarea caractensficlor sfructurale ale biocenozelor din biocenozele din sisfemul de epurare avansafd Vadu §i stabilirea
modalitfilor de recondifionare a acestora, in vederea funcliondni eficiente (identificarea mefodologiel & mijloacelor tehnice adecvate
procesului de recondifonare a sistemului — in principal bazinul de stufl”, Nr. RR.32/09.02.2004, M. Universitate 03/23.02.2004, 2004-
2005 - membru

Prd. _Evaluarea gradului de poluare acvafica prin biomarkeri de apoptoza §i biosenzon calular in vederea biomaonforizari bazinului
Dundrii gi aprecieni calitfii produsului aimentar de origine piscicold” - program CEEX, Matnantech nr11/10.10.2005, 2005-2008 -
membru

Pnb5. Noi mefode de evaluare a sanogenezei produselor de origine piscicold in vederea cregteril securtafi alimentare 5 asigurarea
proteciisi sanitar-veterinare” - PC SANOTOXITEST, nr.52121, 2008-2011 - membru

Pnb. Programul PN-II-P1-1.2-PCCDI-2017-0332 Contract nr. 6PCCDU2018. "Cresferea capacitafii instiutionale de cercetare
hineconomica penfru exploatarea inovatoare a resurselor vegetale aufohtone, in vederea obtinerii de pmduse horticale cu valoare
addugatd ridicatd”. BIOHORTINOY, proiect component 3 - "Dezvoltarea de extracte vegetale 21 amestecun nanostructurate
fitozintetizate inovatoare cu aplicatil fitoterapeutice in vedarea diminuani siresului biocenotic in culturile horticole”, Universitatea din
Pitegt, 2018-2020 - membru

Pn7. Program educational integrat pentru sprijinirea studentiior inmatriculat in primul an de studii care sunt expusi risculul de
abandon” - UPITSTUD-INTEGRAT. Proiectul prvind Tn'.latamanh.ll Secundar {ROSE). Schema de Grantun Cnmpetrl.ru'e pentru
Universitdh - Sprjin acordat Studentilor Runda ||, Beneficiar: Universitatea din Piiest [ Faculiatea de Stinte, Educate Fzica 51
Informaticd, Acord de grant nr. AG34475GUS S din 08,09 2020 - membru

Png. Adwﬁan gl masuri integrafe de aaisrmfa educationald, consiiers ar#reprmmara §i mentorat, respectiv sprijin financiar pentru
cregterea acrasului srpammpam la fmratamanfm remar in regivnea Sud-Munfemia in cmdﬂ'u de pediscriminare i echitate sociald
(ACTIV PRO-UPH|" - Proiect cofinanizt din FONDUL SOCIAL EUROPEAN prin Programul Operational Capital Uman (2014-2020)

Pn9. Contract PCE 146/15.02 2021, _Nanoformulan topice ale extractelor vegetale selective cu propnetati antinflamatoare =i
analgezice performante” - surza de finantare: UEFISCDI

Pr10. Program educational integrat pentru sprijinirea studentilor meafdcu!aﬁ in primul an de studii care sunt expusi risculti de
abandon® (LUPITStud-Integrat). Proiect privind invatémantul zecundar (ROSE) schema de grantun pentru universitét - SGCL - 53
Beneficiar: Universitatea Nationald de Stinid 51 Tehnologie Politehnica Bucurest - Centrul Universitar Pitesh, Acord de Grant nr.
397/5GUISS/2023 din 13.09.2023.

11.11.2024 Lect univ. dr. Mania Cnzfina Ponepal
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