
PROGRAM DE MASTERAT: Psihologie clinică: evaluare și intervenție 

 

 

TEMATICĂ ȘI BIBLIOGRAFIE CONCURS DE ADMITERE 

Proba de concurs: Verificarea cunoștințelor specifice domeniului de studiu – proba 

orală - interviu. 

 

Tematica: 

1. Elemente introductive de psihologie clinică și psihosomatică (definiţii, accepţiuni, relaţii cu 

alte ramuri ale psihologiei, elemente de istoric, profesia de psiholog clinician)  

2. Sănătate – boală: abordarea holistică a relației dintre psihic și somatic  

3. Conștiință de sine și cultură în interpretarea experiențelor personale ca simptome 

4. Modele de sanogeneză şi patogeneză (paradigma dinamic - psihanalitică, paradigma 

cognitiv-comportamentală)  

5. Modele de sanogeneză şi patogeneză (paradigma umanistă, perspectiva transculturală)  

6. Modele de sanogeneză şi patogeneză (perspectiva transgeneraţională, perspectiva 

transpersonală)  

7. Stresul, mecanisme de apărare şi de coping. 
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