Seuropass

INFORMATII PERSONALE

EXPERIENTA PROFESIONALA

01.08.2023 - prezent

01.10.2015 - prezent

01.10.2013 — 31.07.2023

01.10.2011 - 31.09.2013

01.10.2008 - 31.09.2011

01.10.2006 - 31.09.2008

14.07.2005 - 01.05.2007

01.10.2005 - 31.09.2006

01.07.2003 - 31.07.2005

Curriculum Vitae Iconaru Elena loana

Iconaru Elena loana

@ Pitesti, Arges, Romania

¥ elena_ioana.iconaru@upb.ro

Sexul F | Nationalitatea Roméana

Conferentiar universitar

Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie POLITEHNICA Bucuresti — Centrul Universitar Pitesti,
Str. Targul din Vale, Nr. 1, Pitesti, 110040, Romania

= Servicii educationale si cercetare
Tnvatdmant superior
Cadru didactic asociat — Conferentiar universitar

Universitatea "Valahia” din Targoviste, B-dul Regele Carol |, Nr. 2, Targoviste, 130024, Romania;
https://www.valahia.ro/ro/

= Activitati didactice de predare

nvatamant superior

Conferentiar universitar

Universitatea din Pitesti, Str. Targul din Vale, Nr. 1, Pitesti, 110040, Romania; https://www.upit.ro/
= Servicii educationale si cercetare

nvatamant superior

Lector universitar

Universitatea din Pitesti, Str. Targul din Vale, Nr. 1, Pitesti, 110040, Romania; https://www.upit.ro/
= Servicii educationale si cercetare

Tnvatdmant superior

Asistent universitar

Universitatea din Pitesti, Str. Targul din Vale, Nr. 1, Pitesti, 110040, Romania; https://www.upit.ro/
= Servicii educationale si cercetare

nvatamant superior

Preparator universitar

Universitatea din Pitesti, Str. Targul din Vale, Nr. 1, Pitesti, 110040, Romania; https://www.upit.ro/
= Servicii educationale si cercetare

Tnvatamant superior

Kinetoterapeut

Fundatja "Copii in dificultate”, Centrul "Sf. Andrei”, B-dul Petrochimistilor, Nr. 18, Pitesti, Romania

= Evaluare neuromotorie, Thtocmire si aplicare a programelor de reabilitare, coordonare a voluntarilor

Kinetoterapie
Cadru didactic asociat

Universitatea din Pitesti, Str. Targul din Vale, Nr. 1, Pitesti, 110040, Romania; https://www.upit.ro/
= Servicii educationale si cercetare

nvatamant superior

Instructor educatie extrascolara

Universitatea din Pitesti, Str. Targul din Vale, Nr. 1, Pitesti, 110040, Romania; https://www.upit.ro/

= Kinetoprofilaxie, instruire, asistenta tehnica de specialitate

Educatie
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EDUCATIE S| FORMARE

2013 -2016

01.02.2009 — 13.10.2009

2007 - 2009

2006 - 2009

2005 - 2007

2001 - 2005

2001 - 2005

1997 - 2001

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Curriculum Vitae Iconaru Elena loana

Licentjat in Terapie ocupationala, Domeniul de studii Psihologie Nivel 6 EQF/CEC

=0

Programul de studii de licenta "Terapie ocupationald”, Facultatea de Stiinte Socio-Umane,
Universitatea din Pitesti, Str. Targul din Vale, Nr. 1, Pitesti, 110040, Romania; https://www.upit.ro/

= Principalele materii studiate: Fundamente teoretice, modele si cadre de referinta ale terapiei
ocupationale, Fundamentele psihologiei, Procesul terapiei ocupationale, Ocupatie si performanta
umana, Evaluare in terapia ocupationala, Psihopatologie, Terapia ocupationala in serviciile de
sanatate, Terapia ocupationala in pediatrie, Terapia ocupationala in gerontologie si geriatrie

Certificat de absolvire Nivel 7 EQF/CEC

International Project in ,Children and Physical Activity — Relations to Obesity and Health”, A 15 ECTS
Master Level Course, University of Southern Denmark, Odense, Campusvej 55, DK-5230 Odense M,
Denmark; http://www.sdu.dk/rich

= Principalele materii studiate: Physical activity and health in children, Growth, maturation and
genetics; Gene-environment interactions, Anthropometry and body composition, Motor development,
Cognitive and ecological approaches, Testing motor development, Obesity issues — health related
threats and problems, Physical activity and biological health activity and mental health, Cardio-
respiratory capacity and health in children and youth.

Master in Managementul Strategic al Resurselor Umane Nivel 7 EQF/CEC
Programul de studii de Master "Managementul Strategic al Resurselor Umane”, Facultatea de Stiinte
Economice, Universitatea din Pitesti, Str. Targul din Vale, Nr. 1, Pitesti, 110040, Romania;
https://www.upit.ro/

= Principalele materii studiate: Bazele managementului, Management strategic, Managementul

resurselor umane, Simulari decizionale, Strategii si politici de resurse umane, Managementul
schimbarii, Management comparat, Cultura si comportament organizational

Doctor in domeniul Educatie Fizica si Sport (Modul Kinetoterapie) Nivels EQF/CEC
Universitatea din Pitesti, Str. Targul din Vale, Nr. 1, Pitesti, 110040, Romania; https://www.upit.ro/

= Principalele materii studiate: Kinetoprofilaxie si recuperare pe grupe de varsta, Psihologia normala si
patologica a persoanelor cu dizabilitati, Kinesiologie medicala, Dirijarea biomedicala a
antrenamentului, Suportul biologic al performantei sportive, Stiintele educatiei, Managementul
calitatii, Bionica cu aplicatji in sport

Master in Kinetoterapie Nivel 7 EQF/CEC

Programul de studii de Master "Kinetoterapia in recuperarea neuro-motorie”, Universitatea din
Craiova, Str. Brestei, Nr. 156, Craiova, Romania; http://www.ucv.ro/

= Principalele materii studiate: Evaluarea sistemului nervos in bolile neurologice, Patologia sistemului
nervos — metodologie de recuperare, Psihoterapia in bolile neurologice, Farmacoterapia in bolile
neurologice, Metode de baza in recuperarea bolilor sistemului nervos

Licentiat in Kinetoterapie Nivel 6 EQF/CEC

Programul de studii de licenta "Kinetoterapie”, Universitatea din Pitesti, Str. Targul din Vale, Nr. 1,
Pitesti, 110040, Romania; https://www.upit.ro/

= Principalele materii studiate: Anatomie, Fiziologie, Fiziopatologie, Bazele generale ale kinetoterapiei,
Prim ajutor, Explorare si evaluare in kinetoterapie, Kinetoprofilaxie, Kinetoterapia in gerontologie si
geriatrie, Fizioterapie

Absolvent DPPD Nivel 6 EQF/CEC

Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic, Universitatea din Pitesti, Str. Targul din Vale,

Nr. 1, Pitesti, 110040, Romania; https:/www.upit.ro/

= Principalele materii studiate: Psihologie, Pedagogie, Didactica

Absolvent liceu teoretic Nivel 4 EQF/CEC

Colegiul Liceal ,Alexandru Odobescu”, Str. Vasile Parvan, Nr. 1, Pitesti, Romania.

= Profil Matematica — Fizica, Engleza intensiv

Romana
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Alte limbi straine cunoscute

Limba engleza

Limba spaniola

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente digitale

Alte competente

INFORMATII SUPLIMENTARE

Publicatji

Proiecte

Curriculum Vitae

Iconaru Elena loana

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire F:;iﬁggﬁ;egiéa Discurs oral
C1: Utilizator C1: Utilizator C1: Utilizator C1: Utilizator C1: Utilizator
experimentat experimentat experimentat experimentat experimentat
B2: Utilizator B1: Utilizator B1: Utilizator B1: Utilizator A2: Utilizator
independent independent independent independent elementar

= Bune competente de comunicare dobandite prin experienta proprie in calitate de cadru didactic
titular in cadrul Departamentului de Asistenta Medicala si Kinetoterapie.

= Abilitati interpersonale deosebite, demonstrate prin relatii foarte bune cu studentii si colegii de
departament.

= Capacitatea de a crea relatii bazate pe incredere si empatie.

= Capacitate de adaptare la medii multiculturale prin participarea la conferinte internationale si
programe de mobilitafj.

= Abilitati de coordonare si organizare a studentilor dobandite in calitate de Tndrumator de an.
= Competente de organizare a unor manifestari cu caracter stiintific inovator si interdisciplinar.

= Organizarea si conducerea unor grupe de cursantj in calitate de cadru didactic, aptitudini dobandite
la locul de munca.

= Organizarea evenimentelor stiintifice (conferinte internationale, workshop-uri), competenta
demonstrata prin participarea in calitate de membru in Comitetul de organizare a mai multor
manifestari stiintifice de prestigiu.

= Organizarea activitatjii de cercetare studentesti (sesiuni stiintifice studentesti).

AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. s Comunicare . Securitate
informatjei continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
independent independent independent independent independent

= Competente si aptitudini de utilizare a calculatorului: Microsoft Office, Excel, PowerPoint, Internet
Explorer, SPSS.

= O buna stapanire a utilizarii internetului, motoarelor de cautare, retelelor sociale si a altor resurse
web .

= Abilitati de utilizare a aparaturii media si a celei specifice domeniului reabilitarii.

Autor al unui numar de 5 carti (dintre care 3 ca unic autor si 2 in calitate de autor principal), 3 capitole
n volume colective, 3 manuale didactice, 101 de articole si studii, dintre care 17 articole publicate in
reviste cotate ISI Web of Science,13 articole in volume indexate ISI Proceedings, 33 articole in reviste
si volumele unor manifestari stiintifice indexate in baze de date internationale specifice domeniului, iar
38 de lucrari in volumele unor manifestari stiinfifice internationale si nationale; membru in 14 proiecte
si 6 contracte de cercetare-dezvoltare, nationale sau internationale.

= Expert program de studiu, Proiectul privind Tnvét,éméntul Secundar (ROSE) cu titlul "Program
educational integrat pentru sprijinirea studentilor inmatriculati in primul an de studii care sunt expusi
riscului de abandon”, Schema de Granturi pentru Universitati — SGCU - SS, Acord de grant nr.
397/SGU/SS/2023 din 13.09.2023, 01.04.2024-31.07.2024.

= Tutore, Proiectul privind Tnvatamantul Secundar (ROSE) cu titlul "Program educational integrat
pentru sprijinirea studentilor inmatriculati in primul an de studii care sunt expusi riscului de abandon”,
Schema de Granturi pentru Universitati— SGCU - SS, Acord de grant nr. 397/SGU/SS/2023 din
13.09.2023, 01.10.2023-31.05.2024.
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= Expert pe termen scurt — Coordonator stagiu de practica, POCU/626/6/13, Cod proiect 131005 cu
titlul ” Tranzitia de la scoala la piata muncii prin stagii de practica si intreprinderi simulate”,
05.10.2021 - 04.03.2022.

= Expert program de studiu, Proiectul privind Invatdmantul Secundar (ROSE) cu titlul "Program
educational integrat pentru sprijinirea studentilor inmatriculati in primul an de studii care sunt expusi
riscului de abandon”, Schema de Granturi Competitive pentru Universitati — Sprijin acordat
Studentilor Runda Ill, Acord de grant nr. AG344/SGU/SS/IlI, 01.04.2021-30.07.2021; 01.04.2022-
30.07.2022.

= Formator competente antreprenoriale, Cod Proiect 125165, POCU/379/6/21/ Activitati si masuri
integrate de asistenta educationala, consiliere antreprenoriala si mentorat, respectiv sprijin financiar
pentru cresterea accesului si participarii la invatamantul tertiar in regiunea SUD-Muntenia in conditii
de nediscriminare si echitate sociala (ACTIV PRO-UPIit), 2021.

= Tutore, Proiectul privind Tnvatamantul Secundar (ROSE) cu titlul "Program educational integrat
pentru sprijinirea studentilor inmatriculati in primul an de studii care sunt expusi riscului de abandon”,
Schema de Granturi Competitive pentru Universitati — Sprijin acordat Studentilor Runda Ill, Acord de
grant nr. AG344/SGU/SS/II din 08.09.2020, 01.10.2020-30.06.2021; 01.10.2021-31.05.2022.

= Expert pe termen scurt — Coordonator stagiu de practica, Proiect POCU/COD MYSMIS 106731 —
Activitati si masuri integrate pentru sustinerea studentilor in procesul de tranzitie de la scoala la piata
muncii in conditii de nediscriminare si incluziune sociala, 2019.

= Expert diseminare in cadrul proiectului Empowering Practitioners in Social Work from Rural
Communities (EPSWRA), Cod: Nr proiect: 2018-1-RO01-KA204-049515, domeniul stiintific: KA2 —
Cooperation for Innovation and the Exchange of Good practices / KA204 — Strategic Partnership for
Adult Education, 2018-2020.

= Expert pe termen scurt— Consilier orientare privind cariera, Proiect POSDRU 160/2.1/S/133020 cu
titlul "Cresterea capacitatii de integrare pe piata muncii a studentilor si absolventilor prin consiliere si
plasamente practice”, 18.06.2015 - 16.07.2015.

= Expert pe termen scurt — Responsabil dezvoltare materiale si instrumente didactice si de invatare,
Proiect POSDRU 156/1.2/G/141632 cu titlul “Adaptarea programelor de studii universitare la Cadrul
National al Calific&rilor din Inv&tamantul Superior in vederea imbunatétirii ofertei educationale,
crearea si implementarea unor instrumente informatice specifice care sa asigure extinderea
oportunitatilor de invatare si interactiunea cu mediul de afaceri (NOVA CURRICULA)”,15.05.2015 -
14.10.2015.

= Expert pe termen lung — Responsabil adaptare programe studii, Proiect POSDRU 156/1.2/G/141632
cu titlul “Adaptarea programelor de studii universitare la Cadrul National al Calificarilor din
Tnv&tamantul Superior in vederea imbunatatirii ofertei educationale, crearea si implementarea unor
instrumente informatice specifice care sa asigure extinderea oportunitatilor de invatare si
interactiunea cu mediul de afaceri (NOVA CURRICULA)?, 16.06.2014 - 14.05.2015.

= Membru in Colectivul de cercetare, Proiect international LLP-LdV-Tol-2011-RO-022 e-TRAINING
FOR WELLNESS IN SPA SERVICES / eTRAWELSPA, Project number 2011-1-RO1-LEO05-15314,
2012.

= Membru in echipa de proiect, Disability and Active Citizenship [D-AC TIVE], LLP / Grundtvig -
Multilateral Projects, Ref. no.: 510773-LLP-1-2010-1-ITGRUNDTVIG-GMP, 01.11.2010 -
31.10.2012.

= Expert elaborare materiale didactice licenta Terapie ocupationala, Proiect POSDRU/86/1.2/S/63545
cu titlul ,TEORO — Terapia ocupationala si Ingineria aplicata Th echipamente pentru reabilitare si
tehnologie asistiva — Specializari universitare europene, nou introduse in Romania, pentru o
societate bazata pe cunoastere si egalitate de sanse”, 2012.

Contracte de cercetare - = Contract de cercetare - dezvoltare cu tema ,Parteneriat pentru calitatea vietii”, nr. contract 2005 /
dezvoltare cu mediul 26.05.2016, Beneficiari Universitatea din Pitesti si Comuna Comereva, jud. Caras-Severin / Director
socio-economic /2016.
= Proiect de Cercetare-Dezvoltare” Parteneriat pentru sénatate si dezvoltare comunitard” intre
Universitatea din Pitesti si Scoala Gimnaziala "Mircea Eliade”, Pitesti, nr. 2633 din 04.11.2015 /
Membru / 2015.
= Contract de cercetare - dezvoltare cu tema ,Parteneriat pentru sanatate si dezvoltare comunitara”,
nr. contract 3710/ 09.06.2015, Beneficiari Universitatea din Pitesti si Comuna Comereva, jud.
Caras-Severin / Membru / 2015.
= Contract de cercetare - dezvoltare cu tema ,Evaluarea eficientei unui program de recuperare prin
activitati fizice adaptate de iarna pentru copii cu dizabilitati intelectuale”, nr. contract 51/ 28.01.2008,
Beneficiari Universitatea din Pitesti (FEFS, Catedra de Kinetoterapie), Fundatia Special Olympics din
Roménia, Scoala Speciala Valea Mare si Complexul de Servicii pentru Copiii cu Handicap / Membru
/2008.
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= Contract de cercetare - dezvoltare cu tema ,Pregatirea biologica pentru concurs si refacerea in
sportul de performantd”, nr. contract 137 / 21.03.2008, Beneficiari Universitatea din Pitesti (FEFS,
Catedra de Kinetoterapie) si Clubul Sportiv Municipal Pitesti — Arges / Membru / 2008.

= Contract de cercetare - dezvoltare cu tema ,Dirijarea biomedicala a antrenamentului sportiv”, nr.
contract 137 / 21.03.2008, Beneficiari Universitatea din Pitesti (FEFS, Catedra de Kinetoterapie) si
Clubul Sportiv Municipal Pitesti — Arges / Membru / 2008.

Granturi = PN-IV-P2-2.3-PRECISI-2023-68155, zona galbena — Planul national de cercetare, dezvoltare si
inovare pentru perioada 2022-2027, PNCDI IV — Premierea rezultatelor cercetarii — Articole,
Competitia 2023.

= PN-IV-P2-2.3-PRECISI-2023-68821, zona galbena — Planul national de cercetare, dezvoltare si
inovare pentru perioada 2022-2027, PNCDI IV — Premierea rezultatelor cercetarii — Articole,
Competitia 2023.

= PN-IV-P2-2.3-PRECISI-2023-69831, zona galbena — Planul national de cercetare, dezvoltare si
inovare pentru perioada 2022-2027, PNCDI IV — Premierea rezultatelor cercetarii — Articole,
Competitia 2023.

= PN-II-P1-1.1-PRECISI-2021-53799, zona rosie — Planul national de cercetare, dezvoltare si inovare
pentru perioada 2015-2020, Premierea rezultatelor cercetarii - Articole, Competitia 2021.

= PN-III-P1-1.1-PRECISI-2020-41775, zona rosie — Planul national de cercetare, dezvoltare si inovare
pentru perioada 2015-2020, Premierea rezultatelor cercetarii - Articole, Competitia 2020.

= PN-III-P1-1.1-PRECISI-2020-41240, zona rosie — Planul national de cercetare, dezvoltare si inovare
pentru perioada 2015-2020, Premierea rezultatelor cercetarii - Articole, Competitia 2020.

= PN-III-P1-1.1- PRECISI-2019- 30243, zona rosie — Planul national de cercetare, dezvoltare si
inovare pentru perioada 2015-2020, Premierea rezultatelor cercetarii - Articole, Competitia 2019.

= PN-II-P1-1.1- PRECISI-2018- 23706, zona galbena — Planul national de cercetare, dezvoltare si
inovare pentru perioada 2015-2020, Premierea rezultatelor cercetarii - Articole, Competitia 2018.

» Membru in cadrul Grantului international finantat de Open Society Institute — Stockholm (OSl), Soros
Foundation si EAPC (European Association for Palliative Care), cu tema ,New perspectives in
physical therapy management for hydrocephalus children”, 2007.

Referent stiintific/ = Membru in echipa de reviewers a Revistei ,Journal of Geriatric Physical Therapy”, ISSN: 1539-
Reviewer 8412, Online ISSN: 2152-0895, 2017 Impact Factor: 1.833, 2018 Impact Factor: 2.283, 2019 Impact
Factor: 3.396; 2020 Impact Factor: 3.381; 2021 Impact Factor: 2.81; 2022 Impact Factor: 2.4; revista
indexata in Science Citation Index Expanded, Journal Citation Reports/Science Edition, Current
Contents®/Clinical Medicine, Medline/Pubmed, Scopus, CINAHL, EMBASE and AMED; reviewer
din februarie 2017.
= Membru in echipa de reviewers a Multidisciplinary Digital Publishing Institute (MDPI); reviewer din
2021. Reviewer pentru urmatorele reviste: Brain Sciences, International Journal of Environmental
Research and Public Health, Symmetry.
= Referent stiintific pentru Annals of Translational Medicine (Ann Transl Med; ATM), Print ISSN 2305-
5839; Online ISSN 2305-5847, 2019 Impact Factor 3.297, revista indexata in Science Citation Index
Expanded (SCIE), PubMed, PubMed Central (PMC), Google Scholar, reviewer in anul 2020.
= Referent stiintific pentru Clinical Medicine Insights: Cardiology, ISSN: 11795468, elSSN: 11795468,
revista indexata in Web of Science Emerging Sources Citation Index (ESCI), Directory of Open
Access Journals (DOAJ) and Scopus; reviewer in anul 2019.
= Membru in echipa de reviewers a Revistei "SOJ Nursing & Health Care”, ISSN 2471-6529,
Publisher Symbiosis Open Access, revista indexata Pubmed Indexed Articles; reviewer in anul
2016.
= Referent stiintific pentru evaluarea si selectia lucrarilor unei conferinte:
- World Federation of Occupational Therapists Congress 2022 cu tema ,,Occupational R-
Evolution”, Paris, France, Sunday 27 — Wednesday 30 March 2022.
- 8th International Conference Edu World 2018 ,Education Facing Contemporary World Issues”,
Pitesti, 9th - 10th November 2018.
- World Federation of Occupational Therapists Congress 2018 cu tema ,,Connected in diversity:
positioned for impact”, Cape Town, South Africa, on 21-25 May 2018.
- "21st International Association of Gerontology & Geriatrics - IAGG World Congress of
Gerontology and Geriatrics”, in San Francisco, USA, July 23-27, 2017.
- "2nd International Conference on Public Health and Medical Sciences”, Jinan, China, May 23-
24,2017.
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Cursuri
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2016 International Conference on Education and Social Development — ICESD 2016”, Nanjing,
China, November 20-21, 2016.

"4th HASSACC 2016 - Virtual Conference - Human and Social Sciences at the Common
Conference”, 3-7 October, 2016.

"4th World Congress on Education Research (WCER2016) ”, University of Barcelona, Spain,
September 6-8, 2016.

"16th International Congress of the World Federation of Occupational Therapists” in
collaboration with the 48th Japanese Occupational Therapy Congress and Expo, Yokohama —
Japan, 2014.

= Participare in calitate de cadru didactic invitat la un stagiu de mobilitate Erasmus in scop de predare
STA (Staff Mobility for Teaching Mobility Agreement/Erasmus+) desfasurat la Istanbul Galata
University, Turcia, in perioada 13.05.2024-16.05.2024.

= Participare in calitate de cadru didactic invitat la un stagiu de mobilitate Erasmus 1n scop de predare
STA (Staff Mobility for Teaching Mobility Agreement/Erasmus+) desfasurat la Vilniaus Kolegija,
University of Applied Sciences, Vilnius, Lituania, in perioada 05.06.2023-09.06.2023.

= Participare in calitate de cadru didactic invitat la un stagiu de mobilitate Erasmus in scop de formare

(Staff Mobility for Trening Mobility Agreement/Erasmus+) desfasurat la Universitat Ramon Llull -

Facultat de Ciencies de la Salut, Barcelona, Spania, in perioada 08.05.2023-11.05.2023.

Program postuniversitar de formare si dezvoltare profesionala continud "Formator de competente

antreprenoriale”, cu certificat de absolvire organizat in cadrul proiectului: Activitati si masuri integrate

de asistenta educationala, consiliere antreprenoriala si mentorat, respectiv sprijin financiar pentru

cresterea accesului si participarii la invatamantul tertiar in regiunea Sud-Muntenia in conditii de

nediscriminare si echitate sociala (ACTIV PRO-UPit), proiect cofinantat din fondul Social European

prin Programul Operatjonal Capital Uman (2014-2020), in perioada ianaurie-februarie 2021.

Participare in calitate de cadru didactic invitat la un stagiu de mobilitate Erasmus Tn scop de predare

STA (Staff Mobility for Teaching Mobility Agreement/Erasmus+) desfasurat la Aristotle University of

Thessaloniki, Grecia, in perioada 13.05.2019-16.05.2019.

Participare in calitate de cadru didactic invitat la un stagiu de mobilitate Erasmus in scop de formare

(Staff Mobility forTraineeship LLP Erasmus — Staff Exchange Programme/Erasmus+) desfasurat la

Miguel Hernandez University of Elche, Occupational Therapy, in perioada 08.05.2017-12.05.2017.

= Program de formare profesionala (perfectionare) pentru ocupatia "Formator”, cu certificat de

absolvire atestat de Ministerul Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si Persoanelor Vérstnice, Ministerul

Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice, 2017.

Curs "Pathophysiology and Mechanics of the scholder” organizat de Federatia Roméana a Asociatiilor

de Fizioterapie (FRAF), Bucuresti, 17-18 noiembrie 2015.

= Participare in calitate de cadru didactic invitat la un stagiu de mobilitate Erasmus in scop de formare
(Staff Mobility for Trening Mobility Agreement/Erasmus+) desfasurat la Yeditepe University,
Department of Physiotherapy and Rehabilitation, In perioada 05.05.2015-13.05.2015.

= Curs”Electroterapie — principii si aplicatii practice”, organizat de Federatia Romana a Asociatiilor de

Fizioterapie (FRAF) si Asociatia Profesionala a Fizioterapeutilor, Muntenia, Bucuresti, 7-8 martie

2015.

Curs de instruire privind Clasificarea Internationala a Functionarii, Dizabilitatii si Sanatatii, pentru

implementarea Clasificarii Internationale a Functionarii, Dizabilitatii si Sanatatii (CIF) in serviciile de

incluziune sociala pentru persoanele utilizatoare de scaune rulante din Romania, organizat de

Fundatia "Motivation” Romania si Swiss Paraplegic Research, 25-27 februarie 2015.

= Module de pregatire teoretica si practica pentru furnizarea de servicii pentru utilizatorii de scaun
rulant — nivel de baza (40 de ore, 25-29 noiembrie 2013) si nivel intermediar (40 de ore, 24-28 martie
2014), organizate de Fundatia Motivation Roméania, cu certificat de absolvire atestat de Ministerul
Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si Persoanelor Varstnice, Ministerul Educatiei Nationale.

= Participare in calitate de cadru didactic invitat la un stagiu de mobilitate Erasmus in scop de predare

STA (Staff Mobility for Teaching Mobility Agreement/Erasmus+) desfasurat la Aristotle University of

Thessaloniki, Grecia, in perioada 26.09.2011-30.09.2011.

Curs organizat de British Geriatrics Society cu ocazia ,British Geriatrics Society Spring Meeting

20117, Liverpool, UK, 2011.

= Curs organizat de Royal College of Physicians of London cu ocazia ,International Sports Science
and Sports Medicine Conference (event suitable for inclusion in General Practice and Physiotherapy
Professional development Portfolios)’, Newcastle upon Tyne, Anglia, 2010.

= Curs ,Inifiere in metoda Vojta” organizat de Universitatea de Vest ,Vasile Goldis” si Federatia
Romana a Asociatiilor de Kinetoterapie cu ocazia celui de-al lll-lea Congres Balcanic de
Kinetoterapie, Moneasa, 2010.
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= Module de formare a competentelor de predare in Terapie ocupationala organizate de ENOTHE
(European Network of Occupational Therapy in Higher Education), in cadrul proiectului
POSDRU/86/1.2/S/63545, cu titlul ,TEORO” — Terapia ocupationala si ingineria aplicata in
echipamente pentru reabilitare si tehnologie asistiva — specializari universitare europene, nou
introduse in Romania, pentru o societate bazata pe cunoastere si egalitate de sanse.

= Curs ,Utilizare platforma E-Learning” organizat in cadrul proiectului ,|mplementarea unei platforme
de E-Leaming in cadrul Universitaiii din Pitesti”, 2010.

= Training in ,Utilizare Modul de Arhivare electronica”, Universitatea din Pitesti, noiembrie 2010.

= Curs ” Hypertension in very elderly hypertensive patients: lessons from the Hyvet study” organizat de
European Accreditation Council for Continuing Medical Education (EACCME, recognized by the
American Medical Association) cu ocazia ,XIXth World Congress of Gerontology and Geriatrics”,
Paris, Franta, 2009.

= Curs organizat de European Society for Medical Oncology (ESMO) cu ocazia , The 10th Congress of
the European Association for Palliative Care (EAPC)”, Budapesta, iunie 2007.

= Seminar International ,Sport in Post-Disaster Intervention” organizat de ICSSPE (International
Council of Sport Science and Physical Education) in colaborare cu Kennesaw State University,
desfasurat in Rheinsberg, Germania; competente referitoare la Traumatologie, Kinetoterapie, Sportul
si activitatea fizica In caz de dezastre naturale, Didactica, Activitati fizice adaptate, Terapie
ocupationald, Managementul dezastrelor naturale, Sociologie, Psihologie, Team Building, Educatia
fizica adaptata, elemente de psihopedagogie speciald, tehnici de evaluare, grupuri de suport,
schimbare de mentalitai la nivel comunitar; Noiembrie 2007; Diploma de absolvire (33 ore de
training).

= Seminar International cu tema ,,Cheilopalatoschizis, hidrocefalie si spina bifida — evaluare, interventie
chirurgicala si recuperare — ce putem realiza?” organizat de Fundatia ,Children in Distress”, Colegiul
Medicilor din Romania, Societatea Romana de Pediatrie si Consiliul Judetean Arges, Pitesti,
octombrie 2007.

= Seminarii de pregatire Special Olympics (cu certificat de absolvire) si participare la organizarea unor
evenimente Special Olympics pentru copii cu dizabilitatj intelectuale.

= Special Recognition pentru activitatea desfasurata in calitate de reviewer din partea Journal of
Geriatric Physical Therapy, Q1 Gerontology (JGPT), Reviewer Appreciation 2023.

= Diploma de merit cu prilejul aniversarii a 25 de ani de invatamant superior, pentru contributia la
dezvoltarea Universitatii Valahia din Targoviste, 29 mai - 2 iunie 2017.

= Premiul ,ICSEMIS 2012 Intemnational Scholarship” pentru participarea la conferinta International
Convention on Science, Education and Medicine in Sport (Glasgow, Scotland) oferit de PODIUM:
The Further & Higher Education Unit for the 2012 Games.

= Premiul ,Highest ISAPA 2009 Scholarship” pentru participarea la , The 17th International Symposium
of Adapted Physical Activity — ISAPA 2009 Conference”, organizata de SUH (Swedish Development
Centre for Disability Sport), Gavle, Suedia.

= Premiul de Merit pentru Tinerii Cercetatori oferit de Senatul Universitatii din Pitesti, in sedinta din 30
martie 2009, pentru cea mai buna lucrare stiinifica publicata in anul 2008.

= Premiul | pentru participarea la Simpozionul National ,,Olimpiada tinerilor doctoranzi” organizat de
Centrul de Cercetari pentru Performanta Umana, Pitesti,1 martie 2008.

= Membru al colectivului de cercetare Promovarea calitatji vietii, Centrul de Cercetare pentru
Promovarea Excelentei in Formarea Profesionala.

= Membru al Colegiului Fizioterapeutilor din Romania (CFZRO).

= Membru al Asociatiei Profesionale a Terapeutilor Ocupationali din Roméania (APTOR).

= Membru al Societatii Roméane de Paliatologie si Tanatologie (SRPT), 2012.

= Membru in prezidiul filialei IASK din Romania (Presidium member of International Association of
Sport Kinetics branch office in Romania), 2012.

Semnatura,

Conf. univ. dr. Elena loana ICONARU
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