
FIŞA DISCIPLINEI 
Hidrobiologie 2023_2024 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA NAȚIONALĂ DE ȘTIINȚĂ ȘI TEHNOLOGIE POLITEHNICA 
BUCUREȘTI- CENTRUL UNIVERSITAR PITEȘTI 

1.2 Facultatea de Ştiinţe, Educaţie Fizică şi Informatică 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale Naturii 

1.4 Domeniul de studii Biologie 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii / Calificarea Biologie / Licențiat în Biologie 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Hidrobiologie 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect.univ.dr. TRUŢĂ ALINA - MIHAELA 

2.3 Titularul activităţilor de laborator Lect.univ.dr. TRUŢĂ ALINA - MIHAELA 

2.4 Anul de studii III 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare Examen 2.7 Regimul disciplinei S/O 

  
3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe saptămână 4 3.2 din care curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de inv. 48 3.5 din care curs 24 3.6 seminar/laborator 24 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 30 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 19 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 18 

Tutoriat  

Examinări 10 

Alte activităţi .....  

3.7 Total ore studiu individual 77 

3.8 Total ore pe semestru 125 

3.9 Număr de credite 5 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 De curriculum  

4.2 De competenţe 

Competenţe acumulate în domeniile: FIZICĂ, CHIMIE, SISTEMATICA 
NEVERTEBRATELOR, SISTEMATICA VERTEBRATELOR, TAXONOMIE VEGETALĂ, 
ECOLOGIE, GEOLOGIE 
 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului Sală dotată cu videoproiector şi ecran/ acces resurse electronice, internet 

5.2 
De desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

Laboratorul disciplinei (sala S106), echipamente şi aparatură de laborator, Laptop 
acces resurse electronice, internet 

  
6. Competenţe specifice acumulate 
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 C1. Operarea cu noţiuni, concepte, legităţi şi principii specifice sistematicii vertebratelor 

 C4. Explorarea sistemelor biologice 

 C5. Utilizarea de modele şi algoritmi pentru cunoaşterea lumii vii 

 C6. Integrarea inter- /transdisciplinară a cunoştinţelor specifice sistematicii vertebratelor 
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 CT1. Realizarea responsabilă şi eficientă a sarcinilor aferente profesiilor din domeniu şi respectarea principiilor de 
etică profesională 

 CT2. Identificarea rolului într-o echipă şi preluarea responsabilităţilor corespunzătoare profilului profesional şi 
personal 

 
7. Obiectivele disciplinei  

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

 Inţelegerea aspectelelor multiple ale vieţii ce se desfăşoară în ape, relaţiile dintre organismele 
acvatice şi relaţiile acestora cu mediul înconjurător, în vederea cunoaşterii condiţiilor optime 
necesare pentru dirijarea proceselor ce se petrec în bazinele acvatice, în scopul măririi 
cantitative şi calitative a produsului final, fără a perturba însă circuitul normal din bazin 

7.2 Obiectivele specifice 

 Cunoasterea proprietăţilor fizice şi chimice ale apelor naturale şi înţelegerea efectelor acestora 
asupra structurii biocenozelor acvatice;  

 Identificarea principalelor grupe de organisme acvatice, a celor cu potenţial bioindicator şi cu 
importanţă deosebită în epurarea-autoepurarea apelor naturale; 

 Identificarea diferitelor tipuri de poluări şi a metodelor de remediere; 

 Cunoasterea metodelor de monitorizare biologică a calităţii apelor; 

 Utilizarea corectă a metodelor, aparaturii şi programelor de statistică în determinarea 
parametrilor fizico-chimici ai apei, în prelevarea şi prelucrarea probelor biologice, în studiul 
comunităţilor de organisme acvatice şi în prelucrarea datelor calitative şi cantitative în procesul 
de monitorizare a calităţii mediului acvatic şi apreciere a biodiversităţii;  

 Aplicarea cunostinţelor teoretice şi practice în anticiparea, prevenirea şi remedierea poluărilor 
mediului acvatic. 



 
 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs  
Nr. 
ore 

Metode de predare Observaţii 
Resurse folosite 

1.  

Introducere:  
Definiţii, obiectivele de studiu; scopurile disciplinei, scurt istoric al cercetărilor în 
lume şi în România; relaţiile cu alte discipline.  
Resursele de apă ale Terrei. 

2 
Prelegere 
Dezbatere 

Laptop, 
Videoproiector 

2.  

Circuitul apei în natură. Structura moleculară a apei.  
Proprietăţile fizice ale apei cu implicaţii în viaţa organismelor.  
Chimismul apei: compoziţia ionică a apei; salinitatea; carbonaţii şi bicarbonaţii şi 
rolul lor în ecosistemele acvatice; nutrienţii solviţi; concentraţia ionilor de hidrogen 
(Ph); gazele dizolvate (oxigenul şi bioxidul de carbon) şi rolul lor în ecosistemele 
acvatice 

2 
Prelegere 
Dezbatere 

Laptop, 
Videoproiector 

3.  

Principalele biocenoze ale ecosistemelor acvatice – plancton, neuston, pleuston, 
necton, bentos.  
Diversitatea ecosistemelor acvatice continentale – clasificare. 
Lacurile – definiţie; clasificarea după originea cuvetei lacustrelor, regimul termic, 
chimism, criteriul ecologic; caracteristicile morfologice ale lacurilor. 

2 
Prelegere 
Dezbatere 

Laptop, 
Videoproiector 

4.  

Structura verticală a lacurilor – stratificarea radiaţiei solare şi transparenţa apei; 
stratificarea termică. 
 Populaţiile şi biocenozele ecosistemelor lacustre: generalităţi. Fitoplanctonul; 
factorii limitanţi ai dezvoltării fitoplanctonului – lumina, temperatura, rolul 
elementelor minerale esenţiale; particularităţile evoluţiei sezoniere a 
fitoplanctonului; controlul producţiei primare de către fitoplanctonofagi şi 
descompunători;  

2 
Prelegere 
Dezbatere 

Laptop, 
Videoproiector 

5.  
Zooplanctonul şi factorii limitanţi ai dezvoltării acestuia; neustonul, pleustonul, 
nectonul şi bentosul lacurilor (fitobentos, zoobentos); factorii limitanţi ai dezvoltării 
acestora. 

2 
Prelegere 
Dezbatere 

Laptop, 
Videoproiector 

6.  

Balţile – clasificare, caracteristici specifice. Mlaştinile – clasificare, caracteristici 
specifice.  
Apele stătătoare antropogene – clasificare.  
Caracteristicile lacurilor de baraj, lacurilor de acumulare si iazurilor. Heleşteul – 
mediul de viata al peştilor 

2 
Prelegere 
Dezbatere 

Laptop, 
Videoproiector 

7.  
Caracterizarea generală a ecosistemelor lotice: Izvoarele – caracterizare, 
clasificare, biocenoze caracteristice. Pâraiele. Râurile. Fluviile. Biocenozele apelor 
curgătoare: adaptări ale organismelor la viaţa în curent; 

2 
Prelegere 
Dezbatere 

Laptop, 
Videoproiector 

8.  

Structura biocenozelor în sectorul montan al râurilor (rhitron);  
structura biocenozelor în sectorul colinar şi de şes (potamon); 
Zonarea ihtiologică a unui râu. Impactul amenajărilor hidrotehnice asupra apelor 
curgătoare 

2 
Prelegere 
Dezbatere 

Laptop, 
Videoproiector 

9.  

Dunărea: elemente geografice, geomorfologice, hidrologice, climatologice; 
Dunărea romaneasca: caracteristici fizico-chimice ale apei şi substratului; Biologia 
Dunării româneşti. 
Lunca Dunării: elemente componente, situaţia anterioară şi actuală a zonelor 
inundabile. Definiţia si importanţa zonelor inundabile. Refacerea zonelor 
inundabile. 

2 
Prelegere 
Dezbatere 

Laptop, 
Videoproiector 

10.  

Delta Dunării: elemente geografice, geomorfologice, pedologice, hidrologice, 
climatologice; Principalele tipuri de ecosisteme. Caracterizarea principalelor tipuri 
de ecosisteme acvatice din Delta Dunării - Rezervaţia Biosferei Delta Dunării: 
elemente componente, zone funcţionale, resursele din RBDD –utilizarea şi 
protecţia lor, biodiversitatea, activităţi de protecţia mediului şi de reconstrucţie 
ecologică in RBDD. 

2 
Prelegere 
Dezbatere 

Laptop, 
Videoproiector 

11.  
Apele marine: generalităţi; caracterizarea fizico – chimică a mediului marin. 
Biocenozele şi populaţiile ecosistemelor marine; pelagialul şi compartimentele 
sale; planctonul, nectonul, neustonul; bentosul marin – etajele bentosului marin 

2 
Prelegere 
Dezbatere 

Laptop, 
Videoproiector 

12.  

Marea Neagră –geneză, elemente geografice, geomorfologice, hidrologice; 
caracteristici fizico-chimice ale apei şi substratului; caractere biologice proprii ; 
biocenoze caracteristice; 
Principalele probleme de mediu: eutrofizarea, poluarea, dispariţia 
speciilor, specii invazive, eroziunea costieră, etc. (cauze, consecinţe) 

2 
Prelegere 
Dezbatere 

Laptop, 
Videoproiector 

 Bibliografie 
ALLAN, D.J. (1995): Stream Ecology. Structure and function of running waters – Chapman & Hall, London, 380p;. 
BATTES, K., MĂZĂREANU, C., PRICOPE, F., CĂRĂUȘU, I., MARINESCU, V., RUJANSCHI, R. (2003): 

Producția și productivitatea ecosistemelor acvatice – Ed. Ion Borcea, Bacău 
BĂNĂRESCU, P. (1964): Pisces Osteichthyes – Fauna R. P. R., vol XIII, Editura Academiei R. P. R., Bucureşti. 
BOTNARIUC, N., VĂDINEANU, A. (1982): Ecologie - Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti 
BREZEANU, GH., CIOBOIU, OLIVIA, ARDELEAN, A. (2011): Ecologie acvatică – „Vasile Goldiş” University 

Press, Arad, 406p; 
BREZEANU, GH., SIMON-GRUIŢĂ, ALEXANDRA (2002): Limnologie generală – Editura *H*G*A, Bucureşti. 
BULA, D. (2017): Ihtiofauna Republicii Moldova: ameninţări, tendinţe și recomandări de reabilitare – monografie - 

Acad. de Științe a Moldovei, Inst. De Zoologie al Acad. de Științe a Moldovei. – Chișinău: (Tipog. 
”Foxtrot”). – 343 p. 

CLOSS, G.C., DOWNES, J. (2004): Freshwater ecology - Blackwell Scien. Ltd., 221p; 
GÂŞTESCU, P. (1998): Hidrologie – Editura Roza Vânturilor, Bucureşti; 
GÂŞTESCU, P. (1998):   Limnologie şi oceanografie - Editura *H*G*A* Bucureşti, 216p; 
MUSTAŢĂ, G. (1998): Hidrobiologie  – Editura Univ. Al. I. Cuza, Iaşi, 269p.; 
NICOARĂ, M. (2002): Ecologie acvatică – Ed. Venus, Iași 
OMEU, LAURA M M IRELA CÎMPEAN KARINA B ATTES (2018): Hidrobiologie, PRESA UNIVERSITARĂ 

CLUJEANĂ 



PÂRVU, C.TIN (1999): Ecologie generală – Editura Tehnică, Bucureşti. 
THYSSEN, PATRICIA J. (2010): Keys for Identification of Immature Insects, Current Concepts in Forensic 

Entomology, J. Amendt et al. (eds.), Current Concepts in Forensic Entomology,DOI 10.1007/978-1-4020-
9684-6_2, © Springer Science + Business Media B.V 

TRUȚĂ, A. M.(2023): Suport de curs (format electronic) 
VLĂDUŢU, A. M. (2005): Elemente de limnologie – Ecologia apelor curgătoare – Editura Universităţii din Piteşti 
*** (2015): Ghid metodologic de monitorizare a factorilor hidro-morfologici, chimici şi biologici pentru apele de 

suprafaţă din Rezervaţia Biosferei Delta Dunării: metode de monitorizare a elementelor hidromorfologice 
de calitate pentru clasificarea stării ecologice a canalelor şi lacurilor, metode de monitorizare a 
indicatorilor biologici în ecosistemele acvatice ale Deltei Dunării, metode de analiză şi prezentare a 
datelor - Tulcea: Editura Centrul de Informare Tehnologică Delta Dunării, 

*** (2015): Ghid sintetic de monitorizare a speciilor comunitare de peşti din România - Publicație realizată în 
cadrul Proiectului „Monitorizarea stării de conservare a speciilor şi habitatelor din România – Ed. Casa 
Cărţii de Ştiinţă, Cluj-Napoca 

*** Planul de management al BH Argeș – Vedea, 2021 

8.2. Aplicaţii – Seminar / Laborator 
Nr. 
ore 

Metode de predare Observaţii 
Resurse folosite 

1. 1 

Aparatura utilizată în cercetarea hidrobiologică. Metode moderne de cercetare a 
ecosistemelor acvatice 

2 
Exerciţiul 

Lucrul în grup 

Aparatură 
specific 

cercetării 
hidrobiologice 

2. 2 

Măsurători şi prelevări pentru determinarea parametrilor abiotici ai ecosistemelor 
acvatice – lucrare practică de teren în Ştrandul Piteşti şi pe Râul Argeş 

2 
Studiu de caz 

Lucrul în echipă 
Exerciţiu practic 

Aparatură 
specific 

cercetării 
hidrobiologice 

3. 3 

Prelevarea probelor planctonice din apele stătătoare şi curgătoare – lucrare 
practică de teren în Ştrandul Piteşti şi pe Râul Argeş 

2 

Studiu de caz 
Lucrul în echipă 
Exerciţiu practic 

Aparatură 
specific 

cercetării 
hidrobiologice 

4. 4 

Prelevarea probelor bentonice din apele curgătoare – lucrare practică de teren pe 
Râul Doamnei / Râul Vâlsan 

2 

Studiu de caz 
Lucrul în echipă 
Exerciţiu practic 

Aparatură 
specific 

cercetării 
hidrobiologice 

5. … 

Prelucrarea, în laborator, a probelor prelevate în teren 

2 
Lucrul în echipă 
Exerciţiu practic 

Determinatoare 
Fişe de lucru 

Microscop, lupă 
binoculară 

6.  

Metoda directă de analiză a fitoplanctonului; determinarea principalelor grupe 
fitoplanctonice din probele prelevate pe teren; stabilirea densităţii numerice şi 
biomasei.  

2 
Lucrul în echipă 
Exerciţiu practic 

Determinatoare 
Fişe de lucru 

Microscop, lupă 
binoculară 

7.  

Analiza zooplanctonului; determinarea principalelor grupe zooplanctonice din 
probele prelevate pe teren; stabilirea densităţii numerice şi biomasei 

2 
Lucrul în echipă 
Exerciţiu practic 

Determinatoare 
Fişe de lucru 

Microscop, lupă 
binoculară 

8.  

Analiza bentosului din apele curgătoare din zona montană şi de şes; trierea şi 
determinarea principalelor grupe bentonice din probele prelevate pe teren; 
stabilirea densităţii numerice şi biomasei 

2 
Lucrul în echipă 
Exerciţiu practic 

Determinatoare 
Fişe de lucru 

Microscop, lupă 
binoculară 

9.  

Analiza bentosului din apele curgătoare din zona de câmpie; trierea şi 
determinarea principalelor grupe bentonice din probele prelevate pe teren; 
stabilirea densităţii numerice şi biomasei 

2 
Lucrul în echipă 
Exerciţiu practic 

Determinatoare 
Fişe de lucru 

Microscop, lupă 
binoculară 

10.  

Analiza bentosului din apele stătătoare; trierea şi determinarea principalelor grupe 
bentonice din probele prelevate pe teren; stabilirea densităţii numerice şi biomasei 

2 
Lucrul în echipă 
Exerciţiu practic 

Determinatoare 
Fişe de lucru 

Microscop, lupă 
binoculară 

11.  

Analiza biologică a stării de calitate a apelor - Vizitarea laboratoarelor de analiză 
biologică ale Administrației bazinale de apă Argeş - Vedea 

2 

Studiul de caz 
Exerciţiul 

Lucrul în grup 
Dezbaterea 

 

12.  Evaluarea noţiunilor însuşite 2   

 Bibliografie 
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BULA, D. (2017): Ihtiofauna Republicii Moldova: ameninţări, tendinţe și recomandări de reabilitare – monografie - 

Acad. de Științe a Moldovei, Inst. De Zoologie al Acad. de Științe a Moldovei. – Chișinău: (Tipog. 
”Foxtrot”). – 343 p. 

CROFT , P. S. (1992): A key to the major groups of British freshwater invertebrates, Field Studies Council (FSC), 
48p.; 

ELLIOTT, J.M., HUMPESCHE, U.H., MACAN, T.T. (1988): „Larvae of the British Ephemeroptera: A key with 
ecological notes” - Freshwatwr Biological Association, Scientific publication No. 49; 

FLOREA, L. (2000): Monitorizarea biologic a ecosistemelor acvatice. Indicatorul biotic peşti – Editura Universităţii 
“Dunărea de Jos” Galaţi; 

FRANCISC, N. T., BARNA, A. (1998): „Alge verzi unicelulare (Chlorococcales) – Determinator”, Presa 
Universitară Clujeană; 

GODEANU, S.P. (2002): Diversitatea lumii vii - Determinatorul ilustrat al florei şi faunei României, Vol. II – Apele 
continentale, Editura Bucura Mond, Bucureşti; 

LUDWIG, H.W. (1993): „Tiere in Bach, Fluβ, Tümpel, See”  - BLV Verlagsgesellschft mbH, München; 

http://www.bioimages.org.uk/html/b147312.htm


MACAN, T.T. (1970): A Key to the Nymphs of British Species of EPEMEROPTERA with notes on their Ecology – 
Freshwatwr Biological Association, Scientific publication No. 20, Second edition; 

NEGREA, Ş. (2007): Subord. Cladocera – În Moldoveanu, O.T & all Lista Faunistică a României (specii terestre şi 
de apă dulce), Proiect Fauna Europaea, Editura Casa Cărţii de Ştiinţă, Cluj Napoca, p. 84 – 85; 

OMEU, LAURA M M IRELA CÎMPEAN KARINA B ATTES (2018): Hidrobiologie, PRESA UNIVERSITARĂ 
CLUJEANĂ 

PRICOPE, F., BATTES, K., PETROVICI, M. (2009): Hidrobiologie – Lucrări practice -  Ed. Provimed Publishers 
PRICOPE, F., BATTES, K., STOICA, I. (2012): Bazele biologice ale acvaculturii – Ed. Alma Mater Bacău 
PRICOPE, F., STOICA, I., BATTES, K. (2013): Producția secundară a ecosistemelor acvatice – Ed. Alma Mater 

Bacău 
TELCEAN, I., CUPȘA, D. (2005): Ghid practic pentru studiul biologie râurilor – Ed. Ecozone, Iași 
THYSSEN, PATRICIA J. (2010): Keys for Identification of Immature Insects, Current Concepts in Forensic 

Entomology, J. Amendt et al. (eds.), Current Concepts in Forensic Entomology,DOI 10.1007/978-1-4020-
9684-6_2, © Springer Science + Business Media B.V 

TITTIZER, T. (1999): Makrozoobenthos - In: v.Tümpling, W. & G. Friedrich (Hrsg.): Biologische 
Gewässeruntersuchung: 133-152, G. Fischer Verlag; 

TRUȚĂ, A. M.(2023): Fişe de laborator (distribuite fiecărui student) 
*** (2015): Ghid metodologic de monitorizare a factorilor hidro-morfologici, chimici şi biologici pentru apele de 
suprafaţă din Rezervaţia Biosferei Delta Dunării: metode de monitorizare a elementelor hidromorfologice de 
calitate pentru clasificarea stării ecologice a canalelor şi lacurilor, metode de monitorizare a indicatorilor biologici 
în ecosistemele acvatice ale Deltei Dunării, metode de analiză şi prezentare a datelor - Tulcea: Editura Centrul de 
Informare Tehnologică Delta Dunării, 
*** (2015): Ghid sintetic de monitorizare a speciilor comunitare de peşti din România - Publicație realizată în 
cadrul Proiectului „Monitorizarea stării de conservare a speciilor şi habitatelor din România – Ed. Casa Cărţii de 
Ştiinţă, Cluj-Napoca 
*** (2015): Ghid metodologic de monitorizare a factorilor hidro-morfologici, chimici şi biologici pentru apele de 

suprafaţă din Rezervaţia Biosferei Delta Dunării: metode de monitorizare a elementelor 
hidromorfologice de calitate pentru clasificarea stării ecologice a canalelor şi lacurilor, metode de 
monitorizare a indicatorilor biologici în ecosistemele acvatice ale Deltei Dunării, metode de analiză şi 
prezentare a datelor - Tulcea: Editura Centrul de Informare Tehnologică Delta Dunării, 

*** Planul de management al BH Argeș – Vedea, 2021 
*** TR-19 Proceduri operaționale standard – prelevare, pretratare, manipulare macronevertebrate, 2005 

 
9.  Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunitaţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori din domeniul aferent programului 

Cunoștințele transmise studenților sunt în permanență coroborate cu cele din domeniile în care absolvenții pot să se angajeze. 
Introducerea studenților într-un potenția mediu de angajare prin vizite la ABA Argeș – Vedea, precum și realizarea unor manifestări 
comune cu această instituție. 
Competenţele dobândite la disciplină permit absolvenţilor să lucreze ca: Biolog, Consilier biolog, Inspector de specialitate biolog, 
Asistent de cercetare în biologie, Asistent de cercetare în ecologie şi protecţia mediului 

 
10.  Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs 
Verificare periodică 
Evaluare finală 

Test scris 
Test scris 

30% 
40% 

10.5 
Seminar/ 
Laborator 

Rezolvarea studiilor de caz, evaluarea activităţii curente 
din timpul semestrului, evaluarea noţiunilor însuşite 

Probe practice 
Test final 

30% 

10.6 Standard minim de 
performanţă 

Descrierea metodologiei de lucru pentru determinarea parametrilor fizico – chimic ai apei, prelevarea 
probelor planctonice si bentonice 
Obținerea unui punctaj echivalent notei 5 la evaluările parţială şi finală 

 

Data completării   Titular de curs,    Titular de seminar / laborator, 
30.09.2023                 Lector univ. dr. ALINA TRUŢĂ      Lector univ. dr. ALINA TRUŢĂ 

      

          
Data aprobării în Consiliul departamentului, Director de departament,   Director de departament, 
30.09.2023              (prestator)         (beneficiar), 
          Conf. univ. dr. CRISTINA LILIANA SOARE Conf. univ. dr. CRISTINA LILIANA SOARE 
  

 


