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Informatii personale

Nume / Prenume

POPESCU CATALIN

Adresa(e) Str. Principald, 247030, Berbesti, Tg. Gangulesti, Romania
Telefon(oane) | 0250869153 Mobil: 0747439651
E-mail(uri) | catalin32popescu@yahoo.ro

Natjonalitate(-taj)

romana

Data nasterii

03.08.1983 , Horezu, jud. Valcea

Sex

Masculin

Locul de munca vizat /
Domeniul ocupational

Cadru didactic, Scoala Gimnaziala Mateesti, jud.Vélcea
2006-pana in prezent

Experienta profesionala

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

19.01. 2021 -19.01.2022

Director Scoala Gimnaziald Comuna Mateesti

Management educational si financiar; Atragerea de fonduri extrabugetare
Scoala Gimnaziald, Comuna Mateesti - invatdmant

Management educational

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitat

Perioada
Functia sau postul ocupat

2021-2022

Responsabil accesare si implementare proiect cu finantare europeana nerambursabila-
650,309 lei
Analiza si intocmire documentatie in vederea aprobarii finantarii

Autoritatea pentru digitalizarea Romaniei

Achizitia de echipamente/dispozitive TIC in cadrul Scolii Gimnaziale, Comuna Mateesti

Activitati si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitat

Perioada
Functia sau postul ocupat

2021-2022

Responsabil accesare si implementare proiect cu finantare europeana - 450,000 lei, valoare
obtinuta nerambursabila

Analiza si intocmire documentatie in vederea aprobarii finantarii

Ministerul pentru fonduri europene

Achizitia de produse si echipamente de protectie impotriva Coronavirus.

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Din 1.09. 2006 pana in prezent

Profesor

Predare — invatare - evaluare in educatie fizica si sport
Scoala Gimnaziald Mateesti - Invatamant

Consiliere si orientare scolara

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitaii sau sectorul de activitate

2016 pana in prezent

Membru in Corpul National de Experti in Management Educational
Activitéti de educatie

M.E.C.

Indrumare si control

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitai principale
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

2014 pana in prezent
Responsabil TIC

Utilizarea tehnologiei moderne
Scoala Gimnaziala Mateesti
Coordonare activitate



mailto:catalin32popescu@yahoo.ro

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitaii sau sectorul de activitate

2014-2021
Responsabil - comisia de mobilitate
Activitati specifice comisiei
Scoala Gimnaziala Mateesti
Activitate de indrumare si evaluare

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitatj si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

2014 péna in prezent

Secretar - control menegerial intern
Activitati specifice comisiei

Scoala Gimnaziala Mateesti
Activitate de indrumare si control

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitaj si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitaii sau sectorul de activitate

2014 péna in prezent
Responsabil platforma CEAC
intretinerea bazei de date
Scoala Gimnaziala Mateesti
Educatie, organizare, coordonare, Evaluare

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

2014 pana in prezent

Secretar- informatician , EN I, IV, VI
Responsabil IT

Scoala Gimnaziala Mateesti
Educatie

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitaij si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

2013 pana in prezent

Persoana desemnata, responsabil S.S.M.
Asigurarea securitatii in munca

Scoala Gimnaziala Mateesti
indrumare

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitaj si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

2013 pana in prezent

Secretar — comisia de formare continua si de perfectionare in unitatea de invatamant
indrumare, formare

Scoala Gimnaziala Mateesti

Educatie, organizare, coordonare, Evaluare

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

2010 - 2011

Responsabil de implementare proiect POSDRU/17/1.1/G/29849 - ,,Pasi catre viitor !
Dezvoltarea serviciilor de consiliere si orientare scolara

MECT in parteneriat cu |.$.J. Valcea

Educatie, formare, monitorizare activitati didactice, control

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

2011 pana in prezent

Coordonator CEC

Coordonare, responsabil cu calitatea educatiei, intocmire RAEI, planuri de imbunétatire
Scoala Gimnaziala Mateesti

Coordonare - indrumare

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitaii sau sectorul de activitate

2011-2021

Responsabil comisie metodicé ,,Matematica si stiinte”
indrumare - control

Scoala Gimnaziala Mateesti

Organizare, coordonare, evaluare.

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitai principale
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

2010 pana in prezent

Responsabil P.S.I.

Responsabil comisiei de prevenire si stingere a incendiilor
Scoala Gimnaziala Mateesti

Organizare, coordonare

Educatie si formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea natjonala sau
internationala

20016 - 20018

Conversie Profesionala Biologie

Biologie, Anatomie

Universitatea din Pitesti, Faculatea de Stiinte

Conversie




Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatdmant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

2006 - 2008

Masterat, Educatie fizica si sport competitional

Teoria Sportului, Teoria Antrenamentului Sportiv, Managementul Sportului,
Competente de management sportiv modern, competente de conducere si coordonare,
competente de evaluare

Universitatea din Pitesti, Faculatea de educatie fizica si sport

Postuniversitare - Master

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /

competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatdmant /
furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea natjonald sau

internationala

2002 - 2006

Licenta — educatie fizica si sport

Educatie fizica si sport, Bazele stiintifice si aplicative ale pregétirii musculare, Proiectare
curiculara, Teoria antrenamentului sportiv, Pedagogie, Psihologie

Universitatea din Pitesti, Faculatea de educatie fizica si sport

Studii de lunga durata - universitare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare

2018
Atestat de competents lingvistica
Limba engleza

Univ. Din Pitesti, Departamentul de Limbi Straine aplicate-Centrul de Limbi Stréine Logos

furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea naionala sau
internationald

Nivelul in clasificarea nationala sau B2
internationala
Perioada 2016
Calificarea / diploma obtinutd | Adeverinta
Disciplinele principale studiate / | Management educational
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant/ | Asociatia PROEURO-CONS

Formare profesionala - 25 credite profesionale transferabile

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea naionala sau
internationala

2015

Adeverinta

Eficienta si eficacitate in managementul educational preuniversitar
CCD ARGES

Formare profesionala - 25 credite profesionale transferabile

Perioada
Callificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea naionala sau
internationala

2015

Adeverinta

Management educational si dezvoltare profesionald
Centrul National de Training EDUEXPERT

Formare profesionala - 30 credite profesionale transferabile

Perioada
Callificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

2014

Certificat

Administrator de retea de calculatoare
Centrul de Pregatire si Informatica S.A

Certificat de competente profesionale




Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatdmant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

2014

Certificat

Expert in securitate si in munca
SC Sitform Expert SRL

Certificat de absolvire

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatdmant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

2013

Adeverinta

Managementul situatilor de criza la nivelul unitatilor scolare
Fundatia Academica ALUMINI

Formare profesionala - 30 credite profesionale transferabile

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

2012-2013

Atestat

Management organizational si de grup
CCD VALCEA

Formare profesionala - 24 credite profesionale transferabile

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea nationala sau
internationald

2012-2013

Atestat

Proiectarea si implementarea curriculumului centrat pe competente
CCD VALCEA

Formare profesionala - 25 credite profesionale transferabile

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea naionala sau
internationala

2012-2013

Atestat

Proiectarea si implementarea curriculumului centrat pe competente
CCD VALCEA

Formare profesionala - 25 credite profesionale transferabile

Perioada
Callificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

2012-2013

Atestat

Strategii de invatare activé in educatia formala si informala
CCD VALCEA

Formare profesionala - 24 credite profesionale transferabile

Perioada

Callificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

2012-2013
Certificat
ECDL START
CCD VALCEA

Formare profesionala




Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatdmant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

2010
Certificat
Consilier orientare privind cariera

SC Infoeducatia S.R.L.

Certificat de absolvire

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

2010

Adeverinta

Initiere IT si Utilizare AEL
SIVECO Romania

Formare profesionala - 25 credite profesionale transferabile

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea naionala sau
internationald

2009-2010

Adeverinta

Dezvoltarea profesionald a cadrelor didactice prin activitati de mentorat
MECTS si SC Educatia 2000 Consulting SRL

Formare profesionala - 25 credite profesionale transferabile

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatdmant /
furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

1998-2002

Diploma Bacalaureat

Matematica — Fizicd

G.S. Preda Buzescu , Berbesti, judetul Valcea

Liceal

Activitatea didactica curriculara
si extracuricularabb

Organizator de competitie sportivd recunoscutd DJTS. Vélcea 2006-2017

2. Céstigator a numeroase premii cu elevii la competitiile organizate de DJTS si ISJ Vélcea

3. Participare la Simpozionul National de Educatie Fizica- 2007,2008, 2010, 2014, 2019,
2021

4. Voluntar in cadrul D.J.TS. Vélcea

5. Membru in comisia de organizare Bacalaureat, Centrul Horezu, in 2021 si 2023

6. Membru in comisia de organizare a Evaluarii nationale in 2021, 2022, 2023

7. Membru in echipa de implementare al Asociatiei Socio -Culturale ,,Sf.loan Botezétorul,
Berbesti

8. Participarea si publicarea unor articole in cadrul Simpozionului National de Educatie
Fizica si Sport 2008, 2015, 2019

9. Diploma de onoare pentru contributia adusé la promovarea si dezvoltarea sportului Si
actiunilor de tineret-2017

10. Activitati de voluntariat in cadrul Proiectului-Simpozionului International ,,S&natatea
Mediului, Sanatatea Noastra™-2017

11. Coordonator/Indrumator/insofitor de grup/organizator la nivel de unitate scolara in cadrul
Concursului International ,,Sanatatea Mediului, Sdnatatea Noastra™2017

12. Certificat de participare la Conferinta Internationald ,,Intercultural projects” as
dissemination of the Erasmus + project ,,Intercultural Pilots”, organizata de Arco Forum,
Wiesbaden, Germania-2018

13. Certificat de organizare- Conferinta Internationala ,Intercultural projects” as
dissemination of the Erasmus + project ,,Intercultural Pilots”, organizata de Arco Forum,
Wiesbaden, Germania-2018

14. Certificat de participare la cursul de formare, Metode de prevenire a abandonului
scolar’, organizat de Asociatia Culturala Branart

15.  Coordonator de proiecte/parteneriate educationale, la nivel local si Judetean DJTS/ISJ
Vélcea

16. Certificat de participare la Conferinta Internationala ,,Challenges and Issues” -Polonia,

2017




17. Diploma pentru participare in cadrul Programului National De Imbunétatire a Sanatatii”
-2016
Certificat de participare la cursul de formare ,,Metode de lucru cu elevii defavorizati™
2018
Diploma pentru participare cu lucrare stiintifica la Simpozionul International ,,Sanatatea

Mediului-Sanatatea Noastra™-2016

18.

19.

Activitatea stiintifica
Aricole publicate

1. Popescu C., Mihéilescu L., Ciucurel M., M. (2023). Development of physical skill
and personality in high school students through football training as an extracurricular activity,
Revista Roméneascé pentru Educatie Multidimensionala Journal 2023, Volume 15, Issue 4,
pages: 308-323, ISSN:2066-7329, https://doi.org/10.18662/rrem/15.4/795

2. Popescu C., Mihailescu L. (2023). The Assessing of Some Motor Skills Dimensions
of High School Adolescents, an Advantage in Promoting Extracurricular Activities,
“Gymnasion”- Scientific Journal of Education, Sports, and Health, Issue 2, Vol. XXIV, No.2,
2023, pages: 92-108, (ISSN - online 2344-5645, [ISSN-L 1453-0201), doi
10.29081/gsjesh.2023.24.2.06.

3. Popescu C., Mihailescu L., Ciucurel M., M. (2022). Predictors of the choice of
extracurricular sports activities for hight school students, Edu World International Conference
Education Facing Contemporary World Issues 2022, Pitesti, European Proceedings of
Educational ~ Sciences, Volume 5, pages: 990-998 e-ISSN: 2672-815X, doi;
10.15405/epes.23045.

4.Popescu C., Mihailescu L., Ciucurel M., M. (2019). Possibilities of investigation of
the influence of formal physical education adolescents personality formation, Physical
Education Sport and Health, Pitesti, Proceedings of the 12 th Annual International Conference,
Volume 23, (1/2019), pages:410-413, ISSN:1453-1194.

Aptitudini si competente
personale

Bun organizator, spirit competitiv, lucru in echipa, simt al responsabilitatji fata de ceea ce
fac, rezistenta la stres, comunicativ, spirit dinamic, aptitudini de comunicare foarte bune,
persuasiv, serios

Limba(i) materna(e)

Limba romana

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)

Engleza, Franceza

Autoevaluare intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (¥) Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
Limba engleza B1 A2 B1 B1 A2
Limba franceza B1 B1 B1 A2 A2

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referin{a Pentru Limbi Straine
Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat

Competente si abilitatj
sociale

Comunicativ, pastrez relatjii de colaborare foarte bune cu partenerii de lucru, activ, rezistenté la
stres si efort.
Prietenos.

Competente si aptitudini
organizatorice

Bun organizator si mobilizator in concursurile scolare. Bataois si tenace in gasirea si
alegerea celor mai bune metode si mijloace in rezolvarea situatiilor dificile

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului

Word si Excel, Program AEL

Competente si aptitudini artistice

Exprimare literara de buna calitate dobandita printr-un lung exercitiu de vorbire, scriere,
lectura.
Pasiune pentru sport.

Alte competente si aptitudini

Verticalitate, punctualitate, comunicare eficienta, preocupare pentru performanta,
Seriozitate, ambitie, disciplina.

Permis de conducere

Categoria B

Informatji suplimentare




