F1-REG-71-03

FISA DISCIPLINEI

STAGIU DE PRACTICA IN ACTIUNI SI EVENIMENTE SPORTIVE
Anul universitar 2023-2024

1. Date despre program

1.1 | Institutia de invatamant superior Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie Politehnica Bucuresti-
Centrul Universitar Pitesti
1.2 | Facultatea Stiinte, Educatie Fizica si Informatica
1.3 | Departamentul Performantdin Sport
1.4 | Domeniul de studii Stiinta Sportului si Educatiei Fizice
1.5 | Ciclul de studii Licenta
1.6 | Programul de studii / Calificarea SPM
2. Date despredisciplina
2.1 |Denumireadisciplinei Stagiu de practica in actiuni si evenimente sportive

2.2

Titularulactivitatilor de curs

Conf.univ.dr. Manole Carmen

2.3 |Titularul activitatilor de laborator Conf. univ.dr. Manole Carmen
2.4 |Anul de studii | 2 |2.5 |Semestru1 | 2 (2.6 |Tipul de evaluare A% | 2.7 |Regimuldisciplinei o
Timpul total estimat
3.1 [Numar de ore pe saptamana 2 3.2 din care curs 33 laborator 2
3.4 |Total ore din planul de inv. 28 3.5 din care curs 3.6 laborator 28
Distributia fondului de timp
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara n biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 10
Tutoriat 10
Examinari 1
Alte activitati .....sedinte tehnice 6
3.7 | Total ore studiu individual 47
3.8 | Total ore pe semestru 75
3.9 | Numar de credite 3
3. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 | De curriculum
42 | De competente C.unoagtereaprincipalelorsi‘ste‘me. de . orgaymizar.e a unui concurs sportiv:pull
sistem(fiecare cu fiecare) sieliminatoriufararecalificare.
4. Conditii (acolo unde este cazul)
In conditi speciale de pandemie se va desfasura in mediu online, pe platforma Zoom. Link-ul sedintei
Zoom se va incarca pe platforma Universitatii E-learning de unde este accesat de catre studenti
5.1 | De desfasurare a cursului Sala de curs, videoproiector, calculator, tabla
5.2 | De desfagurare a seminarului/labor.

5. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

Competente
transversale

pregatire / competitie

CT1. Organizarea de evenimente specifice sportului pentru persoane de diferite varste si niveluri de
pregatire in conditii de asistenta calificatd, cu respectarea normelor de etica si deontologie profesionala
CT2. Indeplinirea in conditii de eficienta si eficacitate a sarcinilor de lucru in procesul de selectie/ de

6. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

intelegereareperelor de promovare, organizare si desfasurare a principalelorevenimentelor
sportive specificesportului de performanta, precum si a sportului de masa

7.2 Obiectivele specifice

Cunoastereaunortehnicisimetode de promovare a evenimentelor sportive.




indeplinireainconditii de eficientisieficacitate a sarcinilor de lucru complexe inprocesul
de promovare, organizare si monitorizare a evenimentelor sportive.

Pliereaprofilului personal pecerintele de
profesionalismsiresponsabilitatespecificeorganizariievenimentelor sportive.

7. Continuturi

8.1. LP Nr. Metode Observatii
ore de predare Resursefolosite
1 Esenta caracteristicile si functiile evenimentelor sportive 2
Concepte de baza in sfera evenimentelor sportive
2 Programarea competitiilor 2

3 Modurile competitionale —determinanti pentru pregatirea si 2
desfasurarea competitiilor

Adaptari de pregatire sportiva si de organizare a unor evenimente

. > i . SR ; prelegere
4 sportive organizate in conditii speciale de altitudine si | 4

-expunere cu

temperatura terial ;
— — — - - material supor
Pregatirea aparaturii, instalatiilor si echipamentelor pentru P
> desfasurarea evenimentelor sportive in slile polivalente 4 -explicatie,
P P Calculator,
Pregatirea infrast rii rtiv ntr - . .
6 cgatire astructurit - _ sportive pentru |5 .. videoproiector
desfasurareacompetitiilor sportive in aer liber descrieresiexem
7 Repere ale organizarii unor evenimente sportive combinate, plificare
specifice promovarii miscdrii in aer liber -dezbatere

8 Organizarea competitiilor in mediul hibernal

9 | Conferinte de presa, relatia cu mass media : organizare, functii

10 | Sedinte tehnice: organizare, functii

11 | Festivitdti de premiere

NN NN

12 | Securizarea sportivilor, tehnicienilor, spectatorilor
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DR

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului

In acord cu prevederile de organizare a competitiilor sportive girate de Federatiile sportive de specialitate: atletism,
fotbal, handbal, baschet, volei, judo, schi

9. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 103 POI}?;:;m nota
Evaluari periodice 30%
Activitate participativa pe teren (CN 30%
10.4 Curs Universitareorganizate la Pitesti) Evaluare cu notare 30%
Raport de activitate practica
Examen final oral 10%
10.5 Laborator - - -
10.6 Standard Aplicarea achizitiilor in oferirea unor exemplificari, in realizarea de analize, in rezolvarea unor
minim de exercitii, probleme, in sustinerea unor argumentari
performanta
Data completarii Titular disciplina, ,
29.09.2023 Conf. univ. dr. Manole Carmen
Data aprobarii in Consiliul departamentului,  Director de departament, Director de departament,
29.09.2023 (prestator) (beneficiar),

Conf. univ. dr. Mihailescu Liviu Conf. univ. dr. Mihailescu Liviu




