Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie Politehnica Bucuresti-
Centrul Universitar Pitesti

Facultatea: de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica
Departamentul: Asistenta Medicala si Kinetoterapie

Domeniul fundamental: $tiinta Sportului si Educatiei Fizice
Domeniul de licenta: Stiinta sportului si educatiei fizice
Programul de studii: Kinetoterapia la persoanele cu dizabilitai
Durata studiilor: 2 ani

Forma de invatdmant: cu frecventa (IF)

PLAN DE INVATAMANT

Valabil incepand cu anul universitar 2023-2024

Anul: |

Semestrul: |, 14 saptamani

Nr. Disciplina Ore/saptamana Si/ PC Forma
crt. Denumire \ Cod C S L P sem evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(O)
1 Kinetoprofilaxie si recuperare pe grupe de varsta UP.01.DAP.1.0.24.01 1 1 97 ' 5 E
2 Evaluarea persoanelor cu dizabilitat UP.01.DAP.1.0.24.02 1 2 108 | 6 E
3 Deficitele functionale conditionate de varsta UP.01.DAP.1.0.24.03 1 2 108 | 6 E
4 R.ecup'e[afea in patologia cardio-vasculara asociata UP.01.DAP.1.0.24.04 1 9 83 5 E
dizabilitatii
5 FEtica si integritate academica UP.01.DAP.1.0.24.05 1 61 3 C
TotalDiscipline obligatorii (impuse) 5 3 4 457 25| 4ENC
Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
6 Activitatj fizice adaptate UP.01.DSI.1.A.24.06 1 1 97 5 E
7 Activitati de timp liber la persoanele cu dizabilitati UP.01.DSI.1.A.24.07
TotalDiscipline optionale (la alegere) 1 97 | 5 1E
Total discipline obligatorii (O) si optionale (A): 6 | 3 5 554 130  5ENC
Total ore pe saptamana: 14 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
8 Stagiu de abilitatj practice 1* \ UP.01.DSI.1.L.24.08 112 13 | 5 c
TotalDiscipline facultative (liber alese ‘ ‘ ‘ 13 1C
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 2)
9 Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor * UP.01.DPF.1.L.24.09 2 1 83 | 5 E
10 Proiectarea si managementul programelor educationale * UP.01.DPF.1.L.24.10 2 1 83 | 5 E
TotalDiscipline facultative (liber alese 166 2E

* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in calcul in cadrul punctelor de credit semestriale

Semestrul: Il, 14 saptamani

Nr. Disciplina Ore/saptamana Si/ PC Forma
crt. Denumire \ Cod C S L P sem evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(O)
11 Semiologia persoanelor cu dizabilitati UP.01.DAP.2.0.24.11 1 2 8 ' 5 E
12 Profilaxia deconditiondrii la varstnici UP.01.DAP.2.0.24.12 1 1 97 | 5 E
13 Psihologie normala si patologica la persoanele cu dizabilitati UP.01.DAP.2.0.24.13 1 1 97 ' 5 E
14 Ingrijiri calificate la persoanele cu dizabilitét] UP.01.DAP.2.0.24.14 1 1 97 | 5 E
15 Metodologia cercetarii si analiza datelor in activitatile fizice UP.01.DAP 2.0 24.15 1 1 97 5 E
adaptate
16 Managementul clinic al copiilor cu dizabilitat] UP.01.DAP.2.0.24.16 3 33 |3 C
17 Practica de specialitate 1 UP.01.DAP.2.0.24.17 42 8 2 C
TotalDiscipline obligatorii (impuse) 5 | 2 | 7 512 130 5E/2C
Total discipline obligatorii (O) si optionale (A): 5 2 | 7 512 |30  5E/2C
Total ore pe saptamana: 14 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
18 [Stagiu de abilitafj practice 2 * .~ UP01.DSl2L2418 160 15 7 C
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TotalDiscipline facultative (liber alese){ ‘ 15 ‘ 1C
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 2)
19 I?lda‘ctvlcaAdomenlulw Si .dezvoltarlvln dlda*ctlca specializérii UP.01.DPS.2.L24.19 83 E
(invatamant liceal, postliceal, dupa caz)
TotalDiscipline facultative (liber alese 83 1E
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in calcul in cadrul punctelor de credit semestriale
RECTOR, DECAN,

Mihnea Cosmin COSTOIU

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
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Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie Politehnica Bucuresti-
Centrul Universitar Pitesti

Facultatea: de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica
Departamentul: Asistenta Medicala si Kinetoterapie

Domeniul fundamental: $tiinta Sportului si Educatiei Fizice
Domeniul de licenta: Stiinta sportului si educatiei fizice
Programul de studii: Kinetoterapia la persoanele cu dizabilitati
Durata studiilor: 2 ani

Forma de invatdmant: cu frecventa (IF)

PLAN DE INVATAMANT
Valabil incepand cu anul universitar 2024-2025

Anul: Il
Semestrul: lll, 14 saptamani
Nr. Disciplina Ore/saptamana Si/ PC Forma
crt. Denumire \ Cod C S L P sem evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(O)
1 R.ecuP.eEaIea in patologia ortopedico-traumatica asociata UP.01.DAP.3.0.24.01 1 1 79 4 E
dizabilitatii
2 Tehnici de terapie manuala la persoanele cu dizabilitat UP.01.DAP.3.0.24.02 1 1 97 ' 5 E
3 Recuperarea in patologia neurologica asociata dizabilitatji UP.01.DAP.3.0.24.03 1 1 72 4 E
4 Recuperarea in patologia respiratorie asociata dizabilitaji UP.01.DAP.3.0.24.04 1 1 97 | 5 E
5 Recuperarea la persoanele cu dizabilitati multiple UP.01.DAP.3.0.24.05 1 1 72 | 4 E
6 Managementul clinic al varstnicilor cu dizabilitat] UP.01.DAP.3.0.24.06 2 22 2 C
7 Practica de specialitate 2 UP.01.DAP.3.0.24.07 42 8 2 C
TotalDiscipline obligatorii (impuse) 5 = | 7 | 440 |26 5E/C
Discipline optionale (la alegere)(A), alegere o disciplina dintr-un pachet
8 Fizioterapia in starile terminale UP.01.DS1.3.A.24.08 1 1 77 4 E
9 Ingrijirile paliative la persoanele cu dizabilitatj UP.01.DS1.3.A.24.09
TotalDiscipline optionale (la alegere) 1 1 72 4 1E
Total discipline obligatorii (O) si optionale (A); 6 117 512 130 6E2C
Total ore pe saptamana: 14 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
10 \Stagiu de abilitatj practice 3 * \ UP.01.DSI.3.L.24.10 112 13 | 5 C
TotalDiscipline facultative (liber alese ‘ ‘ ‘ 13 1C
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 2)
Pachet optional 1 (se alege o disciplind): Comunicare
11 educationald, Consiliere si orientare, Metodologia cercetarii UP.01.DPS.3.L.24.11 11 2 83 | 5 E
educationale, Educatie integrata *
TotalDiscipline facultative (liber alese 83 1E
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in calcul in cadrul punctelor de credit semestriale
Semestrul: IV, 14 saptamani
Nr. Disciplina Ore/saptamana Si/ PC Forma
crt. Denumire \ Cod C S L P sem evaluare
Discipline obligatorii (impuse)(O)
12 Fitness la persoanele cu dizabilitafi UP.01.DAP.4.0.24.12 1 1 72 4 E
13 Recuperarea in patologia reumatologica asociata dizabilitatji UP.01.DAP.4.0.24.13 2 1 8 ' 5 E
14 Asistenta comunitard a persoanelor cu dizabilitati UP.01.DAP.4.0.24.14 2 1 83 | 5 E
15 Terapie ocupationala la persoanele cu dizabilitat UP.01.DAP.4.0.24.15 1 1 72 | 4 E
16 R.ecuP.eEaIea in patologia metabolica si endocring asociata UP.01.DAP 4.0 24.16 1 1 97 5 E
dizabilitatii
17 Clvasviﬁ‘calrea Int(?rnatioqalé a .Functioné.rii,' Dizabilitatii si UP.01.DAP.4.0.24 17 1 1 79 4 c
Sanatatii (CIF) in practica fizioterapeutica
18 Stagiu pentru pregatirea si elaborarea lucrdrii de disertatie UP.01.DAP.4.0.24.18 56 19 '3 C
TotalDiscipline obligatorii (impuse) 8 1 5 498 30 5E/2C
Total discipline obligatorii (O) si optionale (A): 8 1 5 498 30 5E/2C
Total ore pe saptamana: 14 -
Discipline facultative (liber alese)(L)
19 Promovarea lucrarii de disertatje * UP.01.DS1.4.L.24.19 250 |10 E
TotalDiscipline facultative (liber alese 250 1E
Discipline de pregatire psihopedagogica (nivel 2)
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Pachet optional 2 (se alege o disciplind): Sociologia educatiei,
20 Managementul organizatiei scolare, Politici educationale, UP.01.DPS.4.L..24.20 83 E
Educatie interculturala, Doctrine pedagogice contemporane *
21 E;i)ct:ca pedagogica (in invatdmantul liceal, postliceal, dupa UP.01.DPS.4.L24.21 83 c
22 Examen de absolvire, Nivelul Il * UP.01.DPF.4.L.24.22 2 97 E
TotalDiscipline facultative (liber alese 263 2ENC
* - punctele de credit ale disciplinei nu sunt luate in calcul in cadrul punctelor de credit semestriale
RECTOR, DECAN,

Mihnea Cosmin COSTOIU

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
Constantin CIUCUREL

Julien Leonard FLEANCU
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