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Competenţe profesionale: 

C1 – Proiectarea modulară (Kinetoterapie şi motricitate specială, Sport şi performanţă 

motrică, Educaţie fizică şi sportivă) şi planificarea conţinuturilor de bază ale domeniului cu 

orientare interdisciplinară 

C2 – Organizarea curriculumului integrat şi a mediului de instruire şi învăţare, cu accent 

interdisciplinar (Kinetoterapie şi motricitate specială, Sport şi performanţă motrică, Educaţie 

fizică şi sportivă) 

C3 – Evaluarea clinică primară (funcţională) şi diagnoza nevoilor de intervenţie 

kinetoterapeutică 

C4 – Realizarea programelor de intervenţie kinetoterapeutică, cu caracter profilactic, 

curativ sau de recuperare 

C5 – Utilizarea metodelor şi tehnicilor de intervenţie kinetoterapeutică 

C6 – Utilizarea elementelor de management şi marketing specifice domeniului  

 

Competenţe transversale: 

CT1 – Organizarea de programe kinetoterapeutice în condiţii de asistenţă calificată, cu 

respectarea normelor de etică şi deontologie profesională 

CT2 – Îndeplinirea în condiţii de eficienţă şi eficacitate a sarcinilor de lucru pentru 

organizarea şi desfăşurarea activităţilor specifice intervenţiilor kinetoterapeutice 

CT3 – Autoevaluarea obiectivă a nevoii de formare profesională în scopul inserţiei şi 

adaptabilităţii la cerinţele pieţei muncii, potrivit propriului proiect de dezvoltare personală 


