FISA DISCIPLINEI
Limba Engleza
Anul universitar 2022 — 2023

1. Date despre program

1.1 | Institutia de Tnvatdmant superior Universitatea din Pitesti
1.2 | Facultatea Facultatea de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica
1.3 | Departamentul Educatie Fizica si Sport
1.4 | Domeniul de studii Sport si Performanta Motrice
1.5 | Ciclul de studii Licenta
1.6 | Programul de studii/Calificarea SPM / Profesor de Educatie Fizica si Sport

2. Date despredisciplina
2.1 |Denumireadisciplinei Limba engleza
2.2 |Titularulactivitatilor de curs Conf.univ. dr. Dabu Bianca Victoria
2.3 [Titularulactivitatilor de laborator
2.4 |Anul de studii Il |2.5 |Semestrul | | | 2.6 |Tipulde evaluare |Verificare| 2.7 |Regimul disciplinei Og}g’n

3. Timpul total estimat
3.1 |[Numar de ore pe saptamana 2 3.2 din care curs 3.3 seminar/laborator 2
3.4 |Total ore din planul de inv. 28 3.5 din care curs 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp 22

ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 8
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 2
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 6
Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitafi..... 2
3.7 | Total ore studiu individual 22
3.8 | Total ore pe semestru 50
3.9 | Numar de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 | De curriculum

nivel de competentalingvisticaAl- A2 conformCadruluiEuropeanComun de

4.2 | De competente ReferintapentruLimbi

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 | De desfasurare a cursului
5.2 De desfdsurare a dotare a salii de seminarcu CD player

seminarului/laboratorului

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

Prinnivelul de limbadobandit la finalulcursului practice de limbaengleza, studentul:
. Poatesainteleagaideile principale din texte complexe petemeconcretesiabstracte,
inclusivindiscutiidinspecialitatea sa;
. Poatesacomunicecu un anumitgrad de spontaneitatesi de fluentacu un vorbitornativ;
Poatesaactionezesisaexecutesarciniprofesionale, inmediuldinspecialitatea sa, pebazacomunicariilingvistice;




Competente

transversale

- Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipd pluridisciplinaré si aplicarea de tehnici de relationare si munca
eficienta in cadrul echipei.

- Identificarea oportunitatilor de formare continué si utilizarea eficienta, pentru propria dezvoltare, a surselor informationale si a
resurselor de comunicare si formare profesionalé asistata (portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date,
cursuri on-line etc.) atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala.

7.

Obiectivele disciplinei

Parcurgereaacestuicurssemestrial de limbastrainaii va permitestudentului:

Sadobandeascacompetentanecesarapentruacomunica, oral sauinscris, in contexte profesionalesausocioculturale
prinmesajecugrad de complexitatemediu;

Sa-gidezvoltestrategiide invatareindividualeinvedereaameliorariiproprieicompetentelingvistice,
nevoilespecifice, prinmuncainechipasauin autonomie;
Sa-siidentificesisautilizezeinstrumentelelingvisticeesentialeprofesieipentru care se pregatescprinprogramul de studiiurmat;
Sa-giaprofundezenotiunilefundamentaledesprecivilizatiabritanicasieuropeana

Saconstientizezeaspectuldiferentelorculturalereflectateinlimbasiaimpactuluiacestoraininteractiunileprofesionale.

inclusivplurilingva, nfu

- Dezvoltareasiconsolidareaunuivocabularspecializatprinabordareaunortextede specialitate;

- Dezvoltareasiconsolidareamecanismelorgramaticalespecifice ;

- Sistematizareacunostintelorteoreticesi practice inscopuldecodariiunui text de specialitate;

- Familiarizareastudentilor cu elementelingvisticeintratextualecaracteristicecomplexitatiidiscursuluireligios a structurilorsemanticesifunctiilorc

de texteamintite;

Dezvoltarea capacitatii de identificare a termenilor si structurilor care trimit spre concepte particulare ale domeniului, al caror ancodaj / decodaj con
impune consultarea specialistului din domeniul sportiv.

8. Continuturi
8.1. Curs Metode de Observa’;u_
predare Resursefolosite
1
2
3
4
Bibliografie
8.2. Aplicatii — Seminar / Laborator Metode de Observatji .
predare Resurse folosite
Expunerea cu
Athletics: ; . s material o
etics; Athletics Vocabulary, Lexical a Grammatical issues Exercitiul
L (4 ore) support CD player
Explicatia
Exemplificarea
Expunerea cu
material -
. ) . L Exercitiul
2 Badminton; Vocabulary, Lexical a Grammatical issues (4 ore) support
L CD player
Explicatia
Exemplificarea
Expunerea cu
material Exercitiul
3 Tennis;Vocabulary, Lexical a Grammatical issues (4 ore) support
o CD player
Explicatia
Exemplificarea
Expunerea cu Exercitiul
4 Basketball; Vocabulary, Lexical a Grammatical issues (4 ore) material
support CD player




Explicatia
Exemplificarea
Expunerea cu
material Exercitiul
5 Handball; Vocabulary, Lexical a Grammatical issues (4 ore) support
L CD player
Explicatia
Exemplificarea
Expunerea cu
material Exercitiul
6 Ice Skating ;Vocabulary, Lexical a Grammatical issues (4 ore) support
L CD player
Explicatia
Exemplificarea
Expunerea cu
material Exercitiul
7 Skiing; Vocabulary, Lexical a Grammatical issues (2 ore) support
o CD player
Explicatia
Exemplificarea
8 Test Exercitiul
(2 ore) CD player
Bibliografie

e Grant, David, Jane Hudson & Robert McLarty. Business Result. Pre-Intermediate. (A2) Student's Book.
OxfordUniversity Press. 2009

e Grant, David, Jane Hudson & Robert McLarty. Business Result. Pre-Intermediate. (A2) Audio CDs (2).
OxfordUniversity Press. 2009

e Grant, David, Jane Hudson & Robert McLarty. Business Result. Intermediate. (B1) Student's Book.
OxfordUniversity Press. 2009

e Grant, David, Jane Hudson & Robert McLarty. Business Result. Intermediate. (B1) Audio CDs (2).
OxfordUniversity Press. 2009

e Bianca Dabu, SPORTS AND PHYSICAL EDUCATION, A Handbook for Sport Students, with a glossary of
sport terms

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului

Prinnivelul de limbadobandit la finalulcursului, studentulpoatesainfeleagaideile principale din texte complexe
petemeconcretesiabstracte,dinspecialitatea sa. Poatesacomunicecu un anumitgrad de spontaneitatesi de fluenfacu un
vorbitornativ. Poatesaactionezesisaexecutesarciniprofesionale, fnmediuldinspecialitatea sa,
pebazacomunicariilingvistice. Poatesautilizezelimbacueficacitateinviatasociald, profesionaldasauacademica.

10. Evaluare

10.3 Pondere din nota

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare finals
10.4 Curs
ievgluareformat/va, _ 90%
intimpulsemestrului - .
evaluareformativa
treptat,

profesorulverificaprogresel

- 0,
estudentilor, 30%

activitate deseminar

105 Grilade evaluarepecompetente (Cf. invedereaobservariilacunel -30% test de
Seminar/ CadrulEuropeanComun de Referintapentrulimbi). orsiacopeririiacestora; este Verifiocare
Laborator un -
. -30%proiect de
procescontinuubazatpeanal
! - semestru
izaatat a
informatiiloracumulatecatsi 10%

a erorilor; - participarea la

) evaluaresumativa
seminar, test, teme,




referate.
evaluaresumativa, la
sfarsitulsemestrului,
reprezintamodalitatea de a
realiza un bilant, de a
constata rezultatul global al
activitatiipedagogicedesfas
urateintimpulsemestrului; -
examen scris

10.6 Standard minim de
performanta

- Realizarea unei lucrari / unui proiect, ca lider intr-o echipa pluridisciplinara si distribuirea cu responsabilitate de
sarcini specifice subordonatilor, cu adoptarea unei atitudini pozitive si respect fata de membrii echipei.

- Elaborarea §i sustinerea argumentata, in limba roméana si intr-o limba de circulatie internationala, a unui plan
personal de dezvoltare profesionala, utilizand diverse surse si instrumente de informare.

Data completarii
14.10.2022

Titular de curs, Titular de seminar / laborator,
Conf. univ. dr.Dabu Bianca Victoria

Data aprobarii in Consiliul departamentului, Director de departament, Director de departament,

(prestator) (beneficiar),
Conf.univ.dr. Citu Laura Prof.univ.dr. Cretu Marian




FISA DISCIPLINEI
LIMBA ENGLEZA
Anul universitar 2022 — 2023

1. Date despre program

1.1 | Institutia de invatdmant superior Universitatea din Pitesti

1.2 | Facultatea Facultatea de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica
1.3 | Departamentul Educatie Fizica si Sport

1.4 | Domeniul de studii Sport si Performanta Motrice

1.5 | Ciclul de studii Licenta

1.6 | Programul de studii/Calificarea SPM / Profesor de Educatie Fizica si Sport

2. Date despredisciplina

2.1 |Denumireadisciplinei Limba straina 1 - Engleza

2.2 |Titularulactivitatilor de curs

2.3 |Titularulactivitatilor de seminar Conf.univ. dr. Dabu Bianca Victoria

2.4 |Anulde studii [ Il [2.5 [Semestrul [ Il | 2.6 [Tipul de evaluare [Verificare] 2.7 [Regimuldisciplinei | Optionala

3. Timpul total estimat

3.1 |Numar de ore pesaptamana 2 3.2 din care curs 3.3 seminar/laborator 2

3.4 |Total ore din planul de inv. 28 3.5 din care curs 3.6 seminar/laborator 28

Distributiafondului de timp 25
ore

Studiuldupa manual, suport de curs, bibliografiesinotite 6
Documentaresuplimentarainbiblioteca, peplatformeleelectronice de specialitatesipeteren 4
Pregatireseminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 6
Tutoriat 4
Examinari 3
Alteactivitati ..... 2
3.7 | Total ore studiu individual 22
3.8 | Total ore pesemestru 50
3.9 | Numar de credite 2

4. Preconditii (acoloundeestecazul)

4.1 | De curriculum

Nivel de competentilingvisticAAl-A2 conformCadruluiEuropeanComun de
4.2 | De competente ReferintipentruLimbi.

5. Conditii (acoloundeestecazul)

5.1 | De desfasurare a cursului

De desfagurare a Dotarea salii de seminar cu CD player
seminarului/laboratorului

6. Competentespecificeacumulate

CT3 - Utilizareaeficienta a resurselor de comunicaresi a surselor de informaresi de formareprofesionalaasistata,
atat in roména, cat siintr-o limbastraina de circulatieinternationala.

Competenteprof
esionale




Competentet
ransversale

CT3 - Utilizareaeficienta a resurselor de comunicaresi a surselor de informaresi de formareprofesionalaasistata,
atat in roméana, cat siintr-o limbastraina de circulatieinternationala.

7. Obiectiveledisciplinei

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Parcurgerea acestui curs semestrial de limba straina ii va permite studentului:

Sa dobandeascd competenta necesard pentru a comunica, oral sau in scris, n
contexte profesionale sau socioculturale diverse, prin mesaje cu grad de
complexitate mediu

Sa-si dezvolte strategii de invatare individuale in vederea ameliorarii propriei
competente lingvistice, inclusiv plurilingva, in functie de nevoile specifice, prin
munca in echipa sau In autonomie

Sa-si identifice si sa utilizeze instrumentele lingvistice esentiale profesiei pentru
care se pregatesc prin programul de studii urmat

Sa-gi aprofundeze notiunile fundamentale despre civilizatia britanica si
europeana

Sa constientizeze aspectul diferentelor culturale reflectate in limba si a
impactului acestora in interactiunile profesionale.

7.2 Obiectivelespecifice

Dezvoltarea si consolidarea unui vocabular de specialitate prin abordarea unor
texte specializate

Dezvoltarea si consolidarea mecanismelor gramaticale

Sistematizarea cunostintelor teoretice i practice in scopul decodarii unui text de
specialitate

Familiarizareastudentilor cu elementelingvisticeintratextualecaracteristice, a
structurilorsemanticesifunctiilorcategoriilor de texteamintite

Dezvoltarea capacitatii de identificare a termenilor si structurilor care trimit spre
concepte particulare ale domeniului.

8. Continuturi

L . Metode de Observatji
8.2. Aplicatii — Seminar predare Resursefolosite
Expunerea cu
material
. . - Exercitiul
1 Football, Vocabulary, Lexical a Grammatical issues (4 ore suport .
y (4 ore) Explicatia - CD Player

Exemplificarea

2 Rugby Vocabulary, Lexical a Grammatical issues (2 ore)

Expunerea cu

material
suport - Exercitiul
Explicatia - CD Player

Exemplificarea




3 Boxing Vocabulary, Lexical a Grammatical issues (4 ore)

Expunerea cu
material
suport
Explicatia
Exemplificarea

- Exercitiul
- CD Player

4 Gymnastics Vocabulary, Lexical a Grammatical issues (4 ore)

Expunerea cu
material
suport
Explicatia
Exemplificarea

- Exercitiul
- CD Player

5 Rowing Vocabulary, Lexical a Grammatical issues (4 ore)

Expunerea cu
material
suport
Explicatia
Exemplificarea

- Exercitiul
- CD Player

6 Swimming Vocabulary, Lexical a Grammatical issues (4 ore)

Expunerea cu
material
suport
Explicatia
Exemplificarea

- Exercitiul
- CD Player

Baseball, Cricket Vocabulary, Lexical a Grammatical issues (4
ore)

Expunerea cu
material
suport
Explicatia
Exemplificarea

- Exercitiul
- CD Player

8 | Test (2 ore)

Expunerea cu
material
suport
Explicatia
Exemplificarea

- Exercitiul
- CD Player

Bibliografie

ARMER, Tamzen, Cambridge English for Scientists, Cambridge University Press, 2011.

Dictionary of Science, Geddes &Grosset, New Lanark ML II, 9DJ, Scotland, 2001.

DOUMONT, J., ed. English Communication for Scientists. Cambridge, MA: NPG Education, 2010
MISZTAL, M., Test Your Vocabulary, EdituraTeora, Bucuresti, 2002.

PAIDOS, C., Gramaticalimbiiengleze, EdituraPolirom, lasi, 2005.

e Bianca Dabu, SPORTS AND PHYSICAL EDUCATION, A Handbook for Sport Students, with a glossary of

sport terms

9. Coroborareacontinuturilordisciplinei cu asteptarilereprezentantilorcomunitatiiepistemice,
asociatiilorprofesionalesiangajatori din domeniulaferentprogramului

Prin nivelul de limba dobandit la finalul cursului, studentul poate s inteleaga ideile principale din texte complexe pe
teme concrete §i abstracte, inclusiv In discutii tehnice din specialitatea sa. Poate sd comunice cu un anumit grad de
spontaneitate si de fluentd cu un vorbitor nativ. Poate sd actioneze si sa execute sarcini profesionale, Th mediul din
specialitatea sa, pe baza comunicarii lingvistice. Poate sa utilizeze limba cu eficacitate in viata sociala, profesionala

sau academica.

10.Evaluare

10.Tip
activitate

10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota
finala

10.4 Curs




evaluareformativa,
Tntimpulsemestrului -
treptat,
profesorulverificaprogresel
estudentilor,
invedereaobservariilacunel

orsiacoperirilacestora; este 90%

uns P ’ evaluareformativa

Ec;r{;){;:ttzicont|nuubazatpean::'tell -30% activitate de
10.5 Grilade evaluarepecompetente (Cf. informatiiloracumulatecatsi _53?(;2/??6 rst de
Seminar/ CadrulEuropeanComun de Referintapentrulimbi). a erorilor; - participarea la verificare
Laborator seminar,  test,  teme, 0 :

referate -30% proiect de

) - semestru
evaluaresumativa, la
sfarsitulsemestrului, 10%

reprezintamodalitatea de a
realiza un bilant, de a
constata rezultatul global al
activitatiipedagogicedesfas
urateintimpulsemestrului; -
examen scris

evaluaresumativa

10.6 Standard minim de
performanta

- Realizarea unei lucrari / unui proiect, ca lider intr-o echipa pluridisciplinara si distribuirea cu responsabilitate de
sarcini specifice subordonatilor, cu adoptarea unei atitudini pozitive si respect fata de membrii echipei.

- Elaborarea si sustinerea argumentata, in limba roméana si intr-o limba de circulatie internationala, a unui plan
personal de dezvoltare profesionala, utilizand diverse surse si instrumente de informare.

Data completarii
14.10.2022

Titular de curs,

Data aprobarii in Consiliul departamentului,

Titular de seminar / laborator,
Conf.univ. dr. Dabu Bianca Victoria

Director de departament, Director de departament,

(prestator)
Conf.univ.dr. Citu Laura

(beneficiar),
Prof.univ.dr. Cretu Marian




