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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
ISTORIE 

 Anul: I Semestrul: (1)  
         

Disciplina Ore/saptamana Nr. 
crt. Denumire Cod C S L P 

PC Forma 
eval. 

Discipline obligatorii (O) 

1 Introducere in Istoria veche Universala UP.09. F1.O.1.1 4 2 - - 7 E 
2 Introducere in Istoria medie Universala UP.09. F1.O.1.2 4 2 - - 7 E 
3 Introducere in Preistoria generala UP.09. F1.O.1.3 2 1 - - 5 E 
4 Stiinte auxiliare - seminar de 

cercetare/Limbi ale surselor istorice 
UP.09. F1.O.1.4  - 1 - - 3 C 

5 Filosofia istoriei UP.09. S1.O.1.5   2 - - - 3 C 

TOTAL discipline obligatorii (O) 12 6 0 0 25   
Discipline opţionale (A) 

6 Istoriografie universala  UP.09. O1.A.1.6 1  1 - - 5 E 
TOTAL discipline opţionale (A) 0 - 0 0 5   

TOTAL discipline obligatorii (O) şi opţionale (A) 13 7 0 0 30   

TOTAL ore pe săptămână 20 
Discipline facultative (F) 

7 Educaţie fizică UP.09. C1.F.1.7  - 1  - -  2 C 

8 Limbi străine – franceza/ engleza UP.09. C1.F.1.8 - 2 -  2 C 

  
 
 Anul: I Semestrul:  (2)  
         

Disciplina Ore/saptamana Nr. 
crt. Denumire Cod C S L P 

PC Forma 
eval. 

Discipline obligatorii (O) 
1 Introducere in Istoria veche a Romaniei  UP.09. F2.O.1.1 4 2 -  -  7 E 
2 Introducere in Istoria medie a Romaniei  UP.09. F2.O.1.2 4 2  - -  7 E 
3 Istoria Bizantului si a S-E Europei in Evul 

Mediu 
 UP.09. F2.O.1.3 

2 1  - -  5 E 

4 Istoria artei universale  UP.09. F2.O.1.4 2 1  - -  5 C 

TOTAL discipline obligatorii (O) 12 6 0 0 24   
Discipline opţionale (A) 

5 Istoriografie românească UP.09. O2.A.1.5  2 - -  -  2 C 
6 Practica de specialitate  UP.09. O2.A.1.6  - -   - 90h 4 C 

TOTAL discipline opţionale (A) 2 - 0 0 6   
TOTAL discipline obligatorii (O) şi opţionale (A) 14 6 0 0 30   

TOTAL ore pe săptămână 20 
Discipline facultative (F) 

7 Educaţie fizică  UP.09. C2.F.1.7  - 1  - -  2 C 

8 Limbi străine – franceza/ engleza UP.09. C2.F.1.8 - 2 - - 2 C 
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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
ISTORIE 

 Anul: II Semestrul: I (3)  
Disciplina Ore/saptamana Nr. 

crt. Denumire Cod C S L P 
PC Forma 

eval. 
Discipline obligatorii (O) 

1 Introducere in Istorie moderna universala UP.09. F3.O.1.1 4 2  - -  7 E 

2 Introducere in Istorie moderna a Romaniei UP.09. F3.O.1.2 4 2  -  - 7 E 

3 Istoria Sud-estului Europei in Epoca Moderna 
si Contemporana 

UP.09. F3.O.1.3 
2  2  -  - 5 E 

4 Evolutia sistemului constitutional romanesc UP.09. F3.O.1.4 1 1  -  - 6 E 

TOTAL discipline obligatorii (O) 11 7 0 0 25   

Discipline opţionale (A) 

5 Lumea extraeuropeana in epoca moderna  UP.09. C3.A.1.5 2 -  -  - 5 E 

TOTAL discipline opţionale (A) 2 - 0 0 5   

TOTAL discipline obligatorii (O) şi opţionale (A) 13 7 0 0 30   

TOTAL ore pe săptămână 20 

Discipline facultative (F)       

6 Educaţie fizică UP.09. C3.F.1.6  - 1 -   - 2 C 

7 Limbă străină – franceza/ engleza/ germana UP.09. C3.F.1.7 - 2 - - 2 C 

  

 Anul: II Semestrul: (4)  

         
Disciplina Ore/saptamana Nr. 

crt. Denumire Cod C S L P 
PC Forma 

eval. 
Discipline obligatorii (O) 

1 Introducere in Istorie contemporana 
universala 

UP.09. F4.O.1.1 
4 2 -  -  7 E 

2 Introducere in Istorie contemporana a 
Romaniei 

UP.09. F4.O.1.2 
4 2  -  - 7 E 

3 Muzeologie  UP.09. F4.O.1.3 1 1  -  - 5 E 

4 Istoria Razboiului Rece UP.09. S4.O.1.4 2 -   -  - 3 C 

5 Viața cotidiană în România interbelică UP.09. S4.O.1.5 1 1  -  - 3 C 

TOTAL discipline obligatorii (O) 12 6 0 0 25   

Discipline opţionale (A) 

6 Practica de specialitate   UP.09. S4.A.1.6  - -  - 90h 3 C 

7 Conservarea si restaurarea patrimoniului   UP.09. C4.A.1.7  1 1  - -  2 C 

TOTAL discipline opţionale (A) 1 1 0   5   

TOTAL discipline obligatorii (O) şi opţionale (A) 13 7 0   30   

TOTAL ore pe săptămână 20 

Discipline facultative (F) 

8 Educaţie fizică UP.09. C4.A.1.8 - 1 - - 2 C 

9 Limbă străină – franceza/ engleza/ germana UP.09. C4.A.1.9 - 2 - - 2 C 
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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
ISTORIE 

 Anul: III Semestrul: I (5)  
         

Disciplina Ore/saptamana Nr. 
crt. Denumire Cod C S L P 

PC Forma 
eval. 

Discipline obligatorii (O) 

1 Religie si regalitate in Dacia preromana  UP.09. S5.O.1.1 2 1  -  - 4 E 
2 Viaţa cotidiana în Imperiul Roman  UP.09. F5.O.1.2 2 1  -  - 4 E 
3 Tarile romane in secolul fanariot  UP.09. F5.O.1.3 2 -  -  - 4 E 

4 Demografie istorica  UP.09. S5.O.1.4 2 -  -  - 4 E 
5 Autohtoni si alogeni in secolele II-VII.   UP.09. F5.O.1.5 1 1  - -  4 C 

TOTAL discipline obligatorii (O) 9 3 0 0 20   

Discipline opţionale (A) 

6 Introducere in Arheologie  UP.09. S5.A.1.6 2 1  - -  4 C 
7 Antropologie istorica europeana  UP.09. C5.A.1.7 1  1     3 C 
8 Civilizaţie romană în Dacia  UP.09. S5.A.1.8 2 1 -  -  3 C 

TOTAL discipline opţionale (A) 5 3 0 0 10   

TOTAL discipline obligatorii (O) şi opţionale (A) 14 6 0 0 30   

TOTAL ore pe săptămână 20 

 
 
 Anul: III Semestrul: (6)  
         

Disciplina Ore/saptamana Nr. 
crt. Denumire Cod C S L P 

PC Forma 
eval. 

Discipline obligatorii (O) 

1 Istoria relatiilor internationale sec. XVIII-
XXI/ Politica externa si diplomatie 

 UP.09. F6.O.1.1 
2 1  - -  4 E 

2 Istoria partidelor politice in Romania   UP.09. S6.O.1.2 2 1  -  - 4 C 
3 Introducere in stiinte politice  UP.09. F6.O.1.3 1 1  -  - 3 E 

4 Istoria Casei Regale a Romaniei  1866-
1947 

 UP.09. S6.O.1.4 
2 1  -  - 4 E 

5 Rezistenta si represiune in Romania 
comunista  UP.09. F6.O.1.5 

1 1  -  - 3 E 

TOTAL discipline obligatorii (O) 8 5 0 0 18   

Discipline opţionale (A) 

6 Comunitati si etnice si religioase in 
Europa 

 UP.09. C6.A.1.6 
 1 1  - -  

4 
C 

7 Istoria constructiei europene  UP.09. C6.A.1.7 2 -  -  - 4 C 
8 Geopolitica si geoistorie   UP.09. S6.A.1.8 2 1  -  - 4 E 

TOTAL discipline opţionale (A) 5 2 0 0 12   

TOTAL discipline obligatorii (O) şi opţionale (A) 13 7 0 0 30   

TOTAL ore pe săptămână 20 
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