
          
 

L I S T A   D E   L U C R Ă R I 
 

Neagoe (Necşoi) Ioana - Cristina 
 
10  Teza(-ele) de doctorat 
 

T1. “Strategii de diversificare a serviciilor de kinetoterapie în staţiunile balneoclimaterice”, 

conducător ştiinţific profesor universitar doctor Georgescu Luminiţa, 2010 

 

20 Cărţi publicate1, îndrumare publicate, capitole publicate în volume colective, capitole teoretice 
redactate, sisteme de laborator funcţionale etc., după caz, prin care se aduc contribuţii la 
asigurarea şi perfecţionarea activităţilor didactice/profesionale. 
 

Cb - Cărţi de specialitate publicate în edituri recunoscute (autor, coautor, editor): 

Cb 1. Necşoi Ioana Cristina, „Ghid practic de evaluare în kinetoterapie”, Editura 

Universităţii din Piteşti, ISBN: 978-606-560-214-4, 112 pagini; 

Cb 2. Necşoi Ioana Cristina, „Actualităţi în abordarea tratamentului kinetic”, Editura 

Universităţii din Piteşti, ISBN: 978-606-560-216-8, 169 pagini; 

Cb 3. Coordonatori: Luminita Georgescu, Taina Avramescu, „Ghid de intervenție profilactică 

și terapeutică în stațiunile balneoclimaterice”, autor capitol: Caracterizarea stațiunilor 

balneoclimterice în România - Ioana Cristina Necșoi, pagini 9 - 29, coautor capitol: Aplicații 

ale masajului în SPA-uri și stațiuni balneoclimaterice - Ștefan Toma, Elena Rabolu, Andrei 

Dumitru, Ioana Cristina Necșoi, pagini 50 – 132, Editura Universităţii din Piteşti, ISBN: 978-

606-560-348-6, 389 pagini  

 

30 Articole/studii publicate2:  
a) în reviste de specialitate de circulaţie internaţională recunoscute, cotate ISI sau indexate în 
baze de date internaţionale specifice domeniului;  
b) în alte reviste de specialitate de circulaţie internaţională; 
c) în reviste din ţară recunoscute C.N.C.S.I.S.; 

                                                 
1
 Se va utiliza următoarea simbolizare: 

- CĂRŢI PUBLICATE (C) 
 Ca – Cărţi/cursuri (manuale) publicate în edituri recunoscute. 
 Cb - Cărţi de specialitate publicate în edituri recunoscute (autor, coautor, editor). 
 Cc - Cărţi publicate în alte edituri, cu ISBN. 
- ALTE MATERIALE PUBLICATE (I,D) 

 I  - Culegeri şi Îndrumare publicate (separate în edituri cu ISBN şi în tipografii locale/de instituţii sau 
de uz intern). 

D - Alte lucrări publicate: capitole publicate în volume colective, capitole teoretice redactate, sisteme   
de laborator funcţionale etc. 

2
 ARTICOLE / STUDII PUBLICATE (R,V) 

 Risi - Reviste de specialitate de circulaţie internaţională recunoscute (cotate ISI sau indexate in baze 
de date internationale specifice domeniului). 

 Rsi – Alte reviste de specialitate de circulaţie internaţională.  
 Rns - Reviste de specialitate de circulaţie naţională recunoscute de CNCSIS. 
 Rno - Alte reviste de specialitate de circulaţie naţională. 

Vi- Volumele unor manifestări ştiinţifice internaţionale recunoscute (cu ISSN sau ISBN), din ţară şi 
străinătate, inclusiv cotate ISI sau indexate în baze de date internaţionale. 

Vn - Volumele unor manifestări ştiinţifice naţionale. 
 



d) în alte reviste de specialitate de circulaţie naţională;  
 
 Risi - Reviste de specialitate de circulaţie internaţională recunoscute (cotate ISI sau indexate 

in baze de date internationale specifice domeniului): 

Risi 1.  Neagoe Ioana Cristina, How to optimize rehabilitation using kinesiotherapy in 

degenerative rheumatism located on the cervical spine, Studia Universitatis “Vasile Goldis”, 

Seria Educație Fizică și Kinetoterapie (EBSCO Publishing, ProQuest, Index Copernicus 

International, Scipio), Volumul 6, Nr. 1 (11), ISSN 2284-7324, p. 11-17, Iunie 2017. 

Risi 2. Avramescu Taina, Georgescu Luminita, George Ionescu, Cristina Necsoi, 

Antonopoulos Georgios, (2013), Improving The Skils Of Spa Therapists  By  E-Learning,  

ICERI-2013 The 6th International Conference of Education, Research and Innovation - 18-

20.11.2013 Sevilla, Spain, ICERI2013 Proceedings (ISI) 5406-5407, ISBN: 978-84-616-

3847-5, ISSN: 2340-1095. 

http://iated.org/iceri2013/: ICERI2013 Proceedings. ISBN: 978-84-616-3847-5 - IATED Digital 

Library 

Risi 3.  Georgescu Luminița, Necșoi Ioana-Cristina, Promoting e-learning educational 

programs for wellness and Spa therapies, Science Direct, Book Series: Procedia Social and 

Behavioral Sciences, Volume 76, p. 361-365 DOI:10.1016/j.sbspro.2013.04.128, Aprilie 

2013 

Risi 4.  Tudor Mariana Ionela, Georgescu Luminița, Necșoi Cristina Ioana, A Romanian 

perspective on training for wellness, Science Direct, Scopus and Thomson Reuters 

Conference Proceedings Citation Index (ISI Web of Science), februarie 2012 

Risi 5.  Necşoi Ioana – Cristina, Dumitru Andrei, Climatology’s applications concerning 

recovery in sportsmen, Journal of Sports Science & Medicine, 6th European Sports Medicine 

Congress, ISI, Indexed in SCI Expanded, Focus on: Sports Science & Medicine, SciSearch, 

EMBASE, ProQuest (Physical Education Index), CAB Abstracts 

EMNursing, COMPENDEX, GEOBASE, SCOPUS, Index Copernicus, SPORTDiscus, DOAJ, 

J-Gate, GoogleScholar and SPONET, Antalya, Turkey, pg. 218, 14 – 18 October 2009 

 

Rsi – Alte reviste de specialitate de circulaţie internaţională.  

Rsi 1. Necşoi Ioana Cristina, Georgescu Luminiţa, The effects upon the implementation of 

the Visual Health Information system in gait rehabilitation, Sport Medicine Journal, Journal of 

Romanian Sports Medicine Society, Suppliment 4 - octombrie 2011, ISSN: 1841-0162, pp. 

795 – 798, 4 pagini, 2011 

 

Rno - Alte reviste de specialitate de circulaţie naţională. 

Rno 1. Dumitru Andrei, Necşoi Ioana Cristina, Masajul si gimnastica sugarului (Baby 

Massage and Gymnastics), Revista Citius Altius Fortius, Ed. Universităţii din Piteşti, ISSN: 

1582-8131, pp. 21-25, 5 pagini, 2007 

http://iated.org/iceri2013/
http://library.iated.org/publications/ICERI2013
http://library.iated.org/publications/ICERI2013


 

Vi- Volumele unor manifestări ştiinţifice internaţionale recunoscute (cu ISSN sau ISBN), din 

ţară şi străinătate, inclusiv cotate ISI sau indexate în baze de date internaţionale. 

Vi 1. Necşoi Ioana – Cristina, Georgescu Luminiţa, Identifying optimum schedule from a 

kinetic point of view in obstructive chronic bronhopneumopaty, International Scientific 

Conference 2nd Edition “Achievements and prospects in the field of physical education and 

sport within the interdisciplinaryEuropean education system”, Faculty of Movement, Sport and 

Health Sciences, “Vasile Alecsandri” University of Bacău, ISSN: 1453-0201, pp. 94-98, 4 şi 

1/3 pagini, 27 -28 mai 2011 

Vi 2. Necşoi Ioana – Cristina, Contributions to patients’ recovery from secondary 

coxarthrose by kinesis means, 11th International Scientific Conference “Perspectives in 

Physical Education and Sport”, Ovidius University, Constanţa, ISBN: 978-973-614-501-8, pp. 

82, 1 pagină, 20 – 21 May 2011 

Vi 3. Necşoi Ioana – Cristina, Georgescu Luminiţa, The effects upon implementing the 

Visual Health Information system on balance recovery, 11th International Scientific 

Conference “Perspectives in Physical Education and Sport”, Ovidius University, Constanţa, 

ISBN: 978-973-614-501-8, pp. 83, 1 pagină, 20 – 21 May 2011 

Vi 4. Necşoi Ioana – Cristina, Georgescu Luminiţa, Sociological approach in the context of 

diversifying kinetic treatment strategies applicable to health resorts, International Scientific 

Conference 2nd Edition “Achievements and prospects in the field of physical education and 

sport within the interdisciplinaryEuropean education system”, Faculty of Movement, Sport and 

Health Sciences, “Vasile Alecsandri” University of Bacău, ISSN: 1453-0201, pp. 113-118, 5 şi 

½ pagini, noiembrie 2010  

Vi 5. Păuna Elena Raluca, Necşoi Ioana – Cristina, The importance of the physical program 

in the recovery of children with rickets sequelae, 10th International Scientific Conference 

“Perspectives in Physical Education and Sport”, Ovidius University, Constanţa, ISBN: 978-

973-614-501-8, pp. 100, 1 pagină, 21 – 23 May 2010 

Vi 6. Păuna Elena Raluca, Necşoi Ioana – Cristina, The use of  kinesiteraphy in neurosis 

sciatic recovery, 10th International Scientific Conference “Perspectives in Physical Education 

and Sport”, Ovidius University, Constanţa, ISBN: 978-973-614-501-8, pp. 100, 1 pagină, 21 – 

23 May 2010 

Vi 7. Necşoi Ioana – Cristina, Georgescu Luminiţa, Characteristics of congnitive status in 

institutionalized eldery, 10th International Scientific Conference “Perspectives in Physical 

Education and Sport”, Ovidius University, Constanţa, ISBN: 978-973-614-501-8, pp. 99, 1 

pagină, 21 – 23 May 2010 

Vi 8. Georgescu Luminiţa, Necşoi Ioana – Cristina, Optimizing health status in aerobic 

gymnastics, 10th International Scientific Conference “Perspectives in Physical Education and 

Sport”, Ovidius University, Constanţa, ISBN: 978-973-614-501-8, pp. 98, 1 pagină, 21 – 23 

May 2010 



Vi 9. Georgescu Luminiţa Ionela, Necşoi Ioana Cristina, Studiu cu privire la efectele 

antrenamentului prin vibraţii la sportivi, al III-lea Congres Balcanic de Kinetoterapie, 

Moneasa, Arad, ISBN: 978-973-664-394-1, pp. 116-116, 2 şi ¼ pagini, 15-18 aprilie 2010 

Vi 10. Necşoi Ioana – Cristina, Georgescu Luminiţa, Comparativee study between the 

influences of manual massage and the one performed with the help of massage devices, 

over functional parameters of the organism, 2nd Annual International Conference: “Physical 

Education, Sport and Health” FEFS Piteşti, ISSN: 1453-1194, pp. 312-313, 2 pagini, 20-22 

noiembrie 2009 

Vi 11. Necşoi Ioana – Cristina, The Pilates method and its effectiveness on fighting against 

the negative effects of office work, 2nd Annual International Conference: “Physical Education, 

Sport and Health” FEFS Piteşti, ISSN: 1453-1194, pp.392-395, 3 şi ½ pagini, 20-22 

noiembrie 2009 

Vi 12. Georgescu Luminiţa, Necşoi Ioana-Cristina, Study regarding the patient’s 

addressability for balneal cure, 11th International Conference of Sport Kinetics “Current and 

Future Directions in Human Kinetics Research”, Kallithea, Chalkidiki, Greece, ISBN: 978-960-

88403-2-4, pp. 272-273, 1 pagină, 25-27 september 2009 

Vi 13. Necşoi Ioana – Cristina, Efficiency of dynamic games in children’s therapy with Down 

Syndrome, International Scientific Conference “Innovation and Creation in the Field of 

Physical  Activity, Sources of Human Performance”, “Dunărea de Jos” University of Galaţi, 

ISBN: 978-973-1724-95-9, pp. 431-434, 3 şi ½ pagini, 29-30 mai 2009 

Vi 14. Necşoi Ioana-Cristina, Georgescu Luminiţa, Practical aspects of ocupational therapy 

in the recovery of a  hand after a  trauma, International Conference “Physical Education, 

Sport and Health”, FEFS Piteşti, ISSN: 1453-1194, p9. 188-189, 1 pagină, 21-23 noiembrie 

2008 

Vi 15. Necşoi Ioana-Cristina, Georgescu Luminiţa, Balneary rest, restorative and fitness 

cures, International Conference “Physical Education, Sport and Health”, FEFS Piteşti, ISSN: 

1453-1194, pg. 188, 21-23 noiembrie 2008 

Vi 16. Georgescu, L., Necşoi, I. C, Strategii de tratament kinetic profilactic, terapeutic şi de 

recuperare în staţiunile balneoclimaterice, Conferinţa Ştiinţifică Internaţională “Perspective în 

Educaţie fizică şi Sport”, Ministerul Educaţiei, Cercetării şi Tineretului, Universitatea “Ovidius” 

Constanţa, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, ISSN: 1234-7359, pp. 366-370, 5 pagini, 

30-31 mai 2008 

Vi 17. Georgescu, L., Necşoi, I. C., Stările patologice caracteristice sportivilor de  

performanţă, Conferinţa Ştiinţifică Internaţională “Perspective în Educaţie fizică şi Sport”, 

Ministerul Educaţiei, Cercetării şi Tineretului, Universitatea “Ovidius” Constanţa, Facultatea 

de Educaţie Fizică şi Sport, ISSN: 1234-7359, pp. 371-375, 5 pagini 30-31 mai 2008 

Vi 18. Georgescu, Luminiţa, Nicolau, Elena, Necsoi, Cristina, Dumitru, A., The role of kinetic 

therapy for patients with rheumatoid arthritis - last stage, European Journal of Palliative Care 

– The Journal of the European Association for Palliative Care, 10th Congress of the 



European Association for Palliative Care „Connecting Diversity”, Budapesta, Ungaria, pp.122-

123, 7-9 iunie 2007 

Vi 19. Necşoi Ioana Cristina, Dumitru Andrei, Tratamentul kinetic în sindromul de 

decondiţionare, Conferinţa Internaţională, FEFS Piteşti, ISSN: 1453-1194, pp. 148-152, 5 

pagini,  nov. 2006 

Vi 20. Necşoi Ioana Cristina, Dumitru Andrei, Variables influencing the use of ergotropic 

substances by the fitness clubs clients, Conferinţa Internatională Bacău, ISSN: 1453-0201, 

nov. 2006 

 

Vn - Volumele unor manifestări ştiinţifice naţionale. 

Vn 1. Luminița Georgescu, Cristina Ioana Necșoi, Interdisciplinary approaches to promote 

quality of life:actualities and perspectives, Current Trends in Natural Sciences, Facultatea de 

Științe, Universitatea din Pitești www.natsci.upit.ro, Simpozionul Ştiinţific „Tendinţe actuale 

în ştiinţele naturii”, aprilie 2011; 

Vn 2. Necşoi Ioana – Cristina, Georgescu Luminiţa, Sociological approach in the context of 

diversifying kinetic treatment strategies applicable to health resorts, Forumul ştiinţific naţional 

şcolar şi universitar, Finala competiţiei ştiinţifice Ediţia a 2 a “Impactul finalităţilor sistemului 

educaţional şi de cercetare ştiinţifică asupra performanţei sportive din România”, Ministerul 

Educaţiei, Cercetării, Tineretului şi Sportului, Federaţia Sportului Şcolar şi Universitar, 

Comisia Naţională pentru Studiul Sportului Şcolar şi Universitar, ISSN: 2067-2934, pp 198-

203, 5 şi ½ pagini, dec. 2010 

 
 

40 Articole/studii publicate în volumele unor manifestări ştiinţifice: 
 a) internaţionale recunoscute (cu ISSN sau ISBN) din ţară şi din străinătate ; 
 b) naţionale,  inclusiv cotate ISI sau indexate în baze de date internaţionale. 
 

50 Brevete de invenţie3 
 

60 Proiecte de cercetare-dezvoltare-inovare4:  
 
a) obţinute prin competiţie pe bază de contract/grant în ţară / străinătate;  
 

Pi 1. Membru în cadrul proiectului LEONARDO DA VINCI - Transfer of innovation: e-Training 

for Wellness in SPA Services, cod de identificare: 259811, 2011 

Pn 1. Membru în echipa de cercetare a proiectului de cercetare-dezvoltare Dirijarea 

biomedicală a antrenamentului sportiv, încheiat între Universitatea din Piteşti (Facultatea de 

                                                 
3
 BREVETE DE INVENŢIE / INOVAŢII (B,A) 

B - Brevete de invenţie. 
A - Inovaţii şi alte creaţii. 

4
 CONTRACTE ŞI RAPOARTE ŞTIINŢIFICE (P,F) 

P – Proiecte de cercetare-dezvoltare – inovare obtinute prin competitie, pe bază de contract/grant, in 
tara/strainatate (Pn – nationale, Pi - internationale). 

F – Alte lucrări de cercetare – dezvoltare 
      Obs.-a se menţiona calitatea de responsabil/director sau coautor. 

http://www.natsci.upit.ro/


Educaţie Fizică şi Sport, Catedra de Kinetoterapie) şi Clubul Sportiv Municipal Piteşti, Argeş, 

2008 

Pn 2. Membru în echipa de cercetare a proiectului de cercetare-dezvoltare Pregătirea 

biologică pentru concurs şi refacerea în sportul de performanţă, încheiat între Universitatea 

din Piteşti (Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Catedra de Kinetoterapie) şi Clubul Sportiv 

Municipal Piteşti, Argeş, 2008 

 

b) alte lucrări de cercetare-dezvoltare , după caz. 
 

Rapoarte de cercetare ştiinţifică (doctorat) 

1. Raportul nr. 1: Modele conceptuale şi aplicaţii ale kinetoterapiei în staţiunile 

balneoclimaterice 

2. Raportul nr. 2: Elaborarea unor strategii privind valorificarea serviciilor de kinetoterapie in 

statiunile balneoclimaterice 

3. Raportul nr. 3: Contribuţii cu privire la diversificarea serviciilor de kinetoterapie în staţiunile 

balneoclimaterice 

 
70 Creaţii artistice prezentate la manifestări recunoscute, precum şi, după caz, alte lucrări 
similare - articole/studii publicate în volumele unor manifestări ştiinţifice naţionale, lucrări 
prezentate la diferite seminarii/expoziţii şi nepublicate5  etc. 
 

Prezentarea proiectului “Strategii de reabilitare a serviciilor de kinetoterapie în staţiunile 

balneoclimaterice” în cadrul Simpozionul Naţional „Olimpiada Tinerilor Doctoranzi” organizat de 

Centrul de Cercetare pentru Performmanţă Umană în anul 2009 

 
OBSERVAŢII 
a) – în listă se includ numai lucrările deja publicate sau aflate în procesare în edituri, 

respectiv nu se includ lucrările în manuscris sau alte lucrări (comunicări, referate tematice, etc.). 
Articolele/studiile în curs de publicare, justificate cu documente, nu vor depăşi 10% din total. 

b) Lucrările reeditate care nu includ contribuţii noi şi lucrarea de bază (iniţială) se 
înregistrează sub acelaşi indicativ, precizându-se la fiecare numărul ediţiei. 

c) Articolele/studiile publicate în reviste sau volumele unor manifestări ştiinţifice, reluate de 
alte publicaţii, vor fi înregistrate o singură dată, la poziţia iniţială, cu menţionarea 
reluărilor/reeditărilor. 

d) Recenziile/rezumatele unor lucrări, apărute în alte publicaţii, vor fi înregistrate la poziţia 
lucrării iniţiale, cu menţionarea acestora (nu vor fi poziţii separate). 

 
Notă 

   (1) Fiecare lucrare este prezentată în limba în care a fost publicată/expusă, corespunzător structurii “ I, II, 
III, IV, V, VI ”, unde: 
- I este indicativul (T1, T2 etc.; C1, C2 etc. …), care se scrie “bold” la lucrările realizate după acordarea 

ultimului titlu didactic/grad profesional ( C1, I1 etc., după caz)şi vor fi şi/sau „subliniate” cele realizate 
în ultimii 5 ani (C1, B2 etc.); 

- II - autorii în ordinea din publicaţie, cu scriere “bold” a numelui;   
- III – titlul, scris “italic”;  

                                                 
5
 COMUNICĂRI ŞTIINŢIFICE NEPUBLICATE (E) 

E – Lucrări prezentate la diferite seminarii/expoziţii, conferinţe, etc. 
 



- IV - editura sau revista sau manifestarea  şi/sau alte elemente de localizare,  după caz (ISI, Baza de 
date de indexare, ISSN/ISBN etc.);   

- V - intervalul de pagini  din publicaţie, respectiv,  pp …-…,  numărul total de pagini, respectiv, … pg., 
sau alte date similare, după caz;  

- VI - anul sau perioada de realizare, după caz.  
   (2) În cadrul fiecărui grup de  lucrări (C1, C2 etc.; I1, I2  etc. ; …), lucrările sunt în ordine invers 

cronologică.   
   

Confirm autenticitatea 
Departamentul de Asistenţă Medicală şi Kinetoterapie 
Director Departament: prof. univ. dr. Ciucurel Constantin 
Data............................................. 
Semnătura..................................... 

Candidat, 
 

……….................………………… 
 

 


