
          
 

L I S T A   D E   L U C R Ă R I 
 

NUME Şi PRENUME 
LECT. UNIV. DR. RABOLU ELENA 
 
 
10  Teza(-ele) de doctorat 
T1. „Strategii operaţionale de creştere a anduranţei şi menţinerea stării de sănătate prin mijloace 
kinetice la persoanele de vârsta a III-a”, coordonator ştiinţific, prof. Univ. dr. Colibaba-Evuleţ 
Dumitru, 2008. 
 
20 Cărţi publicate1, îndrumare publicate, capitole publicate în volume colective, capitole 
teoretice redactate, sisteme de laborator funcţionale etc., după caz, prin care se aduc contribuţii 
la asigurarea şi perfecţionarea activităţilor didactice/profesionale. 
Cb1. Rabolu Elena, Managementul activităţilor fizice la persoanele de vârsta a treia, Editura 
Universitaria, Craiova, ISBN: 978-606-510-511-9, 210 pagini, 2009; 
Cb2. Rabolu Elena, Masaj şi tehnici complementare de masaj, Edit. Universitaria Craiova, ISBN 
978-606-510-514-0, 173 pagini, 2009. 
I1. Rabolu Elena, Teste grilă masaj (uz intern), 2016, 66 de pagini;  
I2. Rabolu Elena, Kinetoterapia în afecțiunile cardiovasculare - îndrumar de lucrări practice (uz 
intern), 2016, 73 de pagini 
I3. Rabolu Elena, Masaj - caiet de lucrări practice (uz intern), 2016, 53 de pagini; 
I4. Rabolu Elena, Protezare ortezare (uz intern), 2016 – 62 pagini; 
I5 .Rabolu Elena, Elemente de fizioterapie – curs  (uz intern), 2016, 50 pagini. 
D1. Toma, S., Rabolu, E. , Dumitru, A., Necșoi, I., C., cap. Aplicațiile masajului în SPA-uri și 
stațiuni balneoclimaterice, Ghid de intervenție profilatică și terapeutică în stațiunile 
balneoclimaterice, GGeorgescu, L., Avramescu T., (coordonatori), Edit. Universității din Pitești, 
2013 – 83 pagini. 
 
30 Articole/studii publicate2:  
a) în reviste de specialitate de circulaţie internaţională recunoscute, cotate ISI sau indexate în 
baze de date internaţionale specifice domeniului; 
 
Ri1. Rabolu Elena, Kinesiotherapy – an indispensable means in scloliosis treatment, “Vasile 
Goldiș” Seria Educație Fizică și Kinetoterapie,  Index Copernicus International, ProQuest, 
EBSCO Publishing and Scipio,  Vol. 6, Nr.1 (11), p. 68/72, iunie 2017; 

                                                 
1
 Se va utiliza următoarea simbolizare: 

- CĂRŢI PUBLICATE (C) 
 Ca – Cărţi/cursuri (manuale) publicate în edituri recunoscute. 
 Cb - Cărţi de specialitate publicate în edituri recunoscute (autor, coautor, editor). 
 Cc - Cărţi publicate în alte edituri, cu ISBN. 
- ALTE MATERIALE PUBLICATE (I,D) 

 I  - Culegeri şi Îndrumare publicate (separate în edituri cu ISBN şi în tipografii locale/de instituţii sau 
de uz intern). 

D - Alte lucrări publicate: capitole publicate în volume colective, capitole teoretice redactate, sisteme   
de laborator funcţionale etc. 

2
 ARTICOLE / STUDII PUBLICATE (R,V) 

 Risi - Reviste de specialitate de circulaţie internaţională recunoscute (cotate ISI sau indexate in baze 
de date internationale specifice domeniului). 

 Rsi – Alte reviste de specialitate de circulaţie internaţională.  
 Rns - Reviste de specialitate de circulaţie naţională recunoscute de CNCSIS. 
 Rno - Alte reviste de specialitate de circulaţie naţională. 

Vi- Volumele unor manifestări ştiinţifice internaţionale recunoscute (cu ISSN sau ISBN), din ţară şi 
străinătate, inclusiv cotate ISI sau indexate în baze de date internaţionale. 

Vn - Volumele unor manifestări ştiinţifice naţionale. 
 



Ris 2. Rabolu Elena, Kinesiotherapy - an instrumental means for treating acute bronchitis în 
young adults, Studia Universitatis “Vasile Goldiș” Seria Educație Fizică și Kinetoterapie,  Index 
Copernicus International, ProQuest, EBSCO Publishing and Scipio, în Vol. 5, Nr.1 (9), p. 67/71, 
iunie 2016; 
 
Ris 3. Rabolu Elena, Operational strategies for safeguarding health using kinetic means in the 
institutionalized elderly, The 16th International Scientific Confefence “Perspectives in Physical 
Education and Sport”, Universitatea Ovidius Constanța, ISBN 978-973-614-501-8,  
www.ebscohost.com, www.journals.indexcopernicus.com, www.doaj.org, SportDiscus,  
p. 647/651, 2016;  
 
Ris 4. Rabolu Elena, Kinetic intervention after ligamentoplasty of the knee, Studia Universitatis 
“Vasile Goldiș” Seria Educație Fizică și Kinetoterapie,  Index Copernicus International, ProQuest, 
EBSCO Publishing and Scipio,  Vol. 5, Nr.2 (10), p. 63/67 decembrie 2016; 
 
Ris 5. Rabolu Elena, Strategies to recover from bronchial asthma using balneary cures, Sport 
and Society Interdisciplinary Journal of Physical Education and Sport , EBSCO,  SPORTSDiscus, 
DOAJ, PROQUEST Ulrich's, Index Copernicus , Academic Journals Database, Vol. 16, Special 
Issue p. 164/169, 2016; 
 
Ris 6. Rabolu Elena, Study on the importance of early and continuous application of kinetic 
treatment in patients suffering from ankylosing spondylitis, Sport and Society Interdisciplinary 
Journal of Physical Education and Sport, EBSCO,  SPORTSDiscus, DOAJ, PROQUEST Ulrich's, 
Index Copernicus , Academic Journals Database,  Vol. 16, Special Issue, p. 170/176, 2016,; 
 
Ris 7. Rabolu Elena, Study on kinetoprophylaxis programs ‘role in the elderly, Gymnasium 
Journal of Physical Education and Sport ISSN: 1453-0201, www.journals.indexcopernicus.com, 
www.doaj.org, Vol. XVII Issue 2 Supliment, 2016; 
 
Ris 8. Rabolu Elena, Implications of kinesitherapy in regard of treating children with Hallerman- 
Streiff syndrome,  Revista de Educație Fizică, Sport și Științe Conexe – Sport și Societate, vol. 
15, nr. Special, p-ISSN 1582-2168, e-ISSN 2344-3693, EBSCO,  SPORTSDiscus, DOAJ, 
PROQUEST Ulrich's, Index Copernicus , Academic Journals Database, 
http://www.sportsisocietate.ro/articole/anul/2015/special/3, p. 197/201, octombrie 2015; 
 
Ris 9.  Rabolu Elena, Kinesiotherapy – an effective means to fight negative effects induced by 
obliterative arteriopathy, Studia Universitatis “Vasile Goldiș” Seria Educație Fizică și 
Kinetoterapie, vol.4, nr. 2 (8), ISSN 2284-7324, Index Copernicus International, ProQuest, 
EBSCO Publishing and Scipio, p. 81/85, decembrie 2015. 
 
Ris 10. Rabolu Elena, Implications of massage for fighting against the negative effects of 
occupational stress, Gymnasium Journal of Physical Education and Sport ISSN: 1453-0201, No. 
2, Vol. XV/2014, www.journals.indexcopernicus.com, www.doaj.org, p. 213/218; 
 
Ris 11. Rabolu Elena, Optimization of the relation between effort capacity and psycho-affective 
state in older people, Ovidius University Annals, Series Physical Education and Sport/Science 
and Health, ISSN 2285-777X, ISSUE 2 Supplement, Constanța, www.ebscohost.com, 
www.journals.indexcopernicus.com, www.doaj.org, SportDiscus , p. 673 /679, 2013; 
 
Ris 12. Rabolu Elena, Strategies for kinesitherapeutic intervention to the recovery from Achiles 
tendon injury, Ovidius University Annals, Series Physical Education and Sport/Science and 
Health, ISSN 2285-777X, ISSUE 2 Supplement, Constanța, www.ebscohost.com, 
www.journals.indexcopernicus.com, www.doaj.org, SportDiscus,  p. 679/684, 2013; 
 
Ris 13. Rabolu Elena, Strategies for kinetic approach in bronchial asthma, Gymnasium Journal 
of Physical Education and Sport, No. 2, vol. XI, Bacău, ISSN: 1453-0201, EBSCO,  
SPORTSDiscus, DOAJ, PROQUEST Ulrich's, Index Copernicus, ProQuest, 
http://www.gymnasium.ub.ro/images/arhive/2010-02.pdf, p. 128/132, 2010; 

http://www.ebscohost.com/
http://www.journals.indexcopernicus.com/
http://www.doaj.org/
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http://www.doaj.org/
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Ris 14. Rabolu Elena, Strategies of improving the effort capacity at institutionalized of elderly 
people, Analele Universităţii Ovidius, Constanţa/Seria Educaţie fizică şi Sport/Ştiinţă, Mişcare şi 
Sănătate, ISSN 1224-7359, www.journals.indexcopernicus.com, p. 420-422, 2009. 
 
c) în reviste din ţară recunoscute C.N.C.S.I.S.; 
 
Rns 1. Rabolu Elena, Physical activity- an important factor for the improvement of balance and 
the preventions on falls in the elederly, Medicina Sportiva Journal of Romanian Sports Medicine 
Society- Supliment 4, Craiova, ISSN 1841-0162, p. 551- 553, 2011; 
 
Rns 2. Rabolu Elena, Kynetotherapy implications in treatment of persons suffering from 
hypertension, Medicina Sportiva Journal of Romanian Sports Medicine Society- Supliment 3, 
Craiova, ISSN 1841-0162, p. 551- 553, 2010; 
 
Rns 3. Rabolu Elena, The importance of respiratory kinesytherapy in treating acute bronchitis, 
Analele Universităţii Ovidius, Constanţa/Seria Educaţie fizică şi Sport/Ştiinţă, Mişcare şi Sănătate 
ISSN 1224-7359, p. 400/405, 2008; 
 
Rns 4. Rabolu Elena, Importance and role of kinesytherapy in the treatment of 2nd stage RA,  
Analele Universităţii Ovidius, Constanţa/Seria Educaţie fizică şi Sport/Ştiinţă, Mişcare şi Sănătate 
ISSN 1224-7359 p. 405/408, 2008; 
 
Rns 5. Nicolau (Rabolu) Elena, Aspecte ale procesului de evaluare a stării biopsiho-afective la 
persoanele de vârsta a III-a, Revista Citius, Altius, Fortius, Nr.  4/ 2007, Editura Universităţii din 
Piteşti, ISSN: 1582- 8131, p.32-34, 2007.  
 
Rns 6. Nicolau (Rabolu) Elena, Kinetoterapia  – un mijloc de combatere a simptomatologiei 
respiratorii din mucoviscidoză, Analele Universităţii din Oradea - Fascicula Educaţie Fizică şi 
Sport, ISSN 1224-5100, p. 387-391, 2006; 
 
Rns 7. Nicolau (Rabolu) Elena,  Reflexoterapia- o alternativă de tratament în dismenoree, 
Analele Universității de Vest din Timișoara, Seria Educație Fizică și Sport, volumul 8/2006, ISSN: 
1453-7699, p. 106-110, 2006; 
 
Rns 8. Nicolau (Rabolu) Elena, La strategie d`eloignement des effects negatifs induits par le 
sedentarisme, par l`exercice physique systematique et organise, Sports et Identites 
Europeennes”, Universite de Nice Shopia – Antipolis,  Nice, Franța, ISBN: 2 9524948 2 7, mai 
2005;  
 
Rns 9. Nicolau (Rabolu) Elena, Rolul și importanța kinetoterapiei în combaterea efectelor 
negative induse de modificările din timpul sarcinii, Revista Citius, Altius, Fortius, Nr.  1/ 2003, 
Editura Universităţii din Piteşti, ISSN: 1582- 8131, 2003. 
 
Rns 10. Nicolau (Rabolu) Elena, Manole Lăcrămioara, Exercițiul aerobic și antrenamentul la 
efort la sedentari, Studii și cercetări de kinetoterapie – Revista dumneavoastră profesională, 
Nr.3/2001, ISSN: 1224-8843, Universitatea din Bacău, p. 12/15, 2001; 
 
40 Articole/studii publicate în volumele unor manifestări ştiinţifice: 
 a) internaţionale recunoscute (cu ISSN sau ISBN) din ţară şi din străinătate ; 
 
Vi 1. Rabolu Elena, Kinetic strategies to improve the quality of life in children with West 
syndrome, Vol.Conferinţei Ştiinţifice Internaţionale „Rolul educaţiei fizice şi sportului în 
optimizarea calităţii vieţii”, Universitatea Politehnica, Facultatea de Inginerie Medicală, Bucureşti, 
ISSN 1844 – 3923 p. 285/289, 2014; 
 
Vi. 2. Rabolu Elena, Implications of physical therapy in children with autism, Vol.Conferinţei 
Ştiinţifice Internaţionale „Rolul educaţiei fizice şi sportului în optimizarea calităţii vieţii”, 

http://www.journals.indexcopernicus.com/


Universitatea Politehnica, Facultatea de Inginerie Medicală, Bucureşti, ISSN 1844 – 3923 p. 
294/297, 2014; 
 
 Vi 3. Rabolu Elena, Kinetotherapy – an apropriate aproach with a view to maintain the physical 
condition in pregnant women and preventing the pregnancy-induced negative effects, Of 11 th 
International scientific conference”Perspectives in phisical education and sport”, Universitatea 
Ovidius Constanaţa, ISBN 978-973-614-501-8,   p. 83, 2011; 
 
Vi 4. Rabolu Elena, The role of physical activity in improving the mental al state in 
institutionalized elderly people, Of 11 th International scientific conference”Perspectives in phisical 
education and sport”, Universitatea Ovidius Constanţa,ISBN 978-973-614-501-8, p.84, 2011; 
 
Vi 5. Rabolu Elena, Importanţa programelor de kinetoterapie în ameliorarea problemelor de 
echilibru la persoanele de varsta a treia, Al III - lea Congres Balcanic de kinetoterapie 
Universitatea Vasile Goldiş, Arad, ISBN: 978-973-664-394-1 p. 98-100, 2010; 
 
Vi 6. Rabolu Elena, Study on the  alzheimer’s disease persons’ behaviour when facing pain, Of 
10 th International scientific conference”Perspectives in phisical education and sport”, 
Universitatea Ovidius Constanţa, ISBN: 978-973-614-501-8, pg. 101, 2010 
 
Vi 7..Rabolu Elena, Study on the implication of elderly people the kynetho-prophylaxis programs 
organized inside the social care and assistance centers,  Of 10 th International scientific 
conference”Perspectives in phisical education and sport”, ISBN: 978-973-614-501-8, 
Universitatea Ovidius Constanţa, p. 100, 2010; 
 
Vi 8. Rabolu Elena, Reflexotherapy –alternative of treatment in dysmenorrhoea, Internaţional 
Conference Physical Education, Sport and Health, University of Pitesti ISSN:1453-1194, p. 191-
192, 2008; 
 
Vi 9.. Rabolu Elena, Rabolu Elena, Physicaltherapy strategies for improving the health 
condition of elderly people, ICPESH 2008 Proceedings Internaţional Conference Physical 
Education, Sport and Health, 21st-23rd of November 2008 University of Piteşti Faculty of 
Physical Education and Sport Under the patronage of: International Council of Sport Science and 
Physical Education, Editura Universităţii din Piteşti, ISSN:1453-1194, p.192/193, 2008, Website: 
www.efsupit.ro; 

Vi 10.. Rabolu Elena, Reflexotherapy –alternative of treatment in dysmenorrhoea, ICPESH 2008 
Proceedings Internaţional Conference Physical Education, Sport and Health, 21st-23rd of 
November 2008 University of Piteşti Faculty of Physical Education and Sport Under the 
patronage of: International Council of Sport Science and Physical Education, Editura Universităţii 
din Piteşti, ISSN:1453-1194, p. 191 / 192, 2008, Website: www.efsupit.ro; 

 
Vi 11. Nicolau (Rabolu) Elena, Aspecte teoretice privind rolul masajului ca mijloc de refacere în 
activitatea sportiva, Conferinţa Ştiinţifică Internaţională „Interdisciplinaritate şi calitate în domeniul 
fundamental de ştiinţă: Educaţie fizică şi sport”, Universitatea Ecologică, Bucureşti, ISBN 978-
973-648-781-1, p. 144- 146, 2008; 
 
Vi 12. Nicolau (Rabolu) Elena, Aspecte privind tipurile de exerciţii fizice, indicaţiile şi principiile 
de aplicare ale acestora la persoanele de vârsta a - III-a, Conferinţa Ştiinţifică Internaţională 
„Interdisciplinaritate şi calitate în domeniul fundamental de ştiinţă: Educaţie fizică şi sport”, 
Universitatea Ecologică, Bucureşti, ISBN 978-973-648-781-1, p. 176-179, 2008; 
 
Vi 13.. Luminita Georgescu, Nicolau (Rabolu) Elena, Cristina Necsoi, Andrei Dumitru, The role 
of kinetic therapy for patients with rheumatoid arthritis -last stage - 10th Congres of the European 
Association for Paliative Care, Budapesta, www.cinahl.com, p. 122, 2007; 
 

http://www.efsupit.ro/
http://www.efsupit.ro/
http://www.cinahl.com/


Vi 14. Nicolau (Rabolu) Elena, Rolul şi importanţa implementării programelor kinetice în 
centrele de îngrijire şi asistenţă socială pentru vârstnici, Simpozionul Internaţional „Educaţie prin 
Sport”, Universitatea din Piteşti, ISSN: 1453-1194, p. 338/341, 2007; 
 
Vi 15..Nicolau (Rabolu) Elena, Aspecte ale terapiei ocupaţionale la persoanele de vârsta a III–
a, Conferinţa Ştiinţifică Internaţională „ Noi coordonate de calitate şi eficienţă în educaţie fizică şi 
sport în perspectiva integrării europene”, Universitatea Ecologică, Bucureşti, ISBN 978-973-648-
651-1, p. 266/270, 2007; 
 
Vi 16. Nicolau (Rabolu) Elena, Rolul şi importanţa kinetoterapiei în recuperarea 
postmeniscectomie, Conferinţa Ştiinţifică Internaţională „ Noi coordonate de calitate şi eficienţă în 
educaţie fizică şi sport în perspectiva integrării europene”, Universitatea Ecologică, Bucureşti 
ISBN 978-973-648-651-1, p. 199/201, 2007; 
 
Vi 17 Nicolau (Rabolu) Elena, Kinetoterapia  – un mijloc de combatere a simptomatologiei 
respiratorii din mucoviscidoză, Analele Universităţii din Oradea - Fascicula Educaţie Fizică şi 
Sport, ISSN 1224-5100, p. 387/391, 2006; 
 
Vi 18. Nicolau (Rabolu) Elena, Protocolul unei şedinţe de reeducare in afecţiunile respiratorii – 
un instrument indispensabil pentru kinetoterapeuti - Conferinţa Internaţională „ Educaţia prin 
mişcare şi kinetoterapia pentru ameliorarea calităţii vieţii”, Universitatea din Piteşti, ISSN: 1453- 
1194, p. 198 /200, 2006. 
 
Vi 19. Nicolau (Rabolu) Elena, Reflexoterapia şi drenajul limfatic manual – o alternativă în 
combaterea durerii şi a edemului din gonartroză, Simpozion Internaţional «Noi coordonate de 
calitate şi eficienţă în educaţie fizică şi sport în perspectiva integrării europene », Universitatea 
Ecologică, Bucureşti,  ISBN 978-973-648-651-1,  p. 182/185, mai 2005 ; 
 
Vi 20. Nicolau (Rabolu) Elena, Comportamentul faţă de durere la persoanele cu boala 
Alzheimer, Simpozion Internaţional “ Educaţie prin Sport”, FEFS, Universitatea din Piteşti, ISSN: 
1453- 1194, p. 60/65, 2004 
 
Vi 21. Nicolau (Rabolu) Elena, Rolul şi importanţa kinetoterapiei în tratamentul bronşiolitei la 
sugari, Conferinţa Internaţională “Curricula în învăţământul superior”, FEFS, Universitatea din 
Piteşti, ISSN: 1453- 1194,  
p. 84/89, 2003 
 
Vi 22. Nicolau (Rabolu) Elena, Program de recuperare în entorsa de gleznă gradul II, la sportivi, 
Simpozion Internațional- Educație Fizică, Sport, Management și kinetoterapie, Universitatea din 
Pitești, ISSN: 1453- 1194, p. 112/114, 2002; 
 
Vi 23. Nicolau (Rabolu) Elena, Aramă Cristina Petronela, Les modalites de reconstruction de 
l’aplitude du mouvement par de moyens kinesitherapeutique dans les retractions musculaire 
consecutives aux affections orthopedique et traumatiques,The Third International Conference of 
Kinetic Therapy – Therapy of desideratum or reality, organizat de Universitatea din Bacău, FEFS, 
la Slănic Moldova, ISSN: 1224-884, p. 46, 11-13 octombrie 2001; 
 
 b) naţionale,  inclusiv cotate ISI sau indexate în baze de date internaţionale. 
 
50 Brevete de invenţie3 
 
60 Proiecte de cercetare-dezvoltare-inovare4:  

                                                 
3
 BREVETE DE INVENŢIE / INOVAŢII (B,A) 

B - Brevete de invenţie. 
A - Inovaţii şi alte creaţii. 

4
 CONTRACTE ŞI RAPOARTE ŞTIINŢIFICE (P,F) 



a) obţinute prin competiţie pe bază de contract/grant în ţară / străinătate;  
 
Pi 1. Trainer în echipa de implementare a cursului Postuniversitar ”Aplicații ale masajului în 
staţiuni balnoeoclimaterice”, parte integrantă a proiectului, Project LLP-LdV-ToI-2011-RO-022 
e- TRAINING FOR WELLNESS IN SPA SERVICES / eTRAWELSPA.  
Cursul din planul de învățământ - Masajul somatic: procedee principale, tehnici, indicaţii 
şi contraindicaţii; masajul pe regiuni  
 

Pi. 2 Trainer în echipa de implementare a cursului Postuniversitar ”Aplicații ale masajului în 
staţiuni balnoeoclimaterice”, parte integrantă a proiectului, Project LLP-LdV-ToI-2011-RO-022 
e- TRAINING FOR WELLNESS IN SPA SERVICES / eTRAWELSPA.  
Cursul din planul de învățământ – Bazele teoretice ale masajului   
  

Pn 1. Formator în cadru proiectului POSDRU/144/6.3/S/132140  „Sanse egale pentru acces  în 
cariera », martie – septembrie 2015 (Adeverința nr. 661/17.06.2016); 
 
Pn 2. Membru in echipa de cercetare a proiectului de cercetare-dezvoltare Dirijarea biomedicală 
a antrenamentului sportiv, incheiat intre Universitatea din Pitesti (Facultatea de Educație Fizică si 
Sport, Catedra de Kinetoterapie) si Clubul Sportiv Municipal Pitesti, Arges, 2008, co-finanțare 
Universitatea din Pitești – 2000 Euro, Clubul Sportiv Municipal – 10 000 lei, Sponsorizări 1000 
Euro; 
 
Pn 3. Membru in echipa de cercetare a proiectului de cercetare-dezvoltare Pregătirea biologică 
pentru concurs si refacerea în sportul de performanŃă, incheiat intre Universitatea din Pitesti 
(Facultatea de EducaŃie Fizică si Sport, Catedra de Kinetoterapie) si Clubul Sportiv Municipal 
Pitesti, Arges, 2008, , co-finanțare Universitatea din Pitești – 2000 Euro, Clubul Sportiv Municipal 
– 10 000 lei, Sponsorizări 1000 Euro. 
  
b) alte lucrări de cercetare-dezvoltare, după caz. 
 
F1  Rabolu Elena (autor), Metode şi tehnici de evaluare  a stării biopsihio-afective a persoanelor 
de vârsta a III-a (raport de cercetare nr.1), 1ulie 2007, IOSUD, Piteşti; 
 
F2. Rabolu Elena (autor), Elaborarea programelor de reabilitare geriatrică, (raport de cercetare 
nr. 2), septembrie 2007, IOSUD, Piteşti; 
 
F3. Rabolu Elena (autor), Experimentarea programelor de reabilitare geriatrică  şi interpretarea 
rezultatelor obţinute (raport de cercetare nr. 3), ianuarie 2008, IOSUD, Piteşti; 
  
 
70 Creaţii artistice prezentate la manifestări recunoscute, precum şi, după caz, alte lucrări 
similare - articole/studii publicate în volumele unor manifestări ştiinţifice naţionale, lucrări 
prezentate la diferite seminarii/expoziţii şi nepublicate5  etc. 
 
Rabolu Elena (autor), - prezentarea proiectului Investigaţii asupra posibilităţii de aplicare a 
mijloacelor kinetoterapiei în scopul menţinerii sănătăţii la persoanele de vârsta a III - a în cadrul 
Simpozionul Naţional „Olimpiada Tinerilor Doctoranzi”organizat de Centrul de Cercetare pentru 
Performmanţă Umană in anul 2007. 

 
OBSERVAŢII 

                                                                                                                                                               
P – Proiecte de cercetare-dezvoltare – inovare obtinute prin competitie, pe bază de contract/grant, in 

tara/strainatate (Pn – nationale, Pi - internationale). 
F – Alte lucrări de cercetare – dezvoltare 
      Obs.-a se menţiona calitatea de responsabil/director sau coautor. 

5
 COMUNICĂRI ŞTIINŢIFICE NEPUBLICATE (E) 

E – Lucrări prezentate la diferite seminarii/expoziţii, conferinţe, etc. 
 



a) – în listă se includ numai lucrările deja publicate sau aflate în procesare în edituri, 
respectiv nu se includ lucrările în manuscris sau alte lucrări (comunicări, referate tematice, etc.). 
Articolele/studiile în curs de publicare, justificate cu documente, nu vor depăşi 10% din total. 

b) Lucrările reeditate care nu includ contribuţii noi şi lucrarea de bază (iniţială) se 
înregistrează sub acelaşi indicativ, precizându-se la fiecare numărul ediţiei. 

c) Articolele/studiile publicate în reviste sau volumele unor manifestări ştiinţifice, reluate de 
alte publicaţii, vor fi înregistrate o singură dată, la poziţia iniţială, cu menţionarea 
reluărilor/reeditărilor. 

d) Recenziile/rezumatele unor lucrări, apărute în alte publicaţii, vor fi înregistrate la poziţia 
lucrării iniţiale, cu menţionarea acestora (nu vor fi poziţii separate). 

 
Notă 

   (1) Fiecare lucrare este prezentată în limba în care a fost publicată/expusă, corespunzător 
structurii “ I, II, III, IV, V, VI ”, unde: 
- I este indicativul (T1, T2 etc.; C1, C2 etc. …), care se scrie “bold” la lucrările realizate după 

acordarea ultimului titlu didactic/grad profesional ( C1, I1 etc., după caz)şi vor fi şi/sau 
„subliniate” cele realizate în ultimii 5 ani (C1, B2 etc.); 

- II - autorii în ordinea din publicaţie, cu scriere “bold” a numelui;   
- III – titlul, scris “italic”;  
- IV - editura sau revista sau manifestarea  şi/sau alte elemente de localizare,  după caz (ISI, 

Baza de date de indexare, ISSN/ISBN etc.);   
- V - intervalul de pagini  din publicaţie, respectiv,  pp …-…,  numărul total de pagini, 

respectiv, … pg., sau alte date similare, după caz;  
- VI - anul sau perioada de realizare, după caz.  

   (2) În cadrul fiecărui grup de  lucrări (C1, C2 etc.; I1, I2  etc. ; …), lucrările sunt în ordine invers 
cronologică.   

   
  

 
Lect. univ. dr. RABOLU ELENA 


