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UNIVERSITATEA din Piteşti          Anexa 5.b 

Facultatea de Științe, Educație Fizică și Informatică 

Departamentul Educație Fizică și Sport 
 
 

LISTA DE LUCRĂRI 
a cadrului didactic conf. univ. dr. Manole Carmen  

(perioada 2012 – 2016) 
 
A. Teza de doctorat 

Study about the choreographic preparation – an optimization factor of the training process in artistic 

gymnastics – Educație fizică și sport , 2007   

B. Cărţi şi capitole în cărţi publicate  
 

B.2 Cărţi şi capitole în cărţi de specialitate naţionale ca autor (cu ISBN intern) 
Carmen Manole - Pregătirea coregrafică în gimnastica artistică, Editura Universităţii din Piteşti, ISBN 

978-606-560-411-7, anul 2014  

Carmen Manole - Gimnastică ritmică, Editura Universitaria, Craiova, ISBN 978-606-510-105-0, 2008 
(TC4) 
 
B.4 Cărţi şi capitole în cărţi de specialitate naţionale ca editor (cu ISBN intern) 
1. – Revista de Filosofie, ISBN: 978-973-1850-41-2 (2016)  

2. – Revista „Curier extraşcolar”, ISBN: 978-973-0-09398-8 (2015)  

3. – Revista „Extraşcolare Argeşene şi Vâlcene”, ISBN: 978-973-0-09398-8(2014)  

4.  – Revista „Extraşcolarele la superlativ”, ISBN: 978-973-0-09398-8(2013)  

5. – Revistă Şcolară „Repere educaţionale extraşcolare, activităţi desfăşurate în parteneriate 
interjudeţene”,  nr. 1112 / 2012 ISBN:978-606-715-2401, Editura Larisa 

 

B.5 Manuale didactice, suport de curs (fără ISBN) 
1. Carmen Manole – Gimnastică ritmică . Universitatea din Pitești , 2012 
 
 

B.6 Îndrumare de laborator, culegere de probleme (fără ISBN) 
2. – Anuar FEFS Piteşti, ISSN: L2344-6358, nr. 4 / 2016 
3. – Revista Şcolară „Repere educaţionale extraşcolare, activităţi desfăşurate în 

parteneriate judeţene, interjudeţene şi naţionale”, nr. 13 – 14/2015, ISSN: 2393- 1981, Editura 
Larisa 

4.  
5. – Anuar FEFS Piteşti, ISSN: L2344-6358, nr. 3 / 2015 
6. – Anuar FEFS Piteşti, ISSN: L2344-6358, nr. 2 / 2014 
7. – Anuar FEFS Piteşti, ISSN: L2344-6358, nr. 1 / 2013 
8. Programe reconversie profesională – Gimnastică ritmică şcolară, 2013 – 2014 
9. Programe reconversie profesională – Gimnastică aerobică de întreţinere,  2013 - 

2014 

 

C. Lucrări (articole) ISI / BDI publicate perioada  
C.1 Articole în reviste cotate ISI Thomson Reuters 
1. Manole Carmen (2016) The influence of calisthenics on the development of 

morphological and funtional indices in secondary education. Univesity of Pitesti , ISSN :  

2. Manole Carmen (2016) – Contribution to the optimization of muscular strength and 
suppleness to children swimmers, University of Pitesti, ISSN  

 
C.2 Articole în volume indexate ISI Proceedings 

1.Iancu Aurel, Drăgănescu Elena, Piţigoi Gabriel, Şufaru Constantin, Răchită Carmen, Manole 
Carmen. „The dynamics of motivational factors for handball players” 
Book Editor (s): 



/  3 2

Conferance: International Conferance on Psychology, Counseling and Guidance, (WCPCG – 
2014) Location: Dubrovnik, Croatia DATE 24 february 2014 

Surce: Journals indexed by awer index, Thomson reuters Confertence Proceedings (ISI WEB OF 
SCIENCE)  
2. Manole Carmen. The analyze of the correlation bet ween the motivation level and the work 
satisfaction at the level of the university education 
Book Eeditor (s) 
Conference:  Imternational Conference „Achievements and prospects in the field of physical 
education and sports within the interdisciplinary European education system”, location: Bacău 
DATA 21 – 22 November  2014 
3. Mihăilă I., Manole C., Trandafirescu G., “ Modern Methods of planning in sports training” 
Book  

Conference:  Imternational Conference „Achievements and prospects in the field of physical 
education and sports within the interdisciplinary European education system”, location: Bacău 
DATA 21 – 22 November  2014 

C.3 Articole în reviste şi volumele unor manifestări ştiinţifice indexate în alte baze de date 
internaţionale 

1. Vol 14 issue 3, September 2014 
Art # 62, pp. 406 - 412 
Biomechanical characteristics of the dismounts off beam of junior gymnasts 12 -15 years old 

POTOP VLADIMIR1; MANOLE CARMEN2; ANDREYEVA N.O.3 
1Faculty of Physical Education and Sport, Ecological University of Bucharest, ROMANIA 
2University of Pitesti, ROMANIA 
3National University of Physical Education and Sport of UKRAINE 
Published online: September 30, 2014 
(Accepted for publication September 15, 2014) 
DOI:10.7752/jpes.2014.03062; 
 
D. Lucrări (articole) publicate în reviste şi volume de conferinţe cu referenţi (neindexate) 

D.1 Articole în reviste 
1. Vol 14 issue 3, September 2014 
Art # 62, pp. 406 - 412 
Biomechanical characteristics of the dismounts off beam of junior gymnasts 12 -15 years old 
POTOP VLADIMIR1; MANOLE CARMEN2; ANDREYEVA N.O.3 
1Faculty of Physical Education and Sport, Ecological University of Bucharest, ROMANIA 
2University of Pitesti, ROMANIA 
3National University of Physical Education and Sport of UKRAINE 
Published online: September 30, 2014 
(Accepted for publication September 15, 2014) 

DOI:10.7752/jpes.2014.03062; 
2. Manole C. (2014) – Study concerning the optimiyation of power trainng for artistic gymnastics „7 Annual 

International Conference Physical Education sport and health”, Piteşti, PROCEEDINGS, volume 18, part. II ISSN: 
1453-1194   

3. Manole C. (2014) – Strategyes on the implementations and diversifications of leisure sports activities for 
five to ten year old children. „7 Annual International Conference Physical Education sport and health”, Piteşti, 

PROCEEDINGS, volume 18, part. II, ISSN: 1453-1194 

4. Manole C. (2014) – The operationalization of the marketing strategies for the skiing offer with children „ 
The Chilii slope” „7 Annual International Conference Physical Education sport and health”, Piteşti, 

PROCEEDINGS , volume 18, part. II, ISSN: 1453-1194 

5. Fleancu J., Manole C. (2014) – The peculiarities of the pszchological techniques of the coaches of juniors 
from Pitesti as leaders of basket-ball teams. 

„7 Annual International Conference Physical Education sport and health”, Piteşti, PROCEEDINGS, volume 18, 

part. I, ISSN: 1453-1194. 
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6. Manole C. (2013) – Study on the performance optimization of junior swimmers in medium events. „6 

Annual International Conference Physical Education sport and health”, Piteşti, PROCEEDINGS, volume 17, part. I 

ISSN: 1453-1194 

7.. Manole C. (2013) – The role and contribution of the exercises in learning overmead mitting ball with 
children and juniors. „6 Annual International Conference Physical Education sport and health”, Piteşti, 

PROCEEDINGS, volume 17, part. I ISSN: 1453-1194 

8. Manole C. (2013) – Contributions regarding the implementation of certain means specific to folk dance in 
extracurricular activities at primary level. „6 Annual International Conference Physical Education sport and 

health”, Piteşti, PROCEEDINGS , volume 17, part. I, ISSN: 1453-1194 

9. Manole C. (2012) –  Development of resistance in juniors in semifond – fond running TESTS. „5 Annual 

International Conference Physical Education sport and health”, Piteşti, PROCEEDINGS, volume 16, part. II ISSN: 

1453-1194 

 
 

E. Granturi / proiecte de cercetare  
F.1 Granturi / proiecte câştigate prin competiţie internaţională 

Proiect Educaţional pentru dezvoltarea personalităţii (disciplinarea peşcolarilor prin joc vârsta 
4 – 6 ani). 

Titlul proiectului “Mişcare pentru sănătatea copilului nostru” 
Tema prezentată  „Jocul şi întâmplările copilăriei – în formarea personalităţii” 

1. Universitatea Almeria Spania – mai 2015 
 
F.3 Contracte de cercetare cu mediul socio-economic 
1. Proiectul ITA-UPIT: Reţea Integrată de Firme, în cadrul Incubatorului Tehnologic 

şi de Afaceri; activitate de voluntariat / mentor, 2015  
2. Parteneriat Educaţional „Invitaţie la educaţie pe meleaguri Argeşene”, ediţia IV, nr. 

428 din 03.06.2015 
3. Parteneriat Festivalul Naţional Universitar de gimnastică aerobică şi dans 

„POLIDANSFEST Gineta Stoenescu „ 16 – 17 mai 2014 
4. Proiectul „Vreau să fiu antreprenor” 2014 

 
5. Parteneriat Educaţional „Dăruieşte un zâmbet”, ediţia VII, nr. 428 din 07.04.2014 

6. Parteneriat Educaţional „Ziua Filosofiei”, ediţia XIII,  nr. 55  din 20.10.2014 
7. Parteneriat Educaţional pentru nutriţie „Cum să mâncăm sănătos”,  01.10.2014 
8. Contract de cercetare nr. 5313/2014 “Educaţia prin Aventură” 
9. POSDRU/86/1.2/S/60720 “Dezvoltarea şi implementarea unui sistem de 

monitorizare, înbunătăţire continuă şi evaluare a calităţii în învăţământul superior deschis şi la 
distanţă pe baza indicatorilor de performanţă şi standardelor internaţionale de calitate” – 
decembrie 2013 

10. Parteneriat Educaţional „Dăruieşte un zâmbet”, ediţia VI, nr. 465 din 26.04.2013 
11. Festivalul sportiv studenţesc „Elena Firea”, Bucureşti, Ediţia III, 13.04.2013 
12. Parteneriat Educaţional Interjudeţean „Ritm şi armonie de Crăciun”, 21 decembrie 

2012 
13. Festivalul sportiv studenţesc „Elena Firea”, Bucureşti, Ediţia II,  2012 

 
 

Data:     Cadrul didactic conf. univ. dr. Manole Carmen. 
        Semnătura 
 

 


