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BUTNARIU MIHAELA

Pitesti

bmihaela2108@yahoo.com

Romana

21.08.1970

feminin

Universitatea din Pitesti; Facultatea de Stiinte, Educatie Fizicé si Informaticd; Departamentul Educatie

Fizica si Sport

Tnvatamant superior

2013 péna in prezent

Conferentiar universitar doctor

Activitati didactice:

Predare cursuri, seminarii i lectii practice in cadrul studiilor universitare de licentd, masterat si
conversie profesionala la disciplinele: Nutritie si alimentatie; Performantd, sanatate, nutritie;
Strategii de pregatire a echipelor reprezentative scolare; Activitali aplicative in unitai de
invatdmént si structuri sportive; Profilaxia si recuperarea traumatismelor in sport; Educatie
pentru sdnatate si prim ajutor; Refacerea in activitatea sportiva; Tndrumare lucrari de I|cen§a

Practicd pedagog|ca

Indrumare in vederea realizarii de catre studenti a portofoliilor pentru finalizarea modulului

psihopedagogic;

Coordonare lucrari sesiuni de comunicari stiinifice studentesti;

Activitati de cercetare stiintifica:

Publicare de cartj, cursuri si ghiduri practico — metodice;

Publicare de articole in reviste indexate BDI;

Participare la conferinte nationale si internationale, simpozioane, sesiuni de comunicari stiintifice,
workshop —uri.

Participare in calitate de membru in grupul tinta la Proiectul POSDRU 87/1.3/S63709 cu titlul
,,Calitate, Inovare, Comunicare in sistemul de formare continua a didacticienilor din invatamantul
superior’ — 2012-2013;
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Responsabilitati:

membru in Comisia de evaluare si asigurare a calitatji in cadrul Universitatii din Pitesti;

membru in Comisia de evaluare finald pentru examenul de absolvire pentru studentji inscrisi la
programul de studii psinopedagogice pentru profesia didactica Nivel 1 organizat de DPPD /
universitatea din Pitesti:

membru in Comisia pentru proba eliminatorie la concursul de admitere;

membru in Comisia de inscriere la concursul de admitere;

membru in Comisii de concurs pentru ocuparea posturilor didactice din invatgmantul superior;
membru in Centrul de Cercetare pentru Performantd Umana din cadrul Facultatii de Educatie
Fizica si Sport din Pitesti;

membru Tn Comitetul editorial al revistei indexate BDI - ,,Journal of Physical Education and
Sport” — Pitesti; http://www.efsupit.ro/editorial-board.

2006-2013
Lector universitar doctor

Activitati didactice:

Predare cursuri, seminarii si lectii practice in cadrul studiilor universitare de licenta si masterat la
disciplinele: Nutritie si alimentatie; Performanta, sanatate, nutrifie; Strategii de pregatire a
echipelor reprezentative scolare; Activitati aplicative in unitdti de invatamant si structuri sportive;
Dirijarea metodologica a activitatilor CDS si extracurriculare; Profilaxia si recuperarea
traumatismelor in sport; Atletism; Activitati de timp liber in medii diferite; Aplicatii metodologice in
activitatea sportiva scolard; Didactica activitatilor recreative; Activitati specifice de management
si marketing; Organizarea si conducerea structurilor specifice, Practica pedagogica; Educatie
fizica la studentii din cadrul Facultatilor de Stiinte, Matematica — Informatica, Stiinte Economice,
Litere si Teologie Ortodoxa.

Indrumare lucrari de licenta;

Indrumare in vederea realizarii de catre studenti a portofoliilor pentru finalizarea modulului
psihopedagogic;

Coordonare lucrari sesiuni de comunicari stiintifice studentesti;

Conducerea activitaii de pregatire si indrumare a studentilor de la facultatile fara profil de
educatie fizicd si sport in vederea participarii la competitile interne organizate in cadrul
Universitatii din Pitesti.

Activitati de cercetare stiintifica:

Publicare de cartj, cursuri si ghiduri practico — metodice;

Publicare de articole in reviste indexate BDI,

Participare la conferinte najonale si internationale, simpozioane, sesiuni de comunicari stiintjfice,
workshop —uri.

Participare in calitate de membru in echipa de cercetare a unui Grant Tip A;

Participare in calitate de membru Tn echipa unor proiecte de cercetare.

Responsabilitati:

membru in Comisia de asigurare a calitaji din cadrul Facultatii de Educatie Fizica si Sport din
Pitesti;

membru in Comisia de evaluare finala pentru examenul de absolvire pentru studentii inscrisi la
programul de studii psihopedagogice pentru profesia didacticd Nivel 1 organizat de DPPD /
universitatea din Pitesti:

membru in Comisia de elaborare a dosarului de evaluare periodica a Programului de master
,,Performanta in Sport’

membru in Comisia de elaborare a dosarului de autoevaluare a Programului de licenta ,, Activitat
fizice pentru sanatate”;

membru Tn Comisia pentru evaluarea dosarelor de acordare a gradatiilor de merit pentru
perioada 2013-2017;

membru in Comisia pentru proba eliminatorie la concursul de admitere;

membru in Comisia de inscriere la concursul de admitere;

membru n Comisii de concurs pentru ocuparea posturilor didactice din invatamantul superior;
membru in Comisia de contestafii a lucrarilor examenului de definitivat in nvatamantul
preuniversitar;

membru in Comisia de avizare interna a lucrarilor de cercetare pentru proiectul de cercetare
postdoctorala — cod CNCSIS 167, cu titlul ,,Contributii privind perfectionarea tehnicii probei de
triplusalt masculin prin utilizarea unor strategii de monitorizare”;

membru in Centrul de Cercetare pentru Performanta Umana din cadrul Facultatii de Educatie
Fizica si Sport din Pitesti;

membru Tn Comitetul editorial al revistei indexate BDI - ,,Journal of Physical Education and
Sport” - Pitesti; http://www.efsupit.ro/editorial-board.
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Universitatea din Pitesti, Facultatea de Educatie Fizica si Sport; Pitesti, Strada Targul din Vale nr.1
Invatamant universitar

2001-2006
Asistent universitar
Activitati didactice:
- Predare seminarii si lectii practice in cadrul studiilor universitare de licenta la disciplinele:
Atletism (la formele de invatamant zi si frecventa redusa), Teoria si metodica curriculara;
Practicd pedagogica, Educatie fizicd si metodica predarii (Colegiul universitar de Institutori),
Organizarea activittilor sportiv recreative (Colegiul universitar de Institutori); Educatie fizica la
studentji din cadrul Facultatilor de Stiinte, Matematica — Informaticé si Teologie Ortodoxa.
Activitati de cercetare stiintifica:
Publicare de indrumare pentru lectiile practico — metodice;
Publicare de articole in reviste de specialitate;
Participare la conferinte, simpozioane, sesiuni de comunicari stiintifice;
Participare in calitate de membru in echipa unui proiect de cercetare.

Universitatea din Pitesti, Facultatea de Educatie Fizica si Sport; Pitesti, Strada Targul din Vale nr.1

Tnvatamant universitar

1999-2001
Preparator universitar
Activitati didactice:

- Predare lectii practice in cadrul studiilor universitare de licentd la disciplinele: Organizarea
activitatilor sportiv recreative (Colegiul universitar de Institutori); Educatie fizica la studentii din
cadrul Specializarilor Biologie, Horticultura si Chimie - Fizica; Educatie fizica la studentii din
cadrul Colegiului Universitar de Institutori — Specializarea Engleza.

Activitati de cercetare stiintifica:
- Participare la conferinte, simpozioane, sesiuni de comunicari stiintifice.

Universitatea din Pitesti, Facultatea de Educatie Fizica si Sport; Pitesti, Strada Targul din Vale nr.1
Tnvatamant universitar

1997-1999
Profesor educatje fizica si sport (titular)

- Activitate didactica de predare la nivelul ciclului liceal.
- Pregatirea echipelor reprezentative scolare.

Scoala Generala Dobregti si Scoala Generald Botesti — Judeful Arges cu detasare la Liceul Al
Odobescu Pitesti, Strada Pescarilor nr. 20 si Liceul Industrial Constructii Montaj Nr. 7 Pitesti, Strada
Razboieni nr. 35.

Invatamant preuniversitar
1996-1997
Profesor educatje fizica si sport (suplinitor)

- Activitate didactica de predare la ciclul gimnazial si la clasele cu program de atletism;
- Pregatirea echipelor reprezentative scolare.

Scoala Generala Nr. 14 Pitesti, Strada Fagaras nr. 10.
Invatamant preuniversitar

2004-2006
Diploma de master — Master Traumatologie si recuperare in sport. Nota examenului de disertatie 10.

Alimentatia in activitatea si patologia sportiva; Kinetoprofilaxia traumatismelor sportive; Bazele
traumatologiei sportive; Bazele recuperdrii posttraumatice in sport; Biologia evolutiei motricitatji
omului; Tratament fizical in traumatologia sportiva; Sportul ca mijloc de pregatire educationala.

Universitatea din Craiova, Facultatea de educatje Fizica si Sport
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2000-2005

Diploma de doctor in pedagogie obtinuta in Republica Moldova (in calitate de bursier), echivalatd cu
Diploma de doctor in domeniul educatie fizica si sport de catre Ministerul Educatiei si Cercetarii din
Roménia

Institutul National de Educatje Fizica si Sport din Chisindu, Republica Moldova

1992-1996
Diploma de licenta. Media examenului de licenta 10.

Teoria si metodica educatiei fizice; Istoria educatiei fizice si sportului; Igiena educatiei fizice si
sportului; Atletism; Gimnastica; Handbal, Baschet, Teoria antrenamentului sportiv, Fiziologia educatjei
fizice; Pedagogie; Psihologia educatjei fizice.

Universitatea din Pitesti, Facultatea de Stiinte, Sectia Educatie Fizica si Sport

1985-1989
Diploma de bacalaureat
Liceul industrial nr.5 Pitesti

Programe de formare profesionala:

- 2009 - Program de initiere pentru calificarea ,,inspector in domeniul securitaii si sanatatii in
muncad” organizat de Centrul de Pregatire si Perfectionare Profesionald al Inspectiei Muncii
Botosani, finalizat cu certificat de absolvire.

- 2012 - Program de formare n didactica specialitatii educatie fizicd in cadrul Proiectului
POSDRU 87/1.3/S/63709 - ,,Calitate, Inovare, Comunicare in sistemul de formare continua a
didacticienilor din invatamantul superior”, finalizat cu certificat de participare;

- 2015 - Curs profesional nutritie organizat de Centrul international de Formare pentru Medicina
Complementara / Alternativa, finalizat cu certificat de absolvire.

Roméana
Engleza, Franceza
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare ‘ Citire Participare la conversatie Discurs oral Exprimare scrisa

Utilizator Utilizator [ Utilizator Utilizator

B independent ‘ independent A2 ‘Unhzator elementar | A2 elementar A2 elementar
Utilizator . Utilizator | . Utilizator Utilizator

B2 independent B2 independent B2 Utiizator independent B2 independent independent

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Stréine

- Abilitati deosebite de comunicare;

- Abilitati de lucru in echipa;

- Abilitati de formator;

- Capacitate de analiza si sinteza;

- Capacitatea de adaptare la situatji diverse;

- Competitivitate si eficienta in rezolvarea problemelor.

- Competente de organizare si conducere a grupelor de studentj;

- Membru in Comisia de Organizare a Conferintei Internationale Anuale ,,Physical Education,
Sport and Health” Pitesti (2008-2016);

- Membru in Comisia de organizare a Competitiei Internationale de proiecte de cercetare pentru
doctoranzi ,,Olimpiadei Tinerilor Doctoranzi” (2011-2012);

- Membru in Comisia de Organizare a Competitiei sportive ,,Crosul Anilor I", organizata de
Facultatea de Educatie Fizica si Sport din Pitesti (2013);

- Membru in Comisia de organizare a Sesiunii Nationale de Comunicari Stiintifice Studentesti
»Actualitdti si perspective in Educatie Fizica si sport”(2013-2015).

- Utilizarea instrumentelor multimedia in procesul instructiv-educativ.
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Competente si aptitudini de utilizare - Word, Excel, Power Point, Internet.
a calculatorului

Permis de conducere - Categoria B.

Pagina 5 - Curriculum vitae Pentru mai multe informatji despre Europass accesati pagina: http://europass.cedefop.europa.eu
BUTNARIU MIHAELA | © Uniunea Europeana, 2002-2010 24082010



