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ANEXA LA CONTRACTUL INDIVIDUAL DE MUNCA 
 

FIŞA  postului1 56 Asistent. din 
 

STATUL DE FUNCŢII AL DEPARTAMENTULUI DE ELECTRONICĂ, COMUNICAŢII 
ŞI CALCULATOARE 

 

Ocupat de2: ................... în calitate de3
   .................. 

 
1. Activităţi didactice 

1.1. Activităţi săptămânale  de predare, seminar, proiecte de an, lucrări practice şi de laborator 
(activităţi ce se înregistrează săptămânal în condicile catedrei). 
 
Postul 56 AS.  

Disciplina 
Fac 
sau 
spec 

An stud/ 
nr. gr. 
(sgr) 

TOTAL 
ore 

conv. 

Din care 

Curs S,L,P, 

Total Sem.I Sem.II Total Sem.I Sem.II 
Echipament Electric si Electronic Auto AR III/0,4/sg. L 4.00 - -  8.00  8.00 

Echipament Electric si Electronic Auto ITT III/0,3/sg. L 3.00    6.00  6.00 

Sisteme Electrice Auto EM III/0,4/  sg. L 2.00    4.00  4.00 

Electrotehnica si Masini Electrice IEI II/3,0/ sg. L 1.50    3.00 3.00  

Electrotehnica si Masini Electrice TCM II/3,0 sg.L. 1.50    3.00 3.00  

TOTAL  T11 (ore convenţionale pe săptămână) 12.00  

TOTAL 1.1. (ore convenţionale  pe an: T1.1=28xT11) 336 

 

1.2. Activităţi cu studenţii 
Nr. 
crt. 

Denumirea activităţii 
Normarea 
activităţii 

Total ore/ an 

planificat realizat 

1 Îndrumare proiecte finalizare studii 15 ore/student 90  

2 Îndrumarea elaborarii disertatiilor de 
master 

20 ore/student   

3 Îndrumare doctoranzi în stagiu 0,5 ore săpt/drdx42 săpt   

Îndrumarea elaborării tezelor de doctorat 0,5 ore săpt/drdx42 săpt 

4 Indrumare practică …….. ore/ grupa/an   

5 
Activităţi de 

evaluare 

Examene, colocvii 20‘/ student 50  

Lucrări de verificare, proiecte 20‘/ lucrare, proiect 50  

6 Consultaţii 2 ore/disc.x18 săpt./sem. 36  

7 Îndrumare cercuri ştiinţifice studenţeşti 10 ore/lucrare susţinută   

8 Îndrumare grupă de studenţi 36 ore/ grupă de studiu   

9 Refacere lucrări de laborator 2 ore/ lucrare   

TOTAL 1.2 (ore pe an) 226  
 

1.3. Activităţi în interesul învăţământului 
Nr. 
crt. 

Denumirea activităţii Normarea activităţii 
Total ore /an 

planificat realizat 

 
1 

Şedinţe 

Departament 3 ore/şed.x10 şed./an 30  

Cons. departamentului 2 ore/şed.x20 şed./an   

Cons. facultăţii 3 ore/şed.x  4 şed./an   

Biroul Cons. Facultăţii 3 ore/şed.x42 şed./an   

Senat / CA 4 ore/şed.x ……./an   

Altele 2 ore/şed.   

                                                           
1Numărul şi gradul didactic al postului 
2 Funcţia didactică  şi numele şi prenumele cadrului didactic 
3 dupa caz: TITULAR,  ASOCIAT 

Anexa 1 



Nr. 
crt. 

Denumirea activităţii Normarea activităţii 
Total ore /an 

planificat realizat 

 
2 

Comisii 
pentru 

studenţi 

Probă examen finalizare studii 20‘/ candidat   

Proiect finalizare studii / dizertaţie 30‘/ candidat   

Sesiune cercuri  ştiint. studenţeşti 30‘/ lucrare 5  

Concursuri prof. studenţeşti 20‘/ concurent   

 
3 

Comisii la 
nivelul 

Departame
ntului, 

Consiliului 
Facultăţii 

si la nivelul 
Senatului 

Activitatea de cercetare, 
manifestări ştiinţifice 

84 ore/departament  
 

Calitatea învăţământului 32 ore/membru/acţiune   

Planuri de învăţământ 32 ore/ plan   

State de funcţiuni 120 ore/ştat   

Concursuri cadre didactice 8 ore/candidat   

Fişe discipline 32 ore/specializare   

Pregătire postuniversitară 64 ore/catedra   

Finalizarea studiilor 32 ore/specializare   

Practica 32 ore/ specializare   

Orarii, spaţii de învăţământ 40 ore/ an de studiu   

Bibliotecă 32 ore/ catedră   

Investiţii 64 ore/catedră   

Comisii 
doctorat 

Admitere, Examen / 
referat din stagiu 

4 ore echiv./ candidat 
 

 

Susţinere teză 16 ore echiv./candidat   

Comisii Senat,  2 ore/şed.x........./an   

  Alte 
activităţi 

Admitere etc. 32 ore/membru/activitate 
permanentă 

32  

   

TOTAL 1.3  (ore pe an) . 67  
      

TOTAL T1 (ore pe an de activităţi didactice) 
(T1=T1.1+T1.2+T1.3) 

 629  

 
2.  Activităţi  de cercetare 

  

Nr. 
crt 

Denumirea activităţii Normarea activităţii 
Total ore / an 

planificat realizat 

1 
Contracte: 

……………………………………………………… 
conform fiselor anexate 

pentru contracte de 
cercetare 

  

2 
Granturi: 

……………………………………………………… 
  

3 
Monografii, tratate publicate în edituri recunoscute 

CNCSIS 
5 ore / pagină*)   

4 Cărţi publicate în edituri recunoscute CNCSIS 4 ore / pagină*)   

5 Cursuri, îndrumare, culegeri pentru studenţi 3 ore / pagină*) 300  

6 Manuale pentru învăţământul preuniversitar 1,5 ore / pagină*)   

7 Platforme de lucrări de laborator şi suporturi scrise 
50 ore / lucrare / colectiv 

de autori**) 
350  

8 Lucrări publicate în reviste cotate ISI 
400 ore / lucrare / 
colectiv de autori**) 

  

9 
Lucrări publicate în reviste cotate CNCSIS categoriile  B 

sau B+ 
150 ore / lucrare / 
colectiv de autori**) 

150  

10 
Lucrări publicate în reviste cotate CNCSIS categoriile  C 

sau D 
75  ore / lucrare / 

colectiv de autori**) 
  

11 
Lucrări publicate în volumele unor conferinţe naţionale / 

internaţionale 
150 / 200 ore / lucrare / 

colectiv de autori**) 
  

12 Brevete omologate, aplicate 
300 ore / brevet / 

colectiv de autori**) 
  

TOTAL ore / an Min. 500 800  
 
 
 
*) in cazul mai multor autori, paginile se atribuie fiecăruia  dintre autori  conform declaraţiei autorilor. In lipsa 
declaraţiei  numărul de ore/pagină se împarte la numărul autorilor. 
**) In cazul mai multor autori, repartizarea orelor se face prin declaraţia acestora. In lipsa declaraţiei numărul de ore 
acordate fiecărui autor este egal cu raportul dintre numărul de ore acordate lucrării si numărul de autori.  



 
 
 
 
 

3.  Activităţi  de pregătire individuală în domeniile profesional şi ştiinţifice 
 

Nr. 
crt. 

Denumirea activităţii 
Normarea 
activităţii 

Total ore/ an 

planificat realizat 

1 Pregătire ştiinţifică Cca ½ din T2 400  

2 Pregătire activităţi cu studenţii  Cca T 1.1. 600  

3 Membri in societăţi ştiinţifice şi profesionale 42ore/an/ societate 84  

4 Membru în colegii de redacţie ale unor reviste 84 ore/an/colegiu   

5 Alte activităţi 
…………………………………………………… 
…………………………………………………... 

 
……………………. 
……………………. 

 
…………… 
…………… 

 
…………… 
…………… 

TOTAL  3 (ore pe an )  . Min. 500 1084  
 

 
Total (T1+T2+T3= min 1712 ore/an) = 2513 

 
 
 
 
 
 

Data întocmirii fişei/raportării activităţii             Semnătura cadrului didactic 
 
 
 

 
 

                        ............ / .......................                                           .......................   


