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INFORMAŢII PERSONALE  

 
 
         Nume si prenume STĂNESCU M. SILVIU 
 

Adresa 
Telefon 

e-mail 
Messenger 

Sexul 
Data naşterii 

Naţionalitatea 

Strada Biruintei, nr.3, municipiul  Moreni, cod postal 135300, România 
0723281535 
silviu.stanescu@yahoo.com 
Yahoo 
M 
17.06.1973 
Română 

 
 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
 

Liceul Tehnologic Petrol Moreni 
 
Director 

 
EXPERIENŢA  PROFESIONALA   

 
Perioada 
Ocupatia 

Denumirea angajatorului 
Principalele activitati si 

responsabilitati 
Tipul sau sectorul de activitate 

08.02.2021 -  31.08.2021 
Profesor  titular educatie fizica si sport: pregatire sportiva de specialitate 
Clubul Sportiv Scolar, Municipiul Ploiesti 
Activitate didactica 
 
Educatie 

 
Perioada 
Ocupatia 

Denumirea angajatorului 
Principalele activitati si 

responsabilitati 
Tipul sau sectorul de activitate 

09.01.2021 – 07.02.2021 
Director detasat, cu delegatie 
Clubul Sportiv Scolar, Municipiul Ploiesti 
Activitate didactica 
 
Educatie 

 
Perioada 
Ocupatia 

Denumirea angajatorului 
Principalele activitati si 

responsabilitati 
Tipul sau sectorul de activitate 

09.01.2017 – 08.01.2021 
Director 
Clubul Sportiv Scolar, Municipiul Ploiesti 
Activitate didactica 
 
Educatie 

 
Perioada 
Ocupatia 

Denumirea angajatorului 
Principalele activitati si 

responsabilitati 
Tipul sau sectorul de activitate 

01.06.2016 – 08.01.2017 
Profesor titular educatie fizica si sport: preg[tire sportiva de specialitate 
Clubul Sportiv Scolar, Municipiul Ploiesti 
Activitate didactica 
 
Educatie 

 
 

Perioada 
Ocupatia 

Denumirea angajatorului 
 

Principalele activitati si 
responsabilitati 

Tipul sau sectorul de activitate 

01.09.2014 – 31.12.2015 
Profesor titular educatie fizica si sport: pregatire sportiva de specialitate 
Liceul Tehnologic „ 1 Mai”, Municipiul Ploiesti, (Clubul Sportiv Scolar „ 1 Mai” , Municipiul 
Ploiesti) 
Activitate didactica 
 
Educatie 

 
Perioada 
Ocupatia 

Denumirea angajatorului 
Principalele activitati si 

responsabilitati 
Tipul sau sectorul de activitate 

01.09.2013 – 31.08.2014 
Profesor titular educatie fizica si sport 
Liceul Teoretic „ I. L. Caragiale „ Moreni 
Activitate didactica 
 
Educatie 
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Perioada 
Ocupatia 

Denumirea angajatorului 
Principalele activitati si 

responsabilitati 
Tipul sau sectorul de activitate 

01.09.2011 – 31.08.2013 
Profesor titular educatie fizica si sport 
Scoala cu clasele I-VIII Visinesti si Liceul Teoretic „I.L.Caragiale“ Moreni 
Activitate didactica 
 
Educatie 

 
Perioada 
Ocupatia 

Denumirea angajatorului 
 

Principalele activitati si 
responsabilitati 

Tipul sau sectorul de activitate 

 
01.09.2010 – 31.08.2011 
Profesor suplinitor educatie fizica si sport 
Grup Scolar Industrial Petrol Moreni, Liceul Teoretic „I.L.Caragiale“ Moreni, Scoala cu clasele 
I-VIII Visinesti 
Activitate didactica 
 
Educatie 

 
Perioada 
Ocupatia 

Denumirea angajatorului 
Principalele activitati si 

responsabilitati 
Tipul sau sectorul de activitate 

 
04.01.2010 – 31.08.2010 
Profesor suplinitor educatie fizica si sport 
Grup Scolar Industrial Petrol Moreni 
Activitate didactica 
 
Educatie 

 
 

Perioada 
Ocupatia 

Denumirea angajatorului 
Principalele activitati si 

responsabilitati 
Tipul sau sectorul de activitate 

 
01.05.2000 – 30.11.2009 
Director 
S.C.„Kis“ SRL Ploiesti 
Aprovizionare si desfacere marfa 
 
Comert 

 
Perioada 
Ocupatia 

Denumirea angajatorului 
Principalele activitati si 

responsabilitati 
Tipul sau sectorul de activitate 

 
01.09.1995 – 01.09.2000 
Profesor titular educatie fizica si sport si pregatire sportiva de specialitate 
Grup Scolar Industrial Petrol Moreni 
Activitate didactica 
 
Educatie 

 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   
 

Perioada 
Calificarea obtinuta 

Denumirea organizatiei de 
educatie si formare 

Domeniul studiat si abilitati 
acumulate 

21.07.2020 – 4.08.2020  
Diploma de absolvire (anexa 1a) 
S.C. VIVID EDUCATION & MANAGEMENT SRL NEAMT 
 
Participare la Programul de formare online pe Platforma E-LEARNING cu tematica: 
Proiectarea Manageriala si Operationala in Unitatile de Invatamant Preuniversitar – 
Instrumente, 40 de ore 

 
Perioada 

Calificarea obtinuta 
Denumirea organizatiei de 

educatie si formare 
Domeniul studiat si abilitati 

acumulate 

2019 – 2020 
Adeverinta (anexa 1b) 

 

Casa Corpului Didactic Prahova, MEC 
 
Program de formare continua: Metodica predarii online, desfasurata in format online 

 
Perioada 

Calificarea obtinuta 
Denumirea organizatiei de 

educatie si formare 
Domeniul studiat si abilitati 

acumulate 

20.05.2019 – 29.05.2019 
Adeverinta (anexa 2) 
Asociatia Proeuro-Cons Slatina 
 
Programul de formare continua: Abilitarea corpului de profesori metodisti 
pentru invatamantul preuniversitar, 40 de ore, 10 CPT, acreditat prin OMEN 
nr. 5670/18.12.2017 

 

 
Perioada 

Calificarea obtinuta 
Denumirea organizatiei de 

educatie si formare 
Domeniul studiat si abilitati 

acumulate 

21.01.2019 – 13.05.2019  
Adeverinta de participare la programul de formare continua (anexa 3) 
Casa Corpului Didactic Prahova, M.E.N. 
 
Programul Tehnologii Informationale Computerizate, 120 ore, 30 CPT, acreditat prin OMEN 
3343/16.03.2018 
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Perioada 
Calificarea obtinuta 

Denumirea organizatiei de 
educatie si formare 

Domeniul studiat si abilitati 
acumulate 

12.09.2018 
Certificat (anexa 4) 

 

Universitatea Nationala de Educatie Fizica si Sport (U.N.E.F.S.) Bucuresti 
 
Participare la sesiunea de formare organizata in cadrul proiectului Erasmus Plus Sport cu 
tema: „Avertizarea asupra neregulilor din sport prin educatie si formare“. 

 
Perioada 

Calificarea obtinuta 
Denumirea organizatiei de 

educatie si formare 
Domeniul studiat si abilitati 

acumulate 

27.06.2018 – 29.06.2018 
Certificat de perfectionare profesionala (anexa 5) 
Centrul National de Formare si Perfectionare a Antrenorilor, Federatia 
Romana de Handbal 

 

Curs de perfectionare profesionala la handbal, 20 de ore 

 
Perioada 

Calificarea obtinuta 
Denumirea organizatiei de 

educatie si formare 
Domeniul studiat si abilitati 

acumulate 

27.03.2018  
Diploma de merit (anexa 6) 
Inspectoratul Scolar Judetean Vrancea, M.E.N., Primaria Municipiului Adjud si colab. 
 
Participare la Proiectul Educational National din cadrul Simpozionului National cu articolul 
„Pliometria si primul ajutor“, ISBN-978-973-0-26742-6. 

 
Perioada 

Calificarea obtinuta 
 

Denumirea organizatiei de 
educatie si formare 

Domeniul studiat si abilitati 
acumulate 

01.10.2017 – 01.10.2021 
Contract de Studii Universitare de Doctorat in domeniul „Stiinta Sportrului si 
Educatiei fizice“ (doctorand) (anexa 7) 
Scoala Doctorala din Universitatea Pitesti 

 

 
Studii universitare de doctorat, forma cu frecventa, in domeniul Stiinta Sportului si Educatiei 
Fizice, 4 ani, cu tema tezei de doctorat: OPTIMIZAREA PERFORMANTELOR 
HANDBALISTILOR JUNIORI II PRIN MODELAREA PREGATIRII SISTEMELOR DE 
APARARE 6:0 si 5:1 

 
Perioada 

Calificarea obtinuta 
Denumirea organizatiei de 

educatie si formare 
Domeniul studiat si abilitati 

acumulate 

24.06.2017 – 18.07.2017 
Certificat de absolvire (anexa 8) 
S.C.School Consulting SRL Albesti, autorizat de Ministerul Muncii, Familiei, 
Protectiei Sociale si Persoanelor Varstnice, MENCS 
Program de perfectionare: Manager Proiect, cu durata 90 de ore 

 

 
 

Perioada 
Calificarea obtinuta 

Denumirea organizatiei de 
educatie si formare 

Domeniul studiat si abilitati 
acumulate 

10.06.2017 – 11.06.2017 
Adeverinta si Diploma de participare (anexa 9) 
Casa Corpului Didactic Prahova si Asociatia Iubesc Ploiestii 
 
Pregatire profesionala continua, 10 ore, in cadrul Festivalului International de 
Educatie FIEdu 

 

 
 

Perioada 
Calificarea obtinuta 

Denumirea organizatiei de 
educatie si formare 

Domeniul studiat si abilitati 
acumulate 

19.09.2016 – 27.09.2016 
Certificat de absolvire (anexa 10) 
S.C.School Consulting SRL Sighisoara, autorizat de Ministerul Muncii, 
Familiei, Protectiei Sociale si Persoanelor Varstnice, MENCS 

 

Program de perfectionare: Comunicare in limbi straine – limba engleza, cu durata 35 de ore. 

 
Perioada 

Calificarea obtinuta 
Denumirea organizatiei de 

educatie si formare 
Domeniul studiat si abilitati 

acumulate 

31.08.2016 
Expert in management educational (anexa 11) 
Inspectoratul Scolar Judetean Prahova, MENCS 

 

 
Promovat in urma desfasurarii concursului de selectie pentru constiturea Corpului National de 
Experti in management educational, conform art. 1 si ale anexei nr. 32 din OMENCS nr. 
5076/31.08.2016. 

 
Perioada 

Calificarea obtinuta 
Denumirea organizatiei de 

educatie si formare 
Domeniul studiat si abilitati 

acumulate 

14.06.2016 – 28.06.2016 
Certificat de absolvire (anexa 12) 
S.C. School Consulting SRL Sighisoara, autorisat de Ministerul Muncii, 
Familiei, Protectiei Sociale si Persaoanelor Varstnice, MENCS 

 

Program de perfectionare Formator, cu durata de 63 ore. 
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Perioada 
Calificarea obtinuta 

Denumirea organizatiei de 
educatie si formare 

Domeniul studiat si abilitati 
acumulate 

29.03.2016 – 31.05.2016 
Atestat de formare continua a personalului didactic (anexa 13) 
Casa Corpului Didactic Prahova, MENCS 
 

 

Program de formare continua, Consiliere si orientare scolara, categoria a 2-a, 48 de ore, 12 
CPT, acreditat prin Ordinul ministrului nr. 4058/28.06.2013. 

 
Perioada 

Calificarea obtinuta 
Denumirea organizatiei de 

educatie si formare 
Domeniul studiat si abilitati 

acumulate 

2015 – 2016 
Adeverinta de participare la Programul de formare continua (anexa 14) 
S.C. Dotis Training SRL Ploiesti 
 
Programul de formare continua Leadership si management educational 
categoria I, 90 ore, 22 profesionale transferabile, program acreditat prin 
OMENCS nr. 4475/06.07.2016. 

 

 
 

Perioada 
Calificarea obtinuta 

Denumirea organizatiei de 
educatie si formare 

Domeniul studiat si abilitati 
acumulate 

2015 
Scris cartea: 30 de ani dedicati handbalului (anexa 15) 
Autori: Stanescu Mihai si Stanescu Silviu 
 
Handbal, experienta de scris la prima carte, ISBN 978-973-0-19668-9 

 

 
 

Perioada 
Calificarea obtinuta 

Denumirea organizatiei de 
educatie si formare 

Domeniul studiat si abilitati 
acumulate 

2013 – 2015 
Certificat de acordare a gradului didactic I, media 10 (anexa 16) 
Universitatea din Craiova 
 
Formare continua – Educatie fizica si sport, gradul I in invatamant, prin 
Ordinul Ministrului Educatiei Nationale nr. 5131/02.09.2015 

 

 
 

Perioada 
Calificarea obtinuta 

Denumirea organizatiei de 
educatie si formare 

Domeniul studiat si abilitati 
acumulate 

2012 – 2014 
Diploma de master 
Ministerul Educatiei Nationale, Universitatea „Valahia“ din Targoviste, 
Facultatea de Stiinte Umaniste 
Master in „Educatie fizica, turism si timp liber“, Studii universitare de masterat, 
120 credite de studiu transferabile (ECTS) 

 

 
 

Perioada 
Calificarea obtinuta 

Denumirea organizatiei de 
educatie si formare 

Domeniul studiat si abilitati 
acumulate 

2011– 2014 
Adeverinte de formare continua (anexa 18a,b,c,d) 
Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice, Universitatea „Valahia“ 
din Targoviste, Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic 
For Edu 1. TIC-e-Educatie (90 ore) – 30 credite (a) 
For Edu 2. Proiectarea si implementarea curriculumului centrat pe competente 
(89 ore) – 25 credite (b) 
For Edu 3. Managementul clasei de elevi (72 ore) – 20 credite (c) 
For Edu 4. Pedagogie interactiva (60 ore) – 15 credite (d) 
Proiectul For Edu „Profesionalizarea carierei didactice – noi competente 
pentru actori ai schimbarilor in educatie in judetele Dambuvitat si Buzau“, 
acreditat prin OMECTS cu nr. 4486/23.06.2011, in cadrul Proiectului 
POSDRU /87/1.3/S/62624 

 

 
 

Perioada 
Calificarea obtinuta 

Denumirea organizatiei de 
educatie si formare 

 
 

Domeniul studiat si abilitati 
acumulate 

08.07.2013 – 10.07.2013 
Certificat de participare (anexa 19) 
Ministerul Educatiei Nationale, Inspectoratul Scolar Judetean Dambovita, 
ONG Terra – Mileniul III Bucuresti, Asociatia Alma-Ro Bucuresti, Garda de 
Mediu Dambovita, Primaria Municipiului Moreni, Palatul Copiilor targoviste – 
Filiala Moreni 

 

Simpozionul International „Copii, salvati Planeta Albastra“, editia a IX-a, cu tema „Noi valente 
educative in context european, cuprins in CAEN 2013 A9, domeniul ecologie, poz. 16, pag. 9. 

 
Perioada 

Calificarea obtinuta 
Denumirea organizatiei de 

educatie si formare 
Domeniul studiat si abilitati 

acumulate 

27.08.2012-31.08.2012 
Certificat de acordare a gradului didactic II, media 10 (anexa 20) 
Universitatea din Craiova 
 
Formare continua – Educatie fisica si sport, Gradul II in invatamant prin 
Ordinul Ministrului Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului nr. 
6014/15.10.2012 
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Perioada 
Calificarea obtinuta 

Denumirea organizatiei de 
educatie si formare 

Domeniul studiat si abilitati 
acumulate 

1999 
The European Handball Card 18/19 (anexa 21) 
Federatia Europeana de Handbal cu sediul la Viena 
 
Examen concurs organizat de EHF. Arbitru international de handbal. 

 

 
Perioada 

Calificarea obtinuta 
Denumirea organizatiei de 

educatie si formare 
Domeniul studiat si abilitati 

acumulate 

martie – mai 1998 
Antrenor de handbal categoria a II-a (anexa 22) 
Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului. Autoritatea Nationala 
pentru Sport si Tineret 
Examen de avansare ca antrenor de handbal de la categoria a III-a la 
categoria a II-a, clasificare in baza ordinului de promovare nr. 160/05.05.1998 
al Centrului National de Formare si Perfectionare a Antrenorilor 

 

 
 

Perioada 
Calificarea obtinuta 

Denumirea organizatiei de 
educatie si formare 

Domeniul studiat si abilitati 
acumulate 

august 1997 
Certificat de acordare a definitivarii in invatamant (anexa 23) 
Academia Nationala de Educatie Fizica si Sport Bucuresti 
 
Formare continua educatie fizica si sport. Definitivare in invatamant prin 
Ordinul Ministrului Invatamantului nr. 4675/01.09.1997 

 

 
 

Perioada 
Calificarea obtinuta 

Denumirea organizatiei de 
educatie si formare 

Domeniul studiat si abilitati 
acumulate 

1995 
Carnet antrenor de handbal categoria a III-a nr. 6027/25.02.2011 (anexa 22) 

 

Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului. Autoritatea Nationala pentru Sport si 
Tineret, Centrul National de Formare si Perfectionare a Antrenorilor 
Atestat de antrenor de handbal, categoria a III-a, clasificare in baza diplomei de licenta seria 
N, nr. 037513 

 
Perioada 

Calificarea obtinuta 
Denumirea organizatiei de 

educatie si formare 
Domeniul studiat si abilitati 

acumulate 

1995 
Cardul de arbitru nr. 16002 (anexa 24) 
Federatia Romana de Handbal 
 
Examen concurs organizat de Comisia Centrala de Arbitri. Arbitru republican 
de handbal 

 

 
 

Perioada 
Calificarea obtinuta 

Denumirea organizatiei de 
educatie si formare 

Domeniul studiat si abilitati 
acumulate 

1991 – 1995 
Diploma de licenta 
Ministerul Invatamantului, Academia Nationala de Educatie Fizica si Sport, 
Facultatea de Educatie Fizica si Sport 
Studii universitare de specializare in educatie fizica si sport cu durata de 4 ani, 
invatamant de zi. Titlul de licentiat in educatie fizica si sport. 

 

 
 
 
 
 
 

COMPETENΤE PERSONALE   
 

Limba maternă Romana  
  

 
Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

 B2 B1 B2 B1 B1 
Limba engleza Certificat de absolvire (anexa 10) 

 
Competenţe de comunicare  ▪ Bune competente de comunicare, dobandite in urma experientei mele ca director al unei 

societati comerciale – 10 ani 
▪ Foarte bune abilitati de interactiune cu copiii, dobandite prin activitatea mea de profesor de 

educatie fizica si sport 
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Competenţe dobândite la locul 

de muncă  
▪ Capacitate de evaluare a abilitatilor profesionale ale angajatilor in calitate de director de 

societate comerciala. 
▪ Capacitate decizionala dobandita in calitate de director. 

 
 
 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei Comunicare Creare de 

conţinut Securitate Rezolvarea 
de probleme 

 Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

 ▪ Participare la programul de formare continua, Proiectul For Edu 1: TIC-e-Educatie-90 ore 
(anexa 18a) 

 
Alte competenţe  ▪ Antrenor de handbal in divizia A, seniori – CSM Ploiesti (2018-2020) 

▪ Arbitru republican de handbal in Liga Nationala (Masculin si Feminin) 
▪ Arbitru international de handbal E.H.F. in jocuri oficiale internationale 

 
Permis de conducere  B 

 
 
 
 
 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE   
 

 
▪ Articol publicat in Buletinul de Informare si Documentare metodico-stiintifica a ISJ Prahova si 

CCD Prahova, 22 iunie 2016, cu titlul: Cresterea eficientei lectiei de educatie fizica prin 
folosirea jocurilor „cu tema“, specifice handbalului, la clasele cu efectiv redus, ISSN 1582-
3326 (anexa 25) 

▪ Brosura: Performanta in 65 de ani de activitate – CSS Ploiesti, autori: prof. Silviu Stanescu si 
prof. Florin Andrei, ISBN 978-973-0-28332-7, in 2018 (anexa 26) 

▪ A opta conferinta internationala, LUMEA EDU – 2018, titlu: Modelarea calitatilor motorii la 
nivelul echipelor de handbal juniori, autori: Ion Mihaila si Silviu Stanescu, desfasurata la 
Pitesti, ISSN 2357-1330 anexa 27) 

▪ Participare la  conferinta internationala de la Constanta, 16-18 mai 2019, cu tema: 
DEFENDING IN THE HANDBALL GAME (JUNIOR LEVEL), autori Ion Mihaila si Silviu 
Stanescu (anexa 28) 

▪ Participare la ANNUAL INTERNATIONAL CONFERENCE, Pitesti, 21-22.11.2019, cu tema: 
„Orientari conceptuale privind jocul de aparare la nivelul echipelor de handbal juniori II“, 
autori: Sillviu Stanescu, Ion Mihaila, Daniela Corina Popescu, Adrian Georgescu (anexa 29). 

▪ 2019-2020 – construirea celei mai moderne piste de atletism din judetul Prahova (cu tartan, 4 
culoare, nocturna, vestiare M+F) prin sponsorizare de 120.000 $, obtinuti de mine, ca 
director, din partea firmei TIMKEN Romania S.A. (USA) (anexa 30) 

 
 
 
 
 
  

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Leadership si management educational in urma participarii la programul de formare continua 
desfasurat in anul scolar 2015-2016 (anexa 14). 
▪ Bune abilitati de conducere a unor echipe de juniori in campionatele nationale dobandite in 

calitate de antrenor de handbal. 
▪ Spirit organizatoric, aptitudini de coordonare de activitati, dobandite in calitate de director la 

CSS Ploiesti – 4 ani. 
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ANEXE   
 

 1a.  Diploma de absolvire 

1b.  Adeverinta 

2. Adeverinta 
3. Adeverinta de participare la programul de formare continua 

4. Certificat 

5. Certificat de perfectionare profesionala 
6. Diploma de merit 

7. Contract de Studii Universitare de Doctorat 

8. Certificat de absolvire 
9. Adeverinta si Diploma de participare 

10. Certificat de absolvire 

11. Adresa ISJ Prahova de expert in management educational 
12. Certificat de absolvire 

13. Atestat de formare continua a personalului didactic 

14. Adeverinta participare la Programul de formare continua 
15. Coperta cartii 30 de ani dedicati handbalului 

16. Certificat de acordare a Gradului didactic I 

17. Diploma de master 

18. Adeverinte (4) de formare continua 
19. Certificat de participare 

20. Certificat de acordare a Gradului didactic II 

21. Card 18/19 THE EUROPEAN HANDBALL 
22. Carnet de antrenor de handbal, categoriile a III-a si a II-a 

23. Certificat de acordare a definitivarii in invatamant 

24. Cardul de arbitru nr. 16002 
 


