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Informatii personale |
Nume / Prenume
Adresa(e)
Telefon(oane) |
E-mail(uri)
Nationalitate

Experienta profesionala:
lan 2019 — Noiembrie 2019: ‘
|
Octombrie 2005 — lanuarie 2019: i
2013-2018 |

2003-2018

l
2008 —2010

2010 -2012

VAJIALA, GRAZIELA ELENA

Bd. Basarabia nr. 37-39, sector 2, Bucuresti, Romania

40 21 311 55 41 Mobil: 40 724 024 318
g.vajiala@anad.gov.ro

romana

- Vicepresedinte al Autoritatii Nationale pentru Formare Profesionald Initiala in Sistem

Dual din Romania
Presedinte al Agentiei Nationale Anti-Doping
Vicepresedinte al Biroului Conventiei Internationale impotriva Dopajului in

Sport a UNESCO

Expert din partea Romaniei la Consiliul Europei, Grupul de Monitorizare al Conventiei
Anti-Doping; -

Presedinte al Grupului de lucru pe probleme de educatie anti-doping al Conventiei

Anti-Doping a Consiliului Europei;
Realeasa in calitatea de Presedinte al Grupului de Lucru pe Probleme de Educatie

' Anti-Doping al Consiliului Europei;

2003 —2018

Expert la Consiliul Europei in cadrul Grupului Stiintific al Conventiei Anti-Doping a

| Consiliului Europei;

\
2012 - 2018

|
2011-2015

2014-2015

Din 2008
2004 - 2018 ‘
Din 2003-prezent

Din 1999

Raportor pe Egalitate de Gen al Comitetului European pentru Agentia Mondiala
Anti-Doping (CAHAMA)
Expert in cadrul Grupului de Experti Anti-Doping al Uniunii Europene numit3 prin ordin

- al Ministrului Tineretului si Sportului nr. 163/12.08.2011

Consultant national numitd de catre UNESCO in cadrul unui Proiect de cercetare
multidisciplinara pentru evaluarea politicilor publice in domeniul anti-doping in 7
(sapte) state care au ratificat Conventia anti-doping

Membru in Comisia Nationald a Romaniei pentru UNESCO;

Membru afiliat WAADS (Asociatia Mondiala a Specialistilor in  Control Doping);
Profesor Universitar Doctor — Biochimia Efortului, Fiziologie — Ergofiziologie, Nutritie si
Metodologia cercetdrii

Cercetator Stiintific Principal gradul I;



1999 - 2005
1983 - 2005

Educatie si formare
1998

~ Titlul

Director general adjunct — Institutul National de Cercetare pentru Sport (INCS);
Directorul Laboratorului de control doping din cadrul INCS

Titlul stiintific de Doctor
de
metabolismului hormonilor androgeni”.

tezei doctorat: “Actiunea steroizilor anabolizanti asupra

Conducator stiintific: Prof. Dr. Doc. loan F. Dumitru
Teza de doctorat a fost sustinuta la Universitatea Bucuresti, Facultatea de Biologie,

| specializarea Biochimie

1965-1970 |
' Universitatea Bucuresti

1961-1965

Limbi strdine cunoscute
Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba engleza

Specializari in tara
2010
2008

2007
2002

1990

1989

1988

Facultatea de Chimie

Liceul “A. T. Laurian” - Botosani

Engleza 7 7 ) -
~ intelegere | vVorbire | Scriere ]
Aaltéf: ‘ 7 Citil:: | Participare'la . Discurs oral ‘Exprimare scrisd
conversatie
| [ ¢t | ] ¢ - Cf - c2 A2

Curs de perfectionare ,Procesul de Evaluare al Spitalelor’ in cadrul Comisiei
Nationale de Acreditare a Spitalelor, fiind certificat ca Evaluator:

Curs ,Statalitate si gandire de stat” organizat de Societatea Academica Europa de
Maine si Universitatea din Georgetown;

Curs ,Managementul Functiei Publice” in cadrul I.N.A.:

Curs ,Managementul Proiectelor de Cercetare’”, AMCSIT, Politehnica Bucuresti
(diploma de absolvire); ‘

Curs de perfectionare organizat de firma Carlo-Erba la Bucuresti -prof. Trestianu,
privind "Utilizarea metodelor GC-HPLC cuplate cu spectrometria de masa in
farmacologie i toxicologie':

Stagiul de medicina sportivd "Actualitati si perspective in asistenta medico-sportiva",
organizat de CIO si Solidaritatea Olimpica (diploma de absolvire);

Curs de initiere in cromatografia de lichide la inaltd presiune organizat de firma
"Farmitalia Carlo-Erba" in Bucuresti;



1987

1987

1979-1980

1975
1973-1974

Specializari in strainatate:

2012- prezent

1996

1994
1992

1989
1088
1988

1988

1987

1986
1976

Curs de perfectionare in cromatografie de gaz in cadrul Laboratorului central de
controlul alimentelor. In aceasta perioada am participat la un curs de perfectionare in
cromatografia de gaz moderna, sustinut de firma Carlo-Erba (ltalia) -prof. Trestianu
Sorin;

Curs "Utilizarea pH-metriei in chimie analitica", sustinut de firma Dénau (Elvetia) in

Bucuresti;

Curs postuniversitar de utilizare a izotopilor radioactivi, cu scoatere din productie, in
cadrul Facultatii de Fizica, Bucuresti (proiect de diploma);

Curs postuniversitar pe probleme de imunologie - Institutul Victor Babes;

Curs postuniversitar de matematici superioare (statisticd matematica), prof. Claudiu
lonescu-Bujor.

| Training ca Raportor pe Egalitate de Gen de catre Comisia pentru Egalitate de Gen a
| Consiliului Europei (2 sesiuni de training pe an)
2003

Specializare pe metodologii de analizd ale substantelor dopante prin gaz
cromatografie cuplatd cu spectrometria de masa, la Laboratorul de Control Doping,

- Kéln, Germania;

Stagiu de specializare pe metodologii de analiza ale substantelor dopante prin gaz

. cromatografie cuplata cu spectrometria de mas3, la Institutul de Biochimia Sportului,

Kéln, Germania;
Stagiu de specializare la laboratorul de control doping, Chatenay-Malabry, Franta;

Stagiu de specializare pe probleme de metodologia cercetarii in sportul de
performanta, INSEP, Paris, Franta;

Stagiu de specializare la laboratorul de control doping de la Kreischa, Germania;
Stagiu de specializare la laboratorul de control doping de la Varsovia, Polonia;
Stagiu de specializare la laboratorul de control doping de la Praga, Cehoslovacia;
Stagiu de specializare la laboratorul de control doping de la Moscova;

Stagiu de specializare la laboratorul de control doping de la Kreischa, Germania;
Stagiu de specializare la laboratorul de control doping de la Moscova;

Bursa oferita de guvernul german pe o duratid de trei luni la Institutul de
Biochimia si Tehnologia Grasimilor, Miinster, Germania, prof. Mangold, pe
probleme de extractie a lipidelor, cromatografie in strat subtire, cromatografie de

| gaz, cromatografie analitica si preparativa;



Apartenenta la societati
stiintifice, consilii stiintifice si

comisii

Manifestari §tiin§ifice
internationale la care am
participat:

Membru fondator al Consiliului Stiintei Sportului din Romania, aleasa in 2001
membru n biroul executiv al acestui organism;

Vicepresedinte al Consiliului Stiintei Sportului din Roméhia, din anul 2004 si
pana in prezent;

Prin Ordinul Ministrului Tineretului si Spotului nr15/14.01.1998 am fost numiti
membru in Comisia Nationala Anti-Doping, iar prin Ordinul Ministrului
Tineretului si Sportului nr. 329/6.07.2001 am fost numiti secretara Comisiei
Nationale Anti-Doping;

Membru in Consiliul Stiintific al Institutului National de Cercetare pentru Sport, din
anul 1994 si am avut functia de secretar stiintific, realeas& in aceasts functie de
Consiliul Stiintific al INCS, in anul 2002;

Presedinta a Comisiei de Avizare Internd a Contractelor de Cercetare Stiintifica din

INCS;

Membru in Societatea Romana de Farmacologie Terapeutica si Toxicologie Clinica;

Membru in Societatea Europeana de Toxicologie;

Membru in Societatea Romana de Informaticd Medicala;

Membru fondator al Federatiei Romane de Inginerie Medical;

1998 - 2016 Workshopul pe probleme de analizd instrumentald in controlul doping
Manfred Donike, Kéln, Germania;
- 1993-2016  Reuniunile Grupului de lucru pe probleme de educatie anti-doping a
Consiliului Europei;
19922016  Reuniunile Grupului de Monitorizare ale Conventiei Anti-Doping a
Consiliului Europei (doua reuniuni/an);
Reuniunile Grupului de lucru stiintific ale Conventiei Anti-Doping a
Consiliului Europei; ‘
2008 -2016  Simpozionul Institutul Organizatiilor Nationale Anti-Doping INADO
(manifestare stiintifica anuala);
2013 Conferinta “Media si imaginea femeii” organizatid de Comisia pentru
Egalitate de Gen a CE, Amsterdam;
Conferinta Internationald “Educatie si prevenire anti-doping: lux sau
necesitate?” a CE, Strasbourg;
2012 Conferinta Internationald privind Industria Farmaceuticd organizata
de Agentia Mondiald Anti-Doping si UNESCO, Paris;
| 2008 Sesiunea ONU a Comisiei pentru Narcotice, Viena;
2006 Seminarul International de Medicind Sportiva si luptd impotriva
} dopajului, Paris, Franta;
2004 Seminarul destinat implementarii Codului Mondial Anti-Doping de

catre organismele anti-doping nationale, Consiliului Europei, 20
februarie;



2004

2004

2004

2003
2001

1998

1997
1993

1985

- 1985

Ordine si Distinctii

Simpozionul International “Noutati in activitatea anti-doping si rolul
Laboratorului de Control Doping in lupta impotriva dopajului in sport”,
Bucuresti, 10-11 iunie;
Congresul preolimpic, Salonic, 6-11 august;
Conferinta Stiintificd Internationald “Educatie prin Sport, Miscare pentru
Sanatate”, Bucuresti, 28-29 octombrie:

Conferinta Mondiald asupra dopajului in sport, Madrid, Spania:
Seminarul SPRINT organizat de Consiliul Europei cu tema "Probleme
actuale in controlul doping”, Istambul, Turcia;

Seminarul SPRINT organizat de Consiliul Europei avand ca tematica
“Politici Anti-Doping”, Sofia Bulgaria;

Al X-lea Congres Balcanic de Medicina Sportiva, Bucuresti;

Cea de a patra Conferintd Mondiala de Antidoping in Sport, Londra,
Anglia;

Congresul Balcanic de medicina sportiva, Veliko - Tarnovo, Bulgaria - Al
XV-lea Congres al grupului latin de medicina sportiva, Brasov;
Consfatuirea tarilor participante la Olimpiada de la Los Angeles,
Moscova.

e Ordinul Meritul Sportiv clasa | prin decret prezidential nr. 560, 13 august 2012;

Ordinul Meritul pentru Invitimant in grad de ,Cavaler” prin decret
prezidential, 30 noe. 2009;

Laureat al sportului romanesc penru ,,Cel mai bun specialist” pe 2004;

Ordinul Meritul Sportiv clasa a Il-a prin decret prezidential nr. 1071 din 10
dec. 2004;

Premiu omagial ,,Lazar Baroga” pentru contributii la dezvoltarea sportului cu
haltere;

Medalia nationald Serviciul Credincios clasa a ll-a prin decret prezidential nr.
563/1 dec. 2000;

Medalie si diploma de excelentd in cercetare, pentru lucrarea: “Metodologie de
evaluare si interpretare a profilului steroidic.” obtinuta la Targul Realizarilor
Stiintei si Inventicii Romanesti — SIR 2000.



Activitate didactica

In 2003, in baza Ordinului Ministrului Educatiei Nationale n. 4084/04.06.2003 am
primit titlul didactic de Profesor universitar la Universitatea ,,Spiru Haret", Facultatea
de Educatie Fizica si Sport, disciplina Metodologia Cercetarii in domeniul Educatiei
Fizice si Sportului - BIOCHIMIA, functie detinuta si in prezent;

Din 2003 si pana in prezent predau la cursurile de zi, urmétoarele disclipline:
Biochimia Efortului;

Metodologia cercetarii stintifice in domeniul educatiei fizice si sportului.

In cadrul masterelor organizate de Facultatea de Educatie Fizica si Sport,
Universitatea ,SPIRU HARET" predau urmatoarele discipline:

Metodologia cercetarii activitatilor motrice;

Dopajul in sport - prevenire si combatere;

Biochimia si farmacologia sistemului nervos si a aparatului cardio-vascular;
Energetica musculara si sustinatoare de efort;

Metode si tehnici de cercetare stintifica in educatia fizica si sport.
Coordonator stintific al lucrérilor de dizertatie ale studentilor la master:
Managementul activitatilor sportive;

Kinetoterapia in recuperarea afectiunilor cerebro-vasculare;
Educatie fizica si antrenament sportiv.
Permanent am cautat sa atrag asistentii, lectorii si masteranzi sa participe alaturi
de Agentia Nationald Anti-Doping la derularea unor proiecte de cercetare
stintificd pe care le-au coordonat. De exemplu: la proiectul ,Factori de risc ai
comportamentului doping n raport cu relatia dintre structura de personalitate si
ambianta sociala a sportivilor, finantat de ANAD si la proiectul ,,Armonizarea
materialelor educative existente cu noile reglementari ale Codului Mondial Anti-
Doping si tiparirea acestora" finantat de UNESCO.

1999 - 2002 Conferentiar universitar, in baza Ordinului Ministrului Educatiei
Nationale nr. 35661/05.07.1999 la Universitatea,,Spiru Haret", Facultatea de
Educatie Fizica si Sport, disciplina Metodologia cercetarii in domeniul Educatiei
Fizice si Sportului - Biochimia.
1991 -1999 Cadru didactic asociat la Universitatea ,,Spiru Haret", Facultatea de
Educatie Fizica si Sport. In aceastd perioadd am avut gradul didactic de lector
universitar si am predat urmatoarele discipline: Biochimia efortului, Igiena
educatiei fizice si sportului.
Mentionez ca in perioada 1991 - 2000 am efectuat lucrarile practice la disciplina
Biochimia efortului fizic si am elaborat metodologia de efectuare a lucrarilor
practice la aceasta disciplina.
in anul 2000 cu sprijinul conducerii Facultétii de Educatie Fizica - Universitatea
,Spiru Haret" am organizat si amenajat laboratorul de biochimie in care se
desfasoara si in momentul de fata lucrarile practice.

Permanent am indrumat studentii in activitatea de cercetare stintifica in scopul
initierii si formarii ca cercetatori, precum si pentru elaborarea lucrarilor de

diploma.



Activitate didacticd e [n perioada 1996-1998 Universitatea Bucuresti, Facultatea de biologie, catedra de
Biochimie m-a solicitat pentru efectuarea seminarelor si lucrérilor practice cu
studentii anului IV, Tn cadrul cursului de Hormoni.

e In perioada 1981-2002 am indrumat metodic (partea practica), in vederea pregatirii
tezei de licenta, mai multi studenti din cadrul Facultatii de Biologie si a Facultatii de
Chimie.

e Am fost solicitatd s& particip ca membru in unele comisii pentru examinarea
doctoranzilor in cadrul stagiului de pregatire. De asemenea am fost numita
membru Tn comisia pentru analiza si sustinerea public& a unor teze de doctorat
in cadrul Academiei Nationale de Educatie Fizica si Sport, Facultatii de Biologie
si a Facultatii de Chimie - Universitatea Bucuresti.

e Permanent m-am preocupat pentru editarea, reeditarea si perfectionarea
cursurilor la disciplinele pe care le predau. Acestea vor fi mentionate in lista de
lucrari. De asemenea, m-am preocupat pentru modernizarea metodelor de
predare a cunostintelor studentilor, acordand importanta cuvenitd
demonstratiilor si aplicatiilor practice direct legate de vitoarea lor activitate ca
profesor, antrenor sau cercetator in domeniul educatiei fizice si sportului.

Sinteza lucrarilor elaborate | TOTAL LUCRARI =203
Din care:
A Cartipublicate =12

B. Lucrdri publicate =107
- Lucrari publicate in strdindtate = 11, una din lucrari a fost recenzata in
revista Chemical Abstracts, Vol.128, No.26,1998, pag, 67.

‘ A. Lucrari sustinute in Conferinte, sesiuni stiintifice dar nepublicate = 51
B. Studii stiintifice =33

Prof. Uniy. Dr. Graziela Elgna Vajiala




