FISA DISCIPLINEI

SISTEME DE CONDUCERE iN SPORT

1. Date despre program

anul universitar 2021-2022

1.1 | Institutia de invatamant superior Universitatea din Pitesti
1.2 | Facultatea FSEFI
1.3 | Departamentul Educatie Fizici si Sportiva
1.4 | Domeniul de studii Educatie Fizici si Sport
1.5 | Ciclul de studii Master
1.6 | Programul de studiu / calificarea Organizare si conducere in sport, consilier institutii publice,
director tehnic, presedinte federatie sportiva si asimilati, presedinte
complex sportiv, club sportiv si asimilati
2. Date despre disciplini
2.1 |Denumirea disciplinei Sisteme de conducere in sport
2.2 |Titularul activitatilor de curs Lector. univ. dr . Stancu Maura
2.3 |Titularul activitatilor de seminar / laborator Lector. univ. dr . Stancu Maura
2.4 |Anul de studii IT [2.5 |Semestrul 2 |2.6 |Tipul de evaluare E |2.7 Rpg@gl . |obligatorie
disciplinei
3. Timpul total estimat
3.1 |Numar de ore pe saptamana 3 3.2 |din care curs 1 33 |S/L/P 1
3.4 |Total ore din planul de inv. 42 3.5 |din care curs 14 36 |S/L/P 14
Distributia fondului de timp alocat studiului individual 72
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 21
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii, eseuri 25
Tutorat 2
Examinari 2
Alte activitati ..... 2

3.7 | Total ore studiu individual 72
3.8 | Total ore pe semestru 100
3.9 | Numar de credite 4
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 | De curriculum Nu este cazul
4.2 | De competente Nu este cazul
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 | De desfasurare a cursului Sala de curs cu dotari adecvate: acces la internet si echipamente multimedia.
5.2 | De desfasurare a laboratorului | Dotarea silii de seminar cu tabla / flipchart si cretd coloratd / marker

6. Competente specifice vizate

Competente profesionale

stiintifice in sport.

in sport;

C4. abilitatea de a aplica in contexte situationale diferite cunostintele acumulate;
C5. activitatea de reflexie critica si constructiva si de transfer si rezolvarea de probleme specifice stiintei
sportului, educatiei fizice si conducerii in sport;

C2. intelegerea si utilizarea terminologiei specifice domeniilor mentionate anterior;
C3. explicarea si interpretarea conceptelor moderne legate de stiintele sportului si educatiei fizice si conducerii

Cl. dezvoltarea si aprofundarea cunoasterii In legaturd cu conceptele moderne specifice domeniului Stiintei
sportului si educatiei fizice, domeniilor complementare, precum si a celor specifice organizarii si conduceri




C6. stapanirea metodelor, procedeelor si tehnicilor de cercetare in domeniile mentionate anterior.

Competente
transversale

comunicarii;

de munca;

de proprietate intelectuala si capacitatea de antreprenoriat

CT1. competentele de comunicare, scrisd si orald, in domeniul stiintei sportului, educatiei fizice si in cel al
organizarii si conducerii stiintifice n sport, precum si abilitatea de utilizare a tehnologiei informatiei si

CT2. abilitati de interrelationare si lucru in echipa, insusirea de tehnici pentru cautarea si pentru crearea de locuri

CT3.cunostinte privind utilizarea legislatiei in domeniile organizarii si conducerii in sport si in cel al dreptului

7. Obiectivele disciplinei

7.1. Obiectivul
general al | Insusirea de citre studenti a unor notiuni de baza privind metodele si tehnicile de conducere in
disciplinei sport.
7.2.  Obiectivele | a) Obiective cognitive
specifice 1. Cunoasterea, intelegerea si utilizarea adecvata a diferitelor concepte teoretice cu privire la
system /sisteme de conducere
b) Obiective procedurale
1. Corelarea unor cunostinte dobandite anterior cu cele rezultate din aprofundarea cunoasterii in
legatura cu esenta metodelor si mijloacelor conducerii in sport.
2. Identificarea unor situatii concrete de utilizare aplicativa a aspectelor teoretice care fac obiectul
si constituie metodele si tehnicile conducerii in sport.
¢) Obiective atitudinale
1. Formarea unei atitudini corecte si responsabile cu privire la rolul specialistilor domeniului,
fundamentate pe optiuni valorice explicite, specifice profesiilor si ocupatiilor in domeniul stiinta
sportului si educatiei fizice;
2. Cooperarea in echipe de lucru pentru rezolvarea diferitelor sarcini de invatare.
8. Continuturi
Nr. Metode de Observatii
8.1. Curs ore predare Resurse
folosite
Istoria constituirii sistemelor de educatie fizica si sport in lume. 2
1 Istoria constituirii sistemului national de educatie fizica si sport
5 | Concepte, cerinte si factori in organizarea si functionarea sistemului | 2 i prezentare on-
national de educatie fizica si sport line pe platforma
Conceptul de sistem si aplicarea acestuia in conducerea activitatilor | 2 Elerning
3 sportive; continutul conducerii/ managementului in activitatile sportive -prelegere
abordat/tratat in viziune sistemica: sistemul organizatoric, sistemul - expunere cu Caleulator
informational, sistemul decizional, sistemul metodologico-managerial. material suport Vi deoproiec;or
4 Informatia si rolul acesteia in conducerea activitatilor sportive. 2 - explicatie,
Comunicarea in conducerea activitatilor sportive. - descriere si
5 Sistemul decizional in sport 2 exemplificare prin
6 | Sistemul metodologico-managerial in sport 2 aplicatia ZOOM
Aspecte procesuale si structurale in organizarea si conducerea | 2 - studiu de caz
7 manageriald la nivel judetean in cadrul sistemului de educatie fizica si
sport
8.2. Aplicatii: Seminar / Laborator / Teme de casa Nr. Metode de predare Observalii .
ore Resurse folosite
Decizia si rolul acesteia in conducerea activitatilor sportive . Tipuri de | 2 -expunere cu
1 decizii. Elaborarea si adaptarea deciziei in conducerea activitatilor material suport
sportive. Concepte privind determinarea §i organizarea sistemului -explicatie,
decizional in conducerea activitatilor sportive.




Determinarea structurii organizationale, elaborarea unei organigrame-

-descriere si

2 aplicatii practice pentru diferite structure. exemplificare
Metode generale de conducere/ management; metodd complexa in -dezbatere

3 conducerea sistemicd a activitatilor sportive — aplicatii. Metode -conversatie
specifice de management in conducerea activitatilor sportive — euristica
aplicatii. -studiu de caz

4 Conducatori — roluri, calitati, tipuri, forme de conducere in cadrul -problematizare

sistemului activitatilor sportive.

5 Eficacitatea si eficienta in conducerea activitatilor sportive; 2

Organizarea unei competitii sportive la nivel local; conducerea si | 2

6 finalizarea activitatii.

7 Masurare si evaluare in cadrul sistemelor de conducere a activitatilor | 2
sportive.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii epistemice,

asociatiilor profesionale si angajatori din domeniul aferent programului

Temele de curs §i seminar propuse sunt subiecte de actualitate in cercetarea fundamentald si aplicativa in domeniul
Stiintei Sportului si Educatiei Fizice, iar abordarea lor in cadrul acestei discipline se bazeaza pe rezultatele din literatura
de specialitate. Totodatd, tematica disciplinei acopera conceptele majore relevante ale domeniului nostru in insertia pe

piata muncii si in conformitate cu standardele comunitatii profesionale..

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

Insusirea, cunoasterea, prezentarea si
explicarea corectd a conceptelor si
notiunilor specifice domeniului de
activitate

10.4 Curs Evaluare finala - examen scris

40 %




10.5 Seminar /
Laborator /
Tema de casa

Activitate seminar:

Participare activa

. Ca . . . 109
Analiza produselor si implicarea activa Evaluare continud — la nivelul 0/0
RN o . s . 20 %
a studentilor 1n activitatile de seminar activitatilor de seminar
Tema de casa:
Proiectul unei activitati de seminar in Evaluare sumativa 30 %

viziune inter-/transdisciplinara

10.6 Standard minim
de performanta

Proiectarea unei activitati de seminar.

Cunoasterea si utilizarea adecvatd a diferitelor concepte teoretice cu privire la metodele si

tehnicile de conducere.

Data completarii
23 sept 2021

Titular de curs,
lect univ. Dr. Stancu Maura

At &\ T

Data aprobarii in Consiliul departamentului,

23 sept 2021

Titular de seminar / laborator,

Director de departament,
Conf. Univ. dr. Mihailescu Liviu

Director departament DFMI (prestator)

Conf. Univ. dr. Mihiilescu Liviu




