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INFORMAŢII PERSONALE  Iconaru Elena Ioana 

Pitești, Argeș, România

0348 453 344

ioana.iconaru@upit.ro 

Sexul F | Naţionalitatea Română

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

01.10.2013 - prezent  Conferenţiar universitar 
Universitatea din Piteşti, Str. Târgul din Vale, Nr. 1, Piteşti, 110040, România; https://www.upit.ro/

▪ Servicii educaţionale şi cercetare

Învăţământ superior 
01.10.2015 - prezent Cadru didactic asociat – Conferenţiar universitar 

Universitatea ”Valahia” din Târgoviște, B-dul Regele Carol I, Nr. 2, Târgoviște, 130024, România;  
https://www.valahia.ro/ro/

▪ Activități didactice de predare

Învăţământ superior 
01.10.2011 - 31.09.2013  Lector universitar 

Universitatea din Piteşti, Str. Târgul din Vale, Nr. 1, Piteşti, 110040, România; https://www.upit.ro/

▪ Servicii educaţionale şi cercetare

Învăţământ superior 
01.10.2008 - 31.09.2011 Asistent universitar 

Universitatea din Piteşti, Str. Târgul din Vale, Nr. 1, Piteşti, 110040, România; https://www.upit.ro/

▪ Servicii educaţionale şi cercetare

Învăţământ superior 
01.10.2006 - 31.09.2008  Preparator universitar 

Universitatea din Piteşti, Str. Târgul din Vale, Nr. 1, Piteşti, 110040, România; https://www.upit.ro/

▪ Servicii educaţionale şi cercetare

Învăţământ superior 
14.07.2005 - 01.05.2007  Kinetoterapeut 

Fundaţia ”Copii în dificultate”,  Centrul ”Sf. Andrei”, B-dul Petrochimiştilor, Nr. 18, Piteşti, România

▪ Evaluare neuromotorie, întocmire şi aplicare a programelor de reabilitare, coordonare a voluntarilor

Kinetoterapie 

01.10.2005 - 31.09.2006  Cadru didactic asociat
Universitatea din Piteşti, Str. Târgul din Vale, Nr. 1, Piteşti, 110040, România; https://www.upit.ro/

▪ Servicii educaţionale şi cercetare

Învăţământ superior 
01.07.2003 - 31.07.2005  Instructor educaţie extraşcolară

Universitatea din Piteşti, Str. Târgul din Vale, Nr. 1, Piteşti, 110040, România; https://www.upit.ro/

▪ Kinetoprofilaxie, instruire, asistență tehnică de specialitate

Educaţie
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE

COMPETENΤE PERSONALE

2013 - 2016  Licenţiat în Terapie ocupațională, Domeniul de studii Psihologie Nivel 6  EQF/CEC 

Programul de studii de licență ”Terapie ocupațională”,  Facultatea de Ştiinţe Socio-Umane,
Universitatea din Piteşti, Str. Târgul din Vale, Nr. 1, Piteşti, 110040, România; https://www.upit.ro/

▪ Principalele materii studiate: Fundamente teoretice, modele şi cadre de referinţă ale terapiei 
ocupaționale, Fundamentele psihologiei, Procesul terapiei ocupaţionale, Ocupaţie şi performanţă 
umană, Evaluare în terapia ocupaţională, Psihopatologie, Terapia ocupaţională în serviciile de 
sănătate, Terapia ocupaţională în pediatrie, Terapia ocupaţională în gerontologie şi geriatrie

01.02.2009 – 13.10.2009 Certificat de absolvire Nivel 7  EQF/CEC 

International Project in „Children and Physical Activity – Relations to Obesity and Health”, A 15 ECTS 
Master Level Course, University of Southern Denmark, Odense,  Campusvej 55, DK-5230 Odense M, 
Denmark; http://www.sdu.dk/rich

▪ Principalele materii studiate: Physical activity and health in children, Growth, maturation and 
genetics; Gene-environment interactions, Anthropometry and body composition, Motor development, 
Cognitive and ecological approaches, Testing motor development, Obesity issues – health related 
threats and problems, Physical activity and biological health activity and mental health, Cardio-
respiratory capacity and health in children and youth.

2007 - 2009  Master în Managementul Strategic al Resurselor Umane Nivel 7  EQF/CEC 

Programul de studii de Master ”Managementul Strategic al Resurselor Umane”,  Facultatea de Ştiinţe 
Economice, Universitatea din Piteşti, Str. Târgul din Vale, Nr. 1, Piteşti, 110040, România;
https://www.upit.ro/

▪ Principalele materii studiate: Bazele managementului, Management strategic, Managementul
resurselor umane, Simulări decizionale, Strategii şi politici de resurse umane, Managementul 
schimbării, Management comparat, Cultură şi comportament organizaţional

2006 - 2009  Doctor în Educație Fizică și Sport (Modul Kinetoterapie) Nivel 8  EQF/CEC 

Universitatea din Piteşti, Str. Târgul din Vale, Nr. 1, Piteşti, 110040, România; https://www.upit.ro/

▪ Principalele materii studiate: Kinetoprofilaxie şi recuperare pe grupe de vârstă, Psihologia normală şi 
patologică a persoanelor cu dizabilităţi, Kinesiologie medicală, Dirijarea biomedicală a 
antrenamentului, Suportul biologic al performanţei sportive, Ştiinţele educaţiei, Managementul 
calităţii, Bionică cu aplicaţii în sport

2005 - 2007  Master în Kinetoterapie Nivel 7  EQF/CEC 

Programul de studii de Master ”Kinetoterapia în recuperarea neuro-motorie”, Universitatea din 
Craiova, Str. Brestei, Nr. 156, Craiova, România; http://www.ucv.ro/

▪ Principalele materii studiate: Evaluarea sistemului nervos în bolile neurologice, Patologia sistemului 
nervos – metodologie de recuperare, Psihoterapia în bolile neurologice, Farmacoterapia în bolile 
neurologice, Metode de baza în recuperarea bolilor sistemului nervos

2001 - 2005  Licențiat în Kinetoterapie Nivel 6  EQF/CEC 

Programul de studii de licență ”Kinetoterapie”, Universitatea din Piteşti, Str. Târgul din Vale, Nr. 1, 
Piteşti, 110040, România; https://www.upit.ro/

▪ Principalele materii studiate: Anatomie, Fiziologie, Fiziopatologie, Bazele generale ale kinetoterapiei,
Prim ajutor, Explorare și evaluare în kinetoterapie, Kinetoprofilaxie, Kinetoterapia în gerontologie și 
geriatrie, Fizioterapie

2001 - 2005  Absolvent DPPD Nivel 6  EQF/CEC 

Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic,  Universitatea din Piteşti, Str. Târgul din Vale,
Nr. 1, Piteşti, 110040, România; https://www.upit.ro/

▪ Principalele materii studiate: Psihologie, Pedagogie, Didactică
1997 - 2001  Absolvent liceu teoretic Nivel 4  EQF/CEC 

Colegiul Liceal „Alexandru Odobescu”,  Str. Vasile Pârvan, Nr. 1, Piteşti, România.

▪ Profil Matematică – Fizică, Engleză intensiv

Limba(i) maternă(e) Română

https://www.upit.ro/
http://www.sdu.dk/rich
https://www.upit.ro/
https://www.upit.ro/
http://www.ucv.ro/
https://www.upit.ro/
https://www.upit.ro/
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire  
Participare la 
conversaţie Discurs oral 

Limba engleză C1:  Utilizator
experimentat

C1:  Utilizator
experimentat

C1:  Utilizator
experimentat

C1:  Utilizator
experimentat

C1:  Utilizator
experimentat

Limba spaniolă B2: Utilizator 
independent

B1: Utilizator 
independent

B1: Utilizator 
independent

B1: Utilizator 
independent

A2: Utilizator 
elementar  

Competenţe de comunicare ▪ Bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie în calitate de cadru didactic 
titular în cadrul Departamentului de Asistență Medicală și Kinetoterapie, Universitatea din Pitești.
▪ Abilități interpersonale deosebite exprimate print-un raport excepțional cu  studenții și colegii de 

departament.
▪ Capacitatea de a crea relații bazate pe încredere și empatie.

▪ Capacitate de adaptare la medii multiculturale prin participarea la conferinţe internaţionale şi 
programe de mobilităţi.

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

▪ Abilităţi de coordonare şi organizare a studenților dobândite în calitate de îndrumător de an.
▪ Competențe de organizare a unor manifestări cu caracter ştiinţific inovator şi interdisciplinar.

Competenţe dobândite la locul de 
muncă 

▪ Organizarea şi conducerea unor grupe de cursanţi în calitate de cadru didactic, aptitudini dobândite 
la locul de muncă.
▪ Organizarea evenimentelor ştiinţifice (conferinţe internaţionale, workshop-uri), competență 

demonstrată prin participarea în calitate de membru în Comitetul de organizare a mai multor 
manifestări științifice de prestigiu.
▪ Organizarea activităţii de cercetare studenţeşti (sesiuni ştiinţifice studenţeşti).

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei Comunicare 

Creare de 
conţinut Securitate 

Rezolvarea de 
probleme 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

▪ Competenţe şi aptitudini de utilizare a calculatorului: Microsoft Office, Excel, PowerPoint, Internet 
Explorer, SPSS.

▪ O bună stăpânire a utilizării internetului, motoarelor de căutare, reţelelor sociale și a altor resurse 
web .

Alte competenţe  ▪ Expert evaluator UEFISCDI.
▪ Evaluator al Agenției de Credite si Burse de Studii din cadrul Ministerului Educației Naționale, 

domeniul Terapie ocupațională.

▪ Evaluator al Agenției de Credite si Burse de Studii din cadrul Ministerului Educației Naționale, 
domeniul Kinetoterapie.

▪ Abilităţi de utilizare a aparaturii media şi a celei specifice domeniului reabilitării.

Publicaţii Autor sau coautor al unui număr de 4 cărți (dintre care 3 ca unic autor), 3 capitole în volume colective, 
90 de articole şi studii, dintre care 52 lucrări sunt în reviste de specialitate de circulaţie internaţională 
recunoscute şi cotate sau indexate ISI Web of Knowledge sau în baze de date internaţionale specifice 
domeniului, iar 38 de lucrări se regăsesc în volumele unor manifestări ştiinţifice internaţionale şi 
naţionale; membru în 9 proiecte și 6 contracte de cercetare-dezvoltare, naționale sau internaționale.
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Proiecte ▪ Expert program de studiu, Proiectul privind Învățământul Secundar (ROSE) cu titlul ”Program 
educațional integrat pentru sprijinirea studenților înmatriculați în primul an de studii care sunt expuși 
riscului de abandon”,  Schema de Granturi Competitive pentru Universități – Sprijin acordat 
Studenților Runda III,  Acord de grant nr. AG344/SGU/SS/III din 08.09.2020, 2021.

▪ Formator competențe antreprenoriale, Cod Proiect 125165, POCU/379/6/21/ Activități și măsuri 
integrate de asistență educaționala, consiliere antreprenorială și mentorat, respectiv sprijin financiar 
pentru creșterea accesului și participării la învățământul terțiar în regiunea SUD-Muntenia în condiții 
de nediscriminare și echitate socială (ACTIV PRO-UPit), 2021.

▪ Tutore, Proiectul privind Învățământul Secundar (ROSE) cu titlul ”Program educațional integrat 
pentru sprijinirea studenților înmatriculați în primul an de studii care sunt expuși riscului de abandon”, 
Schema de Granturi Competitive pentru Universități – Sprijin acordat Studenților Runda III,  Acord de 
grant nr. AG344/SGU/SS/III din 08.09.2020, . 01.10.2020-31.05.2021.

▪ Expert pe termen scurt – Coordonator stagiu de practică, Proiect  POCU/COD MYSMIS 106731 –
Activități și măsuri integrate pentru susținerea studenților în procesul de tranziție de la scoală la piața 
muncii în condiții de nediscriminare și incluziune socială, 2019.

▪ Expert diseminare în cadrul proiectului Empowering Practitioners in Social Work from Rural 
Communities (EPSWRA), Cod: Nr proiect: 2018-1-RO01-KA204-049515, domeniul stiintific: KA2 –
Cooperation for Innovation and the Exchange of Good practices / KA204 – Strategic Partnership for 
Adult Education, 2018-2020.

▪ Expert pe termen scurt –  Consilier orientare privind cariera, Proiect POSDRU 160/2.1/S/133020 cu 
titlul ”Creșterea capacității de integrare pe piața muncii a studenților și absolvenților prin consiliere și 
plasamente practice”, 18.06.2015 - 16.07.2015.

▪ Expert pe termen scurt – Responsabil dezvoltare materiale și instrumente didactice și de învățare,
Proiect POSDRU 156/1.2/G/141632  cu titlul “Adaptarea programelor de studii universitare la Cadrul 
Naţional al Calificărilor din Învăţământul Superior în vederea îmbunătăţirii ofertei educaţionale, 
crearea şi implementarea unor instrumente informatice specifice care să asigure extinderea 
oportunităţilor de învăţare şi interacţiunea cu mediul de afaceri (NOVA CURRICULA)”,15.05.2015 -
14.10.2015.

▪ Expert pe termen lung – Responsabil adaptare programe studii, Proiect POSDRU 156/1.2/G/141632 
cu titlul “Adaptarea programelor de studii universitare la Cadrul Naţional al Calificărilor din 
Învăţământul Superior în vederea îmbunătăţirii ofertei educaţionale, crearea şi implementarea unor 
instrumente informatice specifice care să asigure extinderea oportunităţilor de învăţare şi 
interacţiunea cu mediul de afaceri (NOVA CURRICULA)”, 16.06.2014 - 14.05.2015.

▪ Membru în Colectivul de cercetare,  Proiect internaţional LLP-LdV-ToI-2011-RO-022 e-TRAINING 
FOR WELLNESS IN SPA SERVICES / eTRAWELSPA, Project number 2011-1-RO1-LEO05-15314, 
2012.

▪ Membru în echipa de proiect, Disability and Active Citizenship [D-AC TIVE], LLP / Grundtvig -
Multilateral Projects, Ref. no.: 510773-LLP-1-2010-1-ITGRUNDTVIG-GMP, 01.11.2010 -
31.10.2012.

▪ Expert  elaborare materiale didactice licență Terapie ocupațională, Proiect POSDRU/86/1.2/S/63545 
cu titlul „TEORO – Terapia ocupaţională şi Ingineria aplicată în echipamente pentru reabilitare şi 
tehnologie asistivă – Specializări universitare europene, nou introduse în România, pentru o
societate bazată pe cunoaştere şi egalitate de şanse”, 2012.

Contracte de cercetare -
dezvoltare cu mediul 

socio-economic

▪ Contract de cercetare - dezvoltare cu tema „Parteneriat pentru calitatea vieții”, nr. contract 2005 / 
26.05.2016, Beneficiari Universitatea din Piteşti și Comuna Cornereva, jud. Caraș-Severin / Director 
/ 2016.

▪ Proiect de Cercetare-Dezvoltare” Parteneriat pentru sănătate și dezvoltare comunitară” între 
Universitatea din Pitești și Școala Gimnazială ”Mircea Eliade”, Pitești, nr. 2633 din 04.11.2015 / 
Membru / 2015.
▪ Contract de cercetare - dezvoltare cu tema „Parteneriat pentru sănătate și dezvoltare comunitară”, 

nr. contract 3710 / 09.06.2015, Beneficiari Universitatea din Piteşti și Comuna Cornereva, jud. 
Caraș-Severin / Membru / 2015.

▪ Contract de cercetare - dezvoltare cu tema „Evaluarea eficientei unui program de recuperare prin 
activităţi fizice adaptate de iarna pentru copii cu dizabilităţi intelectuale”, nr. contract 51 / 28.01.2008, 
Beneficiari Universitatea din Piteşti (FEFS, Catedra de Kinetoterapie), Fundaţia Special Olympics din 
România, Şcoala Speciala Valea Mare și Complexul de Servicii pentru Copiii cu Handicap / Membru 
/ 2008.
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Granturi

Referent științific/
Reviewer

▪ Contractul de cercetare - dezvoltare cu tema „Pregătirea biologică pentru concurs şi refacerea în 
sportul de performanţă”, nr. contract 137 / 21.03.2008, Beneficiari Universitatea din Piteşti (FEFS, 
Catedra de Kinetoterapie) şi Clubul Sportiv Municipal Piteşti – Argeş / Membru / 2008.
▪ Contractul de cercetare - dezvoltare cu tema „Dirijarea biomedicală a antrenamentului sportiv”, nr. 

contract 137 / 21.03.2008, Beneficiari Universitatea din Piteşti (FEFS, Catedra de Kinetoterapie) şi 
Clubul Sportiv Municipal Piteşti – Argeş / Membru / 2008.

▪ PN-III-P1-1.1-PRECISI-2021-53799, zona roșie – Planul național de cercetare, dezvoltare și 
inovare pentru perioada 2015-2020, Premierea rezultatelor cercetării - Articole, Competiția 
2021.
▪ PN-III-P1-1.1-PRECISI-2020-41775, zona roșie – Planul național de cercetare, dezvoltare și inovare 
▪ pentru perioada 2015-2020, Premierea rezultatelor cercetării - Articole, Competiția 2020.
▪ PN-III-P1-1.1-PRECISI-2020-41240, zona roșie – Planul național de cercetare, dezvoltare și inovare 

pentru perioada 2015-2020, Premierea rezultatelor cercetării - Articole, Competiția 2020.

▪ PN-III-P1-1.1- PRECISI-2019- 30243, zona roșie – Planul național de cercetare, dezvoltare și 
inovare pentru perioada 2015-2020, Premierea rezultatelor cercetării - Articole, Competiția 2019.
▪ PN-III-P1-1.1- PRECISI-2018- 23706, zona galbenă – Planul național de cercetare, dezvoltare și 

inovare pentru perioada 2015-2020, Premierea rezultatelor cercetării - Articole, Competiția 2018.
▪ Membru în cadrul Grantului internaţional finanţat de Open Society Institute – Stockholm (OSI), Soros 

Foundation şi EAPC (European Association for Palliative Care), cu tema „New perspectives in 
physical therapy management for hydrocephalus children”, 2007.

▪ Membru în echipa de reviewers a Revistei „Journal of Geriatric Physical Therapy”,  ISSN: 1539-8412, 
Online ISSN: 2152-0895, 2017 Impact Factor: 1.833, 2018 Impact Factor: 2.283, 2019 Impact Factor: 
3.396; revistă indexată în Science Citation Index Expanded, Journal Citation
Reports/Science Edition,  Current Contents®/Clinical Medicine, Medline/Pubmed, Scopus, CINAHL, 
EMBASE and AMED; reviewer din februarie 2017.
▪ Referent ştiinţific pentru Annals of Translational Medicine (Ann Transl Med; ATM), Print ISSN 

2305-5839; Online ISSN 2305-5847, 2019 Impact Factor 3.297, revistă indexată în Science Citation 
Index Expanded (SCIE), PubMed, PubMed Central (PMC), Google Scholar, reviewer în anul 2020.
▪ Referent ştiinţific pentru Clinical Medicine Insights: Cardiology, ISSN: 11795468, eISSN: 11795468, 

revistă indexată în Web of Science Emerging Sources Citation Index (ESCI), Directory of Open 
Access Journals (DOAJ) and Scopus;  reviewer în anul 2019. 
▪ Membru în echipa de reviewers a Revistei ”SOJ Nursing & Health Care”, ISSN 2471-6529, Publisher 

Symbiosis Open Access, revistă indexată Pubmed Indexed Articles; reviewer în anul 2016.

▪ Referent ştiinţific pentru evaluarea şi selecţia lucrărilor unei conferinţe:
- WFOT Congress 2022 cu tema „Occupational R-Evolution”, Paris, France, Sunday 27 –

Wednesday 30 March 2022.
- 8th International Conference Edu World 2018 „Education Facing Contemporary World Issues”, 

Pitești, 9th - 10th November 2018.
- WFOT Congress 2018 cu tema „Connected in diversity: positioned for impact”, Cape Town, 

South Africa, on 21-25 May 2018.
- ”21st IAGG World Congress of Gerontology and Geriatrics”, in San Francisco, USA, July 23-27, 

2017.
- ”2nd International Conference on Public Health and Medical Sciences”, Jinan, China, May 

23-24, 2017.
- ”2016 International Conference on Education and Social Development – ICESD 2016”, Nanjing, 

China, November 20-21, 2016.
- ”4th HASSACC 2016 - Virtual Conference - Human and Social Sciences at the Common 

Conference”, 3-7 October, 2016.
- ”4th World Congress on Education Research (WCER2016) ”, University of Barcelona, Spain, 

September 6-8, 2016.
- ”16th International Congress of the World Federation of Occupational Therapists” in collaboration 

with the 48th Japanese Occupational Therapy Congress and Expo, Yokohama –Japan, 2014.
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Cursuri ▪ Participare în calitate de cadru didactic invitat la un stagiu de mobilitate Erasmus în scop de formare 
(Staff Mobility forTraineeship LLP Erasmus – Staff Exchange Programme/Erasmus+) desfăşurat la 
Miguel Hernández University of Elche, Occupational Therapy, în perioada 08.05.2017-12.05.2017.

▪ Program de formare profesională (perfecționare) pentru ocupația ”Formator”, cu certificat de 
absolvire atestat de Ministerul Muncii, Familiei, Protecției Sociale și Persoanelor Vârstnice, Ministerul 
Educației Naționale și Cercetării Științifice, 2017.
▪ Curs ”Pathophysiology and Mechanics of the scholder” organizat de Federația Română a Asociațiilor 

de Fizioterapie (FRAF), București, 17-18 noiembrie 2015.
▪ Participare în calitate de cadru didactic invitat la un stagiu de mobilitate Erasmus în scop de formare 

(Staff Mobility for Trening Mobility Agreement/Erasmus+) desfăşurat la Yeditepe University, 
Department of Physiotherapy and Rehabilitation, în perioada 05.05.2015-13.05.2015.

▪ Curs”Electroterapie – principii și aplicații practice”, organizat de Federația Română a Asociațiilor de 
Fizioterapie (FRAF) și Asociația Profesională a Fizioterapeuților, Muntenia, București, 7-8 martie 
2015.

▪ Curs de instruire privind Clasificarea Internațională a Funcționării, Dizabilității și Sănătății, pentru 
implementarea Clasificării Internaționale a Funcționării, Dizabilității și Sănătății (CIF) în serviciile de 
incluziune socială pentru persoanele utilizatoare de scaune rulante din România, organizat de 
Fundația ”Motivation” România și Swiss Paraplegic Research, 25-27 februarie 2015.
▪ Module de pregătire teoretică şi practică pentru furnizarea de servicii pentru utilizatorii de scaun 

rulant – nivel de bază (40 de ore, 25-29 noiembrie 2013) şi nivel intermediar (40 de ore, 24-28 martie 
2014), organizate de Fundaţia Motivation România,  cu certificat de absolvire atestat de Ministerul 
Muncii, Familiei, Protecției Sociale și Persoanelor Vârstnice, Ministerul Educației Naționale.

▪ Participare în calitate de cadru didactic invitat la un stagiu de mobilitate Erasmus în scop de predare 
STA (Staff Mobility for Teaching Mobility Agreement/Erasmus+) desfăşurat la Aristotle University of
Thessaloniki, Grecia, în perioada 26.09.2011-30.09.2011.

▪ Curs organizat de British Geriatrics Society cu ocazia „British Geriatrics Society Spring Meeting 
2011”, Liverpool, UK, 2011.

▪ Participare în calitate de cadru didactic invitat la un stagiu de mobilitate Erasmus în scop de predare 
STA (Staff Mobility for Teaching Mobility Agreement/Erasmus+) desfăşurat la Aristotle University of 
Thessaloniki, Grecia, în perioada 26.09.2011-30.09.2011.

▪ Curs organizat de Royal College of Physicians of London cu ocazia „International Sports Science 
and Sports Medicine Conference (event suitable for inclusion in General Practice and Physiotherapy 
Professional development Portfolios)”, Newcastle upon Tyne, Anglia, 2010.

▪ Module de formare a competenţelor de predare în Terapie ocupaţională organizate de ENOTHE 
(European Network of Occupational Therapy in Higher Education), în cadrul proiectului 
POSDRU/86/1.2/S/63545, cu titlul „TEORO” – Terapia ocupaţională şi ingineria aplicată în 
echipamente pentru reabilitare şi tehnologie asistivă – specializări universitare europene, nou 
introduse în Romania, pentru o societate bazată pe cunoaştere şi egalitate de şanse.
▪ Curs „Iniţiere în metoda Vojta” organizat de Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” şi Federaţia 

Română a Asociaţiilor de Kinetoterapie cu ocazia celui de-al III-lea Congres Balcanic de 
Kinetoterapie, Moneasa, 2010.

▪ Curs „Utilizare platforma E-Learning” organizat în cadrul proiectului „Implementarea unei platforme 
de E-Learning în cadrul Universităţii din Piteşti”, 2010.

▪ Training în „Utilizare Modul de Arhivare electronică”, Universitatea din Piteşti, noiembrie 2010.
▪ Curs ” Hypertension in very elderly hypertensive patients: lessons from the Hyvet study” organizat de 

European Accreditation Council for Continuing Medical Education (EACCME, recognized by the 
American Medical Association) cu ocazia „XIXth World Congress of Gerontology and Geriatrics”, 
Paris, Franţa, 2009.

▪ Curs organizat de European Society for Medical Oncology (ESMO) cu ocazia „The 10th Congress of 
the European Association for Palliative Care (EAPC)”, Budapesta, iunie 2007.
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Seminarii ▪ Seminar Internaţional „Sport in Post-Disaster Intervention” organizat de ICSSPE (International 
Council of Sport Science and Physical Education)  în colaborare cu Kennesaw State University, 
desfăşurat în Rheinsberg, Germania; competenţe referitoare la Traumatologie, Kinetoterapie, Sportul 
şi activitatea fizica în caz de dezastre naturale, Didactică, Activităţi fizice adaptate, Terapie 
ocupaţională, Managementul dezastrelor naturale, Sociologie, Psihologie, Team Building, Educaţia 
fizică adaptată, elemente de psihopedagogie specială, tehnici de evaluare, grupuri de suport, 
schimbare de mentalităţi la nivel comunitar; Noiembrie 2007; Diplomă de absolvire (33 ore de 
training).
▪ Seminar Internaţional cu tema „Cheilopalatoschizis, hidrocefalie şi spina bifida – evaluare, intervenţie 

chirurgicală şi recuperare – ce putem realiza?” organizat de Fundaţia „Children in Distress”, Colegiul 
Medicilor din România, Societatea Română de Pediatrie şi Consiliul Judeţean Argeş, Piteşti, 
octombrie 2007.

▪ Seminarii de pregătire Special Olympics (cu certificat de absolvire) şi participare la organizarea unor 
evenimente Special Olympics pentru copii cu dizabilităţi intelectuale.

Distincţii ▪ Diploma de merit cu prilejul aniversării a 25 de ani de învăţământ superior, pentru contribuția la 
dezvoltarea Universităţii Valahia din Târgoviște, 29 mai - 2 iunie 2017.

▪ Premiul „ICSEMIS 2012 International Scholarship” pentru participarea la conferinţa International
Convention on Science, Education and Medicine in Sport (Glasgow, Scotland) oferit de PODIUM: 
The Further & Higher Education Unit for the 2012 Games.
▪ Premiul „Highest ISAPA 2009 Scholarship” pentru participarea la „The 17th International Symposium 

of Adapted Physical Activity – ISAPA 2009 Conference”, organizată de SUH (Swedish Development 
Centre for Disability Sport), Gävle, Suedia.
▪ Premiul de Merit pentru Tinerii Cercetători oferit de Senatul Universităţii din Piteşti, în şedinţa din 30 

martie 2009, pentru cea mai bună lucrare ştiinţifică publicată în anul 2008.
▪ Premiul I pentru participarea la Simpozionul Naţional „Olimpiada tinerilor doctoranzi” organizat de 

Centrul de Cercetări pentru Performanţa Umană, Piteşti,1 martie 2008.

Afilieri ▪ Membru al colectivului de cercetare Promovarea calităţii vieţii, Centrul de Cercetare pentru 
Promovarea Excelenţei în Formarea Profesională, Universitatea din Piteşti.
▪ Membru al Colegiului Fizioterapeuţilor din România (CFR).
▪ Membru al Asociației Profesionale a Terapeuților Ocupaționali din România (APTOR).
▪ Afiliat prin Universitatea din Pitești la International Council of Sport Science and Physical Education 

(ICSSPE).
▪ Membru al Societăţii Române de Paliatologie şi Tanatologie (SRPT), 2012.

▪ Membru în prezidiul filialei IASK din România (Presidium member of International Association of 
Sport Kinetics branch office in Romania), 2012.
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Citări ▪ Citări în lucrări indexate Web of Science:

1. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., An Epidemiological Study on the Prevalence of the Clinical Features of 
SARS-CoV-2 Infection in Romanian People, International Journal of Environmental Research and 
Public Health, 17(14), 5082, 2020 Jul 14; IF = 2.849; lucrare indexată Web of Science (ISI); WOS: 
000557641300001 – citat în Using data mining techniques to fight and control epidemics: A 
scoping review (autori:  Safdari, R., Rezayi, S., Saeedi, S., Tanhapour, M., Gholamzadeh, M.,
HEALTH AND TECHNOLOGY, Volume11, Issue 4, Page759-771, Published JUL 2021.
DOI10.1007/s12553-021-00553-7; WOS:000647994100001

2. Iconaru, E. I., Ciucurel, C., Hand grip strength variability during serial testing as an entropic 
biomarker of aging: a Poincaré plot analysis, BMC Geriatrics, 20: 1; Article Number: 12, 13 
January 2020; IF = 3.077, WOS:000513670300001  – citat în The Efficacy of Antioxidant Oral 
Supplements on the Progression of COVID-19 in Non-Critically Ill Patients: A Randomized 
Controlled Trial (autori:  Abulmeaty, MMA, Aljuraiban, GS, Shaikh, SM, ALEid, NE, Al Mazrou, LR, 
Turjoman, AA, Aldosari, MS, Razak, S, El-Sayed, MM, Areabi, TM, Alsalafi, RM, Al-Helio, YS, 
Almutairy, AB, Molla, HN),  ANTIOXIDANTS,  Volume 10, Issue 5,  Published MAY 2021; 
DOI10.3390/antiox10050804; WOS:000653356300001

3. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., An Epidemiological Study on the Prevalence of the Clinical Features of 
SARS-CoV-2 Infection in Romanian People, International Journal of Environmental Research and 
Public Health, 17(14), 5082, 2020 Jul 14; IF = 2.849; lucrare indexată Web of Science (ISI); WOS: 
000557641300001 – citat în GIS-based vulnerability analysis of the United States to COVID-19
occurrence (autori: Ali, Tarig; Mortula, Maruf; Sadiq, Rehan), Journal of Risk Research, FEB 2021; 
DOI: 10.1080/13669877.2021.1881991; WOS:000619720200001

4. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., An Epidemiological Study on the Prevalence of the Clinical Features of 
SARS-CoV-2 Infection in Romanian People, International Journal of Environmental Research and 
Public Health, 17(14), 5082, 2020 Jul 14; IF = 2.849; lucrare indexată Web of Science (ISI); WOS: 
000557641300001 – citat în Perceptions of Romanian Physicians on Lockdowns for COVID-19
(autori: Dima, A; Balaban, DV; Jurcut, C; Berza, I; Jurcut, R; Jinga, M), HEALTHCARE, Volume: 9, 
Issue: 1, Article Number: 95, JAN 2021; DOI: 10.3390/healthcare9010095; 
WOS:00061026720000

5. Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Georgescu, L., Ciucurel, C., Hand grip strength as a physical 
biomarker of aging from the perspective of a Fibonacci mathematical modelling, BMC Geriatrics, 
18:296, 29 November 2018; IF = 2.818; WOS:000451693000002 – citat în  Effects of the 
association between APOE rs405509 polymorphisms and gene-environment interactions on hand 
grip strength among middle-aged and elderly people in a rural population in southern China

6. Iconaru, E. I., Ciucurel, C., Hand grip strength variability during serial testing as an entropic 
biomarker of aging: a Poincaré plot analysis, BMC Geriatrics, 20: 1; Article Number: 12, 13 
January 2020; IF = 3.077, WOS:000513670300001  – citat în Handgrip Strength as a 
Complementary Test for Mobility Limitations Assessment in Acutely Hospitalized Oldest Old 
(autori: Ramirez-Velez, R, de Asteasu, MLS, Martinez-Velilla, N, Zambom-Ferraresi, F, Garcia-
Hermoso, A, Izquierdo, M), REJUVENATION RESEARCH, Volume 24, Issue 3, Page 213-219,
Published JUN 1 2021; DOI10.1089/rej.2020.2344; WOS:000607141600001

7. Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Georgescu, L., Ciucurel, C., Hand grip strength as a physical 
biomarker of aging from the perspective of a Fibonacci mathematical modelling, BMC Geriatrics, 
18:296, 29 November 2018; IF = 2.818; WOS:000451693000002 – citat în Comparison of field- 
and laboratory-based estimates of muscle quality index between octogenarians and young older 
adults: an observational study (autori: Nascimento, D.D., Prestes, J., Diniz, J.D., Beal, P.R., Alves, 
V.P., Stone, W., Beal, F.L.R.), JOURNAL OF EXERCISE REHABILITATION, Volume: 16 Issue: 5 
Pages: 458-466, DOI: 10.12965/jer.2040668.334, Published: OCT 2020; WOS:000582953000011 

8. Ciucurel, C., Georgescu, L., Iconaru, E. I., ECG response to submaximal exercise from the 
perspective of Golden Ratio harmonic rhythm, Biomedical Signal Processing and Control, Vol. 40, 
pp 156-162, February 2018; IF = 2.943 – citat în Modification of the Software System for the 
Automated Determination of Morphological and Rhythmic Diagnostic Signs by Electrocardio 
Signals (autori: Serhii Lupenko, Iaroslav Lytvynenko, Nataliia Stadnyk, Halyna Osukhivska, Natalia 
Kryvinska), Proceedings of the 1st International Workshop on Intelligent Information Technologies 
& Systems of Information Security, Khmelnytskyi, Ukraine, June 10-12, 2020. 
WOS:000573715400004
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9. Ciucurel, C., Georgescu, L., Iconaru, E. I., ECG response to submaximal exercise from the 
perspective of Golden Ratio harmonic rhythm, Biomedical Signal Processing and Control, Vol. 40, 
pp 156-162, February 2018; WOS:000418211300017  – citat în A novel local search method for 
LSGO with golden ratio and dynamic search step (autori: Koçer, H.G., Uymaz, S.A.). Soft Comput 
(2020); 2019 Impact Factor = 3.050; 28 August 2020; WOS:000563797300002. 
https://doi.org/10.1007/s00500-020-05284-x

10. Iconaru, E. I., Ciucurel, C., Developing social and civic competencies in people with intellectual
disabilities from a family center through an adapted training module, 5th World Conference on 
Educational Sciences, Roma, Italia, 5th-8th February 2013, Procedia-Social and Behavioral 
Sciences Journal (Elsevier), Vol. 116, pag. 3303–3307, ISSN 1877-0428, 21st February 2014; 
WOS:000335471203077 citat în Enhancing social inclusion of young adults with intellectual 
disabilities: A systematic review of original empirical studies (autori: JS Louw, B Kirkpatrick, G 
Leader), Journal of Applied Research in Intellectual Disabilities, Volume: 33, Issue: 5, Pages: 793-
807; IF = 1.909, SEP 2020. DOI: 10.1111/jar.12678; WOS:000556384800001

11. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Occupational therapy for children with Down syndrome – a case study, 
Procedia-Social and Behavioral Sciences Journal, Vol. 46, pp 3825-3829, ISSN 1877-0428, 2012; 
WOS:000314465903185 – citat în Impact of video exercises on health, well-being and social 
inclusion (autori: Stingescu G.I., Georgescu, L.), European Proceedings of Social and Behavioural 
Sciences,  Volume: 67 Pages: 1125-1130, DOI: 10.15405/epsbs.2019.08.03.137, Published: 
2019. WOS:000582461100137

12. Iconaru, E. I., Ciucurel, C., Developing social and civic competencies in people with intellectual 
disabilities from a family center through an adapted training module, 5th World Conference on 
Educational Sciences, Roma, Italia, 5th-8th February 2013, Procedia-Social and Behavioral 
Sciences Journal (Elsevier), Vol. 116, pag. 3303–3307, ISSN 1877-0428, 21st February 2014; 
WOS:000335471203077 citat în Impact of video exercises on health, well-being and social 
inclusion (autori: Stingescu G.I., Georgescu, L.), European Proceedings of Social and Behavioural 
Sciences,  Volume: 67 Pages: 1125-1130, DOI: 10.15405/epsbs.2019.08.03.137, Published: 
2019. WOS:000582461100137

13. Iconaru, E. I., Georgescu, L., Ciucurel, C., A mathematical modelling analysis of the response of 
blood pressure and heart rate to submaximal exercise, Acta cardiologica, Volume:74, Issue:3, 
Pages:198-205, 2019-Jun (Epub 2018 Jun 18); IF = 1.208; WOS:000490262200003 – citat în 
Fibonacci's Golden Ratio-An Innovative Approach to the Design and Management of Extra-
Corporeal Circulation (autori: Condello, I., Nasso, G., Fiore, F., Azzolina, S., Bonifazi, R., Di Bari, 
N., Bartolomucci, F., Massaro, F., Speziale, G.), Surgical Technology International-International
Developments in Surgery and Surgical Research, Volume: 34, Published: MAY 2019; 
WOS:000567354800022

14. Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Georgescu, L., Ciucurel, C., Hand grip strength as a physical 
biomarker of aging from the perspective of a Fibonacci mathematical modelling, BMC Geriatrics, 
18:296, 29 November 2018; WOS:000451693000002 – citat în Attainment speed in attention and 
memory tasks: test validation as a  functional indicator in the geriatric population (autori: Marlene 
Cristina Neves Rosa, Miguel Pires, Daniana Michelle), Sci Med. 2019;29(3):e34231; lucrare 
indexată WOS - Web of Science, SCOPUS, EMBASE, LILACS DOAJ, LATINDEX, DIALNET. 
WOS:000501574100006; https://doi.org/10.15448/1980-6108.2019.3.34231

15. Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Georgescu, L., Ciucurel, C., Hand grip strength as a physical 
biomarker of aging from the perspective of a Fibonacci mathematical modelling, BMC Geriatrics, 
18:296, 29 November 2018; WOS:000451693000002 – citat în Grip Strength: An Indispensable 
Biomarker For Older Adults (autor: Bohannon, Richard W.), CLINICAL INTERVENTIONS IN 
AGING, Volume: 14, Pages: 1681-1691, IF =  2.585 ;Published: 2019. DOI:10.2147/CIA.S194543; 
WOS:000489165400001

16. Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Georgescu, L., Ciucurel, C., Hand grip strength as a physical 
biomarker of aging from the perspective of a Fibonacci mathematical modelling, BMC Geriatrics, 
18:296, 29 November 2018; WOS:000451693000002 – citat în Researches on mechanical 
vibrations used in assistive devices manufacturing (autori: Răzvan Bogățeanu, Claudiu Bîșu, 
Constantin Dogariu, Sorin Mihai Croitoru and Dana Tilină ), MATEC Web of Conferences, Volume 
290, 2019; 9th International Conference on Manufacturing Science and Education – MSE 2019 
“Trends in New Industrial Revolution”, Article Number 01001, eISSN: 2261-236X, 2019; 
WOS:000569367700001. https://doi.org/10.1051/matecconf /201929001001

https://doi.org/10.1007/s00500-020-05284-x
https://doi.org/10.15448/1980-6108.2019.3.34231
https://doi.org/10.1051/matecconf%20/201929001001
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 17. Tudor, M. I., Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Ciucurel C., A case study of occupational therapy in 
acute myocardial infarction patient, The European Proceedings of Social & Behavioural Sciences 
EpSBS,  Vol. 23, pp 1686-1693, ISSN: 2357-1330, May 2017; The 7th International conference 
Edu World 2016 „EDUCATION FACING CONTEMPORARY WORLD ISSUES”, 2016; 
WOS:000411319000205  – citat în Can We Reduce the Socioeconomic Burden of Acute 
Myocardial Infarction Already in the Acute Phase? (autor: Iosif-Alexandru Samu), Journal of 
Cardiovascular Emergencies, Letter to the Editor, Volume: 4, Issue: 4, pp. 201-202. Published 
online: 18 Jan 2019. DOI: 10.2478/jce-2018-0025; WOS:000456572600006 

18. Ciucurel, C., Georgescu, L., Iconaru, E. I., ECG response to submaximal exercise from the 
perspective of Golden Ratio harmonic rhythm, Biomedical Signal Processing and Control, Vol. 40, 
pp 156-162, February 2018; WOS:000418211300017  – citat în Statistical Analysis of Human 
Heart Rhythm with Increased Informativeness (autori: Serhii LUPENKO, Nadiia LUTSYK, Oleh 
YASNIY, Łukasz SOBASZEK), Acta Mechanica Et Automatica, vol.12, no.4, pp. 311-315, 
December 2018. DOI 10.2478/ama-2018-0047; WOS:000456215100009 

19. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., A case study of occupational therapy for poststroke depression in 
elderly, Procedia-Social and Behavioral Sciences Journal, Vol. 46, pp 3865-3869, ISSN 1877-
0428, 2012; WOS:000314465904007 – citat în Recovery of Hemiplegy Using Physioterapy 
Means (Hodorca, R. M., Onose, I., Lucaci, P., Albu, A.), Proceedings of the 4th International 
Conference of the Universitaria Consortium (Icu 2018): The Impact of Sport and Physical 
Education Science on Today's Society, Pages: 119-122, NOV 23-24, 2018. 
WOS:000474444100019 

20. Ciucurel, C., Georgescu, L., Iconaru, E. I., ECG response to submaximal exercise from the 
perspective of Golden Ratio harmonic rhythm, Biomedical Signal Processing and Control, Vol. 40, 
pp 156-162, February 2018; WOS:000418211300017 – citat în A selection method for 
evolutionary algorithms based on the Golden Section (autori: Cuevas E., Enríquez L., Pérez-
Cisneros M.), Expert Systems with Applications, Vol. 106, Pages 183-196, 15 September 2018. 
WOS:000434239200014; https://doi.org/10.1016/j.eswa.2018.03.064 

21. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., The importance of sedentarism in the development of depression in 
elderly people, Procedia-Social and Behavioral Sciences, Vol. 33, pp 722-726, ISSN 1877-0428, 
2012; WOS:000314700100145 – citat în Classification of Recurrence Plots’ Distance Matrices 
with a Convolutional Neural Network for Activity Recognition (autori: Enrique Garcia-Ceja, Zia 
Uddin, Jim Torresen), Procedia Computer Science, 130 (2018) 157–163; The 9th International 
Conference on Ambient Systems, Networks and Technologies (ANT 2018), April 2018; lucrare 
indexata Scopus, Thomson Reuters' Conference Proceeding Citation Index. 
https://doi.org/10.1016/j.procs.2018.04.025 

22. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., The importance of sedentarism in the development of depression in 
elderly people, Procedia-Social and Behavioral Sciences, Vol. 33, pp 722-726, ISSN 1877-0428, 
2012; WOS:000314700100145  – citat în Brain Basis of Resilience and its Effect on Mood 
Disorders in the Aging (autori: Sampedro-Piquero P., Moreno-Fernandez, R. D.), Current 
Neuropharmacology, Vol. 16, No. 3, Pages: 232-233, 2018. DOI: 
10.2174/1570159X1603180305140736; WOS:000427438900001 

23. Ciucurel, C., Georgescu, L., Iconaru, E. I., ECG response to submaximal exercise from the 
perspective of Golden Ratio harmonic rhythm, Biomedical Signal Processing and Control, Vol. 40, 
pp 156-162, February 2018; WOS:000418211300017 – citat în Golden Gait: An Optimization 
Theory Perspective on Human and Humanoid Walking (autori: Marco Iosa, Giovanni Morone, 
Stefano Paolucci), Front. Neurorobot., December 2017.  WOS:000418298700001; DOI 
10.3389/fnbot.2017.00069 

24. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Association between metabolic syndrome and depression in elderly, 
Procedia-Social and Behavioral Sciences, Vol. 33, pp 994-997, ISSN 1877-0428, 2012; 
WOS:000314700100200 – citat în Health screening behaviour among female urban dwellers 
(autori: Nik Nairan Abdullah, Mohd Shahril Ahmad Saman, Nor Aini Mohd Noor), Environment – 
Behaviour Proceedings Journal, Vol. 1, No. 1, pp 117-122, June 2016. WOS:000454281500015; 
http://dx.doi.org/10.21834/e-bpj.v1i1.204 

25. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Association between metabolic syndrome and depression in elderly, 
Procedia-Social and Behavioral Sciences, Vol. 33, pp 994-997, ISSN 1877-0428, 2012; 
WOS:000314700100200  – citat în Psychological coping and social aspects in the case of elderly 
with metabolic syndrome (autori: Lehaci Gica, Georgescu Costinela, Dumitrescu Ana-Maria, Ioan 
Gotca, Rodica Ghiuru, Cristinel Stefanescu), Revista de Cercetare și Intervenție Socială, Vol. 52, 
pp 273-282, martie 2016; WOS:000373422500018 

https://doi.org/10.1016/j.eswa.2018.03.064
https://doi.org/10.1016/j.procs.2018.04.025
http://dx.doi.org/10.21834/e-bpj.v1i1.204
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26. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., The importance of sedentarism in the development of depression in 
elderly people, Procedia-Social and Behavioral Sciences, Vol. 33, pp 722-726, ISSN 1877-0428,
2012; WOS:000314700100145  – citat în Interaction between age, education, time of 
institutionalization and physical exercise in the cognitive function and depression in the elderly -
Interação entre a idade, escolaridade, tempo de institucionalização e exercício físico na função 
cognitiva e depressão em idosos (autori: Ana Isabel Pinto de Matos, Isabel Mourão, Eduarda 
Coelho), Motricidade, Vol. 12, No. 2, pp 38-47, ISSN 1646-107X, eISSN 2182-2972, January 
2016; revistă indexată ISI Web of Knowledge/Scielo Citation Index (Thomson Reuters), Elsevier 
(SCOPUS, EMCare), SCImago (SJR: Medicine, Health Professions), PsycINFO, 
IndexCopernicus, Scielo, CABI, Qualis, SPORTDiscus, EBSCO, CINAHL, Proquest, DOAJ, 
Redalyc, Latindex, Gale/Cengage Learning, SIIC Databases, BVS ePORTUGUESe, 
SHERPA/RoMEO, OCLC, Hinari/WHO, Swets Information Services. SCIELO:S1646-
107X2016000200006; http://dx.doi.org/10.6063/motricidade.6805

27. Tudor, M. I., Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Trăilă, H., The influence of volunteering activities of the 
University of Pitesti students in elderly persons’ quality of life,  Current Trends in Natural Sciences, 
1 (2): 137-140, 2012 – citat în The Economic Dimension of Volunteerism as a Trend of University 
Research (autori: Alexandr Vetitnev, Marina Kruglova, Nadezda Bobina), Procedia - Social and 
Behavioral Sciences, Volume 214, pp 748-757, ISSN: 1877-0428 , 2015; lucrare indexată 
Conference Proceedings Citation Index. WOS:000380498600093; 
doi:10.1016/j.sbspro.2015.11.710; 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815060656

28. Ciucurel, C., Iconaru, E. I., A case study of occupational therapy for poststroke depression in 
elderly, Procedia-Social and Behavioral Sciences Journal, Vol. 46, pp 3865-3869, ISSN 1877-
0428, 2012; WOS:000314465904007 – citat în The expression change of BDNF and TrkB protein 
in hippocampus of the post-stroke depression rat (autori: Guo Xu;Peng Chun;You Junjie;Li Yun), 
Chinese Journal of Neuroanatomy, v.30 (01): 19-22, 2014; articol indexat in Web of Science All 
Databases (Chinese Science Citation Database).

29. Toma, Şt., Ciucurel, C., Iconaru, E. I., Prevention and correction of spine deficiencies in school 
aged children using physical therapy methods, Ovidius University Annals, Series Physical 
Education and Sport / SCIENCE, MOVEMENT AND HEALTH., Issue 2 suppl. 2010, pp 759 – 762 
– citat în Prevention shortcomings spine to children by kinetic means (autor: Toma, Şt.), 4th World 
Conference on Educational Sciences (WCES), Procedia Social and Behavioral Sciences, Volume: 
46, pp 3717-3721, 2012. WOS:000314465903165; DOI: 10.1016/j.sbspro.2012.06.13

▪ Citări disponibile în lucrări clasificate A2 sau în baza de date Scopus:

1. Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Georgescu, L., Ciucurel, C., Hand grip strength as a physical 
biomarker of aging from the perspective of a Fibonacci mathematical modelling, BMC Geriatrics, 
18:296, 29 November 2018; IF = 2.818; WOS:000451693000002 – citat în Comparison of field- 
and laboratory-based estimates of muscle quality index between octogenarians and young older 
adults: an observational study (autori: Nascimento, D.D., Prestes, J., Diniz, J.D., Beal, P.R., Alves, 
V.P., Stone, W., Beal, F.L.R.), JOURNAL OF EXERCISE REHABILITATION, Volume: 16 Issue: 5
Pages: 458-466, DOI: 10.12965/jer.2040668.334, Published: OCT 2020; WOS:000582953000011 

2. Iconaru, E. I., Ciucurel, M. M., Tudor, M. I., Georgescu, L., Ciucurel, C., The Occupational Diary as 
a Smartphone Application for Monitoring the Activities of Daily Living and Physical Exertion, 
Journal of Physical Education and Sport (JPES), 18 Supplement issue 5, Art 298, pp. 2008-2013,
2018 – citat în The use of fitness trackers in the training process for increasing physical and 
functional abilities in athletes (autori: Roman Nagovitsyn, Aleksander Osipov, Mikhail 
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